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ÖN SÖZ 

Akşemseddin, Osmanlı Devletinin önemli bir şahsiyetidir. O, İslamın ve Türklerin 

Anadolu’daki yükselişinin sembollerinden biridir. İstanbul’u fetheden Fatih Sultan 

Mehmet’in hocalarından biridir. Döneminin dil, din, felsefe, tıp âlimlerinin önde 

gelenlerindendir. Nerede doğduğu ile ilgili çokça rivayet olsa da o, Anadolu’nun 

çeşitli yerlerinde müderrislik, kadılık, tabiplik vazifelerinde bulunduğu için her yer 

onun memleketi, yurdu, vatanıdır. Çorum’da da onun adına ithaf edilen bir cami ve 

çeşitli imaretler bulunmaktadır. Bu bilimsel toplantıya ilham olması, onun sözü 

edilen ileri görüşlülüğü ve alimliğine hürmettendir.  

Aksemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu çeşitli 

alanlarda uzman bilim insanlarının bir araya geldiği, Türkiye hariç yedi (Bulgaristan, 

Cezayir, Fas, Irak, Libya, Tunus, Ürdün)   ülke vatandaşının iştirak ettiği bir etkinlik 

oldu. Bu etkinliğe Manal Salih (Irak), Fatima Bakdi (Cezayir), Mustafa Tumi (Libya),  

Majed Abdel Aziz Issa Alkhawaja (Ürdün), Achour Tavama (Tunus) davetli konuşmacı 

olarak katıldılar.  

Aksemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu, bildiri 

sunumu ile biten bir süreç olarak düşünülmemiştir. Aksine paylaşımların, bilgi 

akışının, yeni üretimlerin bir başlangıcı olarak tasarlanmıştır. Bu yüzden burada 

sunulan bildiriler, sempozyumu destekleyen yayınevleri tarafından kitaplara, süreli 

yayınlar tarafından da makale biçimindeki yayınlara dönüştürülecektir. 

Sempozyumun tam metin kitabı bunun ilk adımı olup iştirak eden veya etmeyen 

tüm bilim insanlarının istifadesine sunulmuştur. 

Temennimiz burada başlayan serüvenimiz, ileride daha büyük paylaşımlar ve 

işbirliklerinin kapısı olmasıdır. Saygılarımla… 

Prof. Dr. Faruk Yamaner 

Düzenleme Kurulu Başkanı 
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Sürrealizm Akımı ve Öncü Sanatçıları 

 

Pelin Avşar Karabaş 

 

Sürrealizm 20. yüzyılın başlarında ortaya çıkan, temeli anti–sanat anlayışından 
beslenen ve Dadaizm’e dayanan bir akımdır. Bireysel özgürlüklerin ön plana alındığı 
akım, akılcılığı yadsıyan hayal ve bilinçaltı dünyasına yönelik yaklaşımın 
önemsenerek benimsendiği bir ifade biçimidir. Gerçeküstücülük olarak da bilinen 
akımda düşünceler mantık kontrolü olmaksızın yönlendirilir ve duygular, inançlar ya 
da hayaller gibi her türlü düşünce estetik veya ahlaki kaygılar bir kenara bırakılarak 
hiçbir aşamada dikkate alınmaksızın kullanılır. Sürrealizm bir diğer bakış açısıyla 
ruhsal otomatizimdir. İradenin hiçbir katkısı beklenemez ve zihinde oluşan tüm 
algılar sanatçılar tarafından şekillendirilir. Resim alanındaki Sürrealist eserler 
genellikle sembolik anlatımın ön plana taşındığı ve tanıdık imgelerin sıra dışı olmakla 
birlikte çarpıcı bir şekilde kullanıldığı bilinç dışı kompozisyonlarla oluşturulmuştur. 
Bilinçaltı, aracısız ve engelsiz bir biçimde mantıkla izah edilemeyecek bir tavırla ve 
metafiziksel ilişkilerle aktarılmıştır. Sürrealizm akımının resim alanındaki en bilinen 
öncü sanatçıları ise Salvador Dali, Joan Miro, Rene Magritte, Yves Tanguy, Andre 
Masson, Giorgio De Chirico, Max Ernst ve Paul Delvaux olarak sıralanabilir.  

Anahtar Kelimeler: Sürrealizm, Sürrealizm Akımı, Gerçeküstücülük, Gerçeküstücü 
Resim 
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Alman Ekspresyonizminde Ernst Ludwig Kirchner ve Eserleri 
 

Pelin Avşar Karabaş 
 

Ekspresyonizm 20. yüzyılın ilk yarısında Almanya’daki çeşitli şehirlerde eş zamanlı 
olarak ortaya çıkmış bir sanat akımıdır. Sanatçı merkezli bir anlatımın en etkili 
ifadelerinin dikkat çektiği bu akımda, duyguların ve duygulara bağlı düşüncelerin 
görsel olarak sunulması söz konusudur. Bir diğer adı dışavurumculuk olarak da 
bilinen akımda sanatçılar, gerçeklik ve idealizme karşı bir duruş ortaya koymuşlar ve 
eserlerinde anti-naturalist bir tavır sergilemişlerdir. Formlarda deformasyonlar, 
abartılı fırça darbeleri ve çarpıcı renkler akımın en belirgin özelliklerindendir. Alman 
Ekspresyonizm’inde dikkat çeken ilk ressamlar 1905 yılında Dresden şehrinde Ernst 
Ludwig Kirchner, Fritz Bleyl, Karl Schmidt-Rottluff ve Erich Heckel tarafından Die 
Brücke (Köprü) ismi ile kurulan grubun sanatçılarıdır. Bu grubun ardından 1911 
yılında Münih’te Wassily Kandinsky’nin yanı sıra aralarında Franz Marc ve  Paul 
Klee’nin de yer aldığı Der Blaue Reiter (Mavi Suvari) grubundaki sanatçılar ise yine 
Alman Ekspresyonizmi’ni doruk noktasına taşıyan diğer isimlerdendir. Resimlerinde 
ağırlıklı olarak sokaklardaki ve gece kulüplerindeki şehir sakinlerini, hayat kadınlarını 
ve dansçıları konu alan Ernst Ludwig Kirchner, Ekspresyonizm akımı kapsamında 
üretmiş olduğu eserleriyle Alman toplumunun çöküşünü ve kent kültürü içerisindeki 
yabancılaşmanın yarattığı ruhsal bozuklukları hareketli figürleriyle ön plana çıkarak 
vurgulamayı amaçlayan en dikkat çekici sanatçılardan birisidir.  
Anahtar Kelimeler: Ernst Ludwig Kirchner, Alman Ekspresyonizmi, Ekspresyonizm.  
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Okullarda Ergenleri Şiddete Yönelten Faktörler ve Şiddetin Önlenmesi 
 

Yasin DEMİR 
 

Ergenlerde görülen şiddet içerikli eğilimler ve davranışlar bu dönemin en fazla dikkat 
çeken olumsuz durumlarındandır. Ergenlik dönemindeki bireylerin saldırgan 
tavırları, ebeveynlerinin ve ergenin yakın çevresinin şikâyet ettikleri bir özelliktir. 
Ergenlik döneminin bu istenmeyen özelliklerinin en belirgin hissedildiği yılların 
neredeyse tamamı zorunlu eğitim döneminin olduğu ortaokul ve lise yıllarıdır. 
Ülkemizde ergenlerin en fazla zamanlarını geçirdikleri ortamların okullar olduğu 
söylenebilir. Dolayısıyla ergenlerin şiddete yönelik söz ve eylemlerinin en yoğun 
hissedildiği ortamların başında okulların geldiğini söylemek pek de yanlış 
olmayacaktır. Okullarda görülen bu şiddet davranışlarının önlenmesi için bu 
davranışlara neden olan temel faktörlerin tespit edilmesinin gerekli olduğu 
düşünülmektedir. Bu bağlamla bu araştırmada ergenleri şiddete yönelten faktörler ve 
şiddet içerikli eğilimlerin önlenmesi için yapılması gerekenlerin incelenmesi 
amaçlanmıştır. Araştırma literatür taraması yoluyla gerçekleştirilmiştir. Araştırmada 
şiddete neden olan faktörler ve bunları önleme noktasında kuramsal bilgiler 
paylaşılacaktır. Araştırma sonucunda çeşitli önerilerde bulunulacaktır. 

 
Anahtar Kelimeler: okul, ergen, şiddet 
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Azınlık Hakları Kapsamında Kosova’da Bugünkü Durum 
 

Sibel Akgün 
 
Latince’de Minor (Küçük, az) anlamına gelen azınlık kavramı ilk toplum ve devlet 
oluşumlarından bugüne belli bir topluluk içinde çeşitli özellikleri bakımından farklılık 
gösteren ve başat olmayan gruplara verilen isimdir. Bu kapsamda azınlıkların dilsel, 
etnik, dinsel, örf, adet gibi bir çok yönden içinde yaşadıkları toplum veya devlet 
mensubundan farklılık gösterdiği ve sayı olarak da az olması en belirgin özellikledir. 
Avrupa’nın en genç ülkelerinden biri olan Kosova’da azınlık konusunda yüzyıllardan 
beri farklı grupları içinde barındıran bir devlettir. Kosova Anayasasında topluluklar 
olarak ifade edilen azınlıklar içine Sırplar, Rom, Aşkali, Mısırlılar, Boşnaklar ve 
Türkler olmak üzere 6 grup girmektedir. Bu gruplar 2008 yılında kabul edilen Kosova 
Anayasası’na göre etnik, dinsel, yönetsel, eğitim, yerel yönetim, basın yayın, anadil 
kullanımı gibi bir çok konuda çok çeşitli haklara sahiptir. Ülkede yaşayan azınlıklar 
aynı zamanda uluslararası norm ve kural haline gelmiş düzenlemeler (BM, AGİT gibi) 
ile de korunma ve kimliklerini geliştirme haklarını kazanmıştır. 
Çalışmada Kosova devletinin anayasal olarak güvence altına aldığı azınlık hakları ile 
ilgili yükümlülüklerini ne oranda uyguladığı ele alınacaktır. Değerlendirme 
yapılırken azınlık haklarının sadece yazılı kurallar olarak devletler tarafından kabul 
edilmesi değil aynı zamanda uygulanması ve geliştirilmesinin önemine vurgu 
yapılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Kosova, azınlık, uluslararası düzenlemeler, Kosova anayasası 
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Türkiye’de Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarında Uygarlık Kavramının Yeri 
 

Asım Çoban - Mehmet Temir - Baykal H. Aydemir 
 
Bu çalışma Türkiye’de 5., 6. ve 7. sınıf sosyal bilgiler derslerindeki uygarlık kavramının 
yerini belirlemek amacıyla yapılmıştır. Bu amaç doğrultusunda çalışmada uygarlık 
kavramının tanımı yapılmış, Türkiye’deki uygarlık kavramı konusunda 2017-2018 
eğitim öğretim yılından itibaren okutulmaya başlanan 5., 6. ve 7. sınıf sosyal bilgiler 
ders kitabı nitel araştırma yöntemleri içerisinde yer alan doküman analizi deseni 
kullanılarak incelenmiş ve bu sınıflardaki uygarlık temasının kavramsal, olgusal ve 
tematik olarak nasıl yer verildiği değerlendirilmiştir. Ülkemizdeki sosyal bilgiler ders 
kitaplarında uygarlık kavramının durumunu analiz edilebilmesi için çeşitli 
örneklerine bakmak yararlı olacaktır. Çalışma sonucunda sosyal bilgiler ders kitapları 
incelendiğinde 5. ve 6. ders kitaplarında uygarlık kavramıyla ilgili konulara yer 
verildiği tespit edilmiş; fakat 7.sınıf ders kitaplarında uygarlık kavramıyla ilgili 
bilgilere rastlanılmamıştır. 5. sınıfta ikinci sırada yer alan Kültür ve Miras Ünitesinde 
yer aldığı anlaşılmıştır. 6. sınıf düzeyinde ise Yeryüzünde Yaşam Ünitesinde uygarlık 
kavramıyla ilgili bilgilere yer verildiği görülmüştür. Ayrıca uygarlık kavramıyla ilgili 
görsellere de yer verildiği anlaşılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: uygarlık, kavram, öğrenme alanı, sosyal bilgiler dersi 
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Sosyal Bilgiler Öğretmen Adaylarının Siber Duyarlılık, İnternet Bağımlılığı ve 
İnsani Değerlerinin Analizi 

 
Asım Çoban - Mehmet Temir - Turgut İleri 

 
Günlük yaşamı kolaylaştıran teknolojik gelişmeler bir taraftan zamandan kazanmaya, 
hızlı karar verebilmeye, bilgiye daha kolay yoldan ulaşmaya yol açmasının yanında; 
gereksiz konularda ve aşırı kullanım sonucunda zararlı olabilmekte, bağımlılık 
yapabilmektedir. Günümüzde bağımlılık türlerinden biri de siber bağımlılıktır. 
İnternet ortamında çok fazla zaman geçirenler bağımlı, sosyal olmaktan uzak, 
paylaşımı bilmeyen ve genellikle bencil kişilikler haline gelmektedir. Gerek bilgisayar 
bağlantılı, gerekse daha yaygın olmak üzere cep telefonları üzerinden gerçekleşen 
internet bağımlılığı günümüz gençlerinin karşı karşıya kaldığı en tehlikeli 
bağımlılıklarından birisidir. Siber bağımlılık bir yandan bireyleri insani değerlerden 
soyutlarken, diğer taraftan da siber zorbalığa kapı aralamakta; tasvip edilmeyen 
olayların yaşanmasına sebep olmaktadır. Toplumsal suçlar literatürüne yeni bir suç 
alanı daha ilave edilmiş ve siber suçlar tanımı yapılmıştır. İnternet bağlantılı sosyal 
medya ortamında gerçekleşen diyaloglarla istenmeyen zorbalıklar yaşanabildiği gibi, 
dağılan yuvalar ve ahlaki değerlerin yozlaşması da adeta rutin hale gelebilmektedir. 
Bu araştırmanın amacı, üniversite öğrencilerinin sahip oldukları insani değerler ile 
internet bağımlılığı ve siber zorbalığa duyarlılık arasındaki ilişkiyi ortaya koymaktır. 
Çalışmada nicel araştırma yöntemi kullanılmıştır. Bu kapsamda üniversite 
öğrencilerine Kişisel Bilgi Formu ile birlikte İnternet Bağımlılığı, İnsani Değerler ve 
Siber Zorbalığa İlişkin Duyarlılık ölçekleri aynı anda uygulanmıştır. Araştırmanın 
evrenini Amasya Üniversitesi Eğitim Fakültesi Sosyal Bilgiler Öğretmenliği 
programında öğrenim görmekte olan öğretmen adayları oluştururken, farklı sınıf 
düzeylerine sahip ve gönüllülük esasına dayalı olarak ankete cevap veren 120 öğrenci 
oluşturmaktadır. Araştırma sonucuna göre, internet bağımlılık puanı yüksek olan 
öğrencilerin asosyal kişilik sahibi olmalarına dayalı olarak insani değerler puanının 
düşük olduğu ortaya çıkmış, ancak internet bağımlılığı ile siber zorbalığa duyarlılık 
arasında anlamlı bir ilişkinin olmadığı görülmüştür. Siber zorbalığa duyarlılığın insani 
değerlerle kısmen ilişkisinin olduğu ortaya çıkmıştır. Kız öğrencilerin siber zorbalığa 
duyarlıkları erkek öğrencilere nazaran daha yüksek olduğu görülürken, ikamet edilen 
mekana göre yapılan analiz sonucuna göre de ailesiyle yaşayan öğrencilerin yurtta 
kalan öğrencilere göre sahip oldukları insani değerlerin daha yüksek olduğu tespit 
edilmiştir. Çalışma sonunda konuya dönük olarak çeşitli önerilerde bulunulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Öğretmen Adayları, İnternet Bağımlılığı, Siber Zorbalık 
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Sosyal Bilgiler Öğretmen Adaylarının Ders Çalışma Düzeylerinin Analizi: 
Gaziosmanpaşa Üniversitesi Örneği 

 
Asım Çoban - Mehmet Temir - Turgut İleri 

 
Öğrenci başarısında belirleyici olan temel etken tereddütsüz ders çalışmaya ayrılan 
sürenin yanında, çalışma tekniklerini en verimli şekilde kullanabilme becerisidir. 
Bilgiye ulaşabilmekte yeterli teknik imkânların yaygın olduğu günümüzde, 
teknolojiyi yerinde kullanmanın ve zamanı iyi yönetmenin önemi ortaya çıkmaktadır. 
İstihdam imkânının hem yaygın, hem de oldukça zor koşullara bağlı olduğu 
günümüzde öğrenim görmekte olan öğrencilerin başarılı olmalarının yegâne şartı bilgi 
kazanma sürecinde zamanı iyi yönetmeye bağlıdır. Gerek eğitim sistemi, gerekse 
sınav sistemlerimiz öğrencilerimizi daha çok ezberlemeye teşvik etmekte, ezbere 
dayalı elde edilen bilgiler kalıcı olamamakta, öğrencilerimizde muhakeme yapabilme 
becerisi gelişememektedir. Konular arasında korelasyon yapamayan öğrenciler 
beklenilen başarıyı yakalayamamakta, sorgulayan ve araştıran kişi sayısı sınırlı 
kalmaktadır. Her düzeydeki eğitim kurumlarının önemli görev ve 
sorumluluklarından birisi de hiç şüphesiz verimli ders çalışma, daha uzun süre kalıcı 
olabilecek bilgiye ulaşma yöntemlerinin kazandırılmasıdır. Bu çalışmada öğretmen 
adayı durumundaki üniversite öğrencilerinin ders çalışma yaklaşımları ve bu ders 
çalışma yaklaşımlarının düzeyleri ortaya konulmaya çalışılmıştır. Bu amaçla Yılmaz 
ve Orhan tarafından 2011 yılında Türkçeye uyarlanan Ders Çalışma Yaklaşımı Ölçeği, 
ilgili yazarlardan yazılı izin alarak ve kısmen geliştirilerek kullanılmıştır. Çalışmanın 
evrenini Gaziosmanpaşa Üniversitesi Eğitim Fakültesinde öğrenim görmekte olan 
Sosyal Bilgiler Öğretmenliği Ana Bilim Dalı öğrencileri oluşturmaktadır. Çalışmamıza 
farklı cinsiyet ve sınıf düzeylerinde okuyan toplam 120 öğrenci gönüllü olarak katılmış 
ve anket sorularını cevaplandırmışlardır. Ankete katılan öğrencilerin 62’sini kız, 58’ini 
erkek öğrenciler oluşturmaktadır. Her sınıf düzeyinden kolay ulaşılabilir olmasından 
dolayı 30 öğrenciye anket uygulanmıştır. Bu sayıdaki öğrencilerle uygulama 
yapılırken cinsiyet dağılımına dikkat edilmiş ve mümkün olduğunca eşit sayıda 
öğrenciye ulaşılmak hedeflenmiştir. İki bölümden oluşan veri toplama aracının birinci 
bölümünü sosyal bilgiler öğretmen adaylarının ve aile fertlerinin kişisel bilgilerini 
yönelik sorular oluşturmakta, ikinci bölümünü ise öğretmen adaylarının ders çalışma 
yaklaşımlarının düzeylerine ilişkin görüşlerini belirttikleri 5 dereceli Likert tipi anket 
bulunmaktadır. Yapılan bu araştırmada literatürde eğitim bilimleri ve sosyal bilimler 
alanında sıklıkla kullanılan betimsel araştırma modellerinden tarama modeli 
kullanılmıştır. Çalışma sonunda çeşitli önerilere yer verilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Öğretmen Adayları, Ders Çalışma Düzeyleri, Gaziosmanpaşa 
Üniversitesi 
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Relationships among Internet Addiction, Academic Motivation, Academic 
Procrastination, and School Attachment in Adolescents 

 
Yasin Demir - Mustafa Kutlu 

 
The use of the internet in adolescents has been increasing in recent years. This internet 
use increase causes some risks such as addiction in adolescents. Internet addiction is 
often emphasized in research that affects adversely students' academic performance 
in adolescents. Therefore, the main aim of this research is to examine the relationships 
among internet addiction, academic motivation, academic procrastination, and school 
attachment in adolescents. In line with this general objective, the relationship among 
internet addiction, academic motivation, academic procrastination, and school 
attachment have been tested with structural equation modeling. This research is a 
relational study that investigates the relationship among internet addiction, academic 
motivation, academic procrastination, and school attachment. Relational research, are 
the kind of research that examines the relationships among variables. The universe of 
the research is composed of the students who are studying in the official high schools 
in Elazig province center. The sample of the research is composed of 689 adolescents. 
Young Internet Addiction Test- Short Form, Academic Motivation Scale, Academic 
Procrastination Scale and School Attachment Scale for Children and Adolescents were 
used as data collection tools in the research. Before the proposed hypothetical model 
was tested, each latent variable was tested with measurement models to determine if 
it could be used in structural model. The measurement models have been confirmed 
to be valid in the analysis made. Therefore, it can be said that it is appropriate to use 
the measurement tools in the structural equation model. According to research 
findings, internet addiction has negative effects on academic motivation; whereas 
academic procrastination directly affects the positive direction. It was also found that 
internet addiction has indirectly and negatively effects with school attachment. 
Keywords: Internet addiction, academic motivation, academic procrastination, school 
attachment. 
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Kastamonulu Şâir Latîfî’ye (V. 990/1582) Ait Manzûm Sûre Tertibi Üzerine 
 

Burhan Çonkor 
 

Kur’ân’a hizmet amacının bir parçası olarak tarihî süreç içerisinde, gerek Kur’ân 
müfredâtı gerekse tefsiri konusunda pek çok çalışma yapılmıştır. Kur’ân sureleri de 
üzerinde en çok çalışma yapılan ve birçok yönden incelemeye konu olan 
alanlardandır. Zaman zaman bu çalışmalar, daha pratik olması ve daha kolay akılda 
kalması maksadıyla manzûm bir şekle bürünmüş ve edebî eserler içerisinde yerini 
almıştır. Kur’ân’da yer alan 114 sûrenin gerek nüzûl gerekse Mushaf’taki sırasının esas 
alınarak yazıldığı manzûm ve mensûr sûre tertipleri de bu edebî çalışmalardandır. 
Sûrelerle ilgili yazılan bu türden eserlerin sayısı fazla olmamakla beraber, dikkate 
değer çalışmaların ortaya konulduğu da görülmektedir. 
Bildirimizde öncelikle manzûm sûre tertibi çalışmaları hakkında bilgi verilecek ve bu 
alanda ortaya konulmuş olan örneklere kısaca değinilecektir. Ardından 1582 tarihinde 
vefat eden Şâir Latîfî tarafından Osmanlıca olarak kaleme alınan ve “Esmâü süveri’l-
Kur’ân” ismiyle bilinen manzûm çalışması üzerinde durulacaktır. İlgili eserin şekil ve 
muhteva özellikleri açısından tanıtımı yapıldıktan sonra benzer diğer çalışmalara 
nispetle eserin önemine dair bir değerlendirme ile sunum tamamlanacaktır. 
Yaptığımız bu çalışmanın, manzûm sûre tertibi edebiyatına katkı sağlayacağını umut 
ediyoruz. 
Anahtar Kelimeler: Tefsîr, Latîfî, Kur’ân, Sûre, Tertîb 
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Kolon Kanseri Gelişiminde Etkili Olan “catenin beta 1”   Proteini İçin İnhibitör 
Tasarlanması 

 
Fatma Gedikli 

 
Her yıl 500.000’ den fazla kişi kolon kanserinden ötürü hayatını kaybetmektedir. 
Akciğer kanserinden sonra en çok ölüm gözlenen kanser türü kolon kanseridir. 
Özellikle 50’ li yaslarda gözlenen bu hastalık, artık gençler arasında da oldukça 
yaygınlaşmaya başlamıştır. 
Sindirim sistemi, vücudun ikinci beynini oluşturuyor. Kalın bağırsak kanseri sindirim 
sistemimizin en son bölümü olan kalın bağırsağın (kolon) kanseridir. Kalın bağırsak 
kanseri vakalarının büyük bölümü adenomatöz polip adı verilen küçük, kanseröz 
olmayan (iyi huylu) hücre kümeleri şeklinde başlar. Bu poliplerden bazıları zamanla 
kalın bağırsak kanserine dönüşebilmektedir. 
Kanser gelişiminde oldukça etkili olan catenin beta-1 proteinini inhibe etmek kolon 
başta olmak üzere diğer tür kanserlerin durdurulması kolaylaştırabilir. Belki de 
tamamen ortadan kaldırılabilir.  Bunun için öncelikle catenin beta-1 proteininin dizisi 
ele alındı, PyMOL, ChemBioDraw, Protein Data Bank, KEGG pathway, AnchorQuery 
gibi program ve web uygulamaları kullanılarak catenin beta-1 proteini için daha önce 
literatürde bulunmayan yeni inhibitörler tasarlanmaya çalışıldı. İçlerinden en iyi 
sonuç veren üzerinden çalışmaya devam edildi.  
Anahtar Kelimeler: Kolon kanseri, inhibitör, catenin beta-1  
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Vestel Reklamlarındaki Milliyetçi Söylem ve İdeolojinin Göstergebilimsel 
Analizi 

 
M. Özer Özkantar 

 
Medya sektörünün en önemli yapı taşlarından biri olan reklamcılık ülkelerin 
gündemlerinden beslenen, mevcut egemen ideolojinin yeniden üretimi ya da 
pekişmesinde önemli etkisi olan güçlü afyonlardır. Bu noktada reklamcılık sektörü 
kitleleri ikna etme sürecinde birçok yöntem, söylem ya da strateji kullanmaktadır. Bu 
yöntemlerden en önde gelenlerden biri de reklam filmlerinde kullanılan milliyetçi 
söylem ve imgelerdir. Bu strateji aracılığıyla şirketler tüketici ile hem duygusal bir bağ 
kurmaya çalışırlar hem de kendi şirket imajlarını mevcut egemen ideolojiye daha 
yakın kılmaya çalışırlar. Bunu yaparken de bazı imgelerden, mitolojik öğelerden ya da 
ünlü kişilerin etkin söylemlerinden istifade etmeye çalışırlar. Ancak kimi zaman bu 
söylemler içersinde ayrıştırıcı ya da ırkçı ifadeler ya da görseller de barındırabilir. Bu 
çalışmada, Vestel firmasının 2015 ve 2016 yılında Türk televizyonlarında gösterilmiş 
olan iki farklı reklam filmi milliyetçi ideoloji ve söylem bağlamında göstergebilimsel 
analize tabii tutulacak ayrıca reklamlarda kullanılan cümle yapıları içerik analizi ile 
irdelenecektir. Böylece reklam filmlerindeki milliyetçi unsurlar ve ideolojik 
yaklaşımlar tahlil edilmeye çalışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Reklam, Milliyetçilik, İdeoloji, Söylem, Göstergebilim, İçerik 
Analizi 
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Vücut Geliştirme ve Spor Salonlarına Giden Bireylerin Beklentileri 
 

Tahir Kılıç - Kıvılcım Kaplan 
 
İnsanoğlu yüzyıllardır önce kendi bedenini kullanarak iş görürken, günümüzde 
teknolojinin kendisine sunduğu imkanlarla hareketliliğini yitirmiştir. Bugün bir çok 
ülkede insanları tekrar hareketli kılmak bir devlet politikası haline gelmiştir. Çünkü 
egzersizle sağlığı korumanın mümkün olduğu bilimsel bir gerçektir. Spor temel olarak 
hareket sistemi üstüne dayalı ve yer çekimine veya bir kuvvete karşı insanların 
müsabaka ve fiziksel aktivite olarak gerçekleştirdikleri bir eylemdir. Ayrıca 
günümüzde spor etkinliklerine her yaştan ve her cinsten katılım gittikçe artmaktadır. 
Günümüzde egzersiz, sağlıklı bir yaşamın temel prensiplerinden biri olarak 
değerlendirilmektedir. Egzersizle sağlıklı bir yaşam, ancak egzersiz programlarının 
amaca uygun bir şekilde yapılmasıyla mümkündür. Bu anlamda, egzersiz 
protokolleri, değişik yaş gruplarına ve cinsiyete özgü planlanmalıdır. 
Bu çalışmanın amacı; Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Vücut Geliştirme 
ve Fitness Merkezine giden bireylerin beklentilerini belirlemeye yönelik yapılmıştır. 
Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Vücut Geliştirme ve Fitness Merkezine 
giden 312 bireye anket formu uygulanmıştır. Anket formu kişisel bilgiler ve 
beklentileri belirlemeye yönelik 44 sorudan oluşmaktadır. Bu anketten elde edilen 
verilerle araştırmanın problemine çözüm aranmıştır. Testin geçerliklik ve güvenirliği 
istatistiksel analize tabi tutulmuş olup, bilgisayar yardımı ile frekans analizleri 
yapılmıştır. Araştırmada Fitness salonlarına giden bireylerin beklentilerinin 
belirlenmesine yönelik yapılan bu araştırmada sonuç olarak, ankete katılanların spor 
salonuna gelmekteki amaçlarının ve tercih etme durumlarının yaş gruplarında, vücut 
ağırlıklarında, cinsiyette ve medeni durum özelliklerinde benzerlikler taşıdığını ortaya 
çıkarmaktadır. Yapılan bu çalışma, bu noktadaki eksikliği giderebilir. Oluşturulan bu 
ölçek, Spor-Fitness Merkezi yöneticilerinin kullanabileceği, doğru ve pratik bilgiler 
sağlayacaktır.Böylece yöneticilerin, daha kaliteli hizmeti müşterilerine sunarak hem 
sağlıklı ve güvenli, hem de daha karlı bir işletme yönetimi planlamalarına yardımcı 
olacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Spor, Spor Salonları, Egzersiz, Step-Aeorobik 
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Preparation of Circle Agricultural Projects and Evaluation by Banks 
 

Muzaffer Şahin 

  
Walnut fruit and timber, as well as other features used in medicine and cosmetics 
because of the high value added to the economic value. Despite the fact that our 
country is the headquarters of walnut and homeland and in the past it is in the position 
of walnut and western speaking countries, today walnut production in our country 
cannot meet domestic consumption and about 60% of annual consumption is supplied 
by import. 

World walnut production, which has increased regularly every year, has increased to 
2,282,264 tons. Walnut important producing countries in the world, China, the United 
States, Iran and Turkey. With production of approximately 979,366 tons, China ranks 
first in the world. 
World walnut export quantity is 414,586 tons. The USA, which exports 188,720 tons of 
crusty walnut in world walnut foreign trade, is the leader country in the sector. 
European total walnut import quantity froze 150,334. Considering that the total walnut 
production of the EU countries is 192,837 tons, it is in fact walnut open in Europe. The 
fact that the most important reason for not passing your step in world walnut exports 
is the inability to meet the internal market and the quality of our production is very 
low. 
Among Corum Ilin's agricultural activities, walnut production is an important factor. 
Especially Çorum Oğuzlar district is becoming an important production center of our 
country in walnut production and the quality and taste of Oguzlar walnut is known 
to all concerned. Increasing the share of walnut production and exports undoubtedly 
depends on financing opportunities. Both the State and the banks need to increase their 
investment areas and production capacity by making good use of the financing 
resources provided to the walnut industry. We think that it is for manufacturers to 
know how banks evaluate investment projects for walnut growing and increase the 
possibility of reaching the necessary funding source. This is the main objective of 35 
years as an administrator in public banks and the last 15 years as an academician who 
was in charge of all loans including agricultural credits in Ziraat Bank as an 
academician. 
Keywords: Walnut Growing, Agricultural Projects, Project Evaluation, Project 
Preparation. 
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Sanatta İnsanların Temel İhtiyaçlarından Olan Uyku, Dinlenme Ve Uzanma Gibi 
Olgularin Yansıtıldığı Eser Örneklerinin ve Sanatçılarının Değerlendirilmesi 

 
Derya Uzun Aydın 

 
İnsanlığın temel ihtiyaçlarından olan uyku, yerde, kırda, bahçede, koltuk, yatak vb 
gibi yerlerde oturması, dinlenmesi veya uzanması, insanoğlun varoluş sürecinden beri 
süregelen olgular olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu doğrultular ışığında, bu yaşam 
ihtiyaçlarının sanat hayatına da yansıyıp yansımadığı düşünülmüş ve araştırmalar bu 
çalışmanın oluşmasına neden olmuştur. Neticede, sanatçıların da toplumun birer 
parçası olduğu düşünüldüğünde, gördüğü ya da yaşadığı buna benzer olguları 
eserlerine yansıtması kadar doğal bir şey olamaz. Bunun doğal bir sonucu olarak da 
farklı üsluplarda, farklı sanatçılar tarafından bu konuya değinenler, kendi bakış açıları 
ve üslupsal değerlendirmeleri ışığı altında ele almışlardır. Bu yönde yapılan 
çalışmalara dikkat edildiğinde görülmüştür ki, mitolojik temalardan etkilenerek 
yapılmış örnekler, bir eğlence, parti, gezinti veya sahilde oturmuş dinlenenler veya 
uyuyanlar ya da özellikle yıkanırken dinlenme ihtiyacını gerçekleştirenler ya da 
sadece uykuya dalmış figürler de görülmüştür. Özellikle mitolojik esinlenmelerin 
getirisi olduğu düşünülen “çıplak veya nü” figürler, çalışmada sıklıkla görülecektir. 
Giorgione’nin “Uyuyan Venüs”ünden, Anne-Louis Girodet de Roussy-Trioson’un 
“Endymion’un Uykusu”na, Courbet’nin “Uyku”suna kadar benzer çalışmalar bunlara 
örnek olarak gösterilebilir. Böylelikle, görülenin arkasında yatana, ayrıntıya inen 
çalışmalara tanıklık edilmiş olur. 
Anahtar Kelimeler: Sanat, Uyku, Dinlenme, Sanatçı, Üslup 
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Küreselleşme İdeolojisi Örneği Olarak Türk Hava Yollari Reklamları 
 

Erdinç Yılmaz 
 
1980’li yıllardan itibaren dünyanın teknoloji temelli bir değişim sürecinde olduğu 
aşikârdır. ‘Küreselleşme’ kavramıyla açıklanan bu değişim sürecinde, zamanın ve 
mekânın sınırlarının bulanıklaştığı ve bu sayede uzaklıkların yakınlaştığı 
gözlemlenmektedir. Modern öncesi toplumlarda hayal edilemeyecek kadar hızlı 
değişen ve mekânların sınırlayıcılığını hiçe sayan bir toplumsal ilişkiler ağı gündelik 
hayatlarımızın birçok özelliğini değiştirmiştir. Özellikle ekonomik, siyasal ve kültürel 
alanlarda bir çeşit aynılaşma durumu tecrübe edildiği ve uluslararası düzeyde büyük 
güç sahibi ekonomik kuruluşların üretim araçlarının hâkimiyetini tekelinde tuttuğu 
bu dönem, aynı zamanda dünya çapında etkili olmuş bir kültürel benzerliği de 
beraberinde getirmiştir. Etki alanı çok geniş olan bu tür bir ulus-üstü yapılaşmanın 
meşrulaştırması görevini görecek bir ideolojiye ve söyleme de ihtiyaç duyulmaktadır. 
Küreselleşmenin iyi ve herkes için yararlı olduğu söylemi bu açığı kapatır gibi 
görünmektedir. Ülkemizde ise gelişmenin ve ilerlemenin bir göstergesi olarak dünya 
çapında kuruluşlara sahip olmak ve bu durumun tanıtılması, küreselleşme ideolojinin 
bir biçimlenimi gibi görünmektedir. Bu çalışmanın amacı, bahsi geçen küreselleşme 
ideolojisinin bir görünümü olarak THY reklamlarının incelenmesidir. 
Anahtar Kelimeler: Küreselleşme ideolojisi, Küreselleşme Söylemi, Türk Hava Yolları 
Reklamları 
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Kültür ve Popüler Kültürde Çikolatanın Yeri ve Öneminin Kültür, Tüketim, 
Sağlık ve Lezzet Bağlamlarında İncelenmesi: Gaziantep Örneği 

 
Dila Sarıgül Yılmaz 

 
Çikolata, dünyanın birçok yerinde üretilen ve küresel çapta büyük bir tüketim 
hacmine sahip bir yiyecektir. Tüm dünyada olduğu gibi Türkiye’de de insanların 
severek tükettiği çikolata, oldukça uzun bir geçmişe sahiptir. Çikolatanın böyle uzun 
bir geçmişe sahip olması ve tarihle birlikte şekillenerek gelişmesi, onu sadece bir 
yiyecek maddesi olmaktan çıkarmış ve çok yönlü gastronomik bir öğeye 
dönüştürmüştür. Tarihin içinde gelişimine devam eden çikolata, kültür ve popüler 
kültür ile sıkı bağlar kurmayı başarmıştır. Bu çalışmanın amacı, çikolatanın kültür ve 
popüler kültür içindeki yerini ve önemini kültür, tüketim, sağlık ve lezzet 
bağlamlarında incelemektir. Bu incelemeyi yaparken, Türkiye’nin en büyük 
şehirlerinden biri olan Gaziantep örneklem olarak seçilmiştir. Çalışmada yöntem 
olarak betimsel tarama modeli uygulanmıştır. Veri toplama aracı olarak ise, anket 
yöntemi kullanılmıştır. SPSS programı kullanılarak verilerin analizi yapılmış ve çıkan 
sonuçlar tablolar halinde sıralanmış ve yorumlanmıştır. Çikolatanın kültür ve popüler 
kültürdeki yeri ve önemini kültür, tüketim, lezzet ve sağlık bağlamlarında araştıran 
bu çalışmanın sonucunda, katılımcıların mesleklerinin çikolatanın kültürle olan 
ilişkisinde anlamlı bir etki oluşturmadığı görülmüştür. Fakat, yaş, tüketim sıklığı ve 
özellikle de cinsiyetin çalışmanın sonucunu etkileyen anlamlı farklılıklar yarattığı 
gözlemlenmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Çikolata, Kültür, Popüler kültür, Tüketim, Sağlık, Lezzet 
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Federal Almanya ve Türkiye Örneğinde Öğretmen Eğitiminde Yenilikler 
 

Zeynep Ateş Bozkurt - Gönül Durukafa 
 
Gelecek kuşakların iyi yetişmesi açısından öğretmenlerin eğitimine tüm dünyada özel 
bir önem atfedilmektedir. Pek çok ülkede, çağın gereklerine uygun öğretmen 
yeterlilikleri tespit edilerek, öğretmen yetiştirme programlarında iyileştirme 
çalışmaları yapılmaktadır. Bu bildiride, ülkemizde ve Federal Almanya’ da son 20 yıl 
içinde öretmen yetiştirme alanında yapılan çalışma ve uygulamalara yer verilerek, 
öğretmenlerin hizmet öncesi, hizmet içi eğitimlerinde yapılan reform çalışmaları ele 
alınacaktır. 
Karşılaştırmalı çalışmalar, bakış açısını genişletip, konu ile ilgili konumumuzu 
belirlemede önemli rol oynadıkları için değer arzeder. Federal Almanya’ da öğretmen 
eğitiminde en önemli aşama, üniversite eğitimi sonunda girilen 1. Devlet sınavından 
itibaren başlar. 1. Devlet sınavını kazanan adaylar, eyaletlere göre değişen, 18-24 ay 
arası süren staj döneminde okullarda stajyer öğretmen olma hakkı kazanır. Staj 
döneminin sonunda 2. Devlet sınavından da başarılı olan adaylar öğretmen olarak 
atanır.  
Gerek Almanya’ da gerekse Türkiye’de staj döneminde iyileştirmeler yapılması hep 
araştırmalara konu olmuştur. Bu bildiride, öğretmen eğitiminde yenilikler ele 
alınarak, iyileştirme çabalarına yönelik önerilerde bulunarak reform çalışmalarına 
katkıda sağlamak amaçlanmaktadır. 
Anahtar Sözcükler: Türkiye’de öğretmen eğitimi, staj, Federal Almanya örneği 
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The Importance of the Evaluation of Loan Requests of Construction and 
Contracting Companies That Are Spread Over the Years by the Banks 

 
Muzaffer Şahin 

 
Earnings from years of extensive construction and repair work, as well as commercial 
earnings, have different characteristics than the general taxation regime. According to 
Article 42 of the Income Tax Act; the profit or loss in the construction and repair works 
that have spread to more than one calendar year is determined as the year in which 
the work is finished and all of it is indicated in the declaration of the year as the 
revenue of that year. 
When loans are being allocated by banks, one of the most important issues affecting 
credit decisions is how the loan will be paid. Although the loans extended by the banks 
are the most preferred type of loan repayment by the banks, the loans are paid from 
the profits that the firms will create as a result of their activities, 
although there are many forms of payment such as sale of assets, borrowing and 
collateralization of credits. Firms' activities are crucial in taking credit decisions that 
they can pay with sustainable and steadily increasing profits. 
The fact that the companies which are in construction contracting activities for years 
declare their profits in the year they are finished their work and the balance sheets and 
income statements of the construction contracting firms due to the ongoing works 
have different forms according to the other firms. 
This study will examine the loan packages of about 50 construction contractors whose 
loans are approved by a public bank. This study will examine the loan packages of 
about 50 construction contractors whose loans are approved by a public bank. It will 
be suggested to the firms operating in this field and the related issues in the banking 
sector as to which issues are to be brought forward in the formation of loan decisions 
and the issues to be considered in the evaluation of the credit demand of the 
construction contracting companies. 
Keywords: Construction Contractors, Credit Rating, Construction 
Companies' Credibility  
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A Poet Inspiring Turkish Music Composers: Mehmet Erbulan 
 

Banu Geboloğlu 
 
The purpose of this study was to examine verbal works (songwriter) of song writer 
Mehmet Erbulan who was born in Çorum in 1934 that were involved in TRT repertoire 
in terms of composer, maqam, and style, determine the maqams and styles that were 
used most in these works, and determine by which composer the works were 
composed most. Word is a song that combines with music and brings songs and 
turkish folk to the music according to the laws of music.The literature review didn’t 
result in any study about Erbulan who had a poem book called “Bak Yeşil Yeşil” and 
passed away in Ankara in 2006. This study is significant because it will introduce the 
writer of songs that are sung today and inspire important composers of Turkish music 
and lead other studies about him. The data were obtained from the repertoire of “TRT 
music archive Turkish Art Music”. As a result of the study, a total of 145 works were 
reached, and it was observed that 25 of the works were composed in hicaz maqam and 
in 8/8 düyek style, and 24 of his works were composed by Metin Everes. When the 
composed works are examined, it is seen that the works are composed in 21 different 
maqams and 11 different style, the used maqams are usually composed of simple 
maqams, and the methods are made of small style. The songwriter inspired many 
famous composers such as Ziya Taşkent, Erol Sayan, and Sadettin Öktenay.  
Keywords: Mehmet Erbulan, TRT Music Archive, Maqam, Style, Composer.  
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Kuantum Öğrenme Modeli’nin Öğrencilerin ‘Maddenin Değişimi’ Ünitesindeki 
Akademik Başarılarına Etkisi 

 
Satı Seray Erkoç - Orhan Karamustafaoğlu 

 
Bu çalışmada, fen öğretiminde kuantum öğrenme modelinin ortaokul 5. sınıf 
öğrencilerinin ‘Maddenin Değişimi’ ünitesindeki akademik başarıları üzerine etkisini 
incelemek amaçlanmıştır. Araştırma 2014-2015 eğitim-öğretim yılı güz döneminde 
Çorum merkezde bir ortaokulda öğrenimine devam etmekte olan 5. sınıf öğrencileri 
ile gerçekleştirilmiştir. Araştırma ön test- son test kontrol gruplu yarı deneysel model 
yöntemi kapsamında yürütülmüştür. İlgili ünitedeki konuların deney grubuna 
öğretimi, kuantum öğrenme modeline göre yazarlar tarafından geliştirilmiş ders planı, 
materyaller ve etkinliklerle gerçekleştirilmiştir.Kontrol grubunda ise mevcut program 
esasında yer alan araştırma sorgulamaya dayalı öğrenme temel alınmıştır.Araştırma, 
haftada 4 saat olmak üzere 5 hafta boyunca toplam 20 ders saatini kapsamıştır. 
Araştırmada çalışma sürecinde geliştirilen Maddenin Değişimi Akademik Başarı Testi 
(MDABT) veri toplama aracı olarak kullanılmıştır. Geçerlik ve güvenirlik 
çalışmalarısonrasıMDABT36 sorudan oluşmuş ve her iki gruba deneysel işlem öncesi 
ve sonrası ön test ve son test olarak uygulanmıştır. Veriler SPSS 18 programı 
yardımıylabağımsız t testi kullanılarak analiz edilmiştir. Araştırma verilerine dayalı 
olarak, Kuantum Öğrenme Modeli’nin fen bilimleri dersi Maddenin Değişimi 
konularında öğrencilerin akademik başarıları üzerinde olumlu etkisinin olduğu 
anlaşılmıştır. Araştırmanın sonunda ilgililere uygulanabilir somut öneriler 
sunulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Kuantum Öğrenme, Fen Eğitimi, Akademik Başarı 
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Kuantum Öğrenme Modeli ile Fen Öğretiminin 5. Sınıf Öğrencilerinin Bilimsel 
Süreç Becerilerine Etkisi 

 
Satı Seray Erkoç - Orhan Karamustafaoğlu 

 
 Günümüzde öğrenciye aktarılan bilgilerin kalıcı olmasında öğretmenlerin sınıf-içi 
öğretim etkinliklerinde Kuantum Öğrenme Modeli gibi farklı yaklaşım ve 
yöntemlerden yararlanması önerilmektedir. Bu çalışmada, fen öğretiminde kuantum 
öğrenme modelinin ortaokul 5. sınıf öğrencilerinin bilimsel süreç becerileri üzerine 
etkisini incelemek amaçlanmıştır. Araştırma 2014-2015 eğitim-öğretim yılı güz 
döneminde Çorum merkezde bir ortaokulda öğrenimine devam etmekte olan 5. sınıf 
öğrencileri ile gerçekleştirilmiştir. Araştırma ön test- son test kontrol gruplu yarı 
deneysel model yöntemi kapsamında yürütülmüştür. ‘Maddenin Değişimi’ ünitesi 
kapsamında yer alan konular, kuantum öğrenme modeline göre hazırlanmış ders 
planı, materyaller ve etkinlikler geliştirilmiştir. Araştırma, haftada 4 saat olmak üzere 
5 hafta boyunca toplam 20 ders saatini kapsayan süre içerisinde gerçekleştirilmiştir. 
Kontrol grubunda ise mevcut programa uygun araştırma sorgulamaya dayalı 
öğrenme temel alınmıştır. Araştırmada veri toplama aracı olarak Enger ve Yager (1988) 
tarafından geliştirilen, Birinci (2008) tarafından Türkçeye çevrilmiş Bilimsel Süreç 
Becerileri Testi (BSBT) kullanılmıştır. BSBT her iki gruba konu öğretimi öncesi ve 
sonrası ön-test ve son-test olarak uygulanmıştır. Veriler SPSS 18 programı yardımıyla 
bağımsız t testi kullanılarak analiz edilmiştir. Araştırmada Kuantum Öğrenme Modeli 
ile gerçekleştirilen öğretimin fen bilimleri dersi bilimsel süreç becerileri üzerinde 
olumlu etkisinin olduğu tespit edilmiştir. Araştırmanın sonunda ilgililere öğrencilerin 
süreç becerilerinin geliştirilmesine yönelik birtakım uygulanabilir öneriler 
sunulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Bilimsel Süreç Becerileri, Kuantum Öğrenme Modeli, Fen 
Öğretimi 
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Hava Meydanı Güvenliğinde Teknoloji ve İnsan Unsurunun Uyumunun 
İncelenmesi 

 
Murat Kartal - Aslıhan Kaya 

 
Ülkeleri ziyaret edenler üzerinde ilk etkiyi yapan hava meydanları ülkelerin önemli 
bir prestij kapısıdır. Ülkeler için büyük öneme sahip olan hava meydanlarının 
güvenliklerinin sağlanması da oldukça önemlidir. Geçmişte uygulanan güvenlik 
prosedürleri, havacılık sektörünün vazgeçilmez unsurları olan hız ve konforu 
olumsuz yönde etkilemekte ve bir takım güvenlik zafiyetlerine neden olmuştur. Bu 
olumsuzlukların giderilmesinde teknoloji ve insan unsurlarının birlikte kullanılması 
gerekli görülmektedir. Teknoloji, güvenlik hizmetlerinden taviz verilmeden bu 
hizmetlerin kolaylaştırılmasını sağlar. Ancak teknoloji tek başına yeterli olmamakta 
insan unsuru ile tamamlandığında bir anlam ifade etmektedir. Bu çalışmada hava 
meydanlarında güvenliğin sağlanmasında yararlanılan teknolojiler ve bu teknolojileri 
kullanan insan unsuru incelenmiştir. Kapı ve el dedektörü, vücut tarama sistemi, x-
ray cihazı, patlayıcı tespit cihazı, iz ve koku tespit cihazlarının çalışma prensipleri, 
kullanım amaçları, avantaj-dezavantajları, insanlara kullanımda ve karar vermede 
sağladıkları kolaylıklar, çalışanların performansını etkileyen ve teknoloji ile uyumunu 
sağlamada yararlanılabilecek unsurlar bu çalışmada ele alınmıştır. Çalışmanın 
sonucunda bu iki unsurun uyumunun etkin bir şekilde sağlanması durumunda hava 
meydanı güvenliğinin en iyi düzeyde gerçekleştirilebileceği değerlendirilmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Havaalanı Güvenliği, Teknoloji Unsuru, İnsan Kaynakları 
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Kurumsal Yönetim Derecelendirme Notu ile Piyasa Değeri İlişkisi ve Borsa 
İstanbul’da Bir Uygulama 

 
S. Öznur Sakınç - Nilüfer Demirci 

 
Yönetim, amaçların etkin ve verimli bir şekilde gerçekleşmesi için bir gruba yön 
vermek, koordine etmektir. Yönetimin uygulanabilmesi için planlama, örgütleme, 
yöneltme, koordinasyon, kontrol fonksiyonlarının yerine getirilmesi gerekmektedir. 
Kurumsal Yönetim ise bir şirketin kamuoyuna ve hak sahiplerine zarar veremeyecek 
şekilde, mali ve insan kaynakları edinmesini, bu kaynaklarla verimli çalışmasını ve bu 
sayede de hissedarları için uzun dönemde ekonomik kazanç sağlayarak istikrarını 
mümkün kılan kanun, yönetmelik ve gönüllü özel sektör uygulamalarının 
bileşiminden oluşmaktadır. Kurumsal yönetimin uygulanabilmesi için dört temel ilke 
bulunmaktadır. Bunlar eşitlik, şeffaflık, hesap verilebilirlik ve sorumluluk ilkesidir. Bu 
ilkeler şirketlerin kaynaklarını etkin ve verimli bir şekilde kullanmalarını ve farklı 
çıkarların dengeli bir şekilde şirkete yansıtılması yoluyla sürdürülebilirliklerinin 
devam ettirilmesi amacıyla oluşturulmuştur. Piyasalarda bu ilkelerin şirketlerde 
uygulanma seviyesinin tespiti için Kurumsal Yönetim Endeksleri kurulmuştur. Bu 
endekslerde, piyasada işlem gören şirketlerin kurumsal yönetim ilkelerine uygunluğu 
göstermek için derecelendirme notu kullanılmaktadır. Şirketlerin piyasadaki 
konumunu belirlemede en çok kullanılan değer piyasa değeridir. Bu çalışmada BİST 
Kurumsal Yönetim Endeksi’nde bulunan 19 şirketin piyasa değerleri ile 
derecelendirme notları arasındaki ilişki incelenmiştir. Veri setini 2013-2017 yılları 
oluşturmaktadır. Çalışmada veriler arasındaki ilişki Havuzlanmış Regresyon Modeli 
çerçevesinde panel OLS metodu ile tahmin edilmiştir. Ampirik sonuçlara göre piyasa 
değeri ile derecelendirme notu arasında istatistiki olarak negatif anlamlı bir ilişki tespit 
edilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Kurumsal Yönetim, Kurumsal Yönetim Derecelendirme Notu, 
Piyasa Değeri, Borsa İstanbul (BİST), Havuzlanmış Regresyon Modeli. 
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Kadin Yönetim Kuruluna Sahip İşletmeler İle Kadın Yönetim Kurulu Üyesi 
Olmayan İşletmelerin Finansal Performansının Kıyaslanması 

 
Nilüfer Demirci - Ilker Sakınç 

 
Yönetim kurulu, işletmelerde sermayedarları temsil eder ve şirket yönetiminde bütün 
yetkiye sahiptir. Yönetim kurulundaki üyeler işletmenin menfaatlerini koruyacak ve 
gelişmesini sağlayacak şekilde oluşturulmalıdır. Dünya genelinde yönetim 
kurullarında erkek hegemonyası söz konusudur. Ancak sayıları az olsa da kadınlar da 
en az erkekler kadar başarılı olduğu kanaatindeyiz. Bu çalışmanın amacı yönetim 
kurulunda kadın üyesi olan işletmeler ile kadın üyesi olmayan işletmelerin firma 
performansını karşılaştırmaktır. Bu amaçla Borsa İstanbul’da “Dokuma, Giyim Eşyası 
ve Deri” sektörü ve “Metal Ana Sanayi” sektöründe faaliyet gösteren toplam 40 
şirketin yönetim kurulu incelenmiştir. Çalışmada iki grup arasındaki farklılıklar 
ANOVA analizi ile yapılmış olup performans göstergesi olarak “varlıkların getirisi” 
ve “öz sermayenin getirisi” değişkenleri kullanılmıştır. Ampirik sonuçlara göre Metal 
Ana Sanayi sektöründe yönetim kurulundaki kadın varlığı ile finansal performansın 
arasında istatistiki olarak pozitif yönde anlamlı bir ilişki tespit edilmiştir ancak 
Dokuma, Giyim Eşyası ve Deri sektöründe istatistiki olarak anlamlı bir ilişki 
bulunamamıştır.  
Anahtar Kelimeler: Kurumsal Yönetim, Kadın Varlığı, Kraliçe Arı Sendromu, Cam 
Tavanlar 
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Geleneksel Sanatlarımızda kullanılan Yaprak Motifinin Hayvan Figürlerine 
Uyarlanması 

 

 Mine Erdem 

 
Geleneksel Türk sanatlarımızın birçok alanında süsleme unsuru olarak yaprak 
motifleri kullanılmaktadır. Halı, maden, çini, seramik, ahşap, kâğıt gibi farklı 
malzemeler üzerinde farklı tasarımlarla uygulanmış olan yaprak motifleri 
günümüzde de yaygın kullanımını sürdürmektedir. Geleneksel sanatlarımızda 
kullanılan yaprak motiflerinin farklı ebat ve formlarda stilize edilerek desen içerisine 
uygulandıkları görülmektedir. Belirli kurallar içerisinde uygulanabilen yaprak 
motiflerinin özgün tasarımlarda kullanılabilir olduğunu gösterme amacıyla Selçuk 
Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Geleneksel Türk Sanatları bölümünün tasarım 
ilkeleri dersinde öğrencilere denemeler yaptırılmıştır. Yaprak formunun ve yapısının 
hayvan figürleriyle uyum sağlayabileceği düşüncesiyle de yaprak motifleri hayvan 
figürlerine uyarlatılmıştır. 2017-2018 eğitim öğretim sürecinin bahar dönemine ait olan 
bu çalışmalar, öğrencilerin farklı düşünebilmeleri ve farklı tasarımlar yapabilmeleri 
amacıyla uygulatılmıştır. Tasarım ilkeleri dersinde ilk kez yaptırmış olduğumuz bu 
uygulamanın gelecek senelerde daha da ilerleyeceği ve farklı çalışmaların oluşacağı 
öngörülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Sanat, tasarım, motif, yaprak, figür.  
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Hitit’lerde Kullanılan Ritim Çalgılar 
 

Gamze Köprülü 
 
Bir topluluğun müzik kültürünü incelemeden önce yaşadıkları coğrafya, siyasi 
ilişkiler, dinî inanç gibi daha pek çok konu hakkında bilgi sahibi olunması gereklidir. 
İçerisinde yaşanılan şartlar ve koşullar, kültürde içerisinde olmak üzere neredeyse 
yaşamın tamamını büyük ölçüde etkilemektedir.  
Hitit müzik kültürüne ait bilgilere yazılı kaynak açısından bakıldığında yok denecek 
kadar az olmasına karşın, kazılar sonucu ulaşılan kalıntılar o dönemin müzik kültürü 
hakkında bizlere önemli ipuçları sunmaktadır. Elde edilen kalıntıların bizlere vermiş 
olduğu ipuçlarından hareket ile telli, nefesli çalgılar içerisinde yer alan saz, lir, boynuz, 
uzun kamış gibi çalgıların icrâ edilmiş olduğu görülmektedir. Deri vurmalı ve 
kendisinden ses veren ritimler olmak üzere iki gruba ayırabileceğimiz ritim çalgılar 
arasında def, davul, darbuka, çalpara gibi birçok ritim çalgısını gerek günlük yaşamda 
gerekse farklı ayinlerde görmek mümkündür. Çalışmada; Hitit müzik kültürü 
içerisinde yer alan ritim çalgılarının neler olduğu, nerelerde hangi amaçla kullanıldığı 
ve günümüze yansımaları hakkında bilgi verilmesi amaçlanmıştır. Tarihsel müzikoloji 
içerisinde yer alan araştırma için geriye dönük literatür araştırması yapılmış ve elde 
edilen hem yazılı hem de görsel kaynaklar incelenerek yorumlanmıştır.  
Anahtar Kelimeler: Hitit, Hitit müziği, ritim, vurmalı, çalgı. 
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Türkiye’de Kentleşme ve Yabancılaşma Üzerine Bir İnceleme: "Züğürt Ağa" 
Örneği 

 
Sait Yıldırım 

 
Yabancılaşma kavramı geleneksel ve modern toplum yapılarında farklı biçimlerde 
ortaya çıkmaktadır. Züğürt Ağa filminde öne çıkan yabancılaşma olgusu Türkiye’de 
iç göç ve sanayileşme aracılığı ile kentlerde görünür kılınmaktadır. Geleneksel 
toplumlarda ağalık kurumu, kültürel değerler ve üretim ilişkileri, yaşam biçiminin 
temel dinamiklerini oluşturmaktadır. Kırsal bölgelerde sosyal ve ekonomik ilişkilerde 
yabancılaşmanın geleneksel boyutu dikkat çekmektedir. Züğürt Ağa’da feodal toplum 
yapısında bireylerin değerler ve emek üzerinde kendi doğalarına yabancılaştığı 
görülmektedir. Kent yapılarında değerlerin yitimi ve modern üretim ilişkileri, emek 
ve iş bölümü çerçevesinde gerçekleşen bir yabancılaşma olgusunu ortaya 
çıkarmaktadır. Göç ve kentleşme aracılığı ile modern toplumlarda tutunma çabaları 
yabancılaşma olgusunu zorunlu bir sonuç olarak ortaya çıkarmaktadır. Bu çalışmada 
yabancılaşma olgusunun geleneksel ve modern toplumlardaki gelişiminin iki farklı 
yönü ele alınmaktadır. Yabancılaşmanın kapitalist üretim ilişkileri ile ortaya çıktığı 
düşüncelerine ek olarak bu çalışmada feodal toplum yapısında emeğin 
yabancılaşmasına yönelik vurgular dikkate alınmaktadır. Yabancılaşma süreci Karl 
Marks’ın temellendirmeleri çerçevesinde dikkate alınmaktadır. Bu çalışmada Züğürt 
Ağa filmi üzerinden Türkiye’de 1980’li yıllarda gözlenen yabancılaşma olgusunun 
geleneksel ve modern biçimlerinin karşılaştırılması amaçlanmaktadır.  
Anahtar Kelimeler: Yabancılaşma, Züğürt Ağa, göç, kentleşme, kültür.  
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Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Uzanan Süreçte Türk Seyircisinin Tiyatro Binasıyla 
İmtihanı 

 
Onur Aykaç 

 
Tiyatro ihtiyacını uzun bir süre halk tiyatrosu gösterileriyle gideren Türk seyircisi, 
Tanzimat Dönemi’nin getirdiği yeniliklere paralel olarak Batı tarzı tiyatroyla ve tiyatro 
binalarıyla tanışmıştır. Lakin ulaşımda ciddi aksaklıkların yaşanması, oyunların 
çoğunlukla yabancı dilde olması, geceleri sokaklarda güvenliğin zor sağlanması gibi 
sebeplerle ilk gösterimler Türkler tarafından pek ilgi görmemiştir. Bu durumun 
farkına varan tiyatro işletmecileri; yeni yeni tiyatro binaları inşa etmeye, Türkçe 
temsillerin sayısını artırmaya, oyunları mümkün olduğunca gece yerine gündüz 
oynamaya başlamıştır. Bu girişimler, Batılı tiyatro binalarının yerli seyirciyle 
dolmasını sağlamıştır. Ne var ki halk tiyatrosu temsillerini izlerken gönlünün 
dilediğini yapmakta özgür olan Türk seyircisi, belli kurallara göre işleyen modern 
tiyatro binalarına adapte olmakta hayli zorlanmıştır. 
Bu bildiride, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e uzanan süreçte -başta İstanbul’dakiler olmak 
üzere- Türk seyircilerinin Batılı tiyatro binalarına uyum süreci ele alınacak; seyirci 
profilinde yaşanan büyük değişim ortaya konulacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Batılı tiyatro, tiyatro binası, seyirci profili, değişim. 
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Osmanlı Devletinde Cadılığın Kadın Kimliğinin Görünümüne Etkisi 
 

Sait Yıldırım 
 
“Cadılık” kavramı tarihte doğaüstü güçler ile tanımlanan ve kadın ile özdeşleşmiş bir 
figürdür. Toplumsal yapı ve değerler kapsamında cadılığın iyi veya kötü olarak kabul 
edildiği dönemler yaşanmıştır. İlk olarak Güney Afrika’da 5. Yüzyılda cadılığın kabul 
edildiği bilinmektedir. Cadılar ilk dönemlerde şifa veren ve büyü ile güçlerini gösteren 
kadınlar olarak ortaya çıkmıştır. Ancak orta çağ döneminde şifa veren cadılar 
toplumsal felaketlerin sebebi olarak görülmüştür. Özellikle Roma’da çok sayıda 
kadının cadılık suçu ile yakıldığı kayıtlara geçmiştir. Kültürel yapının kadının 
konumu üzerindeki radikal tutumu, cinsiyet ilişkileri üzerinden toplumsal düzeni 
inşa etmiştir. Osmanlı devletinde cadılık, daha çok kültürel temelde tanımlanan bir 
simgedir. Osmanlı Devletinde ataerkil ilişkilerin belirleyici olmasının yanında 
kadınların sosyal yaşamda çeşitli alanlarda etkili ve sorumlu olmuştur. Aynı zamanda 
cadılık Osmanlı Devletinde toplum düzeni ve kadın erkek ilişkilerini dönüştürücü bir 
düzeye ulaşmamıştır. Osmanlı devletinde cadılar, akıl sağlığı yerinde olmayanlar, 
falcılar ve büyücüler genel olarak aynı kategoride değerlendirilmektedir. Ancak 
cadıların yakılması ve cadılık üzerinden kadın kimliğinin sömürülmesine dair 
girişimler gözlenmemiştir. Bu çalışmada Osmanlı Devleti’nde cadılığın kurumsal 
görünümü ve bu görünümün dinsel boyutu ele alınmaktadır. Çalışmanın amacı 
Osmanlı devletinde cadılık kavramının kültürel ve kurumsal görünümü ve ataerkil 
ilişkilerin gelişimine etkisini araştırmaktır. 
Anahtar Kelimeler: Cadılık, ataerkillik, kadın, din, Osmanlı Devleti. 
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İman-Amel Bütünlüğünün Sağlanmasını Güçleştiren Çevresel Faktörler 
 

Nazım Bayrakdar 
 
Yeryüzünde varlığını devam ettirmekte olan her din, hayata geçirilmesi için birtakım 
değerler, ilkeler, kurallar ortaya koymuştur. Bunlarla uyumlu şekilde yaşamaya teşvik 
edici bir unsur olarak dinlerin temel kaynaklarında -özellikle de ölüm sonrası hayatla 
alakalı olmak üzere- mükâfat ve ceza unsurlarına da yer verilmiştir. Temelinde ‘iman’ 
olduğu için bireylerin mensubu bulundukları dinin emir ve yasaklarına, vaad ve 
tehditlerine duyarsız kalmaları beklenmez. Ancak bu, mü’min sıfatını taşıyan kimseler 
için tercihler ve eylemler üzerindeki etkisi imandan büyük olan başka bir unsur 
olamayacağı anlamına gelmez. Zira bireyler içsel ya da dışsal çeşitli faktörlerin baskısı 
altında kalabilmekte ve dinî inançlarıyla tamamen zıt davranışlara 
yönelebilmektedirler. Bu faktörlerin tespit edilip din eğitimi sürecinde dikkate 
alınması, bireylerin din ile sağlıklı ilişkiler kurabilmeleri açısından son derece 
önemlidir. Etkileşim halinde olunan sosyo-kültürel çevrenin dine yönelik tutumların 
oluşum süreci üzerindeki etkisi oldukça büyük olabilir. Bazı kimselerin dine, 
dindarlara ve dindarlığa sıcak bakmamaları dindar kimliği ile ön plana çıkan 
kimselerle ilgili olumsuz gözlem ve deneyimlerinden kaynaklanmış olabilir. Yüce 
Allah’ın herhangi bir emrinin toplumun önemli bir kesimi tarafından dikkate 
alınmadığının fark edilmesi o emrin çiğnenmesine yönelik cüretkârlığı daha da 
arttırabilir. Bu bakımdan iman-amel bütünlüğünün sağlanamamasının nedenleri 
araştırılırken sosyo-kültürel çevre faktörünün göz ardı edilmemesi gerekir. 
Hazırlayacağımız bildiride, işte bu gereklilikten hareketle yaptığımız anket 
çalışmasından elde edilen veriler paylaşılacak ve yorumlanacaktır. Araştırmadan elde 
edilen veriler sosyal hayatta dindar kimlikleri ile ön plana çıkan kişilerle gözlemlerin, 
dinî inançların davranışlara yansıma durumunu etkileyen önemli faktörlerden biri 
olduğunu ortaya koymuştur.  
Anahtar Kelimeler: İman, motivasyon, amel, sosyal çevre. 
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Toplumsal Eleştiri ve İroni Kavramları Bağlamında Banksy ve Sanatı 
 

Hamdi Gökova 
 
Yaklaşık son yirmi yıldır sokak sanatı ve graffiti dünyasında adından en çok söz ettiren 
ve ilgi gören kişi hiç kuşkusuz Banksy’dir. Bunda eleştiri, mizah ve ironi gibi 
kavramlarla destekleyerek ortaya koyduğu basit ama etkili görsel dilin payı büyüktür. 
Banksy’nin geleneksel graffitinin yalnızca tag atıp, harflerle düzenlemeler yapan 
yaklaşımının ötesine geçilen post graffiti sürecini de belirlediği söylenebilir. Bu süreçte 
graffiti, dar bir izleyici kitlesi yerine topluma seslenmeye başlar. Yazı-çizi yerine duvar 
resmi ve görsel tasarıma önem verilir. Banksy resim ve yazıyı bir arada kullandığı 
şablon aracılığıyla mesajını vurucu bir biçimde iletmeyi başarmış, aynı zamanda etkili 
bir görselliğe de ulaşmıştır. Banksy sokak sanatını hem sıradan insanların hem de 
aydınların ilgisini çekecek biçimde yeni bir boyuta taşımıştır. Anonim kalmayı başaran 
ve hala kimliği konusunda kesin bir bilgiye sahip olmadığımız bu meçhul sanatçı 
iletişim aracı olarak yalnızca interneti kullanıyor ve kendisine bağlı dar bir ekiple 
çalışıyor. Bu araştırma, literatür taraması ve internet araştırması yapılarak 
gerçekleştirilmiştir. Banksy’nin değişik malzeme ve yöntemlerle çalıştığı biliniyor, 
ancak bu çalışmada onun daha çok toplumsal eleştiri, mizah ve ironi içeren dış mekan 
(sokak) uygulamaları seçilmiş örnekler üzerinden ele alınacak ve tartışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Sokak Sanatı, Graffiti, Toplumsal Eleştiri, İroni, Çağdaş Sanat 
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Güney İtalya’da İslâm Emirlikleri 
 

Fatih Güzel 
 
Hz. Muhammed’in vefatından hemen sonra Müslüman Araplar, Arabistan 
yarımadasının dışında fetih hareketlerine başlamışlardır. 634 yılında başlayan Suriye 
fetihleri 641 yılında tamamlanmıştır. Fetihlerine batı yönünde devam eden 
Müslümanlar on yıl gibi kısa bir zaman diliminde Mısır’ı ve Kuzey Afrika’nın büyük 
bölümünü fethetmişlerdir. Çöle ve karasal iklime alışkın olan Arap İslam orduları 
fetihlerin başlangıcında deniz aşırı fetihlere pek sıcak bakmamışlarıdır. Ancak 
dönemin en büyük askeri gücü olan Bizanslılarla mücadele eden Müslümanlar kısa 
zaman içinde güçlü bir donanma kurarak Akdeniz’de faaliyet göstermeye 
başlamışlardır. Müslümanların Akdeniz’deki en önemli hedefi Bizans tarafından 
askeri bir üs olarak kullanılan Sicilya adası olmuştur. Emeviler ve Abbasiler 
döneminde Sicilya adasına küçüklü büyüklü yirmiden fazla sefer düzenlenmesine 
rağmen ele geçirilememiştir. Sicilya adasının fethi 827-902 yılları arasında 75 yıllık 
zorlu bir mücadeleden sonra Ağlebiler tarafından fethedilmiştir.  
 Bir yandan Sicilya fetihlerine devam eden Müslümanlar diğer yandan Güney 
İtalya’ya akınlar düzenlemişlerdir. Bu akınlar neticesinde Müslümanlar Güney 
İtalya’da ele geçirdikleri bölgelerde üç İslâm emirliği kurmuşlardır. Bunlardan ilki 
Puglia bölgesinde 839 yılında ele geçirilen Taranto şehrinde kurulan Taranto 
emirliğidir. Taranto Emirliği Hıristiyanlığın merkezi olan Roma için büyük bir tehdit 
oluşturmuştur. Taranto Emirliği 867 yılında papanın talebiyle İtalya’ya gönderilen 
Bizans ordusu tarafından yıkılmıştır. 
Müslümanların İtalya’da kurduğu ikinci emirlik ise 841-867 yılları arasında Bari şehri 
merkez olmak üzere Puglia bölgesinde kurulan Bari Emirliğidir. Özellikle Bari emiri 
Sudan, Hıristiyanlarla mücadelesinde meşhur olmuştur. Bari emirliği güçlü bir 
donanma kurarak, Adriyatik kıyılarında bulunan bugünkü Karadağ, Dalmaçya ve 
Hırvatistan kıyılarına akınlar düzenlemiştir. Bari ancak iki büyük imparatorluğun 
Frank ve Bizans müşterek ordusuyla 871 yılında ele geçirilmiş ve emirlik sona ermiştir. 
Müslümanların İtalya’da kurudukları üçüncü emirlik ise Garigliano Emirliğidir. 
Güney Batı İtalya’da 867 yılında fethedilen Monte Garigliano şehrinde kurulmuştur. 
Roma’ya en yakın İslâm askeri üssü olduğu için Vatikan için daimi bir tehdit olmuştur. 
Müslümanların Garigliano’daki hâkimiyetine 916 yılında Roma-Germen kuvvetleri 
son vermiştir. Müslümanların Güney İtalya’da kurdukları emirlikler bir iki 
ansiklopedisi maddesi dışında Türkiye’de her hangi bir çalışmaya konu olmamıştır. 
Bu çalışmada Güney İtalya’daki İslam emirliklerinin askeri faaliyetleri ve İtalya ve 
Hıristiyanlar üzerindeki etkileri ele alınacaktır. 
Anahtar Kelimler: İslam, Güney İtalya, İslam Emirlikleri 
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İnsanin Temel İhtiyaçlarından Uyku, Dinlenme ve Uzanma Gibi Olguların Sanat 
Eserlerinde İncelenmesi 

 
Derya Uzun Aydın 

 
Thierry Paquot’nun “Bir Sanattır Öğle Uykusu” kitabı analiz edilirken, bu kitabın 
yalnızca bir uyku kitabı olduğu düşünülmüştür. Ancak kitap, derinlemesine 
incelenerek ele alındığında, öğle uykusunu sanat olarak değerlendirmiş sanatçılar ve 
eser örnekleri olduğu görülmüş, bu durum bu yönde bir araştırma yapılmasına sebep 
olmuş, çalışmanın da temel çıkış noktasını oluşturmuştur. Bunun akabinde dünya 
sanat tarihi kitapları tek tek incelemeye alınmış ve öncelikli olarak resim 
örneklerinden yola çıkılmıştır. Yapılan çalışmalar neticesinde görülmüştür ki, 
Rönesans döneminden Baroğa, Rokokodan Klasizm ve Estetizme, Realizm, 
Empresyonist ve Post dönemlere kadar bu konuya değinen örneklerin varlığı dikkat 
çekmiştir. İnsanlığın temel ihtiyaçlarından olan uyku; yerde, kırda, bahçede, koltuk, 
yatak vb yerlerde oturması, dinlenmesi veya uzanması, insanoğlun varoluş 
sürecinden beri süregelen olgular olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu doğrultular 
ışığında, bu yaşam ihtiyaçlarının sanat hayatına da yansıyıp yansımadığı bu 
çalışmanın temel sorunsalı olmuştur. 
Gerçekten de, insanoğlunun toplum yaşantısında var olan bu tarz ihtiyaçların, birçok 
sanatçı tarafından eserlerine aktarıldığı görülmektedir. Neticede, sanatçıların da 
toplumun birer parçası olduğu düşünüldüğünde, tanıklık ettiği buna benzer olguları 
eserlerine yansıtması kadar doğal bir şey olamaz. Zaten toplumsal gerçekçilik de bunu 
gerektirmektedir. Bununla beraber devam eden sanatsal süreçlerde, farklı üsluplarda, 
farklı sanatçılar tarafından bu konuya değinenler, kendi bakış açıları ve üslupsal 
değerlendirmeler ışığı altında ele alınmaya çalışılmıştır. Bu yönde yapılan çalışmalar 
incelendiğinde görülmüştür ki, mitolojik temalardan etkilenerek yapılmış örnekler, bir 
eğlence, parti, gezinti veya sahilde oturmuş dinlenenler veya uyuyanlar ya da özellikle 
yıkanırken dinlenme ihtiyacını gerçekleştirenler ya da sadece uykuya dalmış figürler 
görülmüştür. Özellikle büyük ihtimalle mitolojik esinlenmelerin getirisi olduğu 
düşünülen “çıplak veya nü” figürler, çalışmada sıklıkla görülecektir. Giorgione’nin 
“Uyuyan Venüs”ünden, Anne-Louis Girodet de Roussy-Trioson’un “Endymion’un 
Uykusu”na, Courbet’nin aşırılığa kaçan resmi “Uyku”ya kadar benzer çalışmalar 
bunlara örnek olarak gösterilebilir. Oryantalist etkilerle yapılan “hamam 
sahnelerinde” yıkananlar ve dinlenenler de bu tarz örnekler arasında gösterilebilir. Bir 
nehir kıyısında dinlenen, ya da bir ada gezintisinde hem gezen hem de yerde oturmuş 
dinlenen ve anın tadını çıkaranlara da rastlanılmıştır. Georges Seurat’nın “Grande 
Jatte Adası’nda bir Pazar Günü Öğleden Sonra” çalışması da bu alana verilebilecek iyi 
bir örnek oluşturmaktadır. 
Sonuç olarak, bu çalışmada değerlendirmeye çalışılan eser örnekleri, sanatçıları ve 
dönemsel ve üslupsal değerlendirmeleri ile birlikte göz önüne alınarak incelenmiş ve 
ortaya bir analiz konularak çalışmanın temel çıkış noktalarını oluşturmuştur.  
Anahtar Kelimeler: Sanat, Uyku, Dinlenme, Sanatçı, Üslup 
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Environmental Factors Strengthening the Integrity of Faith-Practice 
 

Nazım Bayrakdar 
 
Every religion that is continuing its existence on the earth has revealed some values, 
principles, rules for the passage of life. Reward and punishment elements have also 
been included in the basic sources of religion, in particular as relevant to post-mortem 
life, as an incentive to life in harmony with them. Because it is 'faith' in its original 
form, it is not expected to remain insensitive to religious orders and prohibitions, 
promises and threats to which individuals belong. However, this does not mean that 
preferences for the person who has the title of belief and the effect on the actions can 
not be another great element of faith. Because individuals can be under the pressure 
of various internal or external factors and they can lead to behaviors completely 
opposite to their religious beliefs. Determining these factors and considering them in 
the process of religious education is very important in terms of establishing healthy 
relations with religion. The influence of attitudes towards the dyne of the socio-
cultural environment in interaction can be quite large. The fact that some people do 
not care for religion, religiosity and religiosity may be due to their negative 
observations and experiences about religious identity and the person who comes to 
the forefront. Recognition that any command of Almighty Allah is not taken into 
account by an important segment of society may further increase the daring of that 
command. In this respect, the socio-cultural environment factor should not be ignored 
while investigating the reasons for the failure of faith-work integrity. In the report that 
we will prepare, the data obtained from the questionnaire study that we made from 
this requirement will be shared and interpreted. The data obtained from the research 
reveal that the observations related to those who are in the foreground with their 
religious identities in social life are one of the important factors affecting the reflection 
of religious beliefs on behaviors. 
Keywords: Faith, motivation, behavior, social environment. 
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Türk ve Urdu Edebiyatlarında Yer Alan Edebi Sanatlardaki Benzerlikler 
 

Mustafa Sarper Alap 
 
Turkish literature has a rich history of literature. Especially starting from the 13th 
century to the present day, it covers many periods. The greatest development in 
Turkish literature has been in the Ottoman Empire period. Especially from the 14th 
century until the middle of the 18th century, great developments were seen especially 
in sofa literature. Many poets in sofa literature, housed in a rich literary period. 
While especially poems are being created in Divan literature, literary arts in these 
poems hold an important place in literature. Many poems have been written with 
literary arts in Turkish divan literature. These literary arts are divided into various 
types. Some of the literary arts in Turkish literature are as follows. They are literary 
arts such as İham, Mubalaga, Tevriye, Akis, Husn-i Talil, Mecaz-i Mursel, İstiare, 
İşstikak, Tarsi, Leff-u Neşr, Tariz, Tecahul-i Arif. 
Urdu literature is Pakistan's national literature. Urdu literature also contains well-
known poets, writers and literary descendants such as Turkish and Persian literature. 
Before Pakistan was an independent state in 1947, Urdu literature was in India. Many 
poets and writers who have made important works in Urdu literature. Mir Taqi Mir, 
Mirza Rafi Sauda, Mir Ghulam Hasan and Mirza Ghalib were the most famous of the 
Urdu literary poets whose ancestors were Turkish. 
Urdu literary poets have benefited from literary arts while forming their poetry. There 
are various literary arts in Urdu literature as well as in the same Turkish literature. 
Among these arts are Akis, Ayham-i Tavriya, Husn-i Talil, Tecahul-i Arifane, Istiare, 
Seci, Tarsi, Leff-u Neşr, Mursel-i Mecaz, Tariz. 
It is located in literary arts that are both in a similar structure on both sides and are 
located in both Turkish and Urdu literature and not on both sides. 
Keywords: Turkish, Urdu, Literature, Art 
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Gelir Vergisi Perspektifinden Bedavacılık Oranı ile Yönetişim Faktörleri 
Arasındaki İlişki: 41 Ülke Üzerine Kanıtlar 

 
Ersin Yavuz 

  
18’inci yüzyılın sonlarından beri uygulanan ve dolaysız vergilerin başında gelen gelir 
vergisi, ülkelerin vergi sistemlerindeki en önemli yeri tutmaktadır. İyi bir gelir vergisi, 
vergide adalet ve etkinlik arasındaki çatışmayı minimize edecek yapıda olmalıdır. Bu 
kapsamda, gelir vergisinin tarife yapısının, dilimlerinin, oranlarının ve matrahlarının 
optimal şekilde belirlenmesi gerekmektedir. Bedavacılık sorunu ise bu optimaliteden 
ne kadar uzaklaşıldığı ile yakından ilgilidir. Kavram olarak bedavacılık, mükellef 
olmayan seçmenleri ifade etmektedir. Yani kamu harcamalarından fayda elde 
etmelerine karşın, maliyetlerine katlanmayan bireyleri ifade etmektedir. Çalışmanın 
amacı, 41 ülkedeki bedavacılık oranlarının incelenmesi ve yönetişim değişkenleri ile 
ilişkisinin ortaya konmasıdır. Çalışmada yönetişim rasyoları olarak, hesap 
verilebilirlik, politik istikrar ve hukuk kuralı değişkenleri alınmaktadır. Çalışma 2011, 
2013 ve 2015 verilerini kapsamaktadır. Analizde gelir vergisi mükelleflerinin nüfusa 
ilişkin oranları incelenerek, bedavacılık oranı tespit edilmektedir. Verilerden elde 
edilen sonuçlara göre, bedavacılık oranı en yüksek beş ülke Suudi Arabistan, Türkiye, 
Hindistan, Arjantin ve Endonezya iken, en düşük beş ülke Finlandiya, Avustralya, 
Yunanistan, Danimarka ve Kanada ülkeleridir. Bedavacılık oranının en düşük olduğu 
beş ülkenin (Yunanistan hariç) yönetişim rasyolarının da optimale çok yakın olduğu 
saptanmaktadır. Diğer yandan bedavacılık oranının en yüksek olduğu ülkelerde 
yönetişim rasyolarının çok düşük olması, bu iki kavram arasındaki ilişkiye işaret 
etmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Bedavacılık Oranı, Yönetişim, Vergi Mükellefi. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

37 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 
 
 

E-Maliye Uygulamaları ve Vergi Maliyeti Açısından Analizi 
 

Ersin Yavuz 
 
Önceki yüzyılın ikinci yarısından itibaren, teknolojik gelişmelerin önemli aşamalar 
kaydettiği görülmektedir. Özel kesimin çok etkin kullandığı teknolojik altyapı, 
günümüzde kamu kesimine de entegre edilmeye çalışılmaktadır. Geçmiş yüzyıl içinde 
devletin yükümlülükleri önemli ölçüde artmıştır. Bu artışın yansımalarını kamu 
harcamaları ve kamu gelirlerinde görmek mümkündür. Kamu kesiminin bu denli 
büyümesi ve görevlerini en etkin şekilde yerine getirme zorunluluğu, teknolojik 
altyapıyı zorunlu kılmaktadır. Çalışmanın amacı, Türkiye’deki e-maliye uygulamaları 
(E-Dönüşüm Projesi, E-Devlet, E-Vergileme, VEDOP Projeleri ve bu kapsamdaki 
birçok e-maliye uygulaması) analiz etmek ve bu uygulamaların vergi maliyeti 
üzerindeki etkisini incelemektir. Çalışmadan elde edilen bulgulara göre, Türkiye’nin 
son 20 yılda e-maliye uygulamalarda olumlu yönde büyük dönüşüm yaşadığı 
görülmektedir. Özellikle vergi alanında neredeyse tüm işlemlerin elektronik ortamda 
gerçekleşmesi, vergi tahsilatına yönelik harcamaların önemli ölçüde azalmasına neden 
olmaktadır. Nitekim 2002 yılında Gelir İdaresi Başkanlığı 100 TL vergi tahsilatı için 
0.72 TL harcamakta iken, 2017 yılında 0.49 TL harcamaktadır. Veriler, teknolojik 
altyapının gelişmesiyle vergi maliyetlerinin azaldığını göstermektedir. Dolayısıyla e-
maliye ve benzeri uygulamaların gelişimi, kamuda en az maliyetle en yüksek çıktının 
elde edilmesi hedefi açısından büyük önem arz etmektedir. Ayrıca e-maliye 
uygulamaları sayesinde kamu hizmetleri daha kolay, şeffaf, denetlenebilir ve 
erişilebilir hale evrilmektedir. Maliyet tasarrufunun yanı sıra zaman tasarrufu da 
sağlamaktadır. 
Anahtar Kelimeler: E-Maliye Uygulamaları, Vergi Maliyeti, Maliyet Tasarrufu 
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Sefalet Endeksi ve Türkiye Ekonomisi 
 

Eren Ergen 
 
Herhangi bir ülkenin ekonomik performansları değerlendirilirken ve bu ülkenin diğer 
ülkeler ile karşılaştırılmaları yapılırken makroekonomik değişkenler 
kullanılmaktadır. Makroekonomik değişkenlerden ise enflasyon ve işsizlik ön plana 
çıkmaktadır. Bu durumun sebeplerinden birisi de halkın kısa dönemde bu 
değişkenlerden ortaya çıkan sonuçları oldukça ağır hissedebilmelerindendir. 
Enflasyon ve işsizlik değişkenlerinin izlenmesi toplumun refahını ve hoşnutluklarının 
ölçülmesi açısından da son dönemlerde başvurulan bir yöntem olarak karşımıza 
çıkmaktadır. Sefalet endeksi Amerikalı ekonomist Arthur Okun tarafından 
geliştirilmiştir. Enflasyon ve işsizlik oranlarının toplanması ile sefalet endeksi elde 
edilmektedir. İşsizlik oranlarında yaşanılan artış gelirden mahrum bırakılan bireylerin 
sayısının arttığını gösterirken enflasyon oranlarının artması ise ekonomik yaşamın 
pahalılaştığını göstermektedir. Dolayısıyla bu iki değişkenin toplamının yükselmesi 
ekonomide ve o ülkede sefaletin arttığının bir göstergesidir. Okun tarafından 
oluşturulan endeks toplumun refah seviyesinin daha iyi ölçülebilmesi amacıyla Barro 
tarafından yeniden düzenlenmiştir. Buna göre enflasyon ve işsizlik değişkenlerine faiz 
oranları eklenmiş bu üç değişkenin toplamından büyüme oranı çıkarılarak Barro 
Sefalet Endeksi oluşturulmuştur. Bu çalışmanın amacı Türkiye için sefalet endeksinin 
yıllar itibarı ile ele alınarak incelenmesidir. Çalışmada elde edilen veriler kullanılarak 
Türkiye’de sefalet endeksinin gelişimi ilgili oranların bozulduğu dönemlerde 
endeksin nasıl etkilendiği değerlendirilecektir. 
Anahtar Kelimeler: Enflasyon, İşsizlik, Sefalet Endeksi. 
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Dijital Dünyanın Vergilendirilmesi 
 

Eren Ergen 
 
Hızla gelişen teknoloji sunduğu kolaylıklar ile her geçen gün hayatımıza daha fazla 
girmektedir. Bilgi teknolojileri bu durumdan payını fazlasıyla almaktadır. Ülkemizde 
bilgi teknolojilerine sahip olan hanelerin sayısı giderek artmaktadır. Bilgi 
teknolojilerine sahip olma oranlarıyla birlikte internete erişim imkanları da 
çoğalmıştır. Ülkemizde yaklaşık olarak %70 oranda internete erişim bulunmaktadır. 
İnternete erişebilen bireylerin neredeyse tamamının düzenli olarak sanal alemi 
kullandıkları TÜİK’ten alınan verilerden izlenmektedir. Sanal aleme karşı yaşanılan 
talep artışına firmalar kayıtsız kalmamaktadır. Ticari faaliyet gösteren firmalar sanal 
alemde yerlerini almaktadır. 2009 yılından günümüze internet üzerinden yapılan 
ticaret yaklaşık olarak %30’luk bir artış sergilemektedir. 
Bu çalışmanın amacı yaşantımızda oldukça geniş yer kaplayan sanal alemin 
vergilendirme açısından incelenmesidir. Bu doğrultuda çalışmada bilgi teknolojilerine 
yönelik çeşitli kavramlar açıklanmaktadır daha sonra Türkiye’de bilgi teknolojileri ve 
sanal alemin kullanımına ilişkin TÜİK’ten elde edilen veriler incelenmektedir. Buna 
göre ülkemizde bilgi teknolojilerinin kullanımı her geçen gün artmaktadır. Bilgi 
teknolojilerine paralel olarak internet kullanımının da arttığı görülmektedir. İnternetin 
kullanımı dijital dünyanın vergilendirilmesi sorununu karşımıza çıkarmaktadır. Bu 
sorunun cevaplandırılmasına yönelik olarak çalışmanın bir sonraki bölümünde dijital 
dünyanın vergilendirilmesine yönelik uygulamalar ele alınacaktır. Son kısımda ise 
elde edilen bulgular tartışılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Sanal Alem, Dijital Dünya, Vergilendirme, Bilgi Teknolojileri. 
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2014 Rusya – Batı Gerilimi ve Rusya Ekonomik Krizi’ne Bakış 
 

Şahin Karabulut 
 
Dünya üzerindeki siyasi ve ekonomik öneminin yanı sıra dünya’nın en büyük ikinci 
petrol ihracatçısı ülkesi olan Rusya’nın en büyük milli hedefi, bilindiği üzere Çarlık 
Dönemi’nden bu yana sıcak denizlere inmek olmuştur. 2013 yılının son ayında 
Ukrayna’nın karışması ve Kırım’ın Ukrayna’dan ayrılarak Rusya’ya geçmesiyle 
birlikte bu amacına ulaşmayı hedefleyen Rusya, Kırım’ın ilhakıyla birlikte büyük bir 
ekonomik krizle yüzleşmek zorunda kalmıştır. 
Kapitalizmin birikim mantığı üzerine kurulu bir sistem olması bu sistemi, birikim 
süreci tıkandığında krize sürüklemektedir. Birikim sürecinin tıkanmasını sağlayan 
sebepler ise çeşitlidir. Bunlardan bazıları içsel yani, ülke ekonomisinin kendi 
işleyişindeki sorunlara dayalı iken bazıları da ülkeler arası ilişkilerden kaynaklanan 
dışsal sebeplerdir. Buna göre, ortaya çıkan ekonomik krizler bazen doğrudan reel 
sektörde görülürken bazen de finansal sektör üzerinden reel sektöre ve sonuçta tüm 
ekonomiye yayılır. Yaşanan krizlerin bu yönlü bir tespiti destekleyip desteklemediği 
ise merak konusudur. Bu çalışmada son dönemde Rusya Ekonomisi’nin dışsal 
sebeplerle içine düştüğü durum incelenmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Petrol Fiyatları, Ekonomik Büyüme, Faiz, Döviz 
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Türkiye’de Ekonomik Büyüme ve Enflasyon İlişkisi 
 

Şahin Karabulut 
 
Ülkelerin en önemli makroekonomik hedeflerinden birisi olan ekonomik büyümenin 
sağlanması için uygulanan politikalar ekonomideki bazı unsurlarda zaman zaman 
bozulmalara yol açabilmektedir. Bu nedenle ekonomik büyüme ile enflasyon arasında 
bir ilişki olup olmadığı uygulanacak ekonomi politikaları açısından yol gösterici 
olacaktır. Bu amaçla çalışmada, Türkiye ekonomisi için 2003:Q1-2018:Q1 döneminde 
ekonomik büyüme ve enflasyon arasındaki ilişki analiz edilmiştir. Yapılan Granger 
nedensellik testi sonucunda yüzde 5 anlamlılık seviyesinde GSYİH’nın enflasyonun 
nedeni olduğu sonucuna ulaşılmış ancak enflasyondan GSYİH’ya doğru bir 
nedensellik ilişkisi tespit edilememiştir. Diğer yandan, yapılan birim kök testi 
sonucunda GSYİH ve enflasyona ait serilerin düzey değerlerinde durağan olmadıkları 
ve birinci dereceden farkı alındığında durağan hale geldikleri tespit edilmiştir. 
Durağan olmayan değişkenlerle yapılan regresyon sonuçlarının sahte regresyona yol 
açması muhtemel olduğundan dolayı değişkenler arasında eşbütünleşme analizi 
yapılmış ancak herhangi bir eşbütünleşmeye rastlanılmamıştır. Bu da GSYİH ve 
enflasyon arasında uzun dönemli bir ilişkinin olmadığını ve serilerin uzun dönemde 
birbirinden bağımsız hareket ettiğini ortaya koymuştur. 
Anahtar Kelimeler: Ekonomik Büyüme, Enflasyon, Granger Nedensellik. 
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Çorum Türkülerinin Metaforik Analizi 
 

Cevahir Korhan Işıldak 
 
Müzikal açıdan önemli kültür ürünleri olan türküler, ezgileriyle olduğu kadar 
sözleriyle de kültür aktarımının sağlanmasına yardımcı olmuşlardır. Sözlerinde 
sevda, kahramanlık, eğlence gibi konuların ele alındığı ve Türkçe’nin dil zenginliğini 
barındıran türkülerde, kavramlar her zaman doğrudan anlatımla açıklanmamıştır. 
Halk edebiyatı ürünleri olan türkü sözlerinde kavramlar, metaforlar yardımıyla da 
anlatılmıştır. Metafor, bireyin bir olgu veya olaya yüklediği anlamı benzetme yoluyla 
açıklamasıdır. Kullanılan metaforlar kavramların nasıl algılandığının anlaşılmasını 
sağlamaktadır. Türkü sözlerinde de metafor kullanımıyla anlatıma sıkça 
karşılaşılmaktadır. Bu bağlamda araştırma, Çorum türkülerinde kullanılan 
metaforların tespit edilmesi amacıyla yapılmış nitel bir çalışmadır. Bu amaç 
doğrultusunda araştırmada TRT kayıtlarında yer alan 42 adet Çorum türküsü içerik 
analizi tekniğiyle incelenmiştir. İçerik analizinin güvenirliğinin sağlanması açısından 
araştırmacı dışında alan uzmanı 2 öğretim üyesi tarafından da farklı süreçlerde ikişer 
defa kontrol edilmiştir. İçerik analizi ile orataya çıkan metaforlar sınıflandırılarak 
açıklanmıştır. Kavramların yöresel farklılıklarla nasıl algılandığını ortaya konulması 
açısından Çorum için yapılan bu çalışmanın diğer iller için de yapılması 
önerilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Metafor, Çorum, türkü, halk müziği 
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Nesîmî Divânında Geçen Ayetler ve Hurufilik Bağlamında Değerlendirmesi 
 

Sefer Bor 
 
Tarihi seyir içerisinde milletler kendi kültürel ve dini-edebi muhitlerini 
oluşturmuşlardır. Anadolu sahasında XIII. yüzyıldan itibaren Osmanlı Edebiyatı 
hüküm sürmeye başlamıştır. Arap ve Fars edebiyatlarının etkisinde gelişen bu 
edebiyat zaman içerisinde kendi özgünlüğünü kazanmıştır. Tasavvufî etkinin ilk 
dönemlerde ki etkisi yadsınamaz bir durumdur. Bu dönemde sahneye çıkan Seyyid 
İmameddin Nesîmî, Türk Edebiyatının en farklı siması olmuştur. Fazlullah 
Hurufi’den etkilenerek Anadolu’da hurufiliğin en büyük temsilcisi olmuştur. İnancı 
bağlamında derisi yüzülerek öldürülmüştür. Çalışmama konu olan ayetler ve 
hurufilik bağlamınd değerlendirmesine baktığımızda ise; Seyyid İmameddin Nesîmî 
Hz.Muhammed sevgisinin yanında Hz.Ali ve On İki İmam’a bağlılığı ile bilinir. Bu 
bağlılık ve sevgi divanında geçen ayetlerin farklı yorumlanmasına neden olmuştur. 
Ayetlerin açıklmasına baktığımızda her ne kadar İslami kaideler çerçevesinde olsa da 
Seyyid İmameddin Nesîmî değerlendirmeyi hurufilik inanışı üzerinden yapmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Seyyid İmamedin Nesîmî, ayet, hurufilik, divan edebiyatı, beyit. 
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Posttrombotik Sendrom: Moleküler Karakterizasyon, Tanı ve Tedavi 
 

Hasan Ekim - Meral Ekim 
 
Posttrombotik sendrom (PTS) derin ven trombozunun (DVT) kronik bir 
komplikasyonu olup, antikoagülan tedaviye rağmen hastaların %20 ile %50’sinde 
gelişebilen ciddi bir komplikasyondur. PTS derin venöz sistemi etkilerse de yüzeyel 
venöz sistemi de etkileyerek sekonder variköz venlerin gelişmesine neden olabilir. PTS 
kronik venöz yetmezliğin değişik şiddetteki semptom ve bulgularıyla kendini gösterir. 
Olguların %5 ile %10’unda ise yaşam kalitesini azaltan ve venöz ülser oluşumu ile 
kendini gösteren ciddi PTS tablosu gelişebilir. 
DVT ile ilgili risk faktörleri çok iyi biliniyorsa da, DVT’den sonra PTS gelişmesiyle 
ilgili risk faktörleri ise tam olarak aydınlatılamamıştır. Bununla birlikte PTS 
gelişmesine neden olan hemodinamik değişiklik için en önemli risk faktörleri DVT’nin 
proksimal lokalizasyonu ve ipsilateral DVT rekürrensidir. PTS tanısında Altın 
standart bir görüntüleme metodu yoktur. PTS tanısı semptom ve bulgulara dayanarak 
klinik olarak konur. Villalta Skalasının PTS tanısında yararlı olduğu gösterilmiştir. 
Klinik bulgu ve semptomları olmayanlarda, görüntüleme teknikleriyle valvuler reflü, 
persistan venöz obstruksiyon gibi anormallikler tespit edilse bile PTS tanısı konamaz. 
PTS tedavisi primer olarak elastik kompresyon çorapları uygulanmasına, egzersize, 
yaşam tarzı değişikliklerine ve venoaktif ilaç tedavisine dayanır. Özellikle iliyak 
seviyede obstrüksiyon olan olgularda endovasküler stent uygulanması yararlıdır. 
Muhtemel komplikasyonları önlemek için, bu hastalar yaşamları boyu izlenmelidir.  
Anahtar Kelimeler: Posttrombotik Sendrom, Elastik Kompresyon, Tromboz 
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Sporcularda Beslenmenin Önemi 
 

Meral Ekim - Hasan Ekim 
 
Başarılı bir sporcu olmak için genetik yapının sağlamlığı kadar, iyi eğitim, kondisyon 
ve yapılan spora en uygun diyet modelinin seçilmesi önemlidir. Sporcularda yetersiz 
ve dengesiz beslenme bazı sağlık problemlerine ve başarı düşüklüklerine neden 
olabilir. İyi beslenen sporcular antrenmanda yüksek performans ve aktiviteye 
sahiptirler. Ayrıca, dikkat ve konsantrasyon yetenekleri de yüksek olup; vücut 
ağırlıkları ve vücut yağları da önerilen düzeydedir. Sporcular için sağlıklı kilo 
sürdürülebilen kilo olmalıdır ve bu ağırlık, egzersiz performansını olumsuz 
etkilememeli, sakatlanma ve kronik hastalık riski oluşturmamalıdır. Önemli bir enerji 
kaynağı olan karbonhidratlar, orta düzeydeki bir egzersizin ilk aşamalarındaki enerji 
ihtiyacının% 50 ila% 60'ını karşılarlar.  
Yağın enerji kaynağı olarak kullanılması, spor etkinliğinin süresine ve sporcunun 
durumuna bağlıdır. Etkinliğin süresi arttıkça ve / veya şiddeti değiştikçe, yağın enerji 
kaynağı olarak kullanımı artar. Yağ ve karbonhidratlar ile karşılaştırıldığında, protein 
vücut için enerji gereksinimlerine asgari düzeyde katkıda bulunur. İnsan vücudunun 
%60’ı sudan oluşmuştur. Vücut suyunun %20’sinin kaybedilmesi ölüme sebep olabilir. 
Bir sporcunun aktivite seviyesi arttıkça, farklı vitamin ve minerallere olan ihtiyacı da 
artabilir. Egzersiz, vücuttaki oksidatif stresi artırır ve antioksidan etkisi olan C ve E 
vitaminlerine olan ihtiyacı arttırır. Mineraller atletik işlevde önemli bir rol oynar. Ağır 
egzersiz vücudun sodyum, potasyum, demir ve kalsiyum arzını etkiler.  
Sporcunun beslenme programının enerji ve besin öğeleri dağılımı belirlendikten 
sonraki aşama her sporcu için özel yani bireysel olmalıdır. Asıl önemli olan 
hazırlanacak beslenme programının sporcu tarafından uygulanabilir olmasıdır. 
Sporcu kendisi için hazırlanan bu programın kendisini başarıya götüreceğine 
inanmasıdır.  
Anahtar Kelimeler: Sporcu, besleme, vitaminler  
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Sporcularda Biyokimyasal Parametrelerde Değişiklikler 
 

Meral Ekim - Hasan Ekim 
 
Egzersizin insan vücuduna ve organizmanın fonksiyonlarına olan etkisi detaylı bir 
şekilde araştırılmaktadır. Bu çalışmalar sadece sporcuların performansını arttırmak 
amacı ile değil aynı zamanda egzersizle beraber vücutta meydana gelen fiziksel ve 
kimyasal değişiklikleri de belirlemek için yapılmaktadır. Birçok sistemi etkileyen 
fiziksel aktivite aynı zamanda hematolojik ve biyokimyasal parametreleri de 
etkilemektedir. Antrenmanların sporcuların kapasitelerini etkilemesi konusunda bazı 
kan tetkiklerine bakılarak bilgi edinilebilir.  
Dayanıklılık antrenmanlarının vücut kompozisyonu üzerine etkileri incelendiğinde 
uygulanan antrenmanlar sonucunda toplam vücut ağırlığı, vücut yağ yüzdesi, vücut 
kitle indeksi ve tüm deri kıvrım kalınlığı ölçümlerinde önemli azalmalar, vücut 
yoğunluğu ve yağsız vücut kitlesinde ise önemli artışlar olduğu tespit edilmiştir. 
Egzersizin yağ ve karbonhidrat metabolizmasını olumlu etkilediği, vücut ağırlığında, 
yağ depolarında, total kolesterol ve trigliseritte ılımlı azalmalara yol açtığı yapılan 
araştırmalarda tespit edilmiştir. Literatür de egzersizin kana nasıl bir etkide 
bulunduğuna dair tam bir fikir birliği yoktur. Bazı araştırmacılar, egzersizin kan 
volümünü artırdığını, bazıları da değiştirmediğini iddia etmektedirler. Egzersiz 
sırasında bir kısım sıvı damarları terk ederek dokular arasına geçmekte ve kanda 
eritrosit, hemoglobin ve plazma proteinlerinin yoğunluğu artmaktadır. Düzenli olarak 
uygulanan egzersizler toplam kolesterol, trigliserit ve düşük yoğunluklu lipoprotein 
seviyelerini azaltır. Ayrıca, bu egzersizler yüksek yoğunluklu lipoprotein seviyesini 
arttırır ve bağışıklık sistemini güçlendirir. 
Kan parametreleri egzersiz tipini ve yoğunluğunu etkilediği gibi; egzersiz de kan 
parametrelerini etkiler, bu nedenle çeşitli kan patolojileri için egzersiz önem 
taşımaktadır. Ancak, bireylerin özelliklerine bağlı olarak, yükleme karakteristiğinin 
farklı varyasyonları ortaya çıkabilir. Bu farklılıklar da insan sağlığını ve atlet 
performansını etkileyebilir. Bundan dolayı bu tür ve benzer çalışmaların yapılmasının 
yararlı olacağını düşünüyoruz. 
Anahtar Kelimeler: egzersiz, sporcu, Biyokimyasal Parametreler 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

47 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

Çağdaş Türk ve Batı Resminde Ölüm Teması 
 

Mustafa Diğler 
 
İnsanoğlu tarih sahnesine çıktığı andan itibaren sanat dediğimiz olgu insanlık tarihi 
boyunca kendisine yer bulabilmiştir. Sanatçılar zaman zaman ölüm temasına 
kendilerine konu olarak seçmişler ve bu konuyu tüm sanat dallarında işlemişlerdir. 
Ölüm temasının sanatın tüm dallarında yerini görebilmek için öncelikle ölümün 
tanımını, tüm dinlerdeki ve felsefe içerisindeki yerini insanların bu temaya 
yükledikleri anlamları bilmemiz gerekir. Ölüm tüm canlıların yaşamsal faaliyetlerinin 
sona ermesi olarak tanımlanabilir. Semavi dinlerde ölüm öbür âleme geçişte bir yol 
olarak algılanmaktadır yani ölümden sonra insanların tekrar dirileceğine ve ebedi 
âlemde yaşamlarını sürdüreceklerine inanılmaktadır. Bu inançtan dolayı ölümün 
ebedi hayatın başlangıcı olarak görülmektedir. Batıda Rönesans dönemi ile birlikte 
insanoğlu kendini keşfetmeye başlamıştır. İşte bu keşifle birlikte insanoğlunu resim 
sanatına da getirdiği bir takım yenilikler bulunmaktadır. Ayrıca çağdaş Türk resminde 
meydana gelen değişiklikler nedeniyle sanatçılar ölüm temasını işlemeye 
başlamışlardır. Bu çalışmamızda hem batı sanatında hem de çağdaş Türk resim 
sanatındaki değişim ve gelişim süreci ile birlikte sanatçıların ele aldığı ölüm temasını 
ele alış şekilleri göz önünde bulundurulmuştur. Araştırmamıza konu olarak seçtiğimiz 
dönem ve sanatçılar hakkında bilgiler verilecek ve ölüm temalı resimlerinin analizi 
yapılacaktır. Bu araştırmada literatür tarama ve resim analizinden faydalanılacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Rönesans, Resim, Çağdaş Türk Sanatı, Batı Sanatı 
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Batı Sanatında Cennet ve Cehennem Tasvirleri 
 

Mustafa Diğler 
 
Doğu kültüründe olduğu gibi Batı kültüründe de cennet ve cehennem konusu hayalî 
bir konu olarak karşımıza çıkar. Bu konu doğu kültürü içerisinde sanatçıların dikkatini 
çektiği gibi aynı şekilde batılı sanatçıların da dikkatini çekmiştir. Cennet ve cehennem 
gibi hayali kavramlar birçok inanç ve düşünce sistemine göre insanın ölümden sonra 
yaşayacağına inanılan yitik bir kökenin umut veya umutsuzluk durumunun 
yansımasıdır. Antik dönem ve öncesinde tüm inanç sistemleri içinde bir karşılığı olan 
cennet ve cehennem konusunun batı sanatına yansıması. Bu çalışmamızın ana 
konusunu teşkil etmektedir. Batı sanatında tarihsel süreç içerisinde cennet ve 
cehennem konusunun sanatçılar tarafından resimlerine ne şekilde ortaya konulduğu 
ve inançlarının resimlerindeki yansımaları göz önünde bulundurulmuştur. Cennet ve 
cehennem batı sanatında kutsal metinlerde ve yazın alanında da sıkça tekrarlanan bir 
kavramdır. Bu çalışmamız da Batı sanatında sıkça tekrarlanan bu kavramların resim 
sanatındaki yansımaları literatür tarama ve resim analizleri yöntemi il ele alınacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Cennet, Cehennem, Resim, Batı sanatı 
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Kuran-ı Kerimdeki “Ey İnsanlar” Hitabıyla İlgili Ayetlerin Anlam Alanı Ve Psiko-
Sosyal Yönü 

 
Mustafa Naci Kula 

 
Allah tarafından yeryüzüne halife olarak gönderilen insan, ilişkileri ve yaptıkları ile 
dünya ve ahirete dönük yönü olan bir varlıktır. Bu yönüyle kendisine özellikle 
Kur’an’da tekil olarak “Ey insan” şeklinde 2 defa, çoğul olarak ta “Ey insanlar” 
şeklinde 21 defa hitap edilmiştir. Allah’ın insana bu hitabı hem onu önemsemesi hem 
de ona yaratılış amacına uygun gerçekleri hatırlatmak, önemli hususları yapmasını 
sağlamak gibi bazı önemli özellikleri taşımaktadır. Bu nedenle Kur’an-ı Kerimde 
Allah’ın insana hitabının ne tür genel özellikler ihtiva ettiği ve onun sosyal bir varlık 
olması nedeniyle de toplumsal ilişkilerinde nasıl bir tutum izlemesi gerektiği üzerinde 
durulması gereken bir husustur. Çünkü 23 yerde insana yapılan bu sesleniş, onun 
dünya ve ahiret hayatı için önem kazandığı gibi insanca yaşama imkanını da 
kazandıracak önemli bir hitaptır. İlgili ayetlere baktığımızda “Ey İnsanlar” şeklindeki 
genel insanoğluna yapılan hitapta önce insanın Rabbi ile daha sonra tabiatla, sonra 
sosyal hayatı ve kendisi ile kurduğu ya da kurması gereken ilişki biçimlerine dikkat 
çekilmiştir. Bu ilişki biçimlerinde hem dünya hayatı için hem de ahiret hayatı içinde 
temel olan başta insanın Rabbine kayıtsız kalmayarak kulluk etmesi, peygamberlerine 
ve onlara gönderilen vahye iman etmesi, iyilik yapması, yeryüzündeki nimetlerden 
helal ve temiz olandan yemesi, sosyal ilişkilerinde hak ve hukuku gözetmesi gibi 
hususlar yer almaktadır.  
Kur’an’da ‘2 yerde “Ey İnsan “ şeklindeki hitapta insanın Rabbine karşı kayıtsız 
kalışına dikkat çekilirken “Ey insanlar” hitabında insanın kendi varlığı yanında diğer 
insanlarla olan ilişki biçiminden de kaynaklanabilecek tutum ve davranışlarının 
önemli ip uçlarına değinilmektedir. Bu nedenle psiko-sosyal yönüyle insanın genel 
tavrı iyi bilinmelidir. İlgili ayetler içerisinde özellikle Nisa süresi 1. ayet ile Hucurat 
süresi 13. Ayette insanın sosyal bir varlık oluşu ve toplumsal ilişkilerinde çok dikkat 
etmesi gereken tek nefisten yaratılma gerçeği çerçevesinde farklı toplumlar olmanın 
Allah’ın kudretini anlamaya vesile olması ve birbiriyle tanışma gibi bazı temel ilkeler 
yer almaktadır. Bu ilkeler aynı zamanda insanın Allah’la da olan ilişkilerini 
belirlemektedir. Tebliğde insan ve toplum ilişkisi bağlamında insana yapılan hitabın 
onun için ne önem taşıdığını ve başta Rabbi ile ve diğer insanlarla da olan ilişkilerinde 
gözetmesi gereken hususların neler olduğu üzerinde durularak sağlıklı insan toplum 
ilişkisinin temeline vurgu yapılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Kur’an, insan, insanlar, ilişki, Allah, İnsanlık önemi 
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Muhammed Mir Kiyanî Hayati-Edebî Kişiliği ve “Benim Yalnız Günüm” İsimli 
Hikâyesi 

Berna Karagözoğlu 
 
Bireyin kişiliğinin şekillenmesi ve alışkanlıklarının kazandırılması çocukluk 
döneminde başlamaktadır. Çocukluk dönemi kısa bir süreyi kapsar. Bu süre zarfında 
bireyin konuşma becerisi, gözlem ve taklit yeteneği hızla gelişir. Çocukluktan ergenlik 
dönemine kadar geçen dönemde ise bireye, sözcük kullanma becerisi kazandırılarak, 
düşüncelerin rahatlıkla aktarılması ve hayal dünyasının zenginleştirilmesi amaç 
edinilir. Bu bakımdan kitap bireyi destekleyen unsurlardan biridir. Şiir kitapları, 
masallar, romanlar, hikâyeler, ders kitapları ve diğer pek çok türden oluşan kitaplar 
bireyin hayatının içinde yer alır.  
Çocukluktan gençliğe yavaş yavaş adımların atıldığı yaşlarda birey kendisine bir 
model belirlemeye çalışır, özenle kitaplar seçilir. Dünyanın her yerinden okurlar 
kitapları seçerken içeriklerine, yazarlarına ve kitapların kapaklarına dikkat ederler.  
İran’ın çağdaş yazarlarından olan Muhammed Mir Kiyani İranlı çocuk ve gençlik 
okurları tarafından sevilen bir yazardır. Muhammed Mir Kiyanî, çok sayıda ve çeşitli 
türde yazdığı eserleri ile alanında İran’ın önde gelen isimlerinden biridir. O 
çalışmalarıyla ülkesinin çocuklarının ve gençlerinin kendi kültür ve gelenekleri ile 
donatılarak, ahlâklı bireyler olmalarına gayret etmiş bir yazardır. Uzun yıllar yaptığı 
radyo programlarıyla sesini ülke çapında duyurmuş, çok sayıda piyesler, temsiller, 
uzun ve kısa hikâyeler yazmıştır. Çalışmamızın ana konusunu Mir Kiyânî’nin hayatı 
ve eserleri oluşturmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: İran, Fars edebiyatı, çocuk kitapları, genç kitapları, İranlı yazarlar 
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Bir Felsefi Problem Olarak, Batı İnsanının, Günlük Hayatı İlgilendiren Konulara 
İlişkin Ahlaki Algısının Temellerinin Tartışılması 

 
İlker Altunbaşak 

 
Avrupa ülkelerine seyahat eden vatandaşlarımızın Türkiye’ye döndüklerinde, 
gittikleri ülkelerde bireysel ve toplumsal ilişkilerde şahit oldukları ve ülkemiz 
insanının benzer durumlardaki muhtemel davranışlarıyla kıyaslandığında ahlaki 
olarak niteledikleri durumları, çoğu zaman da takdir, hayret, sürpriz, gıpta ifadeleri 
ile anlatmaları, birçoğumuzun zaman zaman yaşadığı bir vakadır. Topyekûn olarak 
bir insan topluluğu için ahlaklı veya değil yargısı verilemeyeceğine göre, vaka olma 
niteliği çok kere örneklerle de dile getirilen ve batı toplumuna has, ahlaki olanı 
kavrayıştaki bu farkın sebepleri nelerdir? Bu yazı kendisine, bir felsefi mesele olarak 
yukarıdaki veya benzeri soruları dert edinmektedir ve bu sorulara verilebilecek 
cevapların temellendiği bir tezi var. Batı insanının bu tip davranışlarında ahlaki olarak 
telakki edilen, insanların nasıl davranılması gerektiği gibi davranmalarını sağlayan ve 
çeşitli sebeplerle öyle olması gereken bir sistemin kendisidir. Ahlaki olarak telakki 
edilen, sanayi devrimi, endüstrileşme, Fransız İhtilali, burjuva sınıfının ortaya çıkması, 
kapitalizm, batı açısından ele geçirilen dünya hâkimiyeti ve muhafazası ve batının 
kendi içindeki çatışmaları karşısında hayatı düzenleyecek ilkenin akıl olduğu bir 
medeniyet tasavvurunun, olması gereken, akla uygun olan sisteminin ürünüdür. Batı 
insanı için tarihi süreç içinde şekillenen bu sistemin, bir medeniyet unsuru olarak 
böylesi bir “ortak görme şeklinin”, arka planında ne vardır? Batı medeniyetinin 
üzerinde yükseldiği temelin üç saç ayağından birinin Yunan felsefesi olduğu kabul 
edilir. Dolayısıyla da bu çalışmada, Batı insanının yüzyıllar içerisinde tesis ettiği akla 
dayalı medeniyetin izleri, ona kaynak olan, yön veren felsefi düşüncenin içinde 
aranırken, aynı zamanda, çalışmanın tezini destekleyecek mahiyetteki düşünce zinciri 
açık kılınmaya çalışılacak. Şöyle ki, varlığın, görünenin arkasında görünmeyen, 
bununla birlikte görüneni mümkün kılan; bir ilke, bir hakikat var mı ve varsa bu nedir 
sorusu, filozofun zihnini meşgul eden çok ciddi bir soru olarak felsefe tarihindeki 
kadim yerini hep korumuştur. Bununla birlikte, varlığın arkasındaki ilkenin ne olduğu 
sorusu, aynı zamanda, bir ontolojik mesele olmanın ötesinde hayatı düzenleyen 
ilkelerin de kaynağının ne olduğu konusudur.  
Anahtar Kelimeler: Batı, ahlaki olan, akıl, felsefe 
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Öğretmen Adaylarının Öğretmenlik Meslek Etiği İlkeleri Çerçevesinde 
Öğretmenlerle İlgili Genel Algı ve Düşüncelerinin Belirlenmesi 

 
Nilgün Aydın - Hasan Hüseyin Atasayar 

 
Meslek etiği ilkelerinin evrensel değerler üzerine kurulu olduğu gerçeğinden hareket 
edildiğinde, branşı her ne olursa olsun, hangi düzeyde öğretim etkinliğinde bulunursa 
bulunsun bir öğretmenin bazı etik ilkeler doğrultusunda davranması beklenir. 
Öğretmenlik yalnızca bir takım bilgilerin aktarılmasını kapsayan bir meslek olmanın 
ötesinde genç nesillere değerler kazandırılması hedefini de içeren bir meslektir. Eğitim 
sürecinde kazandırılacak değerleri yönlendiren temel kılavuz meslek etiği ilkeleri 
olmalıdır. Genel ve temel bir çerçevede öğretmenlik mesleğinin etik ilkeleri; 
profesyonellik, hizmette sorumluluk, adalet, eşitlik, sağlıklı ve güvenli bir ortamın 
sağlanması, yolsuzluk yapmamak, dürüstlük-doğruluk ve güven, mesleki bağlılık ve 
sürekli gelişme, saygı ve kaynakların etkili kullanımı şeklinde sıralanmaktadır. 
Bu araştırmanın amacı, öğretmen adaylarının öğretmenlik meslek etiği ilkeleri 
çerçevesinde öğretmenlerle ilgili genel algı ve düşüncelerinin belirlenmesidir. 
Araştırmada nicel araştırma desenlerinden tarama(survey) yöntemi kullanılmıştır. 
Çalışmanın evrenini Kırıkkale Üniversitesi Eğitim Fakültesi’nde öğrenim gören 
öğretmen adayları, örneklemini ise farklı programlarda 2017-2018 eğitim-öğretim yılı 
bahar döneminde öğrenim gören toplam 300 öğretmen adayı oluşturmaktadır. 
Örneklemin seçilmesinde olasılık temelli örnekleme çeşitlerinden basit olasılıklı 
(seçkisiz) örnekleme ve kota örneklemesi yöntemleri kullanılmıştır. Verilerin elde 
edilmesinde öğretmenlik meslek etiği ilkeleri ile ilgili 10 tane yapılandırılmış kapalı 
uçlu sorudan oluşan anket formu kullanılmıştır. Soru içeriğini sübjektif deneyimlerle 
ilgili derecelendirilmiş kapalı uçlu sorular oluşturmaktadır. Elde edilen nicel veriler, 
betimsel istatistik kavramları (frekans, yüzde ve grafik) kullanılarak analiz edilmiştir. 
Araştırma bulgularına göre öğretmen adaylarının; 1- “sağlıklı ve güvenli bir ortam 
sağlama”, “yolsuzluk yapmama”, “saygılı davranma” ilkeleri ile ilgili sorulara büyük 
oranda “evet” cevabını verdikleri; 2- “profesyonellik”, “hizmette sorumluluk”, 
“mesleki bağlılık ve sürekli gelişme”, “adaletli ve eşitlikçi olma” ilkeleri ile ilgili 
sorulara büyük oranda “kısmen” cevabını verdikleri görülmüştür. 
Anahtar Kelimeler: Meslek Etiği, Öğretmenlikte Etik İlkeler, Öğretmen Adayları  
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Serbest Zamanı Anlamak, Serbest Zamanı İyi Yönetmek Midir? 
 

Gül Yamaner - Emre Yamaner 
  
Üniversite öğrencilerinin serbest zaman aktivitelerine katıldıklarında hissettikleri ile 
serbest zamanlarını nasıl yönettikleri ilişkilendirilmeye çalışılmıştır. Serbest zaman 
kavramının öğrenciler tarafından iyi anlaşılması, değerlendirme aşamasında ne derece 
önemli olduğu araştırılmaya çalışılmıştır. Çalışmanın evrenini Hitit Üniversitesi Spor 
Bilimleri Fakültesi öğrencileri oluşturmuştur. Araştırmaya yaş ortalaması 21.15±1.53 
yıl olan 127 kadın ve 21.55±1.92 yıl olan 216 erkek öğrenci katılmıştır. Çalışmada veri 
toplama aracı olarak, Esteve ve ark. (1999) tarafından geliştirilmiş, Türkçe 
adaptasyonu Gürbüz ve ark. (2007) tarafından yapılan “Boş Zamanın Anlamı Ölçeği-
BZAÖ”ve Wang ve ark. (2011) tarafından geliştirilen, Akgül ve Karaküçük (2015) 
tarafından Türkçe’ ye uyarlanan “Boş Zaman Yönetimi Ölçeği” kullanılmıştır. 
Verilerin çözümünde Pearson Korelasyon katsayısı ve Linear Regresyon analizi 
kullanılmıştır. Bireylerin serbest zaman anlamı ile yönetimi arasında pozitif doğrusal 
bir ilişki bulunmuştur. Pearson korelasyon analizi sonucunda yapılan regresyon 
analizi sonucunda da serbest zaman anlamının serbest zaman yönetimini olumlu 
etkilediği ortaya çıkmıştır. Çalışmaya dahil olan öğrencilerin serbest zaman 
aktivitelerine yükledikleri anlamın serbest zaman aktivitelerini yönetmede önemli bir 
faktör olduğu görülmüştür. Serbest zaman aktivitelerinin yüklenen anlam arttıkça, 
bireylerin serbest zamanlarını değerlendirmeleri ve bakış açıları daha iyi ve etkili bir 
yönde gelişeceği söylenebilir. 
Anahtar Kelimeler: Serbest Zaman, Anlam, Yönetim 
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Fen Bilgisi Öğretmen Adaylarının Elektromanyetik Dalgalarla İlgili Bilgi ve 
Algılarının İncelenmesi 

 
Nilgün Aydın - Abdullah Aydın 

 
İnsanların duyu organlarıyla algılayabildiği veya doğrudan algılayamadığı 
elektromanyetik dalgalar hayatımızın birçok alanında önemli yer tutmaktadır. Fen 
bilgisi öğretmen adayları da farklı fizik derslerinde elektromanyetik dalgalarla ilgili 
bilgiler edinmektedirler. Algı, anlayış, edinilen bilgi ve tecrübelerin kodlanması ve 
geri çağrılma şekilleri, düşünme şekilleri gibi zihinsel süreçler “bilişsel unsurlar” 
olarak tanımlanır. Eğitimde ölçmeye konu olan davranışların büyük çoğunluğu 
bilişsel alana aittir. Bilişsel alan davranışları, genel kabul gören bilgiler ve bu bilgilerin 
kullanımına yönelik davranışlardan oluşur. Algı ise bilginin analiz edilmesi, 
tanınması, yorumlanması ve organize edilmesini kapsayan süreçlerdir. Bu çalışmanın 
amacı, fen bilgisi öğretmen adaylarının elektromanyetik dalgalarla ilgili bilgi ve 
algılarının incelenmesidir. Bu amaçla araştırmada nitel durum çalışması deseni 
kullanılmıştır. Çalışmanın örneklemini Kırıkkale Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Fen 
Bilgisi Eğitimi Anabilim Dalı’nda 2017-2018 eğitim-öğretim yılı bahar döneminde 3. 
ve 4. sınıflarda öğrenim gören toplam 80 öğretmen adayı oluşturmaktadır. Öğretmen 
adaylarının seçilmesinde amaçlı örnekleme yöntemlerinden kolay ulaşılabilir durum 
örneklemesi kullanılmıştır. Veri toplama aracı olarak araştırmacılar tarafından 
geliştirilen elektromanyetik dalgalarla ilgili 8 tane açık uçlu sorudan oluşan 
yapılandırılmamış standart form kullanılmıştır. Nitel verilerin analizinde betimsel 
analiz, bu verilerin sayısallaştırılmasında ise betimsel istatistik kavramları olan 
frekans, yüzde ve grafik kullanılmıştır. Elde edilen bulgulara göre, fen bilgisi 
öğretmen adaylarının elektromanyetik dalgalarla ilgili bilgi durumlarının yeterli 
düzeyde olmadığı ve dolayısıyla bilgi basamağındaki bu eksikliklerin 
elektromanyetik dalgalarla ilgili algı süreçlerini de olumsuz etkilediği görülmüştür. 
Bulgular ışığında öğretmen adaylarında belirlenen eksikliklerin giderilmesine katkı 
sağlayacak öneriler sunulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik Dalgalar, Bilişsel Süreç, Bilgi ve Algı  
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Use of Vegetable Motifs in Ceramic Decoration with Brush Decoration Technique 

 
Mutlu Köpüklü 

 
Ceramic decoration with a history of thousands of years still continues to be applied 
in the same vitality today. Ceramic decoration is applied for shaping and aesthetically 
enrichment of finished ceramic parts. Decoration or “Bezeme” adds vitality to the 
ceramic part and strengthens it aesthetically. The decoration process can be applied in 
different ways on the ceramic surface. Today, decor techniques have increased 
considerably and a large number of methods have started to be applied. Each artist 
can develop his / her own techniques and methods ın addition to basic decorating 
techniques. One of these techniques is brush decors which are often used. This 
technique applied by transferring the pre-drawn pattern to the form surface with the 
brushes of certain thickness is a very sensitive and demanding method. This technique, 
which allows the application of all kinds of patterns, also gives you a wide range of 
colors. The most beautiful example of this technique is undoubtedly the “Tile” work 
that has been practiced in Anatolia for centuries and is now widely used in our regions 
such as Kütahya, İznik and Çanakkale. In this study, the application of personal style 
and method brush decoration technique is explained and the application stages are 
given systematically. 
Keywords: Brush, Decoration, Motif, Plant, Ceramic 
  



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

56 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

MTHFR C677T Mutasyonu Olan Hipertansif Hastalarda Beslenmenin Önemi 
 

Hasan Ekim - Meral Ekim 
  
Hipertansiyon, dünya çapında yaygın görülen; kalp krizi, felç, hipertansif retinopati 
ve böbrek yetmezliği gibi ciddi komplikasyonlara yol açabilen bir hastalıktır. Maalesef 
günümüzdeki antihipertansif ilaç tedavisiyle hipertansif hastaların etkin tedavisi 
global ölçüde pek başarılı değildir. Hipertansiyon etiyolojisinde, birçok genetik ve 
çevresel risk faktörlerinin etkileşimlerinin rol oynadığı bilinmesine rağmen, etyolojisi 
henüz tam olarak aydınlatılamamıştır.  
Hipertansiyon patogenezinde önemli rol oynadığı ileri sürülen yüzlerce genin ve 
polimorfizmlerin arasında MTHFR C677T polimorfizmi’de bulunmaktadır. Ayrıca, 
MTHFR 677TT genotipini taşıyan hipertansiflerin rutin antihipertansif tedaviye daha 
dirençli olduğu bildirilmiştir. Riboflavin desteğinin antihipertansif ilaç tedavisiyle 
birlikte uygulanmasının, MTHFR 677TT genotipli hastalarda etkili olduğu 
bulunmuştur. Nitekim, farmakoterapiye ek olarak, riboflavin takviyelerinin, MTHFR 
677TT genotipli hipertansif hastalarda etkin olduğu bildirilmiştir.  
MTHFR C677T polimorfizmi Avrupa'da artmış bir koroner arter hastalığı riski taşıdığı 
halde, Amerika'da 50 yılı aşkın süredir riboflavin takviyesi yapılması nedeniyle böyle 
bir riskin söz konusu olmadığı bildirilmiştir. Çoklu ilaç tedavisine rağmen kan basıncı 
kontrolu sağlanmayan hastalarda MTHFR 677TT genotipi araştırılmalıdır. Bu genotipi 
taşıyan hipertansif hastalarda eğer riboflavin ve folik asit eksikliği de eşlik ediyorsa 
mutlaka beslenme ile bu faktörlerin eksikliği giderilmelidir. Bununla birlikte, 
hipertansiyon ve MTHFR 677TT genotipi arasındaki ilişkiyi açıklığa kavuşturmak için 
daha çok çalışmalar yapılmalıdır. 
Anahtar Kelimeler: Hipertansiyon, MTHFR, Mutasyon, Beslenme. 
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Glomerular Filtration Rate in Euthyroid Hashimoto’s Patients 
 

Yasemin Coşkun Yavuz 
 
Thyroid hormones influence renal development, kidney structure, renal 
hemodynamics, glomerular filtration rate, the function of many transport systems 
along the nephron and sodium and water homeostasis. Patients with hypothryroidism 
can have clinically important reductions in glomerular filtration rate (GFR). In this 
study we aimed to show the relationship between thyroid function tests, thyroid auto 
antibodies and GFR in euthyroid Hashimoto’s patients.  
41 patients (mean age 31,5 ± 11 years) newly diagnosed as Hashimoto thyroiditis with 
presence of high thyroid antibodies with gland heterogenetiy in ultrasound and age-
matched 30 healthly subjects attending to Erzurum Research and Training Hospital 
Endocrine outpatient clinic were included to the study. GFR of the patient and control 
groups were calculated using 4 variable MDRD Formula. GFR>125ml/dk considered 
as hyperfiltration. Pearson correlation test was made to determine the correlation 
between FT3, FT4, TSH, anti TPO, anti TG and GFR.  
There was no significant correlation between FT3, FT4 and GFR. (r= 0,12, p= 0,33). 
There was positive correlation between anti TPO (r=0,32, p=0,02), anti TG (r=0,29, 
p=0,03) and GFR. GFR decreases with age and BMI. In our study ıncreased GFR levels 
in euthyroid patients with hashimoto's thyroiditis were found to be independent of 
age, gender and BMI.  
Although our study is one of the first studies to examine the association between GFR 
and thyroid autoimmunity was insufficient in explaining the mechanism. 
Keywords: Glomerular filtration rate, Hashimato disease, Thyroid diseases. 
  



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

58 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

Kristeva’nın Lacan Eleştirisi 
Mustafa Yıldırım 

 
“Fransız Freud” namıyla ün salmış olan Jacques Lacan düşünce tarihindeki en sıra dışı 
figürlerden birisidir. Freud’un psikanaliz kuramını bilimsel bir temele oturmaya 
çalışan ve bu sayede de psikanalizi bilinçdışının bilimi haline getirmeye gayret eden 
Lacan, gerek yapısalcı gerekse de post-yapısalcı filozofların esin kaynağıdır. Lacan, 
verdiği konferanslar ve yazdığı metinler aracılığıyla, Freud’un keşfi olan bilinçdışının 
hem psikanaliz, hem de diğer disiplinler açısından ne kadar önemli olduğunu 
göstermeye çalışır. Lacancı düşünceler son altmış yıldan beri Kıta felsefesi çevrelerinin 
öbeğinde yer alan düşünceler haline gelmiştir. Lacan’ın üzerinde etkili olduğu 
filozoflardan birisi de Julia Kristeva’dır. Lacan’ın “imgesel düzen” ve “simgesel 
düzen” nosyonlarını, anlamlamanın iki biçimi olan “semiyotik” ve “simgesel” 
nosyonlarına dönüştüren Kristeva, dil süreçlerini açıklayan ve içerisinde öznenin 
yeniden inşa edilmesini mümkün kılacak psiko-linguistik bir dil teorisi geliştirir. 
Kristeva’nın Lacan’ı okuma ve alımlama biçimi nevi şahsına münhasırdır. Interpreting 
Lacan başlıklı eserde kaleme aldığı “Within the Microcosm of ‘Taking Cure’” başlıklı 
makalesinde, Kristeva yalnızca Lacan’ın düşünce tarihine yapmış olduğu katkıları ele 
alacağını söylemesine rağmen, Lacan’ın dilsel bilinçdışı yorumu projesini ve “Freud’a 
Yeniden Dönüş” projesini amansız bir şekilde eleştirir. 
Biz de bu çalışmamızda, Kristeva’nın yukarıda bahsedilen makalesinde ve diğer 
eserlerinde Lacan’a yöneltmiş olduğu eleştirileri ele alıp, bu eleştirilerinde haklı 
olduğu ve haksız olduğu noktaları göstermeye çalışacağız. 
Anahtar Kelimeler: İmgesel, Simgesel, Semiyotik, Anlamlama, Psiko-linguistik Dil 
Teorisi. 
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2017 İlköğretim Sosyal Bilgiler Öğretim Programında 2018 Yılında 
Gerçekleştirilen Revizyon Üzerine Bir Değerlendirme 

Refik Turan 
 
2005 yılında yapılandırmacı anlayışa göre hazırlanarak 2005-2006 öğretim yılından 
itibaren uygulanmaya başlanan İlköğretim Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programı 
süreç içerisinde birtakım güncellemelerle 2017 yılına kadar uygulanmıştır. 2015 
yılında bu programı değiştirmek için bir girişiminde bulunulmuş, hatta taslak 
program hazırlanarak kamuoyuyla paylaşılmışsa da bilinmeyen nedenlerle program 
değişikliği gerçekleştirilmemiştir. 2017 yılı başında Milli Eğitim Bakanlığı ilköğretim 
Sosyal Bilgiler dersi de dâhil olmak üzere, ilk ve ortaöğretimde okutulan toplam 52 
ders için yeni taslak öğretim programları hazırlayarak Ocak ayında kamuoyuyla 
paylaşmıştır. Programa ilişkin kamuoyundan gelen görüş, öneri ve eleştiriler 
doğrultusunda gerekli düzenlemeler yapıldıktan sonra MEB Talim ve Terbiye 
Kurulu’nun 17.7.2017 tarih ve 75 sayılı kararıyla İlköğretim Sosyal Bilgiler Dersi 
Öğretim Programı kabul edilmiştir. Yeni programlar Milli Eğitim Bakanlığı’nın 18 
Temmuz 2017 tarihinde düzenlediği bir basın toplantısıyla kamuoyuna tanıtılmıştır. 
Kurul kararında yeni programın 4. ve 5. sınıflarda 2017-2018 öğretim yılından; 6. ve 7. 
sınıflarda ise 2018-2019 öğretim yılından itibaren uygulanması öngörülmüştür. 2017-
2018 eğitim ve öğretim yılında uygulanmaya başlanan İlköğretim Sosyal Bilgiler Dersi 
Öğretim Programı henüz dört aylık bir uygulama sürecinden sonra MEB Talim ve 
Terbiye Kurulu’nun 19.1.2018 tarih ve 12 sayılı kararıyla kapsamlı bir güncellemeye 
tâbi tutulmuştur. Kurul kararında bu değişiklik, oluşturulan komisyon tarafından 
izleme ve değerlendirme çalışmaları doğrultusunda gerçekleştirilen bir güncelleme 
olarak nitelendirilmektedir. Bu araştırmanın amacı 2017 Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim 
Programında 2018 yılında yapılan güncellemeyle gerçekleştirilen değişiklikleri ortaya 
koymak ve değerlendirmektir. Araştırmada genel tarama modeli ve doküman analizi 
yöntemi uygulanacaktır. Araştırma kapsamında araştırmanın temel materyalleri olan 
2017 ve 2018 (güncellenen) Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programları karşılaştırmak 
suretiyle incelenecek, gerçekleştirilen değişiklikler ortaya konularak 
değerlendirilecektir. 
Anahtar Kelimeler: İlköğretim, 2017 sosyal bilgiler dersi öğretim programı, 2018 
sosyal bilgiler dersi öğretim programı  
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Güncellenen 2018 Eğitim Fakültesi Sosyal Bilgiler Öğretmenliği Lisans Programı 
Üzerine Genel Bir Değerlendirme 

Refik Turan 
 
YÖK tarafından iki yılı aşkın bir süre sürdürülen çalışmalar sonucunda eğitim 
fakültelerinin 25 lisans programı güncellenmiştir. 2018-2019 öğretim yılında söz 
konusu fakültelerin birinci sınıflarından başlayarak kademeli bir şekilde uygulanacak 
yeni programlar YÖK tarafından 16 Mayıs 2018 tarihinde yapılan bir basın 
toplantısıyla kamuoyuyla paylaşılmıştır. YÖK tarafından konuyla ilgili yapılan 
açıklamada program güncellemesinde eğitim fakültelerinin programları ile ilgili 
yapılan çeşitli araştırmalar, değerlendirmeler ve hazırlanan raporların yanı sıra 2017 
yılında MEB tarafından geliştirilen Öğretmenlik Mesleği Genel Yeterlilikleri ve 
Öğretmen Strateji Belgesi (2017-2023)’nin göz önünde bulundurulduğu belirtilmiştir. 
Bu program değişikliği ile ayrıca öğretmenlikle ilgili lisans programlarında 
eğitim/eğitim bilimleri fakülteleri arasında ders kredileri yönünden var olan 
sorunların giderildiği, Bologna sürecine uyum kapsamında AKTS yönünden 
fakülteler arasında standartlık sağlandığı, ayrıca derslerin %25’inin seçmeli hale 
getirildiği belirtilmektedir.  
Bu araştırmanın amacı 2018-2019 öğretim yılından itibaren uygulanmak üzere kabul 
ve ilan edilen eğitim fakültesi sosyal bilgiler öğretmenliği lisans programını 
kendisinden önce uygulanan programla karşılaştırarak arasındaki farkı ortaya 
koymak ve değerlendirmektir. Araştırmada genel tarama modeli ve doküman analizi 
yöntemi kullanılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Yükseköğretim, eğitim fakültesi, sosyal bilgiler öğretmenliği 
lisans programı 
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The Frequency of Fibromyalgia Syndrome (FMS) in Hospital Staff 
Ayla Caglıyan Turk 

  
A hundred and sixty hospital workers were included in the study. Patients with 
psychiatric disease, rheumatologic disease, oncological disease, and thyroid disorders 
were excluded from the study. Height, weight, occupation and additional disease were 
questioned. Participants were assessed for widespread pain (WPI), fatigue, wake up 
without rest and cognitive symptoms (symptom scale score) and somatic symptoms. 
According to American College Rheumatology (ACR) 2010 criteria, those with FMS 
diagnosis were identified. Those with FMS were referred to as Group 1, others as 
Group 2 (control group). 
The mean age of the 160 subjects included in the study was 37.84 ± 8.72. 81.2% of the 
participants (n = 130) were female and 18.8% (n = 30) were male. 45% of the 
participants were nurses, others were technicians, secretaries, officers and servants. 
Fibromyalgia syndrome was detected in thirty-four patients (21.2%). 91.2% of the 
patients with FMS were female. The highest FMS rate among the occupational groups 
was in the nurses. There was no significant difference in age, height, weight between 
FMS group and control group (p> 0.05). WPI was 7.12 ± 1.64 in the patient group and 
1.92 ± 1.58 in the control group, the difference between them was statistically 
significant (p <0.001). The symptom scale score was 7.12 ± 1.64 in group 1 and 4.55 ± 
2.11 in group 2, the difference between them was statistically significant (p <0.001). 
Somatic symptoms were 2.38 ± 1.01 in group 1 and 1.23 ± 0.69 in group 2, the difference 
being statistically significant (p <0.001). 
Using diagnostic criteria based on the 2010 American College Rheumatology (ACR) 
criteria, the prevalence of fibromyalgia is estimated to be 1.75-2.1% of adults in the 
general population. This ratio was found to be very high in hospital staff. There is a 
need for larger studies that examine the impact of your profession on FMS. 
Keywords: Fibromyalgia syndrome, hospital staff, profession. 
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Marka Sadakati Oluşturma Yolunda Yeşil Pazarlamanın Halkla İlişkiler 
Yöntemleriyle Sunumu 

Simge Ünlü Kurt 
  
Günümüzde değişen tüketim alışkanlıkları, önemi artan sorumluluk kavramı ve 
rekabet şartları farklı sektörlerde yer alan aktörlerin markalarının konumlarını 
korumak ve mevcut müşterilerini elde tutmak amacıyla hassasiyetleri göz önünde 
bulunduran stratejiler seçmek durumunda bırakmaktadır. Bu stratejilerden biri olarak 
ortaya çıkan yeşil pazarlama ise temel anlamda doğa ile dost ürünler üretmek ve 
kullanmak misyonu doğrultusunda tanımlanmaktadır. Halkla ilişkiler ise 
faaliyetlerini yürüttüğü kişi, kurum ve kuruluş adına hedef kitleleriyle olan ilişkilerin 
ve bu hedef kitlelerin zihinlerindeki imajları düzenlemekle görevli bir disiplin olarak 
görülmektedir. Halkla ilişkiler ve yeşil pazarlama bir arada düşünüldüğünde müşteri 
odaklı yaklaşımlar bağlamında ve yoğun rekabet ortamında benzer amaçlara ilişkin 
faaliyetlerini yürütebilir olması kapsamında eş zamanlı bir işlevsellik görülebilir 
durumdadır. Bu durum göz önünde tutularak çalışmada halkla ilişkilerin, yeşil 
pazarlamaya ilişkin faaliyetlerin etkisinin artırılmasında oynayabileceği rol çeşitli 
markalara ilişkin müşteri yorumları, halihazırda yürütülen faaliyetlerin içerik analizi 
ve rakip karşılaştırmaları doğrultusunda incelenecektir. 
Anahtar Kelimeler: Marka Sadakati, Halkla İlişkiler, Yeşil Pazarlama, Strateji 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

63 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

Mehmet Güleryüz Eserlerinde Figür ve Mekân Çözümlemeleri 
Muteber Burunsuz 

 
Türk Resminde 1980’li yıllarda yeni dışavurumcu eğilimin temsilcileri arasında yer 
alan Mehmet Güleryüz, dönüşümlerin yaşandığı metaforik benzetmeli eserler 
oluşturur. Figürlerinde renk-desen ilişkisini bir arada barındırır. Yeni dışavurumcu 
eğilimde gözlenen öznellik kavramı; ideoloji, düşünce ve izlenimler, öznelliğin öz 
ifade şekli bir arada bütünsel bir dile dönüşerek sanatçının eserlerinde karşımıza çıkar. 
Mehmet Güleryüz eserlerinde biçimden çok renk, desenci ve formatik yapı, yoğun 
boya dokusu, çizgisel anlatım üslubu bir arada görülür.  
Bu araştırmada Mehmet Güleryüz eserleri mekân ve kurgusal ilişkiler bağlamında, 
figür yorumları ve deformasyonları, renkçi yaklaşımı açısından incelenmiştir. Figür 
yorumlarındaki abartılı ifadelerde korku ve gerilim duyguları iç içedir. Bu duygu 
yoğunluğu sanatçının desenci yaklaşımıyla harmanlanarak figür portrelerinde tuhaf 
olan biçimler, mimik ve jestlere dönüşerek hicivli bir dil oluşturur. Araştırmanın 
amacı, Türk Resminin modernleşme sürecinde zengin figür yorumlarıyla, çizgisel yapı 
dinamiğine katkıda bulunmuş olan Mehmet Güleryüz eserlerini; fantastik olan 
imgelerle bir arada incelemektir. Araştırma ile sanatçının düş ve gerçeklik arasında 
gidip gelen sahnelerinde, insana dair değerlerin dramatik ve trajik bir dil aracılığıyla 
Türk Resmi açısından psikolojik bir eleştiri oluşturduğu gözlemlenmiştir. Bu 
gözlemlerle içeriğin dinamik anlatım yapısının; eğretileme olanakları, dokusal etkili 
sahneler ve içsel duyumlar aracılığıyla anlamlandırıldığı sonucuna varılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Türk Resmi, Yeni Dışavurumculuk, Mehmet Güleryüz, Figüratif 
Resim. 
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Bilgisayar Oyunları İle İlgili Eğitim-Öğretim Konusunda Yapılan Yüksek Lisans 
Tezlerinin İncelenmesi 

Ferahim Yeşilyurt 
 
Oyun insan yaşamının her evresinde yaşamın bir parçası olmuştur. Eski çağlardan 
günümüze nesiller boyunca insanlar oyun oynamaktadırlar. Oyunlar, özelde çocuk ve 
ergenler olmak üzere ifade becerilerinin gelişmesine, fazla enerjinin boşalmasına, 
yetişkin rollerinin kazanılmasına ve gündelik yaşamdan bir kaçış olanağı yaratarak 
insanın rahatlatmasına katkı sağlamaktadır. Teknolojinin ve internetin hızla gelişmesi 
sonucu eskiden sokaklarda ve geniş alanlarda oynanan oyunlar günümüzde 
bilgisayar ve ekranlar karşısında oynanan sanal etkinlikler haline gelmiştir. 
Nüfusunun önemli bir bölümü çocuk ve genç olan ülkemizde de bilgisayar oyunları 
hızla yaygınlaşmaktadır. Çocuk ve Ergenlerin bilgisayar oyunlarında uzun süreler 
geçirmeleri hatta bazı ergenlerin okulda geçirdiği sürenin daha fazlasını bilgisayar 
oyunlarında geçirmeleri gerek ebeveynler gerekse eğitimciler tarafından önemli bir 
sorun olarak değerlendirilmektedir. Kullanıcı sayısındaki artışa paralel olarak 
bilgisayar oyunları akademik çalışmaların ilgi odağı olmaya başlamıştır. Bu anlamda 
bilgisayar oyunlarının daha iyi anlaşılması, fayda ve sakıncalarının tespit edilmesi, 
oluşabilecek gelişimsel ve psiko- sosyal sorunların önlenebilmesi yönünden önem 
taşımaktadır. Yapılan literatür incelemesinde eğitim öğretim konusunda yapılan 
çalışmaların yönelimlerini belirleyen bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu nedenle bu 
çalışmada Türkiye’de bilgisayar oyunlarıyla ilgili yapılan eğitim öğretim konusundaki 
lisansüstü tezlerin tematik dağılımlarının incelenmesi amaçlanmaktadır. 
Araştırmanın evrenini Yüksek Öğretim Kurumu yayın dokümantasyon daire 
başkanlığı tarafından arşivlenen bilgisayar oyunları anahtar kelimesi girilerek 
bulunan 136 lisansüstü eğitim tezi oluşturmaktadır. Hukuk, mühendislik gibi 
alanlarda yapılan tezler kapsam dışı bırakılarak eğitim öğretim konusunda daraltma 
yapılacaktır. Doküman analizi yöntemi kullanılacak araştırmada bilgisayar oyunları 
ile ilgili eğitim öğretim konusunda yapılan 48 lisansüstü tez araştırmanın örneklemi 
olarak belirlenecektir. Araştırmada belirlenen yüksek lisans ve doktora tezleri yıl, 
kullanılan yöntem, yapılan üniversite ve enstitü temalarına ayrılarak incelenecektir. 
Anahtar Kelimeler: Bilgisayar Oyunları, Doküman Analizi, Tez 
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Determination of Yield and Quality Characteristics of Some Bread Wheat 
(Triticum Aestivum L.) Varieties in Tokat-Artova Conditions 

İsmail Naneli - Mehmet Ali Sakin 
 
This study was carried out during the 2015-2016 vegetation period in order to 
determine the yield and quality parameters of Tokat-Artova conditions of 20 bread 
wheat cultivars. The experimental design was set up as four replications, according to 
Randomized Complete Block Design. The experiment parcels were planted in 4.0 
square meters of area and 500 plants per square meter. The experiment was made on 
November 5, 2015, with 20 cm row spacing by hand, with a row of winter-resistant 
Bezostaja species planted between each row and no gaps between the plots. The 
fertilizer was calculated as 10 kg N and 6 kg P2O5 per decar. All of the phosphorus 
fertilizer was applied at sowing while nitrogen fertilizer was splitted to ½ of N at 
sowing and ½ of N at before jointing stage. In the study; parameters such as the 
number of spikes, number of spikelets, number of spikelets, single spike yield, 
thousand kernel weight, hectoliter weight, harvest index, protein amount and Zeleny 
sedimentation value were investigated. Significant differences were found between 
the varieties in terms of grain yield in the direction of one-year results, and the yield 
varied between 285.1- 451.4 kg/da. The highest grain yield was obtained from Nacibey 
with 451.4 kg/da, but Krasunia Odeska variety has produced the lowest grain yield 
with 285.1 kg/da. On the other hand, the highest protein ratio was obtained from Ekiz 
(13.1%) and Tahirova (12.6%) varieties. Bağcı-2002, Aldane and Kate A1 varieties came 
to the fore in terms of Zeleny sedimentation value. 
Keywords: Cultivar, Bread wheat, Quality, Location, Triticum aestivum L., Yield  
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Correlation Analysis with Determination of Relation between Yield and Yield 
Characteristics of Some Bread Wheat Varieties 

İsmail Naneli 
 
This study was carried out using 20 bread wheat varieties in three (Erbaa-Niksar-
Pazar) location during the 2016-2017 vegetation period. Correlation analysis was 
carried out in the study and it was aimed to determined to the effect levels of the 
examined parameters on yield. The trial was set up in three replications according to 
the randomized blocks trial design. In the research investigated parameters such as; 
thousand grain weight, plant height, spike height, the number of grain per spike, 
weight of grain per spike, the number of spikes per square meter and grain yield. 
Direct and indirect effects on grain yield were determined by Correlation analyzes. 
According to the correlation analysis; Significant relationships were determined 
between grain yield and thousand grain weight (r=0.401**), the weight of grain per 
spike (r=0.271**). Also, There was a significant relationship between to the number of 
grain per spike and weight of grain per spike (r = 0.790**), spike height (r=0.499*).  
According to the results obtained, selection of lines with thousand grain weight, the 
weight of grain per spike as the parent in terms of yielding in breeding works to be 
done will increase success. 
Keywords: Bread Wheat, Correlation, Varieties, Yield. 
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Errors Morphological Valency in Written Expression of Arab Students Learning 
Turkish 

Salih Kürşad Dolunay -  Ozan İpek - Hüseyin Karabuğa 

 
Grammar teaching in foreign language teaching has an important place as an effective 
tool in the development of four basic language skills. The aim is to teach language 
linguistic rules effectively, which is important for language training. For this reason, it 
is necessary to determine the ones that have the greatest difficulty in the language 
linguistic rules and have more importance in terms of effective communication and a 
teaching plan should be realized for this purpose. For foreign learners who learn 
Turkish, they have such a place, especially in the form of "morphological valency”. It 
is difficult for foreign learners who learn Turkish to have a moral prompting that 
includes information about which action should take which morphological valency 
(Solak, 2004; Nurlu ve diğ., 2018; Doğan, 2011). This problem is evident especially in 
written expressions of foreign students. Speakers who speak a language as their native 
language learn and know in a natural way which action can be combined with which 
sense and which type of request. However, learners of Turkish languages as foreign 
languages do not know the morphological valency knowledge of the actions. This 
information should be especially learned (Doğan, 2011). In this study, it was aimed to 
determine whether the students' morphological errors in the written expressions of the 
students who are learning Turkish as a foreign language and which mistakes were 
made more frequently in which actions and situations. To this end, this research is 
designed as a qualitative error analysis. The study group of the study consisted of 200 
students studying at BAİBÜ TÖMER and ULUTÖMER at A1, A2, B1, B2 and C1 levels. 
The data were collected from the participants through written composition. 
Descriptive analysis was used in the analysis of the research data and the findings 
were classified and interpreted. Descriptive analysis is the interpretation and 
interpretation of the obtained data according to pre-determined themes (Yıldırım ve 
Şimşek, 2013). In addition, the "Data Analysis Form" developed by the researchers in 
the analysis of the data was also used. It is thought that the researcher will contribute 
to the teaching grammar of Arab learning Turkish. 
Keywords: valency, morphological valency, teaching grammar, teaching Turkish as 
foreign language, written expression 
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Determination of Yield Potential of Some Bread Wheat Cultivars in Tokat-Pazar 
Conditions 

İsmail Naneli 
 
This research was carried out in 2016-2017 vegetation period in order to determine the 
yield characteristics of some bread wheat (Triticum aestivum L.) varieties cultivated 
in Tokat-Pazar conditions. In the study; 22 bread wheat cultivars were used as 
materials. The research was established as a randomized complete block design with 
three replications. The planting density is set to be 500 plants per square meter. 
Fertilization was applied with 100 kg N ha-1 and 60 kg P2O5 ha-1. Thousand kernel 
weight, plant height, spike number per square meter, spike height, spike weight, 
number of grains per spike, the weight of grain per spike and grain yield properties 
were investigated. Significant differences were found between the varieties in terms of 
the parameters examined. Tosunbey, Karahan-99 varieties were higher than the other 
varieties in terms of spike height (15.81 cm) and plant height (95.01 cm), respectively. 
Thousand kernel weight for Bezostaja (47.3 g), weight of grain per spike in terms of 
Harmankaya-99 (1.87 g), the number of plants per square meter for Gün-91 (578 plant 
m-2), number of grains per spike for Konya-2002 (43.7 number spike-1) and grain yield 
in terms of Ahmetağa (5.72 tons ha-1) cultivars come to the fore. According to the 
results obtained in the survey, in terms of yield and yield components in Tokat-Pazar 
conditions; Ahmetağa, Konya-2002, Karahan-99 and Krasunia Odeska have come to 
the fore. 
Keywords: Ecology, Triticum aestivum L., Variety, Yield. 
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Kaynağında Ayrıştırmaya Kadınların Katılımının Analizi 
Fevzi Diker - Güngör Karakaş - Ercan Onay 

 
Günlük faaliyet sonucunda ev ortamında üretilebilecek tehlikeli ve zararlı özellik 
taşımayan her türlü atık evsel katı atık olarak tanımlanır. Yiyecek atıkları, ev eşyası 
atıkları, ambalaj malzemeleri gibi atıkları evsel atık olarak sayabiliriz. Günümüzde bu 
evsel atıklar önemli bir sorun haline gelmiştir. Bu evsel atıkların geri dönüşüm yolu 
ile yeniden kullanıma kazandırılması büyük bir zaruret halini almıştır. Evsel atıkların 
geri dönüşümü için kaynağında ayrıştırma önemlidir. Bunu başarmak için kadınların 
katılımı gereklidir. Bu çalışmanın amacı Çorum ilinde ikamet eden kadınların 
kaynağında ayrıştırma istekliliğini ortaya koymaktır. Bu amaç doğrultusunda Çorum 
ilinde ikamet eden 10 farklı mahalleden 414 kadınla anket çalışması 
gerçekleştirilmiştir. Elde edilen bulgular frekans ve yüzde analizi ile 
değerlendirilmiştir. Sonuç olarak kadınların % 95’inin kaynağında ayrıştırma 
konusunda istekli olduğu belirlenmiştir. Ayrıca ankete katılanların geri dönüşüm 
konusunda kaynağında ayrıştırmanın gerekliliğini yakın çevrelerine tavsiye 
noktasında istekli olduğu tespit edilmiştir. Kaynağında ayrıştırma davranışında en 
önemli faktörün ‘sonuç farkındalığı’ olduğu belirlenmiştir. Çorum ilinde 
sürdürülebilir tarım ve çevre uygulamaları için kaynağında ayrıştırma imkânları 
sunulmalıdır. 
Anahtar Kelimeler: Sürdürülebilir Çevre, Kadın, Katılım, Geri Dönüşüm, Çorum 
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Konut Satışlarının Çoklu Regresyon Yöntemine Göre Tahmin Edilmesi (Çorum 
Örneği) 

Fevzi Diker - Emre Aslan 
 
Bu çalışmanın amacı Çorum merkezinde 2018 Nisan- 2019 Aralık arası dönemde 
gerçekleşecek konut satışlarını tahmin etmektir. Bu amaç doğrultusunda çoklu 
regresyon analizi yapılmıştır. Analiz için gerekli veriler Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK) web sayfasından elde edilmiştir. Bağımlı değişkenimiz Çorum İli merkez 
ilçesinde 2015 Ocak- 2018 Haziran arasında gerçekleşen konut satışlarıdır. Bağımsız 
değişkenler ise bu tarihler arasında ki aylık tüfe oranı, aylık üfe oranı, aylık ortalama 
dolar kuru, aylık ortalama Euro kuru, aylık ortalama Euro dolar paritesi, gram altın 
fiyatı ve ay parametreleridir. Buna göre regresyon formülümüz şu şekilde elde 
edilmiştir: Y= -906,5377107 -10,53409596 X1+ 15,38825267 X2+ 600,696649 X3 -
566,5158752 X4 +1557,988636 X5 -2,644576236 X6 + 8,275267293 X7 Ayrıca tahmin 
hataları MAD, MSE, MAPE VE RMSE hesaplamaları ölçülmüştür. Buna göre 2015 
Ocak- 2018 Haziran arası dönem için MAD= 53,66667, MSE= 3925,476, MAPE= 
0,098938 ve RMSE= 62,65362 olarak hesaplanmıştır. Buna göre 2018 Nisan 2019 Aralık 
tarihleri arasında aylık ortalama 576 konut satışı ön görülmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Konut satışları, çoklu regresyon, Çorum 
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TRT Repertuvarında Bulunan Çorum Türkülerinin Makamsal olarak İncelenmesi 
Bora Kanar 

 
Çorum, müzik tarihi açısından bakıldığında oldukça önemli, kültürel geçmişe sahip 
kadim bir kent olup geçmişinde barındırdığı pek çok medeniyet bu kültürü 
oluşturmuş ve önemli bir cazibe merkezi haline getirmiştir. Bu merkezin müzik ile 
olan bağını da elde edilen kalıntılardan tespit etmekteyiz. Kullanılan çalgılar, 
çalgıların yer aldığı mekanlar bize bu dönemdeki müziğin varlığı hakkında önemli 
ipuçları vermektedir. Ayrıca çok fazla olmayan yazılı kaynaklar ise müziğin doğum, 
ölüm, eğlence, ibadet gibi birçok ritüel içerisinde kullanıldığını da göstermektedir. 
İslamiyet’ten sonra ses sisteminde ortaya çıkan makamsallık icra edilen eserlere 
fazlasıyla yansımıştır. İleride derlenecek olan türküler ise bu makamsallıktan 
etkilenecektir. Çorum Bölgesinde Türk Halk Müziği çeşitlerinden olan ağıtlar, 
maniler, destanlar, güzellemeler, ninniler, aşk-sevda türküleri, taşlamalar, ilençler gibi 
birçok türkü karşımıza çıkmaktadır.  
Eser analizi yönteminin kullanıldığı bu çalışmada; TRT repertuvarında bulunan 42 
adet Çorum türküsü bulgu olarak tespit edilerek, makam dizilerini yansıtan 33 
türkünün Arel-Ezgi-Uzdilek nazariyatına göre makam analizi yapılmıştır. Çorum’a ait 
türkülerin ilk kez incelenmesi bakımından çalışma öneme sahiptir. Bulgulardan 
hareketle.; Türk halk müziği ve Türk sanat müziğinin birbirinden farklı olmadığı ve 
bu bağlamda makam dizileri açısından analizi yapılan türküler içerisinde uşşak, 
hüseynî gibi makam dizisine uygun gelen türkülerin yanı sıra bünyesinde nevâ- tahir, 
segâh-hüzzam gibi birçok makam dizisini barındıran türkülere de rastlanılmıştır.  
Anahtar Kelimeler: TRT, Repertuvar, Çorum, Türkü, Makamsal, Analiz. 
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Determination of Yield and Quality of Some Bread Wheat Cultivars in Samsun-
Havza Conditions 

İsmail Naneli 
 
This research was carried out in 2015-2016 vegetation period in order to determine the 
yield and quality characteristics of some bread wheat (Triticum aestivum L.) varieties 
cultivated in Samsun-Havza conditions. In the study; 20 bread wheat cultivars were 
used as materials. The research was established as a randomized complete block 
design with four replications. The planting density is set to be 500 plants in m2. 
Fertilization was applied with 100 kg N hectare and 60 kg P2O5. Heading period, 
maturity period, thousand kernel weight, plant height, hectoliter weight, spike 
number per square meter and grain yield properties were investigated. Significant 
differences were found between the cultivars in terms of the parameters examined. 
Ekiz variety (166.7 days, 201.5 days, respectively) was more characteristic than the 
other varieties in terms of the period of heading and the maturity period. Thousand 
kernel weight for Pehlivan (40 g), the plant height in terms of Selimiye (105 cm), the 
number of plants per square meter for Krasunia Odeska (674 plants/m2), and grain 
yield in terms of Nacibey (580 kg/da) cultivars come to the fore. Pehlivan, Tosunbey 
and Sönmez varieties (81.2, 81.3, 81.5, respectively) have the highest hectoliter weight, 
which is an important quality parameter.  
According to the results obtained in the survey, in terms of yield and quality in 
Samsun-Havza conditions; Pehlivan, Nacibey, Ahmetağa, and Karahan have the 
highest values. 
Keywords: Environment, Triticum aestivum L., Variety, Yield. 
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7036 Sayılı İş Mahkemeleri Kanunu İle İşe İade Davalarında Yapılan Yasal 
Düzenlemeler 

Baki Oğuz Mülayim 
 

İş ilişkisinin ekonomik olarak zayıf tarafı, işçidir. İşçinin geçim kaynağı, işverenden 
aldığı ücrettir. Bu nedenle işçinin, işverene ekonomik olarak bağımlılığı 
bulunmaktadır. Anayasamızın 2. maddesinde ülkemiz, sosyal bir devlet olarak 
tanımlanmaktadır. Ekonomik olarak zayıf durumda olan işçinin korunması, sosyal 
devlet olmanın gereğidir. İşçinin, iş güvencesinin bulunması, önem arz etmektedir. 
İş güvenliğine ilişkin yasal düzenleme, Uluslararası Çalışma Örgütünün 158 nolu 
Hizmet İlişkisine Son Verilmesi Sözleşmesine dayanmaktadır. İş güvenliği, 
hukukumuza ilk olarak 4773 sayılı Kanun ile yürürlüğe girmiştir. Kanunun iş 
sözleşmelerinin feshi ile ilgili hükümleri, bazı değişikliklerle birlikte 4857 sayılı İş 
Kanununa alınmıştır. İş güvencesinin geçerli olabilmesi için işyerinde en az otuz veya 
daha fazla işçi çalıştırılması gerekir. Ayrıca en az altı aylık kıdemi olan işçinin belirsiz 
süreli iş sözleşmesini fesheden işverenin, işçinin yeterliliğinden veya davranışlarından 
ya da işletmenin, işyerinin veya işin gereklerinden kaynaklanan geçerli bir sebebe 
dayanmak zorunda olması öngörülmüştür. 
İşe iade davası, 4857 sayılı İş Kanunumuzun 18 vd. maddelerinde düzenlenmiştir. İş 
güvencesinin düzenleyen bu maddelerde, son olarak 7036 sayılı İş Mahkemeleri 
Kanunu ile birtakım değişiklikler yapılmıştır. İşe iade davasını kazanan işçi, iş 
başlatılmaması halinde en az dört aylık ve en çok sekiz aylık ücreti tutarında bir 
tazminat ödenmesi gerekmektedir. Buna ek olarak işçiye, kararın kesinleşmesine 
kadar çalıştırılmadığı süre için de en çok dört aya kadar ücret ve diğer hakları da 
ödenmelidir. Bu tazminatların, işçinin dava tarihindeki ücreti esas alınarak 
belirlenmesi, yapılan yasal değişiklikler arasındadır. 
Anahtar Kelimeler: İş Güvencesi, Sosyal Devlet İlkesi, İşe İade, İş Sözleşmesinin Feshi, 
7036 sayılı İş Mahkemeleri Kanunu. 
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Ergenlerde Okul Dışı Spora Katılım ve Sosyal Dışlanma 
 Abddullah Bora Özkara - Serdar Alemdağ - Ceyhun Alemdağ 

 

Bu araştırmanın amacı liselerde eğitimlerine devam eden ergenlerin okul dışı spora 
katılımları ve sosyal dışlanma durumlarının incelenmesidir. Araştırmanın örneklemi 
15-18 yaş aralığında yer alan (Kız=213, Erkek= 223) toplam 438 lise öğrencisinden 
oluşmaktadır. Araştırmada veri toplama aracı olarak “Ergenler için Sosyal Dışlanma 
Ölçeği”  ve kişisel bilgi formundan elde edilen bilgiler kullanılmıştır. Elde edilen 
verilere normallik varsayımları için çarpıklık ve basıklık testleri uygulanmıştır. 
Araştırmada kullanılan değişkenlerle ilgili analizler ise cinsiyet anne çalışma, baba 
çalışma ve  lisanslı olarak spora katılım değişkenleri için t-Testi, yaş değişkeni için ise 
ANOVA testi aracılığı ile gerçekleşirilmiştir. Test sonuçlarına göre bir spor kulubunde 
lisanslı olarak spora katılım gerçekleştirenlerin ve  babasının işi olduğunu 
belirtenlerin, aksi görüş belirtenlere göre anlamlı olarak daha düşük düzeyde sosyal 
dışlanma duzeyine sahip olduğu gözlemlenmiştir. Cinsiyet, anne çalışma ve yaş 
değişkenleri açısından ise herhangi bir anlamlı farklılığa rastlanmamıştır.  Araştırma 
sonuçlarına göre ergenlerin lisanslı olarak bir spor kulubunde spora katılımlarının 
teşvik edilmesi, karşılaşabilecekleri sosyal dışlanma problemi ile başa çıkmalarında 
yararlı olabilir. 
Anahtar Kelime: Gençlik, Fiziksel Aktivite, Sosyal Gelişim, Uyum 
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Akademik Beklentilere İlişkin Stres Düzeyi: Spor Lisesi ve Diğer Liseler 
Abddullah Bora Özkara 

 

Bu çalışmanın amacı spor liselerinde öğrenim gören öğrenciler ile diğer 
liselerde (Anadolu ve Fen liseleri) öğrenim gören öğrencilerin akademik beklentilere 
ilişkin stres düzeylerinin incelenmesidir. Çalışmanın örneklem grubu 174’ü spor lisesi 
317’si diğer liseler olmak üzere toplam 491 (245= Kız; 246= Erkek) lise öğrencisinden 
oluşmaktadır. Çalışmada veri toplama aracı olarak “Akademik Beklentilere İlişkin 
Stres Envanteri ve kişilel bilgi formu kullanılmıştır. Elde edilen verilerin parametrik 
testler için uygunluğunun tespiti için çarpıklık ve basıklık değerleri incelenmiştir. 
Araştırmada uygulanan akademik beklentilere ilişkin stres envanterinden elde edilen 
veriler; cinsiyet, okul türü ve okul dışında takviye ders alma değişkenleri için T-testi; 
yaş değişkeni için ise Anova testi ile analiz edilmiştir. Test sonuçları, spor lisesi 
öğrencilerinin ve okul dışı takviye ders almayan öğrencilerin akademik beklentilere 
ilişkin stres envanterinden elde ettikleri puanların diğer liselerdeki öğrencilerden 
anlamlı olarak daha düşük olduğunu göstermiştir. Diğer değişkenler açısından ise 
anlamlı farklılık bulunmamaktadır. Araştırma sonuçları spor liselerinde öğrenim 
gören öğrencilerin ve takviye ders almayan öğrencilerin diğer öğrencilere göre daha 
düşük düzeyde akademik beklentilere ilişkin stres düzeyine sahip olduklarını 
göstermiştir. Ayrıca bu durumun sporcu öğrenciler açısından muhtemel olumlu ve 
olumsuz etkilerinin tartışmaya açılması önerilmektedir. 
Anahtar kelimeler: Spor Lisesi, Okul, Stres, Sporcu Öğrenci 
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Eski Çağlardaki Boks Görselleri ve Yazıtları Üzerine Yorumlar 
Mehmet İmamoğlu - Gülten İmamoğlu 

 
Bu çalışmada antik çağlardan itibaren boksla ilgili figür, resim, heykel ve yazıtlar 
üzerindeki tasvirlerin değişik yönlerden yorumlanması amaçlanmıştır.  Belgelerde yer 
alan boks ile ilgili bazı figür, resim, heykel ve yazıtlar seçilmiştir.  
Mezopotamyalı boksörler çıplak yumrukla dövüşmüştür. Bir kabartmada (rölyef) 
boksörlerin sakallı oldukları ve etek giydikleri görülmektedir. Boks; bazı dönemlerde 
müzik eşliğinde eğlence aracı, bazı dönemlerde ise şiddet aracı olarak yapılmıştır.  
Girit ve Miken uygarlığına ait freskler boksun kurallarla yapıldığını göstermektedir. 
Yunan uygarlığında boksta hem güzellik ve hem de şiddet unsuru vardır. Roma 
dönemi boksunda şiddet unsuru vardır. Bunlar yazıtlardan ve eldivenlerin şeklinden 
anlaşılmaktadır.  
Kabartma, figür, heykel, resim ve yazıtların yorumlamalarından boks sporunun 
zaman içinde kendini koruma, eğlence, barış ve şiddet içeriği taşıdığı sonucuna 
varılmıştır. 
Anahtar kelimeler: Antik çağ, Boks, Spor 
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Sedanter Üniversiteli Öğrencilerin Sağlıklı Yaşam Biçimleri Davranışları 
Osman İmamoğlu - Mehmet Çebi - İzzet İslamoğlu - Bade Yamak 

 
Bu çalışmanın amacı, Sedanter üniversite öğrencilerinin sağlığı geliştirme 
davranışlarının araştırılması ve cinsiyete göre karşılaştırılmasıdır. Araştırmanın 
örneklemini Eğitim fakültesinde okuyan sedanter 395 öğrenci oluşturmuştur. Veriler, 
araştırmacı tarafından geliştirilen “Kişisel Bilgi Formu” ve Sağlıklı Yaşam Biçimi 
Davranışları (SYBD)-II ölçeği ile toplandı. İstatistiksel işlemlerde student t- testi 
kullanıldı.  
Araştırmada sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları-II ölçeği puan ortalaması kadınlarda 
122,56 puan ve erkeklerde 123,42 puandır. Cinsiyete göre sağlıklı yaşam biçimleri 
davranışlarının karşılaştırılmasında en yüksek puan tinsellik alt ölçeğinde kadınlarda 
25,74 ve erkeklerde 25,94 bulunmuştur. En düşük puan ise fiziksel aktivite alt 
ölçeğinde kadınlarda 16,56 ve erkeklerde 17,4 puan olarak bulunmuştur. Cinsiyete 
göre karşılaştırmada Tinsellik, stres yönetimi alt ölçeği ve toplam ölçek 
puanlamasında anlamlı bir farklılık bulunmamıştır (p>0,05). Buna karşılık beslenme, 
fiziksel aktivite, sağlık sorumluluğu ve kişiler arası ilişkiler alt boyutlarında anlamlı 
farklılık bulunmuştur (p<0,05 ve p<0,001). 
Sonuç: Sedanter  olan üniversite öğrencilerinde sağlıklı yaşam biçimleri davranışlarını 
algılama davranışlarında cinsiyete göre alt ölçeklerde farklılık bulunmuştur. Sedanter 
üniversite öğrencilerinin sağlıklı yaşam biçimleri davranışları ve özelliklede sportif 
olarak aktif olmaları konusunda desteklenmeleri gerekmektedir.   
Anahtar Kelimeler: Sedanter, Sağlık, Yaşam Biçimi 
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Eski Çağ Mısır Uygarlığında Bazı Sporların ve Koşu Etkinliklerinin Görselleri 
Mehmet İmamoğlu - Gülten İmamoğlu 

 
Antik çağ Mısırda bazı sporlara ve koşu etkinliklerine ait görsellerin incelenmesi ve 
yansımalarının araştırılması amaçlanmaktadır. Bilgi kaynakları arkeolojik kazılardan 
elde edilen görsellerdir. 
Antik çağ Mısırda bazı sporlar (yüzme, kürek, balıkçılık, halat çekme) ve koşu 
etkinlikleri yapılmıştır.   Koşu etkinliklerinin Sed festivallerinde yapıldığı 
görülmüştür. Bugünkü halat çekme, koşu, cirit, balıkçılık, yüzme ve kürek sporlarının 
ilk şekilleri yapılmıştır.  Mısırlıların çok iyi yüzme bildikleri ve yüzme dersleri 
verdikleri düşünülmektedir. Mısır Krallarının (Firavunlar) ve prenslerinin belli 
aralıklarla bu sporlardan bazılarını yaptıklarına inanılmaktadır. 
Antik Çağda Mısırda yüzme ve kürek sporlarının temel sporlar olduğu görülmektedir. 
Atletizm etkinlikleri sınırlı olmakla birlikte Firavunlar tarafından yapılmıştır. Spor 
salonlarının ve sporda branşlara göre eğitimin varlığı antik Mısırda başladığı 
sanılmaktadır. Yarışmalar seyirciler eşliğinde gerçekleşmekteydi.   
Anahtar kelimeler: Antik Çağ, Mısır ve Koşu 
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Effects of Different Sowing Densities on Yield Characteristics of Popcorn (Zea 
mays everta L.) Varieties in Tokat-Kazova Conditions 

İsmail Naneli - Mehmet Ali Sakin 
 
This study was carried out with 3 replications according to the design of random 
blocks in 2015 and 2016 vegetation period in the Tokat Kazova ecological conditions 
in order to determine the yield effect of different plant densities on some popcorn 
varieties. In our study, 6 popcorn cultivars (Ant 98, Ela, Nermin, Bahar, Ateş, SH9201) 
registered in our country were used and planted at 3 different plant frequencies (7, 9, 
12 plant m-2). In the research, 14 parameters belong to yield and quality characteristics 
were investigated. There were significant differences among varieties for all evaluated 
characters. The highest grain yield was obtained from the Ela Cin variety with 447.6 
kg da-1 high grain yield averages were also obtained from SH9201 Cin, Bahar Cin and 
Ateş Cin varieties in 2015 growing period. On the other hand, Nermin Cin variety 560.4 
kg da-1 high grain yield averages were also obtained from Ela Cin, SH9201 Cin and 
Nermin Cin varieties in 2016 growing period. In both growing periods, the highest 
yield (446.9 kg da-1 and 530.7 kg da-1, respectively) was obtained at the rate of 9 plants 
m-2. However, the lowest yield (418.3 kg da-1) was obtained at the rate of 12 plants m-

2. 
According to the results obtained from the research; It has been determined that 
Nermin Cin and Ela Cin varieties are at the top in terms of yield characteristics, and 
plant density was 9 plants per square meter which most of the varieties had high grain 
yield averages. 
Keywords: Popcorn, Cultivar, Yield, Sowing Frequency. 
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Okul Öncesi Öğretmenliği Eğitimi Programında Yer Alan Fen Bilimleri ile İlgili 
Derslerin Süresi ile Yükseköğretim Kurumlarına Giriş Sınavi Puan Türünün 

İlişkilendirilmesi 
Ramazan Çeken 

 
Yükseköğretimde program geliştirme, temel ve orta öğretim düzeyinde olduğu gibi 
yükseköğretim düzeyinde de güncel bir çalışma alanı olarak görülmektedir. 2018 
yılında güncellenen sözkonusu programlar, 1997 ve 2006 yıllarındaki güncellenen 
programlar ile ilişkilendirilerek farklı bağlamlarda incelenmektedir. İlgili 
programların Üniversite Giriş Sınavlarının (YKS) puan türü ile ilişkilendirilmesi de bu 
bağlamlardan birisi olarak kabul edilmektedir.  
Okul Öncesi Öğretmenliği programına giriş puanı değiştirilerek Eşit Ağırlıktan(EA) 
Sözel(SÖZ) puan türüne çevrilmiştir. Bu çalışmada bu değişimin okul öncesi 
öğretmenliği programının içeriğinde yer alan Fen Bilimleri ile ilgili içerik ile 
ilişkilendirilmesi bakımından YKS sınavında yer alan soru sayısı ve puan oranının, 
ilgili kredilerin oranı ile kıyaslamasının yapılması gerekmektedir. Çünkü ilgili 
öğretmenlik programına giriş için kullanılacak puan türünün değişmesine rağmen, 
programın içeriğinde fen bilimleri bağlamında önemli bir değişikliğe gidilmediği de 
anlaşılmaktadır. Bu nedenle bu uyumun her iki tür veri kaynağına göre 
karşılaştırılması gerekmektedir. 
Nitel çalışma yöntemlerinden Doküman analizinin kullanıldığı bu çalışmada, 
Yükseköğretim kurulu tarafından yayımlanan dokümanlar dikkate alınarak ilgili 
programda yer alan fen bilimleri ile ilgili tamamen veya kısmen ilişkili olan dersler 
içerik analizi ile tespit edilmiş ve bu derslerin toplam kredi içindeki yeri yüzde olarak 
hesaplanmıştır. İlgili programa girişte kullanılacak sözel puan türü içinde fen 
bilimlerinin hesaplanmıştır. Karşılaştırmalar yolu ile her iki veri türü arasında bir 
uyumun olup olmadığı tespit edilmiştir. Bu amaçla 2018 yılından itibaren kademeli 
olarak uygulanacak olan okul öncesi öğretmenliği eğitimi programı, fen bilimleri 
içeriğine sahip derslerin yerel kredi oranlarının, toplam kredi içindeki yerinin 
hesaplaması yapılmıştır. Ayrıca sınav puanı hesaplamada kullanılacak puan türü 
içindeki fen bilimleri ile ilgili soruların oranı yüzde olarak hesaplanmıştır. Uzman 
görüşüne başvurularak hesaplanan veriler arasındaki ilişkilendirmeler konusunda 
benzer görüşlerin olduğu noktalar üzerine yoğunlaşılmıştır. Ayrıca araştırmada 
kullanılan içerik analizine dayalı kategori oluşturma süreci iki kez tekrarlanarak 
geçerlik ve güvenirliğin güçlendirilmesi yoluna gidilmiştir.  
Verilerin değerlendirilmesi sonucunda ilgili lisans programı içeriğinde fen bilimlerine 
ilişkin içeriğin en çok % 25 düzeyinde olabileceği tespit edilmiştir. Buna karşın, ilgili 
programa öğrenci kabulünde kullanılacak YKS puan türüne etki eden fen bilimlerine 
ilişkin puan oranının en çok % 10 düzeyinde ulaşabileceği hesaplanmıştır. Ulaşılan 
sonuçlar, ilgili programına öğrenci kabulünde kullanılacak puan türünün programın 
içeriğinde yer alan fen bilimlerine ilişkin içerik ile benzer bir düzeyde olmadığını 
ortaya koymaktadır. Programa girişte kullanılacak puan türünün, EA’dan SÖZ’e 
değiştirilmesinin, ilgili programın fen bilimleri ile ilgili yoğun içeriği nedeni ile eğitim 
sürecinin sürdürülebilirliği bakımından değerlendirilmesi gerektiği açıktır. 
Halen uygulanmakta olan okul öncesi öğretmenliği programında yer alan dersler 
içerinde fen konularının içeriği ile 2018 programı kıyaslandığında, önemli bir 
değişikliğin olmadığı görülmesine rağmen, programa girişte kullanılan puan türünün 
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değiştiği görülmektedir. Bu durum alan yönelik olarak hazırlanan bireylerin lise 
eğitimlerini ve mesleki gelişimlerini doğrudan etkileye bilecek bir nitelik taşımaktadır. 
Bu değişiklik, fen bilimleri içeriğinin programa etkisinin giderek azalmasına yol 
açabilir. Okul öncesi eğitimi döneminde fen bilimleri, çocuğun fiziksel gelişimi, sağlığı 
ve beslenmesi bağlamında önemli bir yere sahipken, içeriğin bu bağlam ile eşgüdüm 
içinde olacak şekilde düzenlenmesi önem taşımaktadır. Fen bilimleri ile ilgili içeriğin 
temel ve ortaöğretim dönemine dayalı olarak üniversite sınavlarına giriş puanı olarak 
kullanılması, bilginin yapılandırılması açısından gerekli bir durumdur. Bununla 
birlikte okul öncesi öğretmenliği programı gibi fen bilgilerine disiplinlerarası olarak 
bakışın önem kazandığı disiplinlerde, bu ilişkilendirmelerin kuvvetli bir şekilde 
kurulmasına da katkı sunabilir.  
Anahtar Kelimeler: Okul Öncesi Öğretmenliği Programı, Yükseköğretime Geçiş 
Sınavı, Fen Bilimleri Konuları, Doküman Analizi 
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Okul Öncesi Eğitimi Programında Deney Kavramının Yeri 
Ramazan Çeken 

 
Erken çocukluk dönemi, diğer yaş ve gelişim düzeylerinden bazı farklı özellikler 
taşımaktadır. Bu dönem çocukların eğitimine yönelik olarak geliştirilen programların 
da diğerlerinden farklı olması beklenir. Beş farklı gelişim alanına göre becerilerin yer 
aldığı 2013 yılı okul öncesi eğitimi programı da bu bakımlardan ele alınmaktadır. 
Genel olarak üst yaş düzeyine yönelik olarak geliştirilen programların temelleri, sıkı 
bir konu dizilimi ve zamanlama, konu bütünlüğüne göre içerik tasarımı, kavramların 
somut örneklerle ilişkilendirilmesi ve içeriğin öğretilmesi bağlamlarını kapsar. Deney 
kavramı da okul öncesi ve ilköğretim programlarında bu bakımlardan farklı bir 
içerikle yer almaktadır.  
Alan yazın incelendiğinde, deney kavramının, güncel yaşamı ilgilendiren “tecrübe” 
manasının yanında “kontrollü gözlem” anlamına da geldiği görülmektedir. 
“Sistematik düzenekler” kullanmak suretiyle bilgi üretimi anlamına da gelen deney 
kavramı, fen eğitimi bağlamında ele alındığında bağımlı ve bağımsız değişkenlere 
göre tasarlanmış düzenekler yolu ile gelecekte olabilecekleri önceden tahmin edebilme 
çabası olarak ele alınmaktadır. Okul öncesi eğitimi programında ilgili kavramın hangi 
bağlamda ele alındığının ortaya konulması, daha üst yaş düzeylerinde ilgili kavrama 
ilişkin içerik ile okul öncesi eğitimi programı arasındaki köprünün anlamlı olarak 
kurulmasına olanak sağlayabilir. Bu nedenle bu çalışma deney kavramının okul öncesi 
dönemde ilgili programda hangi bağlamda ele alındığının ortaya konulması 
bakımından önem taşımaktadır. 
Nitel çalışma yöntemlerinden doküman analizi yöntemi ile gerçekleştirilen bu 
çalışmada ilgili program “deney” kavramı bakımından içerik analizine tutulmuştur. 
Verilerin değerlendirilmesi sonucunda ulaşılan kategorilere göre deneyin tanımı, 
sözlük anlamı ile kıyaslaması ve ilgili programda ele alınan bağlam ortaya konulmaya 
çalışılmıştır. İlgili programda içeriğe ilişkin değişikliklerin hangi boyutta 
gerçekleştiğinin ortaya konulması, ilgili programa dayalı olarak gerçekleştirilecek 
diğer çalışmalar bakımından önem taşımaktadır. Bu bağlamda program nitel çalışma 
anlayışına uygun olarak doküman analizine tabi tutulmuştur. Çalışmada analize tabi 
tutulan dokümanlar Milli Eğitim Bakanlığının internet sayfasından ulaşılmıştır. Resmi 
dokümanların ilgili tarama birimine göre analiz edilmesinden sonra gruplanarak 
yorumlamaya gidilmiştir. Uzman görüşü alınarak, içerik analizi ve gruplamalar farklı 
zamanlarda tekrar edilerek gruplara son şekli verilmiştir.  
Verilerin değerlendirilmesi sonucunda ilgili programda deney kavramının, genel 
olarak tecrübe bağlamında ele alındığı tespit edilmiştir. Uygulama anlamına gelecek 
şekilde de kullanılan yerler bulunmaktadır. Ancak deney kavramına fen eğitimi 
bağlamında ifade edilen “değişkenleri içeren kontrollü gözlem” anlamına gelecek 
içeriğe iki yerde yer verildiği görülmektedir. Ancak burada kastedilen, bağımlı ve 
bağımsız değişkenlere göre kurgulanmış düzenekler kastedilmemektedir. Erken 
çocukluk döneminin gelişim özelliklerine uygun olarak ilgili programda çocukların 
fen deneyleri ile karşılaştırma yapma, ilişkilendirme, benzer veya farklı olanı bulma 
gibi temel becerilerin geliştirilmesine odaklanılmaktadır. Daha geniş anlamda ise 
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çocukların bu tür beceriler yolu ile öğrenme sürecini yönetmeleri, öğrendiklerinin 
sorumluluğunu ve heyecanının yaşamaları, ürettiklerini sahiplenmeleri, çalışkan 
olma, sabırlı olma, doğruyu söyleme gibi değer oluşturmaya yönelik gayretler içinde 
olmaları hedeflenmektedir.  
Bu bağlam, deney kavramının laboratuvar dışına taşarak bir bütün olarak toplumu ve 
dili birlikte ilgilendirdiği sonucunu da ortaya koymaktadır. Bilim ve toplumun okul 
öncesi eğitimi programında yer alan bu birlikteliğinin üst programlarda da yerini 
alması gerekmektedir. Bu bakımdan fen eğitimi ile ilgili programların gerçekte hemen 
her düzeyde laboratuvar-toplum-değerler bağlamında geniş bir bakış açısını içerdiğini 
dikkate almak gerekmektedir. Deney kavramına bütüncül bakış, sonraki yıllarda fen 
eğitiminin disiplinlerarsı bir bakışla ele alınmasına olanak sağlar. Okul öncesi eğitimi 
programında deneye ilişkin olarak yer alan tematik yaklaşımın, üst öğrenim 
düzeylerindeki programların uygulanması süreçlerine de aktarılması gerekir.  
Anahtar Kelimeler: Okul Öncesi Eğitimi Programı, Fen Eğitimi, Deney Kavramı, 
Doküman Analizi, Disiplinlerarsı İlişkilendirmeler 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

84 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

Okul Öncesi Öğretmenliği Eğitimi Programlarının Fen Eğitimi İçeriği Bağlamında 
Karşılaştırılması 
Ramazan Çeken 

 
Yükseköğretim Kurulu tarafından güncellenen programlar arasında yer alan Okul 
Öncesi Öğretmenliği Eğitimi Programı, 2018 yılından itibaren kademeli olarak 
uygulamaya konulacaktır. Programın içeriğine yönelik gerçekleştirilecek çalışmalar, 
programın daha da etkin bir şekilde uygulanabilmesine olanak sağlayacaktır. Bu 
incelemelerden biri türü de uygulanacak programların öncekiler ile farklı kriterler 
bağlamında karşılaştırılmasıdır. Bu tür çalışmalar, geliştirilen yeni programlarda yer 
alan güncel konuların anlaşılmasını da sağlar. 
Fen eğitimi erken çocukluk döneminden üniversiteye kadar her düzeyde 
programlarda yer almaktadır. Fen kavramlarının temellerinin atıldığı zaman diliminin 
okul öncesi döneme kadar indirgenmesi gerektiği dikkate alınırsa, ilgili disiplinin okul 
öncesi eğitim programlarında geniş bir içerikle yer alması beklenir. Bu bağlamda, 2018 
yılı programında fen eğitiminin, çevre eğitimi ile birlikte önceki programa göre daha 
yoğun bir içerikle yer aldığı görülmektedir. Bu içeriğin amaçlarının ortaya konulması, 
gelecek yıllarda bu süreçten beklentilerin ortaya çıkarılmasına katkı sunabilir. Ayrıca 
eğitim alanında güncel uygulamaların ve yaklaşımların programa nasıl yansıtıldığının 
da anlaşılmasına olanak sağlar.  
İlgili programda içeriğe ilişkin değişikliklerin hangi boyutta gerçekleştiğinin ortaya 
konulması, ilgili programa dayalı olarak gerçekleştirilecek diğer çalışmalar 
bakımından önem taşımaktadır. Bu bağlamda her iki öğretim programı nitel çalışma 
anlayışına uygun olarak doküman analizine tabi tutulmuştur. Her iki programda yer 
alan fen ve çevre eğitimi ile ilgili konular, içerik analizi ile gruplandırılmıştır. 
Çalışmada analize tabi tutulan dokümanlar Yükseköğretim kurulu ve bir devlet 
üniversitesinin ilgili lisans programından derlenmiştir. Resmi dokümanların ilgili 
tarama birimi ile analiz edilmesinden sonra gruplanarak yorumlamaya gidilmiştir. 
Tarama biliminin olarak fen ve çevre eğitimi ile ilgili olan kelimler olmasına karar 
verilmiştir. Uzman görüşü alınarak, içerik analizi ve gruplamalar farklı zamanlarda 
tekrar edilerek gruplara son şekli verilmiştir.  
Verilerin değerlendirilmesi sonucunda 2018 programında, öncekilerden farklı olarak 
çevre eğitimine daha fazla yer verildiği görülmektedir. Kavramların köklerinin erken 
çocukluk döneminde aranması gerektiği anlayışından hareketle kavram geliştirme 
süreçlerine açıkça yer verildiği tespit edilmiştir. Bilimin doğasının bu bağlamda ilgili 
programa konulduğu anlaşılmıştır. Beceri geliştirme odaklı bir süreç takip edilmesi 
gerekçesi ile öğretmen adaylarının çocukların farklı alanlardaki becerilerinin 
gelişimine odaklanmalarına destek oluşturacak süreçlere daha çok vurgu yapıldığı ve 
bunlara ilişkin yeni uygulama örneklerinin programa yerleştirildiği görülmektedir.  
Ayrıca fen ve çevre eğitiminin çok disiplinli yapısı nedeni ile farklı disiplinlere daha 
çok vurgunun yapıldığı tespit edilmiştir. Üst öğrenim düzeyinde kullanılan fen 
programlarında yer alan farklı disiplinlerin ilişkilendirilmesine odaklanılan 
disiplinlerarası çalışmaların, okul öncesi öğretmenliği eğitimi programında 
bütünleştirilmiş etkinlikler bağlamında ele alındığı anlaşılmaktadır. Bu tür bütüncül 
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uygulamaların ve ilişkilendirmelerin önceki programa göre mevcut programda daha 
geniş bir şekilde yer alması, son yıllarda özellikle fen eğitimi ile ilgili çalışmalarda 
üzerinde durulan fen-teknoloji-mühendislik-matematik disiplinlerinin birlikte ele 
alınmasını öngören arayışlar ile de örtüşmektedir. Okul öncesi öğretmenliği eğitimi 
programlarında bu birlikteliğe sanat, dil, kültür, toplum gibi faktörlerin de 
eklenebileceği uygulamaları görmek mümkündür. 
Program geliştirme dinamik bir süreçtir. Okul öncesi eğitimi ilgilendiren bu süreç, üst 
yaş düzeylerine yönelik olarak geliştirilen diğer programları da etkileyebilecek bir 
potansiyel taşır. Programın kavram öğrenme odaklı ve beceri geliştirmeye olan 
vurgusu nedeni ile fen eğitiminin ilgili programın temel ilkeleri ile bütüncül bir bakışla 
uygulanmasını gerektirmektedir. Kavramların köklerinin atıldığı bu dönem ve ilgili 
programlar, daha üst yaş gruplarına yönelik olan fen programlarında kavram 
geliştirmeye yönelik olarak önemli bazı ipuçları sunması bakımından değer 
taşımaktadır. Okul öncesi öğretmenliği eğitimi programında yer alan farklı beceri 
alanlarının geliştirilmesine yönelik süreçlerin uygulamaya konulması, ilk ve 
ortaöğretim düzeyi programlarının öngördüğü fen eğitimi vizyonunun desteklenmesi 
bakımından önem taşımaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Okul Öncesi Öğretmenliği Eğitimi Programı, Fen ve Çevre 
Eğitimi, Doküman Analizi, Disiplinlerarası lişkilendirmeler 
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The Effect of Movement Education on Cognitive and Affective Development in 
Children 

 Ferhan Çınar 

 
Human is a whole being composed of the body, the brain and feelings. It should be 
expected that individuals thought to be healthy have the same level of physical, 
cognitive and affective development. With the program "Bedenden Beyne" whose 
patent belongs me, it is aimed to develop psychomotor skills and body-brain 
synchronization of children, and to support physical, cognitive and affective 
development in children in a holistic way. 
Before starting the program “Bedenden Beyne” that implemented throughout twenty-
one weeks, the cognitive and affective levels of 15 children aged ranged from 7 to 14 
years at Afyonkarahisar Bilge Spor Full Development Association were examined. The 
children's affective status was assessed by the results obtained from individual 
interview reports with parents and children. In order to measure the effect of the 
program “Bedenden Beyne” on cognitive performance, the WISC-R Intelligence Test 
was applied before this program and the children's cognitive levels were assessed 
separately. Moreover, the posttest subscales were compared in terms of statistics at the 
end of this program by using the standard scores of the 12 subscales and the subscale 
competence areas. A significant increase in some categories, obtained knowledge, 
conceptual ability, spatial ability and ranking, obtained from the performance scores 
measured by the WISC-R test application has been determined. 
The development in their affective area skills (self-confidence, self-expression, 
initiating and sustaining communication, intra-group adaptation behaviors) has been 
observed. 
The purpose of this study is to assess the program "Bedenden Beyne", which 
contributes to the holistic development in children who will constitute the society in 
the future, with academic procedures under the light of social sciences. The content of 
this study will be organized on the basis of the measurements used in this study and 
the academic research related to the subject in question. 
Keywords: Movement education, body, brain, cognitive development, affective 
development. 
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Thermal and Spa-Wellness Health Tourism Potential in Samsun City Center and 
Its Districts 

Elif Dikmetaş Yardan - Türker Yardan - Nurcan Coşkun Us - Birgül Yabana Kiremit 
 
Health tourism has significant value when countries are considered as a source of 
image and income (Dikmetaş Yardan et. al., 2014: 27). Health tourism is achieved 
through the provision of services from facilities that meet the cure, accommodation, 
nutrition and entertainment requirements that benefit from natural resources for a 
certain period of time in order to increase the health prosperity of the people (Soysal, 
2017: 170,171). Health tourism is achieved through the provision of services from 
facilities that cure application, accommodation, nutrition and entertainment 
requirements that benefit from natural resources for a certain period of time in order 
to increase the health prosperity of the people (Soysal, 2017: 170,171). Health tourism 
is divided into; medical tourism, thermal and SPA-Wellness (beauty, fitness) tourism, 
and advanced age and handicapped tourism (Aydın, 2012: 93). Thermal and SPA-
Wellness tourism consists of activities including therapeutic waters, mud therapies, 
massage therapies, aroma therapies, beauty and care cure services (Dalkıran, 2017: 
167). There are thermal facilities and hot springs in the districts of Havza and Ladik in 
Samsun. There is a spa water source temperature of 53° in Havza. According to the 
analysis of the Ministry of Health, thermal water contains radioactive properties as 
well as arsenic, steel, silica, sodium, sulphate and partially calcium bicarbonate. 
Complications of rheumatic diseases have been found to have beneficial effects in the 
rehabilitation of orthopedic and neurological disorders. The central springs are located 
in İmaret neighbourdood of Havza. For health tourists, accommodation needs in 
Havza are resolved with hotels, motels and hostels (http://www.havza.gov.tr, Access 
Date: 02.08.2018). There are as municipality document 70 rooms and 170 bed-capacity 
operators with 4 stars tourism certificate, as well as 24-room, 75-bed, two-star business. 
Besides, there are facilities and hammams with a capacity of 125 beds consisting of 25 
apart motels. According to the records of the historic hamam foundation, which is the 
symbol of the basin district, in 1256 Seljuk Sultan II. It was built by Mesut. The Small 
Bath was built by Amasya Emiri Mustafa Bey in 1429 in addition to the greatest 
hammam (http://kulturturizm.gov.tr, Access Date: 02.08.2018). Ladik Hamamayağı 
Thermal Springs is operated by Ladik Municipality. The facility has 26 rooms, 3 
apartments, 60 beds (http://kulturturizm.gov.tr, Access Date: 02.08.2018). The water 
of the spa is located among the world famous spas in terms of the minerals it contains. 
The hot spring water is equal to 37º of body temperature, and it can be used to treat 
chronic rheumatism, joint calcification, nerve diseases, neuralgia, nevrite skin diseases 
and muscular fatigue are known to have the healing properties. As a result of the 
examinations made in 1935, it was determined that water is mineral water feature. 
Because it is water with steel, it contains iron salts and is useful against anaemia. 
Kalevin contains water, sodium carbonate, which is treat for liver diseases and 
indigestion. Because it is radioactive water, calms the nerves, restores the brain. It has 
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rejuvenation and invigorate features (http://www.kaplica.biz, Access Date: 
02.08.2018). 
Thermal and SPA-Wellness potential of health tourism reveals the in Samsun. In 
Samsun city center and its districts Thermal and Spa-Wellness will determine the 
infrastructure of health tourism, water features, which diseases are used, how many 
thermal facilities are located and how much of these facilities are capacities. 
The purpose of the work will be to communicate with the public and private sector 
institutions and organizations in consultation. At the same time, literature review will 
be conducted in this regard. At the end of the study; Information about the potential 
of thermal and spa-wellness health tourism in Samsun will be presented and 
suggestions on how to develop Thermal and Spa Wellness health tourism in Samsun 
city center and its districts will be presented. 
Keywords: Thermal and SPA Wellness tourism, Health tourism, Thermal tourism. 
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Sütunlu Kula Halıları Üzerine Bir İnceleme 
Çiğdem Karaçay 

  
Kula, Manisa ili sınırları içerisindedir. Doğal ve jeolojik özelliklerinin yanı sıra tarihi 
dokusunu korumuş ilçede kökleri eskilere giden geleneksel el sanatlarının birçok 
kolunda önemli eserler üretilmiştir. Bunlardan biri halıcılıktır. Halıcılık Kula’da 
geçmişten günümüze süregelen el sanatlarının başında gelir. 17. yüzyıldan itibaren 
örneklerini gördüğümüz Kula halıları genellikle seccade boyutunda ve mihraplı 
kompozisyon tarzındadır. Çok zengin motif kompozisyonuna sahip bu halılar, ihtiva 
ettikleri en belirgin motife göre halk tarafından yakıştırılan isimlerle bilinirler. 
Kömürcü Kula, Göllü Kula, Gelinli Kula, İbrikli Kula, Sütunlu Kula bahsi geçen motif 
kompozisyonlarına örnek olarak verilebilir. 
Bu araştırma, bir grup Sütunlu Kula halısının motif ve kompozisyon özelliklerini 
tanıtmayı ve diğer halı merkezlerinde dokunmuş benzer örneklerle karşılaştırmayı 
amaçlamaktadır. Çalışma kapsamında, Türk ve İslam Eserleri Müzesi, Konya Müzesi 
ve özel koleksiyonda bulunan, 17., 18. ve 19. yüzyıllara ait, mihrap tasarımı açısından 
farklılık arz eden beş adet sütunlu Kula halısı incelenmiştir. Fotoğraf ve envanter 
bilgileri ışığında halıların motif ve kompozisyon özellikleri betimlenmiştir. Halılar 
seccade boyutundadır. Zeminde sütunlu mihrap kompozisyonu yer alır. Mihrap 
kompozisyonu, mihrap üçgeni ve sütunların tasvir ediliş biçimlerine göre eserlerde 
farklı şekillenmiştir. Mihrap üçgenleri; yuvarlak ve boğumlu, tek kemerli ve üç 
kemerli olmak üzere üç farklı şekilde tasvir edilmiştir. Ekseriyetle kırmızı renk tercih 
edilen mihrap nişini, dekoratif iki sütun üç bölüme ayırır. Sütunlu mihrap Gördes ve 
Lâdik halılarında da görülür. Gördes’te Marpuçlu olarak bilinen, Lâdik’te özellikle üç 
kemerli örnekleriyle karakteristik olan sütunlu mihrap kompozisyonun Kula 
halılarına etkisi bu çalışmada incelenen eserlerde görülmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Kula, Halı, Mihrap, Sütun 
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Cinsiyete Göre Egzersiz Tercihlerinin Vücut Kompozisyonuna Etkisi 
Erkan Demirkan - Sema Can - Serkan Ercan 

 
Sağlıkla ilgili fiziksel uygunluk unsurları içerisinde yer alan vücut kompozisyonu 
sağlığın korunması ve geliştirilmesinde önemlidir. Bu çalışmanın amacı cinsiyete göre 
egzersiz tercihlerinin vücut kompozisyonu üzerine etkisinin incelenmesidir. Bu 
çalışmaya 180 kadın ve 262 erkek olmak üzere toplam 442 gönüllü katılmıştır. Fiziksel 
aktivite merkezine üye olan katılımcıların vücut ağırlığı, boy, vücut yağ yüzdeleri 
(VYY) ve egzersiz tercihleri kendi bildirimlerine göre elde edilmiştir. Vücut 
kompozisyonu analizleri merkezde bulunan BIA yöntemi ile belirlenmiştir. Verilerin 
analizinde frekans ve yüzde değerlerine ilaveten gruplar arası karşılaştırmada One-
Way ANAVO testi ve post-hoc olarak Tukey yöntemi kullanılmıştır. Katılımcıların yaş 
ortalamaları kadın ve erkek olarak sırasıyla 34.40±10.15; 32.95±9.38 yıldır. Aerobik 
egzersizlerin, erkeklerde vücut ağırlığı, BKI ve VYY’yi etkilediği (p<0.05), kuvvet 
egzersizlerinde sadece VYY’yi etkilediği (p<0.05), kombine egzersizlerde ise her iki 
cinsiyette de anlamlı düzeyde tüm değişkenleri etkilediği tespit edilmiştir (p<0.05). 
Sonuç olarak, her iki cinsiyette kombine yapılan egzersizlerin vücut kompozisyonu 
üzerinde sadece aerobik veya sadece kuvvet egzersizlerine göre daha olumlu etki 
oluşturduğu görülmüştür.  
Anahtar Kelimeler: cinsiyet, egzersiz, vücut kompozisyonu 
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The Effect of Different Rest Periods on the Number of Repetitions and Rated 
Perceived Exertion during Resistance Exercises 

Serhat Özbay - Süleyman Ulupınar 
 
Upper body exercises are often used for sports that require more strength. The optimal 
resting period between these exercises and sets is very important to achieve the desired 
targets. So, the purpose of this study is to investigate the effect of different resting 
periods on the number of repetitions and perceıved exertıon in the upper body 
resistance exercises. 24 male athletes in wrestling on the grekoromen style participated 
in this study voluntarily. Participants performed the exercises in the same order using 
three different rest periods (1min, 2min and 3min) with an interval of 72 hours. Six 
different upper body resistance exercises (wide grip lat pull-down, close grip pull-
down, machine seated row, barbell row lying on a bench, dumbbell seated arm curl, 
and machine seated arm curl) were performed in this training, 3 sets and 10 repetitions. 
According to the results of the study, there was a significant decrease in the number 
of repetitions in the third set of each exercise in all protocols (p<0.05). In the protocol 
that the rest period was applied for 1 minute, there was a significant decrease in the 
number of repetitions on the second set of some exercises (p<0.05). Besides, when the 
total number of repetitions were examined, it was found that the results were also 
significant among the three protocols in which different rest periods were used 
(p<0.05). The maximum decrease in the number of repetitions in these protocols was 
observed in the protocol used for 1 min resting period, while the minimum decrease 
was observed in the protocol used for 3 min resting period. In addition, when the 
protocols are examined in terms of rated perceıved exertıon (RPE), 1 minute rest time 
is the most difficult and 3 minutes rest time is the easiest protocol.  
Keywords: Rest Periods, Resistance Excercises, The Number of Repetitions, Perceived 
Exertion 
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Fıkralarının Yapısal Analizi: Fıkra İncelemesine Yönelik Model Tasarımı 
 

Handan Kasımoğlu 
 
Fıkralar toplumların geçmişten günümüze, günümüzden de geleceğe yönelik olarak 
olay ve olgular ile ilgili değerlendirmelerine yönelik açık ve örtük mesajlara sahiptir. 
Bu çalışma temelde bu değerlendirmeleri çok yönlü bir şekilde ortaya koymayı 
hedeflemektedir. Özellikle bu tür analizler kültürlerin ve sosyal yapıların daha derin 
bir şekilde anlaşılmasına olanak sağlayacaktır. Fıkraların temel içeriklerinin analiz 
edilerek nitel modellemeler ile ortaya konana sonuçlar karşılaştırmalı nitel veri analiz 
yöntemleri ile değerlendirilecektir. 
Anahtar Kelimeler: fıkra, yapısal analiz 
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Köy Yaşaminin Analizi: Kavramsal Bir Model Geliştirme 
 

Handan Kasımoğlu 
 
Köy yaşamı geçmişten günümüze büyük bir değişim geçirmiştir. Geçmiş zamanda 
köy hayatı daha dinamik ve tercih edilen bir yaşam tarzıyken bugün yeni nesillerin 
köylerde yaşamayı pek tercih etmedikleri görülmektedir. Şehir yaşamının ve 
kültürünün artan çekiciliği bunun yanında köy hayatının bu gelişmeler karşısındaki 
statik yapısı köylerdeki yaşamın çekiciliğini ve köy yaşam kültürünü yok etmektedir. 
Zaman içerisinde dinamik halk kültürü bilincinin kaybolduğu görülmektedir. Bunun 
sonucu olarak köylerden şehirlere yaşanan yoğun göç nedeniyle geleneksel Türk köy 
kültürü yok olma tehlikesiyle ile karşı karşıya kalmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Köylülük, kavramsal model, eklektik model  
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I Kelimesi Üzerine 

 

Şahru Pilten-Ufuk 

İnsanoğlu için en temel kavramlardan biri şüphesiz tabiat ve bunu oluşturan, bitki ve 
hayvanlar dünyasıdır. Bununla birlikte her dilde “bitki” ve/veya “hayvan” 
kavramlarını ifade eden kelimeler bulunmamaktadır. Yapılan çalışmalar milletlerin 
kendi kültürel özelliklerine, toplumun yapısına, demografik ve iktisadi özelliklerine 
bağlı olarak bitki sınıfının tümünü kapsayan bir üst terime sahip olduğunu veya 
olmadığını göstermektedir. Bu çalışmalara göre küçük ölçekli toplumlarda, geçimleri 
avcılık veya toplayıcılığa dayananların dilinde bitki kavramını temsil eden herhangi 
bir terim bulunmaz. Tarımla uğraşanların dilinde ise çok anlamlı olmayan basit bir 
bitki ifadesi bulunur. Ayrıca nüfusu az olan toplumlar da böyle bir üst terimden 
yoksun olmaya eğilimlidir.  
Eski Türkçede ise “bitki” kavramını karşılayan iki ayrı kelime bulunmaktadır. 
Bunlardan birisi ı’dır. Bu kelimenin varlığının tespiti Türk medeniyet seviyesinin 
yüksekliğini göstermesi açısından ayrı bir önem taşır. Bu çalışmada metin içi 
kullanımlarından hareketle ı kelimesinin sahip olduğu çok anlam yapısının detaylı bir 
biçimde ortaya konulması böylelikle Türk dilinin eskiliğini üzerine yapılan 
çalışmalara katkı sağlanması amaçlanmaktadır.  
Anahtar Kelimeler: ı, Bilişsel Budun Dil Bilim, Türkçenin Yaşı, Türk Kültür Tarihi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

95 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 
 
 
 

Türkiye Türkçesi Konuşurlarının İyi İnsan Algısı 
 

Şahru Pilten-Ufuk 

İyilik yüzyıllardır insanoğlunun ahlak anlayışının temelini oluşturan anahtar 
kavramlardan birisidir. Platon, mutluluğun bütün insanlar için nihai amaç olduğunu, 
insanı mutlu kılacak şeyin ise iyilik olduğunu savunmuştur. Hemen hemen tüm 
Yunan düşünürlerinin kabul ettiği bu düşünce Aristo etiğinin temelini oluşturarak 
insanın iyiliğinin ya da amacının elde edilmesine yarayan eylemler doğru, onu bu 
iyilikten uzaklaştıran eylemlerse yanlış kabul edilmiştir. Bununla birlikte iyinin ne 
olduğu meselesi net olarak ortaya koyulmamıştır. Bu doğrultuda Eski Yunan 
filozoflarından günümüze iyiliğin ne olduğu meselesi tartışıla gelmiştir, “iyi”nin 
tespiti için farklı ölçütler geliştirilmiştir.  
Bu çalışmada Türkiye Türkçesi konuşurları tarafından “iyi insan” kavramının nasıl 
algılandığı araştırılmıştır. Araştırmada psikolog Eleanor Rosch tarafından ortaya 
konulan ilk örnek (prototip) kuramından yararlanılmıştır. Bu doğrultuda oluşturulan 
2 farklı anket, toplam 544 kişilik 5 farklı gruba uygulanmıştır. Sonuçlar toplumsal 
faktörler ve dünyada bu konuda yapılmış diğer çalışmalar dikkate alınarak 
değerlendirilmiştir.  
Anahtar kelimeler: iyi insan kavramı, ilk örnek kuramı, bilişsel budun dil bilimi, biliş, 
Türkiye Türkçesi. 
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Dil, Algı ve Anlam: Giyāh Kavramının Türk Bilişindeki Yansımaları 
Şahru Pilten-Ufuk 

 
Toplumsal bir olgu olan dil, zaman içinde gelişir ve değişir. Değişim dilin farklı 
unsurlarında meydana gelebilir. Bununla birlikte en çok anlam alanında kendini 
gösterir. Anlam değişmesi, kelimelerin anlamlarında, zamanla meydana gelen 
değişimi ifade eder. Anlam değişmesi bütün dillerde meydana gelir. Doğal bir şekilde 
meydana gelen anlam değişmeleri genel olarak çok uzun bir süre içinde gerçekleşir. 
Anlam değişiminde o dili konuşanların yaşamış olduğu tarihî, kültürel, toplumsal ve 
psikolojik değişimlerin yanı sıra toplumsal ihtiyaçlardaki değişiklik de birinci 
derecede etkilidir. Bilimsel, kurumsal veya töresel değişimler ya da çeşitli dil bilimsel 
faktörler de bu doğrultuda anlam değişmesine sebep olabilir.  
Ödünçleme kelimelerin de zaman içinde anlam değişikliğine uğrayarak kaynak 
dildeki anlamından uzaklaşması oldukça sık yaşanan bir durumdur. Bununla birlikte 
acaba anlam değişimindeki temel faktör dil bilimcilerin yukarıda da yer verilen 
tanımlarında sıklıkla belirtildiği gibi “zaman” mıdır? Aynı dilin farklı kollarında 
benzer şekilde tanımlanan somut kelimeler aslında aynı kavramları mı 
yansıtmaktadır? Somut bir kelime aynı lehçenin çağdaş temsilcileri için aynı şeyi mi 
ifade eder? Bu çalışmada bu soruya Farsça bir kelime olan gīyāh örnekleminde cevap 
aranacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Anlam Değişimi, Ödünçlemeler, Bilişsel Budun Dil Bilimi  
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Spor İşletmelerinde Örgütsel İklim ile Verimlilik İlişkisine Ait Bir Alan 
Araştırması 

Irfan Çağlar - Gamze Çetinkaya - Kıvılcım Kaplan 
 
Hizmet sektöründe insan, işletmenin en önemli sermayesidir. İşletmelerde yönetimin 
her kademesinde insan unsuru vardır. İnsan ihtiyaçlarını tatmin için faaliyette 
bulunan ve bunu gerçekleştirmede gerekli üretim faktörlerine sahip olan spor 
işletmelerinin amacı, kaliteli ve çeşitli branşlara özgü hizmetler sunarak, bu 
hizmetlerden faydalanan insanların memnuniyetini sağlamaktır. Bu çalışma spor 
işletmelerinde örgütsel iklim ile verimlilik arasındaki ilişkinin incelenmesini 
amaçlamaktadır. 
Çalışmaya, Ankara ili Gazi Üniversitesinde okuyan ve mezun olan pedagojik 
formasyon almaya gelen sportif işletmelerde çalışan 260 kişi katılmıştır. Veri toplama 
aracı olarak, spor işletmelerinde uygulanan örgüt iklim ölçeğinin 59 madde ve 11 alt 
boyuttan oluşan Patterson ve ark.’larının örgütsel iklim ölçeği kullanılmıştır. Burada 
verimlilik ile diğer alt boyutların ilişkisi incelenmiştir. Ayrıca spor işletmelerde 
uygulanan örgüt iklim ölçeğinin alt boyutlar arasındaki ilişki de değerlendirilmiştir. 
Aralarındaki ilişki durumunu incelemek için Korelasyon analizi yapılmıştır. Analizler 
için SPSS 24 programı kullanılmıştır. Analizler sonucunda spor işletmelerin 
verimliliğinde Özerklik/ Otonomi (Autonomy), Denetim Desteği (Suppervision 
Support), Yenilik ve Esneklik (İnnovation and flexibility), Yansıyabilirlik (Reflexivity), 
Çalışanların Çabaları (Effort) ve Kalite (Quality)’nin etkisi görülmüştür. 
İşletmelerde uygulanan örgüt iklim ölçeğinin alt boyutlar arasındaki ilişkiye 
bakıldığında ise spor işletmelerin özerklik, denetim desteği, yenilik ve esneklik, 
yansıyabilirlik, çalışanların çabaları, kalite ve verimlilik durumu arasında pozitif 
yönlü bir ilişki olduğu sonucuna ulaşılmaktadır. Genel itibariyle spor işletmelerinde 
alt boyutlar arasında bir ilişki olduğu görülmektedir. Dolayısıyla bu konularda 
yapılacak çalışmalarının verimliliği olumlu yönde etkileyebileceği söylenebilir. 
Anahtar Kelimeler: Spor işletmesi, Verimlilik, Örgüt iklimi 
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Türkiye Üniversiteler Arası Lig’de (Ünilig) Oynayan Kadın Basketbolcuların 
Sakatlanma Sıklıkları ve Nedenleri 

Tahir Kılıç - Kıvılcım Kaplan 
 
Bu çalışma Ünilig’de (Üniversiteler Arası Spor Ligi) oynayan sporcuların sakatlanma 
sıklıkları ve nedenlerinin araştırılması için yapılmıştır. Çalışmaya 90 kadın sporcu 
katılmıştır ve sporda sakatlanma sıklıkları ve nedenlerinin araştırılması için 
hazırlanan anket formu uygulanmıştır. Araştırmamızda kullanılan anket formunun 
güvenirlilik ve geçerliliği Öğün ve Ocak, 2012 tarafından yapılmıştır. Bu anket 
formunun değerlendirilmesinde SPSS 18.0 paket programı kullanılmıştır.Uygulanan 
anketler sonucu çalışmaya katılan sporculardan %46,7‟inin basketbola başladığından 
beri sakatlanmaya maruz kaldıkları görülmüştür. Basketbol oynama süreleriyle 
hazırlık sezonundaki yapılan haftalık antrenman sayıları arasında istatistikî olarak 
anlamlı faklılık gözlenmiştir. Sporcuların sakatlanma durumlarının aktiviteye göre 
değerlendirilmesinde antrenman sırası, müsabaka sırası ve branş dışı diğer aktiviteler 
arasında oldukça anlamlı istatistiki farklılık gözlenmiştir. Sakatlıklar alt ekstremite de 
ve genellikle burkulma türünde sakatlık oldukça anlamlı olarak farklılık 
göstermektedir. Basketbol oynama süreleri arttıkça sakatlanma oranları da artmıştır. 
Bu farklılık istatistikî olarak anlamlı bulunmuştur. Yine benzer şekilde salonda ve açık 
alanda basketbol oynayanların, oynama süreleri arasında istatistikî olarak farklılık 
gözlenmiştir. Sonuç olarak; Basketbolcuların büyük bir bölümünün sakatlanmaya 
maruz kaldığı ve sakatlanma nedenlerinin ise oynama süreleri, oynanan zemin, 
sakatlık oluşma şekilleri ve sakatlanma bölgeleri arasında önemli farklılık 
göstermiştir. 
Anahtar Kelimeler: Basketbol, sakatlık, spor, sakatlanma nedenleri. 
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Management of Violence in Emergency Service 
Türker Yardan - Elif Dikmetaş Yardan - Nurcan Coşkun Us 

 
Emergency service is a service area where interventions are made where and when the 
event occurs as soon as possible, either suddenly or sickly (Coşkun Us and Us, 2013: 
721). The violence experienced in the health care service units is regarded as a global 
public problem (Coşkun Us and Erdem, 2016: 347, Şengül et al., 2009: 140). Emergency 
service applications are mostly unplanned and occur after a sudden development. This 
sudden emergence may be accompanied by intense stress in the patient and his / her 
relatives, such as astonishment, anger, fear and worry about life. As a consequence, it 
may be case that patient or his / her relatives lose their control and lose their 
personality (Yardan et al., 2008: 10). In this context, white code application has been 
developed as a warning system in case of violence against healthcare personnels. The 
white code application was developed by the Ministry of Health in 2011 to provide an 
emergency management tool to prevent violence against healthcare personnel in 
hospitals (dosyamerkez.saglik.gov.tr, Access Date: 15.08.2018). 
Management of violence in emergency service is to present recommendations. 
Compilation method was selected in the study. Managemet of violence in emergency 
service will be conducted by literature review and taking expert opinions. 
Recommendations to prevent violence in emergency services will be presented. 
Keywords: Violence, Violence management, Violence in emergency service. 
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Kadın Sünnetinde Somali Deneyimi 
Yılmaz Baş 

 
Bu çalışmada, Afrika'daki birçok toplumda, Somali’de ve özellikle farklı ülkelerde 
yaşayan Somali'li kadınların neredeyse hepsinde ortak ve derin bir sosyokültürel 
uygulama olan kadın genital mutilasyon/kesme hakkında Somali’li kadınların bilgi, 
tutum ve düşünceleri üzerine yapılan anket çalışmadan çıkan sonuçları tartışmak 
amaçlandı. 01.01.2017-28.04.2017 tarihlerinde Somali Mogadishu-Recep Tayyip 
Erdoğan Türkiye Eğitim ve Araştırma Hastanesi Kadın Hastalıkları Doğum Kliniğine 
başvuran 356 kadın üzerinde toplum temelli bir kesitsel çalışma yapılmıştır. Toplam 
örnek, Somali'nin farklı bölgesinden gelen ve rastgele gönüllü olarak seçilen, en az bir 
kızı olan üreme çağındaki kadınlardır. Katılımcılara 20 anket sorusu soruldu. İngilizce 
ve Somalice bilen bir çevirmen katılımcılara yardımcı oldu. Tüm katılımcıların annesi 
sünnet edilmişti. Katılımcıların %74’ü geleneksel olarak sünnet olmuştu. Sünnet 
anında ağrı hissedenlerin oranı %39’du. “Neden sünnetlisiniz?” sorusuna %21’i dini 
nedenlerle ve % 71’i geleneksel diye cevapladı. Sünnet olmaktan memnun olanların 
oranı %54’dü. %10’u idrar yaparken rahatsız olduğunu ve idrar yolu problemi 
yaşadığını belirtti. Kızının sünnet olmasını istemeyenlerin oranı %48’di. Sünnetin 
neden gerekli olduğuna %29’u bilmediğini, %29’u tıbbi nedenlerle, %25’i dini 
nedenlerle ve %14’ü geleneksel nedenlerle yanıtını vermiştir. Kadın sünnetinin bir 
sağlık sorunu olmadığı cevabını verenlerin oranı %92’ydi. Durdurulmasını 
isteyenlerin oranı ise %92’ydi. %25 katılımcı cinsel duygunun azaldığını belirtti. %75’i 
genitoüriner enfeksiyon yaşadığını belirtti. 
Farklı ülkeler, kültürler, inançlar, örgütler ve bireyler başta olmak üzere, kadın hakları 
aktivistleri ve kadın genital mutilasyonlu kadınların da dahil olduğu, din ve inançlı 
insanların desteği alınmalı ve farkındalık oluşturulmalı, hukuki 
sınırları belirlenmelidir. Konu ile ilgili görüşlere odaklanan farklı çaba ve 
araştırmalara ihtiyaç vardır. Somali’deki ekonomik darlık ve terörizm, bu tür insani 
sorunların çözümlenmesini engellemektedir. Bulgularımız, etkili eğitim 
programlarının tasarlanabilmesi için doğru ve kültürel açıdan yöntemler 
geliştirilmesini, Somali'deki kız ve kadınların bilgi ve tutumları öğrenilip, kadın 
genital mutilasyonunu önlemek için etkili yeni yöntemler geliştirmenin gerekliliğini 
ortaya çıkarmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Kadın sünneti, Somali, bilgi, tutum, davranış. 
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Alternatif-Nükleer Enerji Kullanımı ve Ekonomik Büyüme İlişkisi: ABD ve Çin 
Uygulaması 

 
Türker Şimşek - Emre Aslan 

 
Enerji kaynaklarından petrolün Orta Doğu ülkelerinde, doğalgaz rezervlerinin de 
Rusya'da yoğunlaşması, enerji ihtiyacını ithal ederek karşılayan ülkeler için enerji arz 
güvenliği açısından tehlike oluşturmaktadır. 1973 petrol krizinden sonra birçok petrol 
ithal eden ülke enerji arz güvenliğini temel sorun olarak görüp, alternatif enerji 
kaynakları arama yoluna gitti. Enerji kaynaklarını çeşitlendirmek, istikrarlı ve temiz 
bir enerji arzı bulmak ülkelerin ana enerji politikası haline geldi. Enerji bağımlılığını 
azaltmak ve petrolde yaşanılan fiyat dalgalanmalarının ekonomilerine olan olumsuz 
etkisini aza indirmek isteyen ülkeler alternatif enerji kaynağı olarak nükleer enerjiye 
yöneldiler. Neredeyse Karbon içermeyen bir enerji kaynağı olan Nükleer Enerji 
küresel ısınma ve enerji arz güvenliği gibi ülkelerin yaşadığı sorunlara bir çözüm 
olarak görüldü. Küresel ısınma, sera gazı emisyonlarından kaynaklanan ciddi 
endişeler ve enerji arz güvenliği gibi konular nükleer enerji kullanımı konusunu, enerji 
alanında yaşanılan ana tartışmalar arasına sokarak gün geçtikçe önemini artırdı.  
Çalışma nükleer enerji tüketimi ile ekonomik büyüme arasında bir nedensellik ilişkisi 
olup olmadığını test etmeyi amaçlamaktadır. Bu amaçla nükleer enerjiyi aktif bir 
şekilde kullanan ve rekabet içerisinde olan iki gelişmiş ülke (ABD ve Çin) için 1968-
2017 dönemini içeren yıllık veriler analize dahil edilmiştir. Ekonometrik analize 
Dünya Bankası veritabanından alınan ekonomik büyümenin göstergesi olarak 
kullanılan reel gayrisafi yurtiçi hasıla ve BP Dünya Enerji İstatistikleri’nden temin 
edilen nükleer enerji tüketimi verisi dahil edilmiştir. Bootstrap Rolling Window 
nedensellik testi sonucunda ABD için 1980’li yılların başından 1990’lı yıllara kadar 
ekonomik büyümeden alternatif ve nükleer enerji kullanımına doğru tek taraflı bir 
nedensellik tespit edilmiştir. 1990’lı yıllardan sonra özellikle de kriz dönemlerinden 
sonra alternatif ve nükleer enerji kullanımından ekonomik büyümeye doğru tek taraflı 
bir nedenselliğin olduğu bulgusuna ulaşılmıştır. Çin için ise alternatif ve nükleer enerji 
kullanımından ekonomik büyümeye doğru tek taraflı bir nedensellik dönem dönem 
tespit edilirken, ele alınan 50 yıllık periyodda ekonomik büyümeden alternatif ve 
nükleer enerji kullanımına doğru bir nedensellik ilişkisi bulunamamıştır. Uranyum 
üreticisi konumunda olan bu iki gelişmiş ülke için alternatif ve nükleer enerji 
kullanımının ekonomik büyüme üzerinde etkili olması büyüme hipotezinin 
geçerliliğini göstermektedir. 
Anahtar Kelimeler: Nükleer Enerji Tüketimi, Ekonomik Büyüme, Bootstrap Rolling 
Window Nedensellik 
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Ekonomi Politika Belirsizliği ve Reel Çıktı Düzeyi İlişkisi: AB Ülkeleri Üzerine 
Bootstrap Rolling Window Nedensellik Testi 

Türker Şimşek - Emre Aslan 
 

Çalışmada Avrupa birliği üyesi 19 ülkenin ekonomi politikaları belirsizliği ve reel çıktı 
düzeyi arasındaki ilişki incelenmektedir. Ekonomi politika belirsizliği için 
policyuncertainty web sayfasından aylık veri şeklinde alınan EPU endeksi 
kullanılırken, reel çıktı düzeyi için OECD veritabanından aylık temin edilebilen 
Endüstriyel Üretim Endeksi (IPI) kullanılmıştır. EPU endeksinin diğer belirsizlik 
ölçütlerine göre bazı avantajları vardır. Bunlardan ilki, bu endeksin verilerinin 
yaklaşık yüz yıllık ABD ekonomisinde yaşanılan ekonomi-politik gelişmelerle (iniş ve 
çıkış) uyum halinde olması ve bu durumunda güvenilirlik açısından olumlu 
karşılanmasıdır. İkinci avantajı ise bu endeksin daha evrensel bir yapıda olmasıdır. 
Diğer belirsizlik endeksleri bir ülke özellikle de ABD için kullanılabilirken bu endeks 
ABD dışında 15 büyük ekonomi içinde hesaplanmaktadır. Ayrıca Küresel ve Avrupa 
olmak üzere iki bölgesel veriyi de hesaplamaktadır. Bu çalışmada da Avrupa’ya 
yönelik bölgesel veri kullanılmıştır. Üçüncü avantajı da diğer belirsizlik endekslerine 
göre kapsamının daha geniş olmasıdır. Ekonometrik analiz olarak Balcılar (2010) 
tarafından geliştirilen Bootstrap Rolling Window Nedensellik Testi uygulanmıştır. 
Analizde 1987:1 ve 2017:12 arasındaki dönem ele alınmıştır. Analiz sonucunda 
özellikle kriz dönemlerinde EPU ve IPI arasında nedensellik ilişkisi tespit edilmiştir. 
Ayrıca AB-19 ülkelerinde ekonomik politika belirsizliklerinin üretim düzeyini 
olumsuz yönde etkileyerek, 2008 ekonomik kriziyle birlikte ortaya çıkan ekonomik 
daralmaların devam etmesinde önemli bir rol oynadığını söyleyebiliriz. 
Anahtar Kelimeler: Ekonomi Politika Belirsizliği, Reel Çıktı Düzeyi, Bootstrap Rolling 
Window Nedensellik 
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Bir Ortak Kullanım Tesisinde Kalite Yönetim Sistemi Uygulaması 
Emre Aslan - Türker Şimşek 

 
Bu bildiride Tokat ili Küçük Sanayi Sitesi’nde AB ve Sanayi Bakanlığı desteği ile 
kurulup faaliyete geçen bir Ortak Kullanım Tesisine ISO 9001:2015 Kalite Yönetim 
Sisteminin ilk defa kurulması ve uygulanmasına yönelik deneyimler paylaşılmaktadır. 
Herhangi bir işletmeye göre daha özel sayılabilecek bir yapıda olması ve tesisin 
faaliyete başlaması üzerinden de henüz 1 yıl geçmiş olması konuyu özgün 
kılmaktadır.  
Tesis metal işleme, mobilya ve otomekanik-test olmak üzere 3 ayrı atölyeden 
oluşmaktadır. Organizasyon şemasında en tepede bir direktör bulunmaktadır. 
Direktöre bağlı üretim müdürü, müşteri ilişkileri uzmanı, mobilya tasarım uzmanı, İK 
ve KYS uzmanı, teknik danışman ve yönetici asistanı bulunmaktadır. Her atölyede bir 
takım lideri üretim müdürüne bağlıdır. Takım liderlerinin altında ise atölyelerde 
çalışan teknisyen ve elemanlar bulunmaktadır. Tesisin bir diğer özelliği ise imalat 
yapılmamasıdır. Tesis kendisi bir şeyler üretip satmamakta, sadece il ve bölgedeki 
küçük sanayicilere hizmet vermektedir. Mobilya veya metal atölyesinden hizmet 
almak isteyen küçük sanayiciler kendi malzemelerini getirmekte, gerekiyorsa 
tasarım/çizim yaptırmakta ve parçaları işleme hizmeti almaktadırlar. Küçük sanayici 
açısından tesisin faydası, yeni bir makine yatırımı yapmalarına gerek kalmadan 
malzemelerini işlem görmesini sağlayabilmeleridir.  
Tesisin kurulması üzerinden 1 yıl geçmiş olmasına rağmen, aktif bir şekilde faaliyete 
başlamasının üzerinden 6 ay geçmemiştir. AB-Sanayi Bakanlığı Proje süresinin 
bitmesine ise 6 aylık bir süresi kalmıştır. Tesisin yeni kurulmasının belgelendirme 
anlamında hem avantajı hem de dezavantajı yaşanmaktadır. Tesis de yeni faaliyete 
geçtiği için oturmuş bir kültürü bulunmamakta, bu yüzden çalışanların kalite yönetim 
sistemi ile ilgili uygulamalara karşı direnci asgari düzeydedir. İş tanımları, makine 
kullanım talimatları gibi hemen hemen her şeyi sıfırdan yapmak gerekmesi de 
dezavantajlı yanlardan birisidir.  
Kalite Yönetim Sistemi doküman hiyerarşisi, Yönetim El Kitabı, Yönetim Politikası, 
Hedefler, Yönergeler, Süreç Şemaları, Görev Tanımları, Çalışma Talimatları, Bakım 
Talimatları, Planlar, İş Emirleri, Listeler, Formlar ve diğer kayıtlar şeklinde 
oluşturulmuştur. Dokümanlar standart bir formatta hazırlanmış, amaç, kapsam, 
sorumluluklar ve tanımlar ifade edilmiş, uygulamanın nasıl olacağı açıklanmış ve 
revizyon ile dağıtım bilgileri verilmiştir. Oluşturulan tüm dokümanların numaraları, 
yayın tarihleri ve revizyon bilgileri üst kısımda verilmiş, asıl dokümanlar KYS’de bir 
klasörde muhafaza edilirken, dağıtım bilgisinde yer alan ilgililere birer kontrollü 
kopyası imza karşılığında verilmiştir. Bir iç denetim ekibi oluşturularak iç denetim 
eğitimi verilmiştir.  
Kalite Yönetim Sisteminin kurulma aşaması halen devam etmekte olup iç denetim ve 
sonrasında dış denetimle birlikte belgelendirme süreci başlatılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Kalite Yönetim Sistemi, KYS, Ortak Kullanım Tesisi 
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Yalın, Altı Sigma ve Kısıtlar Teorisini Birleştirmek: Zar Oyunu 
Emre Aslan - Türker Şimşek 

 

Sistem içindeki israfları elimine edip, değer yaratan faaliyetlere odaklanan yalın 
üretim, sistem içindeki değişkenliği minimize etmeyi amaçlayan altı sigma ve 
sistemdeki darboğazı belirleyip bütün sistemi ona göre düzenlemeye odaklanan 
kısıtlar teorisi kavramları birbirlerinden bağımsız olarak geliştirilmiştir. “Hız” isimli 
roman formundaki bir üretim kitabında bu kavramların aslında birbirinin alternatifi 
olmadığı, birbirlerini tamamlayıcı nitelikte kullanılabileceğini anlatılmaktadır. Bahsi 
geçen kitapta bu kavramları gösterebilmek için dengeli bir sistem, kısıtın olduğu bir 
sistem, çekme sistemi ve değişkenliğin azaltıldığı bir çekme sistemi zar oyunu bir aylık 
çalışma dönemine karşılık gelecek şekilde 20 tur oynanmış ve toplam çıktı, 20. gün 
sonunda stok ve 20 günlük ortalama stok bilgileri karşılaştırılmıştır.  
Bu bildiride zar oyunu elektronik tablo ile simüle edilmiştir. Sistem içindeki 
değişkenlikten dolayı her 20 turluk oyun tekrar oynandığında farklı sonuçlar ortaya 
çıkmaktadır. Bundan dolayı her senaryonun kararlı noktasını tespit edebilmek için her 
senaryo 200 tekrar çalıştırılmış ve sonuçlar karşılaştırılmıştır. Buna göre çekme 
sistemine geçilmesi (3. Senaryo) toplam çıktıyı etkilemezken dönem sonu ve ortalama 
stokların azalmasını sağlamaktadır. Kısıt olan kaynakta değişkenliğin azaltılması ise 
(4. Senaryo) toplam çıktıyı artırmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Yalın, Altı simga, kısıtlar teorisi, zar oyunu 
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Türk Atasözleri ve Deyimlerinde Kadınla İlgili Toplumsal Cinsiyet Kalıp 
Yargıları 

Hanife Nalan Genç 
 

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet birbirinden farklı iki olguyu ifade eder. Bu iki kavram 
biyolojik özelliklerin toplumsal, kültürel, ekonomik, ideolojik ve politik yapılarla 
etkileşimi sonucunda ortaya çıkan algıyı imler. Bu algı kadın ve erkek için farklı yaşam 
alanları oluşturarak toplumsal cinsiyet kavramını biçimlendirir. Daha çok toplumun 
beklentileriyle ilgili olan toplumsal cinsiyet, bireylere cinsiyetlerine özgü görev, rol ve 
sorumluluklar yükler. Bireyin cinsiyetine doğduğu andan itibaren bir öznellik katan 
bu algı, toplumun bireyi nasıl gördüğü ve algıladığı ile ilgilidir. Toplumsal kültür ve 
düşünce algısının yansıması olan deyim ve atasözleri kadın ve erkeği üstelendikleri 
toplumsal rollere göre tanımlar ve anlamlandırır. Kişinin kültürel durumu, toplumsal 
rolü ve kendini ruhsal olarak nasıl tanımladığıyla ilgili olarak şekillenen toplumsal 
cinsiyet kalıp yargıları deyim ve atasözlerinde yansımasını bulur. Atasözleri ve 
deyimleri her iki cinsiyete toplumsal cinsiyet rolüne göre farklı anlamlar yükler. Bu 
anlam kadın için eşitsizliği de beraberinde getirir. Bu yüzden bu araştırmada deyim 
ve atasözlerinde kadına yönelik toplumsal cinsiyet algısı kalıp yargıları kadının 
özellikle eş rolü bağlamında ele alınmıştır. Evlilik yaşamında kadının birey ve eş 
olarak üstlendiği roller onun eş, çocuk ve diğer aile bireyleriyle olan ilişkileriyle 
bütünleşerek kadına karşı toplumsal bakış açısını yansıtmaktadır. Deyim ve atasözleri 
incelendiğinde, aile ve toplum yaşamında kadının algısında toplumsal cinsiyet 
algısının etkin ve belirleyici olduğu görülmektedir. Bu açıdan kadının anne ve eş 
rolünde toplumsal cinsiyet algısı baskın olmakta ve kadını belli sınırlamalar ve 
kalıplara sokmaktadır. Kadın genel anlamda aile yaşamında anne, eş ve kardeş rolü 
ile anılsa da, evlilik bağlamında eşi ve çocuklarının gözünden üstlendiği eş ve anne 
rolüyle ön plana çıkmaktadır. Deyim ve atasözlerinde kadının eş olarak üstlendiği 
rollerin kadını ekonomik ve sosyal yönden erkeğe göre ikincil düzeyde algılandığı 
görülmektedir. Kadının eş rolünün cinsiyete göre biçimlenmiş olan kalıp yargılarla ve 
çoğunlukla olumsuz yönde değerlendirildiği sonucuna ulaşılmıştır. Kadının iş 
yaşamına katılması, sosyo-ekonomik ve eğitim durumunun değişmesiyle eş rolü algısı 
daha eşitlikçi ve saygın konuma yükselmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Kadın, atasözü. 
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Bir Söylem, Kültür ve İdeoloji Nesnesi Olarak Arabesk Müzik 
Hanife Nalan Genç 

 
Bilindiği gibi her toplum içinde bulunduğu koşul ve duruma göre müzik beğenisini 
oluşturur. Bu beğeninin ortaya çıkısında kültürel, ekonomik, siyasal ve toplumsal 
koşullar ve yönelimler etkilidir. Müzik, siyaset ve yaşam biçimini imleyen arabesk 
sözcüğü Türk toplumunda esas olarak müzik alanında ortaya çıktığı 70’li yıllardan 
beri toplumsal yaşamı farklı düzlemlerde etkileyen bir olgu olmuştur. Öncelikle 
müzik alanında ortaya çıkmış olsa da arabesk kavramı toplumsal bir olguyu 
anlatırken, odağına ne doğulu ne batılı olabilmiş bireyi alır. Geleneksel bir yaşam 
biçiminden modern yaşam biçimine geçiş sürecinde beliren arabesk müzik, toplumsal 
yaşamın her alanına yayılmıştır. Arabesk kültürü de etkileyerek yaşam tarzı olmuştur. 
Toplumsal bir olgu olan arabeskin müzikteki yansıması sanatsal olduğu kadar 
sosyolojik bir çözümlemedir. Bu yönüyle arabesk, siyasal, ekonomik, kültürel, 
toplumsal yönelişlerin belirleyici olduğu estetik duyarlılığın bir yansımasıdır. Ancak 
genel kabul gören bir yargıya göre bu yansıma hiçbir zaman sanatsal değerlerle 
donatılmıştır. Arabeskin gerçek bir müzik sanatı olarak kabul edilmemesinin altında 
yatan en temel sebep söz, ritim ve melodi yönünün ağır basması, sanatsal niteliğinin 
olmamasıdır. Gerçekte kendine özgü bir sanat anlayışı ve biçimi olan arabesk müzik, 
toplumsal yaşam ve kültürel yapıyı derinden sarsan popüler müzik ve alt kültür 
kavramlarıyla anılarak olumsuz eklentiler yığını haline gelmiştir. Ekonomik ve 
kültürel bakımdan az gelişmişliği imleyen bu müzik türü toplumsal, kültürel, sanatsal 
ve siyasal değişimin sanata yansımış bir görüntüsüdür. Arabesk müzik, Türk Halk ve 
Sanat Müziği yanında Batı ve Arap müziğinden esintilerle güçlendirilmiş, ancak 
kuramsal temelleri olmadığından tam anlamıyla ne batıya ne de doğuya özgü bir 
müzik türü olabilmiştir. Toplumun kültürel yapısında ortaya çıkan dengesizlik 
insanların estetik anlayışlarını biçimlendirmiştir. Dolmuş müziği olarak doğan 
arabesk, son noktada büyük bit halk kitlesinin beğenisini karşılayabilmeyi başarmış 
ve müzik dünyasında kendisinden söz ettirmiştir. Anadolu insanını kendine 
dolaysızca anlatan, onunla özdeşleşen arabesk bir yandan yalın ve etkileyici, diğer 
yandan tinsel dünyanın dışa vurumudur. Arabesk müzik içeriğiyle de yansıttığıyla da 
çelişik olana gönderme yapar. 
Anahtar Kelimeler: müzik, söylem. 
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Türkiye Türkçesinde Akıl Metaforları Üzerine Bir Değerlendirme 
Muna Yüceol Özezen 

 
Bu çalışmada, Türkiye Türkçesinde içerisinde akıl sözcüğü geçen deyimler (akla 
sığmamak, akıl süzgecinden geçirmek, aklı almamak, aklı durmak, aklı kesmek gibi) 
incelenerek, akıl kavramının nasıl görselleştirildiği ve bunun sonucunda da nasıl 
metaforlaştırıldığı ortaya konulmaya çalışılmıştır. Çalışmanın veri tabanında toplam 
90 adet deyim bulunmaktadır. Bunların büyük bölümü (88 adedi) Türk Dil 
Kurumu’nun web sayfasında on-line kullanıma açık olan Güncel Sözlük’ün 
taranmasıyla belirlenmiştir. Çalışmanın kuramsal tabanını Zaltman-Zaltman (2017) 
oluşturmaktadır. Buna göre, çalışmada, ilk olarak her bir deyimle elde edilen alt 
metaforik önermeler çıkarılmış, ardından bu alt önermeler belirli üst çerçevelere 
(yüzey metaforlar ve derin metaforlar) yerleştirilmiştir.  
Anahtar Kelimeler: akıl, deyim, metafor, Türkiye Türkçesi 
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Seyf-i Sarâyî’nin Gülistân Tercümesi’nde Kadın ve Kadın Benzetmeleri 
Ebru Dilbas 

 

Sâdî deyince ilk akla gelen şey, Gülistan adlı eseridir. Bu eseri, nazım ve nesrin ahenkli 
bir kaynaşmasından oluşmuş, küçük ama çok kıymetli bir eserdir. Eserde olgun bir 
fikir ve orijinal bir görüş vardır. Her bir hikâyesi, senelerce süren bir tecrübenin 
ürünüdür. Doğu’da ve Batı’da çok tanınmış, özellikle İslam dünyasında çok büyük bir 
zevkle okunmuştur. Gülistan Türk dünyasında da çok büyük bir ilgi görmüştür ve 15. 
yüzyıldan itibaren Türkçeye de birçok tercümesi yapılmıştır. İşte bu tercümelerden 
ilki Kıpçak Türkçesiyle, Seyf-i Sarâyî tarafından yapılmıştır.  Bu araştırmada Sa’dî’ nin 
Gülistan adlı eserini Türkçeye ilk tercüme eden Kıpçak şairi Seyf-i Sarâyî’nin 
Tercümesinde kadına yapılan benzetmelerle kadının o dönemde nasıl bir değer 
gördüğü ve kadına neler atfedildiği tespit edilmiştir.  Yapılan bu araştırma eserin 
taranması, eserde kadınla ilgili benzetmelerin bulunması fişlenmesi ve kaynak 
kitapların incelenmesiyle birlikte metnin oluşturulması yaklaşık üç ay sürmüştür.  
İlgili eser, Ali Fehmi Karamanlıoğlu tarafından giriş, metin ve dizin olarak 
neşredilmiştir. Çalışmamız da Karamanlıoğlu tarafından yapılan neşre 
dayanmaktadır. Araştırmada Karamanlıoğlu neşrindeki eser taranıp kadın ile ilgili 
benzetmelerin olduğu cümleler günümüz Türkçesine çevrilerek fişlenmiş, kadın ile 
ilgili eserler okunarak yapılan benzetmeler yorumlanıp çalışmamız oluşturulmuştur.  
Araştırmada bazen kadının güzelliği övgülerin merkezi olmuş, kadına özgü fiziksel 
özellikler tasvir edilmiş ve sevgilinin güzelliği idealleştirilmiştir. Bazen de kadına 
hilekârlık sıfatı yüklenmiş, hilesi ve tuzaklarıyla insanları aldatan, tuzaklarına 
düşüren biri olarak addedilmiştir. Çalışma sonunda, kadın ele alınarak kadınla ilgili 
yapılan benzetmeler örneklerle açıklanmıştır. Kadın kimi zaman güzelliği ön plana 
alınıp yüceltilmiş, kimi zamanda ataerkilliğin gücü altında ezilen ve kendisine değer 
verilmeyen, yerilen ve tahkir edilen bir varlık olarak verilmiştir.  
Anahtar Kelimeler: Kadın, Kadın Benzetmeleri, Seyf-i Sarâyî, Gülistan Tercümesi 
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Fütuhat Mı? İşgal Mi? -İlk Dönem Fetihleri Bağlamında- 
 

Mehmet Azimli 
 
Batılılar İslam’ın Dünyaya yayılışını anlatırken, Müslümanları “bir elde kuran bir elde 
kılıç” olan insan tipolojisi içinde sunmaktadırlar. Acaba bu ne kadar doğrudur? Bu 
tanıtımın doğru olup olmadığına anlamak için ilk dönem İslam fetihlerinin 
gerçekleştirildiği coğrafyalarda bıraktığı imajı ve bölge halkları tarafında kabullenişini 
iyi tetkik etmek lazımdır.  
İlk Müslüman fetihleri kuzey bölgelerine yönelirken, bu bölgelerin halkları ilk önce bu 
gelen insanları anlamaya çalıştılar. Gerek Bizans gerek Sasaniler elçiler yoluyla veya 
Müslüman orduları arasında araştırmalar yaparak bu gelen ordunun yapısını 
öğrenmeye çalıştılar. Sonuçta Bizans’la yapılan Yermuk, Sasanilerle yapılan Kadisiye 
savaşı sonrası, iki cephede de Müslümanların düşmanlarında bir çözülüş başlayınca, 
bölge halkları gelen Müslüman ordulara bulundukları şehirleri teker teker teslim 
ettiler. Müslümanlar artık bu bölgelerde ciddi bir direnişle karşılaşmadılar.  
İlk İslam fetihlerden bahsedecek olursak, Vakıdî’nin özellikle Güneydoğu Anadolu 
bölgesindeki şehirlerinin sulhen ele geçirildiğini yazdığını aktarabiliriz. Bu bölgedeki 
şehirlerin sulhen teslim olmasının sebebi, gelen Müslüman ordusundan bir korku 
sebebiyle değildi. Bu gelen ordunun farklılığı ortaya çıkmıştı. Bunlar katliam 
yapmıyorlardı, insanların dinlerine ve kültürlerine karışmıyorlardı, din değiştirme 
konusunda bir zorlamada bulunmuyorlardı. Bu sebeple bu şehirlerin halkları 
Müslümanların onlara sunduğu anlaşmaları kabullendiler. Bu anlaşma maddeleri 
onların beklediklerinin de üstünde idi. Bu ordunun özelliklerini öğrenen bölge 
halkları orduyu bağırlarına basmışlar, hatta bazı yerlerde davul zurna ile 
karşılamışlardı. Çünkü bu ordu tarihte ender rastlanır bir şekilde insanlara korku 
salmıyor, mallarını yağmalamıyor, esir almıyor, tecavüz etmiyordu. Çünkü bu ordu 
daha ilk seferine çıkarken ilk halife tarafından orduya bu şekilde davranmaları 
konusunda bir savaş ahlakı öğretilmişti.   
Müslümanların dünyaca engin hoşgörüsü diğer milletler için bir İslam’ın cazibe 
merkezi olmasını sağlamıştır. Müslümanlar İslam’ı korku temelinde yaymamışlardır. 
Bunun en güzel örneğini Malezya, Endonezya gibi ülkelerdeki Müslüman halklar 
temsil eder. Müslüman orduların hiç biri bu bölgelere sefer yapmamıştır, ancak 
buralar dünyada en fazla Müslüman nüfusa sahip bölgelerdir. Yine İslam Dünyasını 
kasıp kavuran Moğolların İslamlaşması da gösterir ki Müslümanlar, dinlerini korku 
imajı üzerinden ve tehditle yaymamışlardır. 
Anahtar Kelimeler: Fütuhat, işgal, İslam 
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Migren Hastalarında D Vitamini ve B12 Vitamin Düzeylerinin İncelenmesi 
Mustafa Fatih Hayırlıoğlu - Ali Ulvi Uca 

 
Migren toplumda yaygın olarak görülen ve patofizyolojisi tam olarak bilinmeyen, baş 
ağrısı ataklarıyla seyreden nörolojik bir problemdir. Baş ag ̆rısına eşlik eden nörolojik, 
gastrointestinal ve otonom deg ̆işikliklerden oluşmaktadır. Yapılan çalışmalar 
migrenin genel populasyonun %10’undan fazlasını etkilediği bulunmuştur. 
Ülkemizde 18-55 yaşları arasında migren prevelansı %16,4 olarak saptanmıştır. 
Migren ataklarını ağır kokular, parlak ışık, menstrüal siklus, stres ve ilaç kullanımı 
tetiklemektedir. Migren tanısı koyduracak bir laboratuvar testi bulunmamaktadır. 
Tanı anamneze dayanılarak konmaktadır. D vitamini ve B12 vitamini organizma için 
son derece önemli fonksiyonlara sahiptir. Yapılan çalışmalar migren sırasında sinir 
sisteminde iltihaplanma oluşurken, D vitamininin anti-enflamatuar etkisi ile migreni 
iyileştirebileceği düşünülmektedir. Çalışmamızın amacı migren tanısı alan hastaların 
D vitamini ve B12 vitamini düzeylerinin incelenmesidir.  
Çalışma 2018 yılı içinde N.E.Ü Meram Tıp Fakültesi nöroloji polikliniğine baş ağrısı 
nedeniyle başvuran ve migren tanısı alan 28 hastanın B12 ve D vitamin değerleri 
retrospektif olarak incelenmiştir. D vitamini ve B12 vitamini Advia centaur marka 
cihazda kemilüminesans yöntemiyle çalışılmıştır. Elde edilen sonuçların istatistiki 
değerlendirilmesi yapılmıştır. 
Yapılan çalışma sonucunda migren hastalarının D vitamini ortalaması 12.41 ± 8,91 
bulunmuştur. B12 vitamini ortalaması ise 336.23 ± 139,81 ile normal seviyelerde 
bulunmuştur. Migren hastalarının %93’ünde D vitamini düzeyi düşük bulunmuştur. 
Migren hastalarının yaş ortalaması 40.07’dir. Hastaların büyük çoğunluğu %88 
kadınlardan oluşmaktadır. Hastaların %93’ü 18-55 yaş aralığında bulunmaktadır. 
Migren hastalarında, D vitamini eksikliğinin giderilmesinde hastaların kliniğinin 
düzelmesine katkıda bulunacağı düşünülmüştür. Bundan dolayı migren hastalarının 
rutin D vitamini seviyelerine bakılması önem arz etmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Migren, D vitamini, B12 vitamini, baş ağrısı 
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Sınıf İçi Eğitimde Korku Ve Ümit Dengesi 
Mustafa Tekke - Ünzile Şentürk 

 
Bu araştırmanın amacı eğitimde belirlenen amaçlara göre bireyin davranışlarını 
istendik yönde değiştirmek için başvurulan ödül ve ceza yönteminin birey üzerinde 
etkisinin önerilen korku ve ümit dengesine ilişkin karşılaştırma yapılarak 
tartışılmaktadır. Eğitim-öğretim yılları içerisinde sınıf içi eğitimde bireye amaçlanan 
davranışları kazandırmakta sınıf öğretmenlerinin rolü oldukça büyüktür. Sınıf 
öğretmenleri sınıf içi eğitimde bireyin bireysel farklılıkları ve duygusal durumu göz 
önünde bulundurarak bireyi amaçlanan davranışa yönlendirmesi beklenir. Öğretmen 
bireyi amaçlanan davranışa yönlendirirken bireye ödül ve ceza yöntemi uygular. Oysa 
araştırmalara göre ödül ve ceza yöntemi birey üzerinde kalıcı davranış 
değişikliğindeki etkililiği dair halen yapılan çalışmalarla sürmektedir. Bazı yazarlar 
sözü geçen yöntemin yeterli olmadığı görüşündedirler. Özellikle ödülün bir süre 
sonra etkisini yitirmesi ve cezanın ise olumsuz etkileri bunda önem kazanmaktadır. 
Özetle, yapılan araştırmalarda sınıf öğretmenlerinin sınıf içi eğitimde uyguladığı ödül 
ve ceza yöntemi bireyi amaçlanan davranışa tutarlı ve kalıcı şekilde 
yönlendirmemektedir. Sadece o an ki durumu düzeltmektedir. Sınıf içi eğitimde ödül 
ve ceza bireyi dışsal güdüleyen bir yöntemdir. Fakat bireyi amaçlanan davranışa 
yönlendirmek için önce bireyin o davranışı içselleştirmesi gerekir. Bireyin amaçlanan 
davranışı içselleştirmesi için de sınıf öğretmeni bireyi amaçlanan davranışa yönelik 
bireyde korku ve ümit dengesini sağlanmasını etkisi ve önemi bu çalışmada etraflıca 
tartışılmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: sınıf içi eğitim, ödül-ceza, korku-ümit 
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8-12 Yaş Yüzücülerin Dikey Sıçrama Performansının 50 Metre Serbest 
Performansına Etkisinin İncelenmesi 

Tahir Kılıç - Kıvılcım Kaplan 
 
8-12 yaş yüzücülerde dikey sıçrama performansının 50 metre serbest yüzme 
performansına etkisini incelemek amacıyla yapılmıştır. Araştırma Antalya Yıldızlar 
Spor Kulübünde yaş ortalaması; 10,17±1,46 yıl, boy ortalaması; 139,44± 9,98 cm, vücut 
ağırlık ortalaması; 35,06±8,89 kg ve spor yaşları 4,17±1,46 olan 20 erkek 9 kadın sporcu 
toplam 29 yüzücünün gönüllü katılımıyla oluşturulan gruplarla yapılmıştır.  
Haftada 6 gün 12 saat süre ile 6 haftalık yüzme ve haftanın 3 günü yüzme 
antrenmanından önce kara çalışması antrenmanı uygulanmıştır. Elde edilen verilerin 
istatistiksel analizleri SPSS 22.0for Windows paket programı kullanıldı. Ölçümler 
arasındaki farkların anlamlılık düzeylerini belirlemek için; Paired Samplest testi 
kullanıldı ve p<0.05 anlamlılık düzeyinde incelendi. Sonuç olarak; araştırmaya katılan 
29 yüzücünün, 6 haftalık yüzme antrenmanları sonucunda; dikey sıçrama 
performansının 50 metre serbest yüzme performansı değerlerini istatistiksel olarak 
0,31 sn’lik bir farkla anlamlı düzeyde artırdığı tespit edilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Yüzme, Dikey Sıçrama 
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Farabi'nin İnsan Anlayışının Siyaset Felsefesine Etkisi 
Olkan Senemoğlu - Kübra Çiçek 

 
İnsan doğası tartışması siyaset felsefesi açısından vazgeçilmez konulardan birisidir. 
Hemen her düşünür bir insan doğası veya insan anlayışı üzerine kendi siyasal 
sistemini oturtmaktadır. Bu bildiride Batı aydınlanmasına ışık tutan, Aristoteles'ten 
sonra ikinci üstad olarak anılan Farabi'nin insan anlayışının onun siyaset felsefesine 
etkisi tartışılmaktadır.  
Farabi'ye göre Allah tüm varlıkların sebebidir. Ve onların varlıklarında buldukları her 
şey ondan gelmektedir. Varlıklarda çeşitli karışımlardan meydana gelmiştir ve insan; 
bitkiler, hayvanlardan sonra en müstesna birleşimlerden oluşmuştur. İnsan tabii 
olarak insani bir akla sahiptir ve bu özellikle diğer varlıklardan farklıdır. Farabi'ye 
göre insan tabiatındaki mükemmelleşme ihtiyacından dolayı topluluk içinde yaşar. 
Farabiye göre muhtelif insanların bir araya gelmelerinden topluluk peyda olur. Bunlar 
ya kâmildirler veya eksiktirler. Farabi'ye göre "sakinlerinin -ancak saadete erişmek 
maksadiyle- yardımlaştıkları bir şehir, fâzıl bir şehir olur. Farabi'ye göre mükemmellik 
her toplum her millet için mümkündür. 
Farabi, toplumu organizma şeklinde düşünür. Farabi, nasıl ki uzuvlar birbirlerine 
üstün yaratılmıştır, insanlarda tıpkı bunun gibidir, diyerek bu noktaya dikkat çeker. 
İnsanlar doğaları gereği düşünüldüğünde bunu yapmak şarttır. Bütün bir yönetim 
insanların doğaları itibariyle işlerini yürütür. "İşte, tabiat ve doğuşunda riyasete 
müstaid olan kimsenin yapacağı sanat herhangi bir sanat olamaz. Zira şehirdeki 
sanatların çoğu, riyasete değil, hizmet etmeye mahsusturlar. Zaten insanların çoğu da 
hizmet etmek için yaratılmışlardır." Ve bu faziletli şehrin yöneticisi de yine doğası 
itibariyle en mükemmel olan kişi olmalıdır: "Ve fazıl şehirdeki bütün işlerin hedefi, 
reisin bizzat kendisi olmalıdır. Onun başka kimselerin hükmü altına girmiyen bir 
insan olması lâzımdır" veya en iyi akla sahip olmalıdır.  
Bu bilgilerden hareketle bildiri Farabi'nin insan anlayışının onun siyaset felsefesinin 
temelini oluşturduğuna odaklanırken, kendinden önceki düşünürlerden farkına da 
dikkat çekmektedir.  
Anahtar Kelimeler: İnsan, Toplum, Siyaset Teorisi, Farabi  
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Alergic Diseases and Disorder Proteins 
İsmail Naneli - Mehmet Esen 

 
Celiac disease; is an autoimmune enteropathy known as persistent intolerance to 
gluten-like proteins, caused by inherited and environmental factors. Gliadin is highly 
immunogenic and is not completely digested in humans. After in vitro or in vivo 
proteolytic degradation, the 33 amino acid peptide (33-mer), LQLQPF (PQPQLPY) 
3PQPQPF remains intact among the other small peptides. This 33-mer fragment is 
considered as one of the most important immunologically modulating peptides 
responsible for Celiac disease, and the complex immunological disorder is seen in 1% 
of healthy populations. Until now, the only treatment in both pathologies is a lifelong 
diet without gliadin and 50 mg/day gluten intake is sufficient for mucosal damage. 
Alpha, beta and gamma gliadins and gliadins synthesized from the C and D subunits of 
LMW-GS are responsible for the pathogenesis of Celiac Disease. However, the role of 
Celiac Disease in the pathogenesis of HMW-GS has not been clearly understood. In 
fact, HMW-GS is not responsible for the pathogenesis of Celiac Disease.  
In our study, HMW-GS protein bands were determined in a vertical electrophoresis 
apparatus, and band density was modeled using a densitometric method. The 
National Center for Biotechnology Information (NCBI) was used to identify the amino 
acids synthesized from the primers in the indicated genomes. As a result, a disorder 
protein consisting of 294 amino acids was detected. We believe that these disorder 
proteins may play a role in the etiopathogenesis of celiac disease or gluten 
susceptibility due to the autoantigenic character. 
Keywords: Celiac, Gliadin, Peptide, Primer. 
  



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

115 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

Türk Spor Yönetiminin Kurumsal Kuram Açısından Değişim ve Gelişimi 
 

Abdulkerim Çeviker - Mustafa Önder Şekeroğlu - Hasan Erdem Mumcu 
 
Derleme türünde hazırlanan bu araştırmanın amacı geçmişten günümüze Türk Spor 
Yönetiminin geçirdiği yönetsel süreçlerin kurumsal kuram açısından incelenmesidir. 
Günümüz yönetsel yapıları çağa uygun olarak değişim ve gelişimlerini 
gerçekleştirmek zorundadırlar. Bu süreçleri gerçekleştirirken bilimsel, teknolojik ve 
güncel yaklaşımların yanı sıra yönetsel yapılarına uygun yönetim kuramlarından da 
faydalanmaktadır. Türkiye de resmi ilk kurumsal spor yapılanmasının 1922 yılında 
Türkiye İdman İttifakları Cemiyetiyle başlamasından 2011 yılında Gençlik ve Spor 
Bakanlığının kurulmasına kadar geçen süre de kamusal Türk Spor Yönetiminin 
geçirdiği süreçler kurumsal kuram açısından incelenmiş ve bu kuramın başarılı 
olduğu görülmüştür. Bu kuramın başarılı olmasındaki sebep yapı ve eylem ilişkisini 
sağlam bir zeminde ele almasıdır. Kurumsal kuramın örgütlerin yapı ve süreçlerinin 
içinde bulundukları kurumsal çevreye uyumları sonucunda biçimlendiğine dair 
önermesi spor organizasyonları ve Türk Spor Yönetiminde geçerlilik taşıyan bir 
önerme olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Kurumsal Kuram, Spor, Yönetim  
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Elyazmalarına Koruma Perspektifinden Yaklaşım 
 

Alpaslan Hamdi Kuzucuoğlu 
 
Kütüphaneler, Arşivler, Müzeler ve Galeriler (KAMG) bünyesinde bulunan el yazması 
eserlerin korunması, geçmişten geleceğe bu nadide eserlerin korunması açısından 
büyük önem arz etmektedir. Her biri bir bilgi merkezi olan bu kurumların koruma 
politikaları geliştirmeleri, bünyelerinde muhafaza ettikleri derme / koleksiyonların en 
iyi şekilde korunmalarını sağlamakla yükümlüdürler. Bu koleksiyonlardan 
elyazmaları çalışma konusunu teşkil etmektedir. Bu nadide eserleri oluşturan ana 
malzemelerin tamamı organik esaslı malzemelerdir. Bunlar arasında başlıcaları; kağıt, 
deri, iplik, tekstil, boya gibi malzemelerdir. Bu organik esaslar iç ortam ve dış ortam 
koşullarından olumsuz etkilenme kapasitesine sahiptir. Uygun olmayan bağıl nem ve 
dalgalanmaları, uygun olmayan sıcaklık ve dalgalanmaları, ışık, toz, kirleticiler gibi 
pek çok risk etmeni el yazmalarının bozulmalarına ve telafisi mümkün olmayan 
hasarlara neden olabilmektedir. El yazmalarına etki eden risk faktörleri kimyasal, 
biyolojik ve fiziksek kaynaklı olabilir. İnsan hata ve kusurlarından kaynaklı da pek çok 
risk faktörü bulunmaktadır (uygunsuz temizlik, depolama, taşıma, hırsızlık, ihmal, 
sabotaj, vandalizm vb.).El yazmalarının bir kısmı modern korunaklı binalarda 
sergilenmekle beraber büyük kısmı da restorasyona muhtaç ve bakımsız bir haldeki 
binalarda bulunmaktadır. Bir kısım el yazması eserler savaş riski altındaki 
bölgelerdedir. Herhangi bir acil duruma / afete karşı savunmasız durumdadır. Hiç bir 
yangın önlemi bulunmamaktadır. Bu çalışmada, el yazma eserlerin tespiti ve 
korunması ile gelecek nesillere aktarılmasıyla amacıyla bir platform önerisi 
getirilmiştir. Bu platforma elyazmalarının tespiti, bunların dijitalleştirilmesi ve 
bulundukları ortamlarda fiziki konfor koşullarının tespiti ile iyileştirilmesi ile her 
türlü acil durum ve risklere karşı koruma önerilerinin geliştirilmesi amaçlanmaktadır.  
Anahtar Kelimeler: Elyazmaları, Koruma, Belge Yönetimi 
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Spor Eğitimli ve Sedanter Öğrencilerde Beden İmajlarını Algılama Durumu 
Emre Yamaner - Gülten İmamoğlu - Gül Yamaner 

 
Bu çalışmanın amacı, Spor yapan ve spor eğitimi alanlarla aynı yaşlarda üniversitede 
spor eğitimi dışında eğitim alan ve spor yapmayan öğrencilerde beden imajlarını 
algılama düzeylerini belirlemektir. Bu amaçla spor fakültesi ve Eğitim fakültesinden 
tesadüfi yöntemle seçilen toplam 120 öğrenci araştırma kapsamına alınmıştır. 
İstatistiksel işlemlerde t testi kullanılmıştır. Spor fakültesi öğrencileri vücut imaj puanı 
70,88 iken, eğitim fakültesi öğrencileri 125,92 puan olarak bulunmuştur. Fakülte 
türüne göre öğrencilerin vücut imaj puanları arasındaki farklılık anlamlıdır (p<0,001). 
Cinsiyete göre kadınların vücut imaj puanı 98,33 ve erkeklerin 98,46 bulunmuştur. Bu 
farklılık istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0,05). Fakülte türüne göre 
öğrencilerin vücut imaj puanları arasındaki farklılık istatistiksel olarak anlamlı 
bulunmuştur (p<0,001). Hem kadınlarda hem de erkeklerde spor eğitimi alanlar 
vücutlarından eğitim fakültesi öğrencilerine göre daha fazla memnundurlar. Sonuç 
olarak spor fakültesi öğrencileri eğitim fakültesi öğrencilerine göre daha iyi beden 
imajına sahip oldukları bulunmuştur. Spor yapmayan Sedanterler spora teşvik 
edilebilir veya onların Eğitim ve öğretim aşamasında spor aktivitelerine veya seçmeli 
spor derslerine yer verilmelidir. 
Anahtar Kelimeler: Spor, Eğitim, Beden Algısı 
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The Role of Governments in the Struggle against Solar Energy Poverty from the 
Perspective of Sharing Economy 

Hamdi Tekin - İsmail Cengiz Yılmaz 
 
Nowadays, the energy problem has become a vital problem as result of natural 
resource depletion and unconscious energy consumption. Thus, countries have begun 
to orient their energy policies based mostly on renewable energy sources. Solar energy 
is undoubtedly one of the most important renewable sources. Unfortunately, many 
countries can not use even a little part of their potential. In addition to the importance 
of renewable energy sources, efficient and counscious usage is of great importance in 
that the initial investment costs for establishing renewable energy sources is quite 
high. Therefore, maximum benefit should be obtained from the existing energy 
sources. The sharing economy is very promising in terms of providing the maximum 
benefit in this regard. The logic is basically peer to peer based sharing by the help of 
internet and social media. Sharing economy offers efficient usage and sustainability. 
With sharing economy, maxiumum benefit can be gained from renewable energy 
sources. In this study, firstly the incentive practices of various states about solar energy 
was examined, then examples of sharing economy in energy sharing were overviewed. 
Besides, the prospective plans of different governmental institutions, a variety of 
research reports were also analyzed. Interviews were also held with professionals 
working at governmental institutions. It has been concluded that the investments in 
renewable energy sources in developed countries are very high and the government 
provides the necessary infrastructure for the sharing of solar energy. On the other 
hand, a considerable number of solar energy investments have been in process in 
developing countries, but these investments are driven by mostly either government 
incentives or private investors without benefiting from sharing economy. As a 
consequece, it is clear that the sharing economy will be a very important and driving 
instrument for solar energy sharing in the future. 
Keywords: Sharing Economy, Solar Energy, Renewable energy sources, Sustainability 
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Ulusal Basın Ekseninde Atatürk’ün Naaşının Anitkabir’e Nakli ve Demokrat Parti 
Dönemindeki 10 Kasım Anma Törenleri (1953-1960) 

Neslihan Altuncuoğlu - Yağmur Hodancı 
 
The deterioration in the healt of Mustafa Kemal Ataturk who spent a great part of his 
life fighting in the facades and trying to establish a new country, increased at the end 
of 1937. His diagnosis is delayed due to weakness and nosebleed symptoms. 
Ataturk during the treatment, he is not far from state affairs, even in the last months 
of his life he worked for his country. 
On November 1938, Ataturk closed his eyes to mortal life at 9.05 am. The Turkish 
people had been in a great sadness and foreign countries have shared this sorrow. 
Ataturk’s body was opened to the public visits at the Dolmabahce Palace and the 
soldiers guarded it. On November 19th, a funeral ceremony was held in Istanbul and 
the body was way to Ankara Funeral ceremony was held in Ankara on November 21st 
and until prepare monumental grave was built, the body was kept in the Etnografya 
Museum. During this period, memorial ceremonies were organised as determined by 
the government. On May 14, Democrat Party won the election and pass power. The 
memorial ceremonies of November 10 between 1938 and 1950, the program set by CHP 
government has been carried out appropriately. The memorial ceremonies between 
1950 and 1953 were held at the Etnografya Museum with the completion of the 
construction of Anıtkabir in 1953, the body moved here and the place official 
ceremonies between 1953 and 1960 were held in Anıtkabir. The memorial ceremonies 
between 1953-1960 were held in Anıtkabir, university, schools and community houses. 
The memorial ceremonies held between 1953 and 1960 were expressed in the national 
press. 
Keywords: Ataturk, 10 November, Democrat Party, Anıtkabir, Press. 
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Anadolu Türkçesinin Oluşumunda Sosyal – Kültürel Çevrenin Etkisi 
Arif Aytekin 

 
Bütün kültürel varlıklar gibi dil de, bir taraftan statik öbür taraftan dinamik 
özellikleriyle içinde bulunduğu zaman ve mekân şartlarına bağlı olarak yeniden biçim 
almaktadır. İçinde bulunulan şartlar “dile” biçim verdiğinde dil pasif görünse de diğer 
taraftan dil, bir “dil dünyasında” kimlik kazanan bireylerin; anlama, yorumlama, 
bilme edimlerinde aktif rol almaktadır. Küreselleşen dünyanın ürettiği üst kültürel 
kurumların ulus-devletlerin kimlik ve aidiyet sorunlarında yarattığı gerilimlerin 
fazlasıyla hissedildiği alanlardan biri kuşkusuz dil olmaktadır. Bu yönüyle dil aynı 
zamanda bir milletin ben idraki, kendi olma ve vatan bilinci kavramlarıyla da 
doğrudan ilişkilidir. Bu çalışmada Anadolu Türkçesinin üst İslam kültür geleneği 
içinde, 11. yüzyıldan günümüze değin nasıl bir seyir aldığı genel olarak tartışma 
konusu yapılmıştır. Bunun yanında, Cumhuriyet dönemi modernleştirme 
politikalarının Türk toplumunun aidiyetinde yarattığı müphemliklerin aşılmasında - 
Anadolu Türkçesi üzerine - edebiyat sosyolojisinin imkânları çerçevesinde yeni bir 
tartışma alanı açılmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Anadolu Türkçesi, Aidiyet, İslam, Millet, Vatan  
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Kronik Mekanik Bel Ağrılı Hastalarda Enterferansiyel Akımın Vakum Elektrot ile 
Uygulanmasının Ağrı, Yaşam Kalitesi, Depresyon, Fiziksel Performans ve 

Kinezyofobi Üzerine Etkisi 
 

Hüseyin Çelik - Kubilay Karacif - Ahmet Payas - Ayla Çağlıyan Türk 
 
Kronik hastalıklar içinde bel ağrısı en çok karşılaşılan, kişinin iş gücünde azalma, tanı 
ve tedavilerin maliyetleri nedeniyle ekonomik açıdan da önemli bir sorun teşkil eder. 
İş gücü kayıpları, ağrı korkusuna bağlı hareket kısıtlılığı, yaşam kalitesinde azalma, 
depresyona yatkınlık, uyku düzeninde azalmada görülen sorunlar arasındadır. 
Mekanik bel ağrılarının tedavisinde enterferansiyel akım gibi birçok farklı fizik tedavi 
uygulamaları kullanılmaktadır. Çalışmamıza, yapışkan ve vakum elektrot ile 
enterferansiyel akım uygulama yöntemlerinin mekanik bel ağrısı üzerine olan 
etkilerini karşılaştırmak amacı ile mekanik bel ağrısı tanısı konan ve 3 aydan uzun 
süredir ağrısı devam eden 18-50 yaş arası hastalar dahil edildi. Hastalar çalışma 
hakkında bilgilendirilip, çalışmaya dahil olanlardan gönüllü onam formu alındı. 
Çalışmaya dâhil edilen toplam 75 hasta randomize olarak geliş sırasına göre birinci 
çalışma grubu olan vakum elektrot grubunda 25 kişi, ikinci çalışma grubu olan 
yapışkan elektrot grubunda 25 kişi ve kontrol grubunda 25 kişi olacak şekilde üç gruba 
ayrıldı. Her üç gruptaki hastalara ilk tedavi seansında postür eğitimi ve günlük yaşam 
aktivitelerinde beli koruma teknikleri anlatıldı. Daha sonra tüm grup hastaları da hafta 
içi her gün üç hafta boyunca toplam 15 seans olmak üzere fizyoterapi programına 
dahil edildi. Birinci çalışma grubundaki hastalara 20 dakika hotpack, 10 dakika 
ultrason ve 20 dakika vakum elektrot (100 Hz. frekansta) ile, ikinci çalışma grubundaki 
hastalara ise 20 dakika hotpack, 10 dakika ultrason ve 20 dakika yapışkan elektrot ile 
(100 Hz. frekansta) enterferansiyel akım uygulaması yapıldı. Kontrol grubundaki 
hastalara ise 20 dakika hotpack ve 10 dakika ultrason tedavisi uygulandı. Tedavi 
öncesi ve sonrası bel ağrısının şiddeti Görsel Analog Skalası, eklem hareket açıklığı El 
Parmak-Zemin Mesafesi (EPZM) testi, fiziksel fonksiyonları değerlendirmek için 
Modifiye Oswestry Bel Fonksiyonel Yetersizlik Skalası (MOBFYS), yaşam kalitesini 
değerlendirmek için Kısa Form 36 (SF-36), psikolojik değerlendirme için Beck 
Depresyon Envanterinin (BDI), kinezyofobi değerlendirmesi için Tampa Kinezyofobi 
Anketi kullanıldı. Çalışmamız sonucunda kontrol grubunda daha az olmak üzere tüm 
grup hastalarında bel ağrısı semptomlarını azalma ve yaşam kalitelerinde artış 
gözlendi. Ancak karşılaştırma sonucunda en iyi sonuçları veren yöntemin, vakum 
elektrot ile uygulanan enterferansiyel akım olduğu gösterildi. 
Anahtar Kelimeler: Kronik bel ağrısı, Modifiye Oswestry Bel Fonksiyonel Yetersizlik 
Skalası, SF-36 Yaşam Kalitesi Ölçeği, Elektroterapi, Fizyoterapi 
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Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığında Quadriceps Femoris ve Gastrocnemius 
Kaslarına Uygulanan Nöromusküler Elektriksel Stimulasyonun Egzersiz 

Performansı ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisinin Karşılaştırılması 
 

Ahmet Payas - Deniz Özkan Vardar - Hüseyin Çelik - Sertaç Arslan 
 
Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı (KOAH) en önemli mortalite ve morbidite 
nedenlerinden biridir. KOAH’ta dispne, egzersiz toleransında bozukluk ve yaşam 
kalitesinde azalma gibi semptomlar mevcuttur. Quadriceps femoris (QF) ve 
gastrocnemius (GC) gibi periferik kasların yeterince kuvvetli olmaması egzersiz 
performansını olumsuz yönde etkilemektedir. KOAH' ta pulmoner rehabilitasyonun 
önemli bir parçası olan egzersiz programı; solunum kaslarının eğitimi, üst ve alt 
ekstremite eğitimlerini içermektedir. KOAH'ta pulmoner rehabilitasyonun egzersiz 
performansı ve yaşam kalitesi üzerine etkisi daha önce yapılan çalışmalarla 
gösterilmekle birlikte QF ve GC kaslarına uygulanan Nöromusküler Elektrik 
Stimülasyonu’nun (NMES) etkisinin yeterince araştırılmadığı görülmektedir. Bu 
amaçla göğüs hastalıkları uzmanı tarafından KOAH tanısı konulan ve fiziksel tıp ve 
rehabiltasyon uzmanı tarafından uygun görülen 18-75 yaşları arası 45 hasta ile 
çalışmamız gerçekleştirilmiştir. Hastalar randomize olarak üç gruba ayrılmıştır. 
Kontrol grubu olarak belirlenen hastalara (n=15) pulmoner rehabilitasyon (Grup 1), 
ikinci gruptaki hastalara (n=15) pulmoner rehabilitasyon ve GC kasına 20 dakika 
NMES (Grup 2) ve üçüncü grup hastalara ise (n=15) pulmoner rehabilitasyon ve QF 
kasına 20 dakika NMES (Grup 3) uygulanmıştır. Tedavi protokolü fizyoterapistler 
tarafından tüm hastalara 4 hafta boyunca haftada 3 seans şeklinde gerçekleştirilmiştir. 
Tedavi öncesi ve sonrası değerlendirmeler 6 Dakika Yürüme Testi (6 DYT), Modifiye 
Borg Skalası (MBS) , St. George Solunum Anketi (SGRQ), Kısa Form 36 (SF-36) ve Beck 
Depresyon Ölçeği (BDÖ) ile yapılmıştır. Çalışma sonucunda bütün grupların grup içi 
tedavi öncesi ve sonrası değişimi incelendiğinde Grup 3 hastalarının 6 DYT 
sonuçlarında, SGRQ’ nun ve SF-36’nın alt parametrelerinde anlamlı düzelme 
saptanmıştır. Ancak gruplar arasında grup 3 hastalarında olumlu farkın olduğu ama 
bu farkın istatiksel olarak anlamlı olmadığı saptanmıştır. NMES uygulamalarının 
KOAH’lı bireylerin rehabilitasyonunda egzersiz performansı, solunum ve yaşam 
kalitesi üzerine olumlu etkilerinden dolayı tedavi protokolleri içerisinde göz önüne 
alınması gerektiği kanısına varılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı, Nöromusküler Elektrik 
Stimulasyonu, Quadriceps Femoris, GC, Egzersiz Performansı, Yaşam Kalitesi 
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Augustinus’ta Zihinsel Zaman 
Feyza Ceyhan Coştu 

 
Zamanın ne olduğu ve nasıl bir şey olduğu meselesi, hem felsefe dünyası içerisinde 
hem de bir fizik meselesi olarak bilim dünyası içerisinde tartışılmış temel konulardan 
biridir. Zamanın doğrudan deneyimlenmeyen bir olgu oluşu, bu meselenin 
çözümünün zorluğunu da beraberinde getirmektedir. 
Tüm bu zorluğa rağmen zaman üzerine felsefe tarihinde düşünmeyen filozof yok 
gibidir. Kimi filozoflar tarafından bir ‘varlık’ problemi olarak ele alınan zaman, 
kimilerince de bir bilgi ve onun dahilinde bir zihin problemi olarak ele alınmıştır. Bir 
zihin problemi olarak ele alan filozoflardan biri de Ortaçağ’ın en önemli 
düşünürlerinden biri olan Augustinus’tur.  
Ortaçağ filozoflarının zaman konusundaki yönelimlerini belirleyen asıl etken 
Hıristiyanlığın ortaya çıkmasıyla birlikte yaratılmış zaman düşüncesinin 
konuşulmaya başlamasıdır. Bilindiği gibi semavi dinlerde zamanın tartışılması, 
evrenin zamanda bir başlangıcı olup olmadığı ve evrenin bir sonunun olup 
olmayacağı soruları çerçevesinde tartışılmaktadır. Bu da Antik Yunan düşüncesine 
karşı yeni bir zaman düşüncesinin konuşulmasını gerektirmiştir. Başlangıcı ve sonu 
olan bir zaman anlayışı Hıristiyanlığın etkisiyle Ortaçağ düşüncesinin temel zaman 
anlayışının dış çerçevesini belirler. 
Augustinus’un zaman anlayışı Antikçağ’ın zaman anlayışından sadece başlangıç ve 
son ile ilgili belirlemeler ile farklılaşmaz. Augustinus hem başlangıcı olan bir 
zamandan yani yaratılmış bir zamandan bahsederken aynı zamanda zihin-zaman 
ilişkisine dair açıklamaları da bu dönemin zaman anlayışını Antikçağ’a göre 
farklılaştırır.  
Bu bildiride Augustinus’un zihnimizde tuttuğumuz zamanı ve zihnimizle 
ölçtüğümüz zamanı nasıl anlattığını aktarmaya çalışacağız. Ona göre zaman bir dış 
dünya gerçekliği değildir. Bir zihin gerçekliğidir. Bu nedenle ölçebildiğimiz bir zaman 
değil zihinde akıp giden bir yayılım olarak zamanın varlığından bahsedebiliriz. 
Augustinus’un çizdiği bu zihin-zaman ilişkisi bu bildiride ele alınacaktır.  
Anahtar Kelimeler: Augustinus, Zihin-Zaman İlişkisi, Zaman Felsefesi 
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İngiltere’de Müslüman Göçmen Topluluklar 
Yakup Coştu 

 
Günümüz İngiltere’sinde, Müslüman göçmenlerin varlığı önemli bir orana ulaşmıştır. 
Müslüman ülkelerden İngiltere’ye, insanlar çeşitli zamanlarda ve farklı nedenlerle 
göçmen ya da sığınmacı olarak göç etmişler ve İngiltere’nin çeşitli bölgelerine 
yerleşmişlerdir. Müslüman göçmenler, İngiltere’nin sosyal ve kültürel yaşamında 
heterojen bir yapı oluşturmuşlardır. 
Müslümanlar hemen hemen bir buçuk arsıdan beri İngiliz sosyal ve kültürel 
yaşamının önemli parçasını oluşturmuştur. İngiltere’deki Müslüman toplulukların her 
birinin göç serüveni, etnik kökeni, dil özellikleri, ekonomik ve sosyo-kültürel 
durumları farklılık arz etmektedir. Müslüman göçmen toplulukların dini, siyasi, etnik 
ve sosyal bölünmüşlükleri ise dikkat çekmektedir. İngiltere’de yerleşik Müslüman 
toplulukların şu anki ve gelecekteki durumlarına yönelik analizler yapabilmek için, 
onların göç tarihlerini, sosyo-ekonomik statülerini ve dini yapılarını bilmek önem arz 
etmektedir. 
İngiltere’de yapılan son nüfus sayımı verilerine göre, 2.7 milyon Müslüman 
yaşamaktadır. Bu sayı her geçen gün daha da artmaktadır. Müslüman topluluk çok 
farklı etnik ve linguistik alt gruplara ayrılmış durumdadır. 
Bu bildiride, İngiltere’de yerleşik Müslüman göçmen topluluklar üzerine makro-
sosyolojik bir inceleme yapılacaktır. Anılan inceleme, bu göçmen toplulukların göç 
süreçleri, etnik, dil ve dini yapılanmaları ile sosyo-kültürel ve ekonomik durumları 
incelenecektir. 
Anahtar Kelimeler: İngiltere, Göç, Müslüman Göçmen Topluluklar 
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Dilinizin Cinsiyeti Nedir 
 

Kübra Bodur 
 
 “Dilinizin Cinsiyeti Nedir?” isimli bu makalemde İngilizce ve Türkçe’de hakim olan 
“cinsiyetçi kullanımlar” ın üzerinde durmak istedim. Öncelikle “cinsiyet” kavramını 
neyin oluşturduğunu ve bu kavramla ne demek istediğimizi, söylemimizle kimlere 
hangi rolleri verdiğimizi tartıştım. Özellikle konuşma dilinde zaman zaman karşımıza 
çıkan ataerkil odaklı kalıpların dil bilgisi açısından neden bu şekilde kullanıldığına 
dair bir analiz inceleyerek sosyolojik açıdan kadın ve erkek arasında yaratılan 
üstünlük ve farkın dilde ortaya çıkardığı duruma dikkat çekmeye çalıştım. Dilde 
oluşan bu durumun sosyal hayattaki kadın- erkek rolünü etkilediğini mi yoksa zaten 
yıllardır var olan bir üstünlük- eziklik ilişkisinin doğurduğu etkilerin mi dildeki bu 
farklılığı yarattığını merak ettim. Bilhassa ilk, orta ve yüksek dereceli okullarda 
okutulan İngilizce ve Türkçe derslerinde ders materyali için kullanılan ve öğrencilere 
sunulan kitaplara hakim olan yazı dili kanıtlamaktadır ki kadın ve erkek profili belirli 
bir faliklik çerçevesinde çizilmektedir. Bu gerçeğin olası sebeplerini araştırmak 
amacıyla kadın ve erkeklerin sosyal ve evcil rolleri konusundaki verileri araştırılmış 
yine bu verilerden yola çıkarak kadın ve erkekler için kullanılan sıfatlar incelenmiştir. 
Bunun devamında sosyal hayatta fark ederek ya da etmeyerek kullanılan ve 
cinsiyetçiliğe giren kalıpların altı çizilmiş ve bunların yerine alternatif olarak neler 
kullanılması gerektiği düşünülmüştür.  
Anahtar Kelimeler: dil, cinsiyet, sosyal cinsiyet, cinsiyet rolleri, dil bilgisi, Türkçe, 
İngilizce, falik, hegemonya 
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İnanç Kültür İlişkisi 
 

Özden Kanter 
 
İnsanı diğer yaratılmışlardan ayıran en temel unsur akıl yetisini kullanabilme 
özelliğidir. Bu özelliği ile insanoğlu bireysel bir varlık olmanın yanında varlığını 
sürdürebilmek için birlikte hareket etme gerekliliğinden hareketle toplumsallaşma 
yoluna gitmiştir. İnsanın toplum haline gelmesi aynı topraklarda yaşaması, 
ihtiyaçların ortak olması, dil gibi unsurların bütünüyle meydana gelmektedir. Bu 
durum zamanla toplumda ortak bilincin oluşmasına ve kültürün meydana gelmesine 
sebep olmaktadır. Kültür, ortak değerlere sahip olan topluluklar için pratik hayattaki 
uygulamaları, dilleri, alışkanlıkları, inançları, değerleri, doktrinleriyle bir oluşumdur.  
Beşeri ve ilahi kaynaklı dinlerin muhatabı da insandır. Zira herhangi bir doktrinin 
muhatabı olmadığı taktirde hitabın herhangi bir anlamı ve değeri olmamaktadır. 
Hristiyanlık gibi bazı dinlerin doktrinlerinin, Hz. İsa’dan sonra yazılı kutsal metinler 
haline getirilmesi sebebiyle kültür tarafından oluşturulmasına karşın İslamiyetin 
mevcut kültüre müdahalesi olduğu ifade edilebilir. İslamiyet var olan bir kültür 
üzerinde evrensel doğru olarak insanlara önerilen kurallara, inançlara ve 
uygulamalara müdahale etmemiş, birey ve toplum yararına olmayan ve tevhide aykırı 
inanç ve uygulamaları direkt veya tedrici olarak kaldırma yoluna gitmiştir. Bununla 
birlikte kültürel direnç peygamber döneminden sonra yeniden ortaya çıkarak 
toplumda farklı dini yorum ve uygulamalar şeklinde varlığını sürdürmüştür. 
Bu bildiride kültürlerin inançlara etkisi ve inançların kültürlere etkisi 
değerlendirilerek inanç ve kültür ilişkisi değerlendirilecektir. 
Anahtar Kelimeler: İnanç, Kültür, Toplum 
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Modanın Politik Bir Araç Olarak Rolü: ABD Seçim Reformu Örneği 
 

Evrim Kabukçu 
 
Moda, geniş anlamda halk kitlelerinin üzerinde birleştikleri bir genel eğilim ya da 
ortak değer hükmü olarak kabul edilebilir. Eserleri toplum tarafından benimsenmiş 
her mimar, sanatçı ve tasarımcı ve hatta topluma mesajını duyurabilen herkes modacı 
sayılabilir. Aslında modacılar; toplumda mevcut olan eğilimleri, sezgi güçleri ile 
algılayıp şekillendiren kişilerdir. Modacı, yaratıcı gücünü kullanırken birçok ulusal ve 
uluslararası olayı değerlendirir. Mesela modacı; savaşları, toplumu derinden etkileyen 
diğer olayları ve toplumun gereksinimlerini yakından izlemek zorundadır. Bu 
anlamda modacının üretmiş olduğu ürünlerde sadece kişisel yaratıcılık değil, aynı 
zamanda içinde bulunulan toplumun durumu ve özellikleri de mevcuttur. Bu haliyle, 
kültürel ve sosyal bir olgu haline gelen moda, günümüzde sosyal medya ile global 
dünyada hızla yayılmaktadır. Bu çalışmanın amacı, modanın bu kitlesel etkisini 
kullanma fikri ile yola çıkan Election Reform moda projesini örnek olay olarak ele 
almaktır. Amerikan seçim sisteminin problemlerini tartışmaya açan projenin en 
önemli amacı, kişiler arasında farkındalık oluşturmak ve diyalog yaratmaktır. Moda 
ve politikanın bir araya geldiği proje kapsamında tamir edilen ve yeniden 
yapılandırılan ikinci el giysiler ise bu sentezin araçları olarak tasarlanmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Moda, Politika, Sosyal Medya, Örnek Olay  
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Moda Turizmi: İstanbul Alışveriş Festivali Örneği 
 

Evrim Kabukcu 
 
Moda endüstrisi ile ilişkili tasarım faaliyetleri, yaratıcı endüstrilerin bir parçası olarak 
sınıflandırılmaktadır. Moda turizmi, üç önemli sektörün ortaya çıkardığı niş bir pazar 
segmentidir. Bunlar; Kreatif turizm, kültür turizmi ve alışveriş turizmidir. Modanın 
kendisi gibi, moda turizmi de sosyal açıdan çok yaygın bir potansiyele sahiptir ve 
moda festivalleri, etkinlikler, ziyaretler ve sergilerle ilgili bilgilendirme medya 
aracılığıyla yapılmaktadır. Moda kentlerinin kültürel mirasına ek olarak moda 
turizminin şehrin ekonomisine pozitif bir etkisi vardır. Öyle ki moda turizmi; 
konaklama, eğlence ve çeşitli hizmetleri sunmak için hizmet etmektedir. Bu çalışma, 
moda ve turizm arasındaki ilişkiyi araştırmaktadır. Özellikle araştırma, İstanbul 
Alışveriş Festivali’ni örnek olay olarak ele alarak modayı bir pazarlama aracı olarak 
keşfetmeyi amaçlamaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Moda, Turizm, Örnek Olay, İstanbul Alışveriş Festivali  
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Leiomyoma mı Leiomyosarkoma mı? Klinik Bilginin Önemi 
Yasemen Adalı - Gülname Fındık Güvendi 

 
Leiomyoma ve leiomyosarkomalar düz kas kökenli neoplazilerdir. Leiomyomalar en 
sık uterusta görülür. Leiomyosarkomalar ise agresif seyir izleyebilen malign 
neoplaziler olduğundan patologlar açısından önemli bir antitedir. Leiomyoma- 
leiomyosarkomanın histopatolojik ayrımında kullanılan önemli kriterler arasında 
nekroz varlığı, hücresel ve nükleer atipi ve artmış mitoz sayısı sayılabilir. Ancak sözü 
geçen bulgular gebelik uterusundaki leiomyomalarda da karşımıza çıkabilir. Bu 
nedenle klinik bilginin yeterli verilmesi şarttır. Burada klinik bilgisi verilmemiş beş 
leiomyoma eksizyon materyalini ve patolog gözü ile yaklaşımı sunuyoruz.  
2014 Mayıs- 2017 Mayıs ayları arasında bir üniversite hastanesi tıbbi patoloji 
laboratuvarında iki patolog tarafında değerlendirilen myomektomi materyalleri 
artmış mitoz ve/veya hücresel ve nükleer atipi ve/ veya nekroz nedeni ile ileri 
düzeyde incelenmiştir. Yeni parçalar alınan ve immunohistokimya uygulanan bu 
olgularda leiomyosarkoma ekartasyonu yapılmaya çalışılırken patoloji istem 
kağıdında yer almayan ve/ veya hastane otomasyon sisteminde yer almayan gebelik 
durumunun varlığı saptanmıştır. Olguların tümü leiomyoma olarak rapor edilmiştir. 
Cerrahi ve operasyon süreci çok farklı olan leiomyoma ve leiomyosarkomanın ayrımı 
olgularda zaman zaman hayati önem arz etmektedir. Klinik bilgiler arasında yer 
almasa da özellikle genç olgularda leiomyosarkoma düşündürebilecek histopatolojik 
bulgular izlendiğinde olguların klinik öykülerinin dikkatlice irdelenmesi 
gerekmektedir. Burada sunulan olgular ile leiomyoma- leiomyosarkoma ayrımda 
klinik bilginin önemini bir kez daha vurgulamayı amaçladık ve ayrıca klinisyenlerin 
bu konuda alert olması ve azami hassasiyeti göstermesi için aralıklı olarak 
hatırlatmalar yapılmasını önermekteyiz. 
Anahtar Kelimeler: Leiomyom, Leiomyosarkom, Gebelik, Uterus, Klinik bilgi 
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Patoloji Laboratuvarında Doku İşlemi Sırasında Kullanılan Solüsyonların Çalışan 
Sağlığına Kısa Ve Uzun Dönemli Etkileri 

 
Yasemen Adalı - Özge Ertener 

 
Patoloji laboratuvarlarında dokunun mikroskopta incelenebilir hale gelmesi için; doku 
takip işlemi, parafin bloklama, kesit alma, boyama gibi işlemlerden geçmesi 
gerekmektedir. Bu işlemlerin bir kısmında çalışan sağlığını olumsuz etkileyen 
solüsyonlar kullanılmaktadır. Yazımızda kullanılan solüsyonların bu olumsuz 
etkilerini değerlendirmeyi amaçladık. 
Doku işlemi sırasında en sık kullanılan solüsyonlar formaldehit, alkol ve ksilendir. 
Kolay bulunması,ucuz olması ve konvansiyonel metodlara kolay uyum sağlaması 
nedeniyle ülkemizde patoloji laboratuvarlarında sıklıkla tercih edilen bu 
solüsyonların çalışan sağlığı üzerine akut karşılaşmada irritan, alerjik ve toksik 
(zehirli) etkilerinin yanısıra; kronik karşılaşmada ise ciddi toksik , alerjik, mutajenik 
(kalıtımsal genetik hasara yol açan veya hızlandıran), teratojenik (fetal gelişim 
sırasında ortaya çıkan kalıcı yapısal malformasyon) ve karsinojenik (kansere yol açan) 
etkileri görülebilmektedir. Formaldehit ve ksilen (ksilol) aynı zamanda; çevre 
kirliliğine de yol açması ve tümcanlılar üzerinde toksiketkilerinin bulunması sebebiyle 
çeşitli çevre ve doğa koruma vakıf ve kurumlarının da maruziyetini engellemeye 
çalıştıkları, gündemdeki konularından biridir. 
Kimyasal maddelere maruziyeti belirlemede, kimyasal maddeye maruz kalınan süreyi 
ve kimyasal maddenin düzeyini birlikte ele alan bazı terimler kullanılmaktadır. En sık 
kullanılan terimler arasında; STEL (Short term exposure limit), CL (Ceiling limit), 
TWA (Time weighted average exposure value) ve TLV (Treshold limit value) 
sayılabilir. Patoloji laboratuvarlarında ölçülen formaldehit ve ksilen için belirlenmiş 
limitler bulunmaktadır. 
Sonuç olarak; formaldehit ve ksilenin akut ve kronik maruziyette çalışan sağlığına 
ciddi olumsuz etkileri bulunmaktadır ve bu nedenle alternatif solüsyonların 
kullanımının yaygınlaşması ve alternatif solüsyonların kullanılamadığı durumlarda 
da laboratuvar şartlarının kaynaklarda belirtilen limitlerde tutulmasına azami özen 
gösterilmesi gerekmektedir. 
Anahtar Kelimeler: Patoloji laboratuvarı, doku işlemi, formaldehit, ksilen, solüsyon 
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Güvenlik Politikaları Bağlamında AB-İran İlişkileri 
 

Onur Okyar 
 
Avrupa Birliği (AB) ve İran yönetimleri birbirlerini öteki olarak görmektedirler. Lakin 
halklar arasında böyle bir ötekiliğin olup olmadığı araştırılması gereken en önemli 
konudur. Zira bu aktörlerden en az birisinin karşısındaki aktöre karşı olumlu 
algılamaları iki taraf arasındaki ilişkilerin, rejimlere rağmen, sivil toplum ve yumuşak 
güç temelinde iyileşmesine ve özellikle İran’dan Avrupa ülkelerine olan göçün etkin 
yönetimine bir fırsat olacaktır. 
Bu çalışmanın hedefi, AB’nin sivil toplumu esas alan ve normatif güç özelliğini 
pekiştiren ilişkilerinin İran’ı da kapsaması gerektiğini vurgulamaktır. AB’nin bu 
politikayı uygularken İran içinde uygun bir zeminin olduğu görüşü, yazarın 603 
kişilik bir örneklemle İran’da gerçekleştirdiği alan araştırması verileri ile 
desteklenecektir. Çalışmanın hipotezi, AB ile daha fazla ekonomik ve siyasi ilişki 
kuran İran’ın uluslararası sistem ve topluma karşı yumuşak güç temelli politikaları 
önceleyeceği, İran’da insan haklarının artacağı ve bunun doğal bir sonucu olarak 
İran’dan Avrupa ülkelerine göçün azalacağı, AB’nin de dış ve güvenlik politikası 
bağlamında göçü daha kolay ve etkili yöneteceği varsayımları üzerine bina edilecektir.  
Anahtar Kelimeler: İran, AB, Sivil Toplum, Uluslararası Göç, Uluslararası Güvenlik. 
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Uluslararası Güvenlik Bağlamında Enformokrasiyi Yeniden Düşünmek 
 

Onur Okyar 
 

Bu çalışma kapsamında, mevcut uluslararası sistem hegemonya penceresinden 
incelenerek çatışma çözümlerinin daha kolay ve hızlı olabileceği, ideal bir yeni dünya 
düzeninin mümkün olup olamayacağı tartışılmıştır. Bu bağlamda çalışmada yazar 
tarafından formüle edilmeye çalışılan enformokrasi kavramının, realist temelli 
uluslararası sistem ile idealist temelli uluslararası toplum arasındaki yansımaları 
Birleşmiş Milletler (BM) sistemi örneğinde analiz edilmiştir. 
Bu noktalardan hareketle çalışmada Birleşmiş Milletler örgütünün hegemonya 
kavramı ile etkileşimi eşitlik ve adalet kavramları çerçevesinde incelenmiştir. Bu 
hedefe ulaşabilmek maksadıyla çalışma iki temel hipotez üzerine bina edilmiştir. 
Hipotezlerden ilki günümüz hantal/dondurulmuş BM sisteminin küreselleşme / 
postmodernizm ve öngörülemezlik fenomenleri etkisiyle gözden geçirilerek birey 
lehine revize edilmesi gerektiğini içermektedir. Çalışmanın ikinci hipotezi ise BM’yi 
ortaya çıkaran faktörler bağlamında (barışı sağlama ve koruma) birinci hipoteze atfen 
revize edilen pratiklerin eşitlikten adalet kavramına evrilmesi sonucunda devlet içi ve 
devletlerarası daha adil bir yönetişim modelinin meydana geleceği kabulüdür. 
Böylece postmodern dünyanın temeli olan bireyin; devletin iç ve dış politikalarında 
alacağı kararlarda söz sahip olmasının önü açılacak, “yığınların” eğitim ve medeniyet 
seviyeleri artırılacak, uluslararası anarşik sistem idealist çerçeveye oturtulabilecek ve 
devletler öteki ile beslenmek yerine meşruiyetlerini halktan/bireylerden 
alabilecekleridir. 
Bu noktalardan hareketle çalışmada ilk olarak demokrasi kavramı birey merkezli 
incelenmiş, BM sistemi; devlet egemenliği, BM’de reform tartışmaları ve hegemonya 
perspektiflerinden ele alınarak, teorik çerçevede irdelenmiş ve günümüz BM 
sistemindeki eksikliklerin sebepleri ile bağıntısı ortaya konulmuştur. Son olarak 
BM’nin temel motivasyon kaynağı olduğu savlanan dünya düzeninin tesisi 
misyonunun postmodern dünya şartlarına uygunluğu tartışılmış; sorunun çözümü 
noktasındaki tartışmalara yeni bir boyut kazandırmak amacıyla enformokrasi modeli 
ortaya konulmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Çoğulculuk-Çoğunlukçuluk, Demokrasi, Enformokrasi, 
Uluslararası Güvenlik, Pozitif Hegemonya. 
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Hatırlama Stratejileri ve Hafıza Üzerine -Modern Zamanlarda Kimlik-Bellek 
İlişkileri 

 
Mehmet Evkuran 

 
Sosyal bilimlerde bir süredir insanın kronosoğlu olduğu perspektifi hâkimdir. Bu 
perspektif, tarihin çocuğu olarak insanın, ideolojilere sığınarak geçmişini bilinç 
düzeyinde reddetse de nihaî olarak onu ilga edemeyeceğini varsayar. Zira geçmiş 
sadece kognitif bir yapı değildir ve algı, değer ve imgelemlerden oluşan ince/rafine 
bir etki alanı olarak bireyleri etkilemeye devam eder. 
Geçmiş salt olaylar dizisi olarak tarihin konusudur. Ancak tarihsel olay, duygusal ve 
düşünsel olarak kodlandığında kimliğin bir parçası olur. Kimliğin gelişim sürecinde 
ihtiyaçlar doğrultusunda yeniden yorumlanan/inşâ edilen tarih, kimliklerin ürünü 
olan kültürün (ya da farklı kültürel okumaların) çatışma alanıdır. Bu nedenle tarihte 
kimliksiz dolaşmak kolay değildir. Bununla birlikte bir tarih fetişizmine yol açmak, 
kültürel belleğin yeniden yapılanmasında güncel etkenleri göz ardı etmesi açısından 
çok da doğru değildir. 
Dünyada yaşamak için onu kurmak gerekir. Bu ihtiyaçtan günümüz insanı da muaf 
değildir. Modern zamanlarda kitlelere kurtuluş vaad eden ve yeryüzü cennetini 
kurma idealini canlı tutan ideolojilerin mitsel ve dinsel pek çok unsuru, sistemlerine 
uyarlayarak bağlılarına sundukları araştırmalara konu olmuştur. Dinin yükselişe 
geçtiği günümüzde kitlelerin inanç yoluyla kimliklerini yeniden inşâ ettikleri 
görülmektedir. İmanın ve belleğin karşılıklı olarak birbirlerini besledikleri bu 
karmaşık süreç, geçmişteki din anlayışlarını ve bunları haklılaştıran teolojileri de 
güncellemektedir. 
Bildiride mitlerin modern düşünce, sanat ve siyaset üzerindeki yansımaları 
incelenecek, İslam toplumlarında ortaya çıkan öze dönüşçü hareketlerin eleştirel 
değerlendirmesi yapılacaktır. Dinsel inancın belleği ebedîleştirici özelliği ele alınacak, 
egemen dinsel söylemin ve muhalif dinsel söylemlerin tarihteki ve günümüzdeki 
etkileşimleri analiz edilecektir. Bunların nasıl bir bellek ve tarih algısından dayanak 
aradıkları tartışılacaktır. Ardından sağlıklı bir toplumsal yapı için çözüm önerilerinde 
bulunulacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Bellek, tarih, kimlik, öze dönüş, fanatizm, dinî söylemler, dinî 
akılcılık. 
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Bilgi Merkezlerinde Güvenlik 
 

Alpaslan Hamdi Kuzucuoğlu 
 
Bilgi Merkezleri olan Kütüphaneler, Arşivler, Müzeler ve Galeriler (KAMG) güvenlik 
problemleriyle karşı karşıyadır. Özellikle kırsal alanlardan şehir merkezlerine yoğun 
göç olaylarıyla başlayan şehirleşme sürecinde güvenlik sorunları her geçen gün 
artmaktadır. Depolama alanları ile müzelerde ziyaretçilerin sıkça kullandığı sergi 
salonları, diğer ortak alanlar; kütüphanelerde kullanıcıların sıklıkla kullandığı okuma 
alanlarının güvenlik açısından iyi yönetilmesi gerekmektedir. Bu şekilde can ve mal 
güvenliği açısından riskler minimize edilebilecektir. Güvenlik tedbirlerinin alındığı 
merkezlerde bünyelerinde bulunan eşsiz koleksiyonlar da korunacaktır. Bunun için 
çalışanların güvenlik kırılganlığına göre en iyi şekilde yetiştirilmesi, merkezin en 
hassas bölgelerinin tespiti ile bu alanlara yoğunlaşılması, her alanın erişilebilir ve 
gözlenebilir olması önemlidir. Bu tedbirler, hem çalışanların hem de ziyaretçilerin / 
kullanıcıların güvenliği için faydalı olduğu kadar hırsızlık ve vandalizm için de iyi bir 
caydırıcıdır.Binada bulunan yetkisiz kişilerin her yere erişmesi engellenmelidir, kapalı 
devre TV sistemleri tesis edilmeli ve güvenlik görevlilerin sayısı artırılmalıdır. Olası 
bir ihlalinde personel ne yapması gerektiğini bilmelidir. Çalışmada bir bilgi merkezi 
olan kütüphaneler ölçeğinde olası güvenlik tehditleri tespit edilmiş olup, gerekli 
önlemler konusunda farkındalığın önemi vurgulanmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Bilgi Merkezleri, Güvenlik, Belge Yönetimi 
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Deneysel Olarak Alkolik Karaciğer Hasari Oluşturma Modelleri 
 

Yasemen Adalı - Hüseyin Avni Eroğlu 
 
Niceliksel araştırma tipleri gözlemsel, metodolojik ve deneysel olarak üçe ayrılır. 
Deneysel araştırmalar ise müdahale deneyleri ve hayvan deneyleri olarak ikiye ayrılır. 
Deneysel araştırmalarda ilk aşamayı genellikle hayvan deneyleri oluşturur. Özellikle 
toksisite çalışmalarında ve insan hastalıklarının tedavisini amaçlayan biyomedikal 
araştırmalarda hayvan deneyleri yaygın olarak kullanılmaktadır. İnsan 
araştırmalarında olduğu gibi deney hayvanları çalışmalarında da uyulması gereken 
etik kurallar vardır. Etik ilkeler en kısa hali ile zoolog William Russell ve mikrobiyolog 
Rex L. Burch’un ortaya koyduğu "3R" kuralı ile açıklanabilir: mümkün olan en az 
sayıda hayvan kullanılması, hayvan refahının sağlanması ve mümkünse omurgalı 
hayvanların kullanılmaması. Bu bağlamda araştırmanın iyi planlanması 
gerekmektedir. Toksikasyon ve/ veya hastalık modeline yönelik çalışmalarda 
oluşturulacak modellerde, az sayıda hayvan kullanılması ve hayvan refahının 
sağlanması için literatürdeki çalışmaların materyal metodları göz önünde 
bulundurulur.  
Alkolik karaciğer hasarı sirozla sonuçlanıp ciddi morbidite ve mortalite sebebi olan bir 
durumdur. Alkolik karaciğer hasarında siroz öncesinde görülen bulgular steatoz, 
hepatit ve steatohepatit olarak sayılabilir. Önemli bir toplum sağlığı sorunu olan bu 
hastalıkta hasarın önlenmesi, azaltılması ve siroza gidişin yavaşlatılması için çeşitli 
tedaviler denenmektedir. 
Alkolik karaciğer hasarında insan çalışmaları öncesinde hayvan deneyi çalışmaları 
yapılmaktadır ve literatürde uygulanan hayvan türü, uygulanan dozlar ve uygulama 
süresi birbirinden farklı çok sayıda çalışma mevcuttur. Bu yazımızda, deneysel olarak 
alkolik karaciğer hasarı oluşturma modellerini gözden geçirerek gelecekteki 
araştırmalara kaynak olacağımızı düşünmekteyiz. 
Anahtar Kelimeler: Deneysel araştırma, hayvan deneyi, alkolik karaciğer hasarı, 
deneysel model 
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Çevrimiçi Sınavlarının Güvenlik Sorunlarına Çözüm Önerileri: Biyometrik 
Güvenlik Sistemleri 

 
Erman Yükseltürk 

 
Son 15 yılda uzaktan eğitim programlarının sayısında ciddi artış gözlenmekte 
neredeyse bütün üniversitelerimizde uzaktan eğitim merkezleri kurulmaktadır. 
Özellikle ön lisans-meslek yüksekokulları ve yüksek lisans seviyesinde çok sayıda 
program bulunmakta ve öğrenci mezun etmektedir. Ayrıca, Anadolu Üniversitesi, 
Atatürk Üniversitesi, İstanbul Üniversitesi gibi üniversitelerimizde Açık Öğretim 
Fakülteleri kurularak lisans seviyesinde yüzbinlerce öğrenci eğitim almaktadır. Bu 
programlardaki öğrenciler zaman ve mekândan bağımsız olarak kendi öğrenme 
planlarına göre derslerini takip edebilmektedir. Örgün eğitime göre farklı avantajları 
olan bu çevrimiçi programların sayısının önümüzdeki yıllarda daha da artacağı 
öngörülmektedir. Bu çevrimiçi eğitim türünde eğitmen ve öğrenciler fiziksel bir sınıf 
ortamında bulunmadan sanal sınıf ortamlarıyla bir araya gelmektedirler. Senkron 
veya asenkron olarak yapılan bu eğitim yönteminde özellikle öğrencilere yönelik 
ölçme ve değerlendirmeler yapılırken güvenlik sorunlarıyla karşılaşılmaktadır. Bu 
çalışmada, hayatımızın birçok alanına girmeye başlayan biyometrik güvenlik 
sistemlerinin (yüz tanıma, parmak izi, avuç içi bilgisi, retina, iris gibi) çevrimiçi 
sınavlarda kullanılma durumları üzerine örnekler verilerek tartışılacaktır. Çalışma 
sonunda bu konudaki çözüm önerileri sıralanacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Çevrimiçi sınav, Güvenlik sorunları,Biyometrik sistemler 
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21. Yüzyıl Becerisi Olarak Programlama 
 

Erman Yükseltürk 
 
21. yüzyıl öğrencilerinden beklenen temel beceriler; eleştirel düşünebilme, problem 
çözebilme, analiz ve sentez yapabilme, işbirlikçi çalışabilme, yenilikçi ve üretken 
olabilme, doğru ve güncel bilgiye kolay erişebilme şeklinde sıralanmaktadır. Bu temel 
becerilere ek olarak enformasyon okuryazarlığı, medya okuryazarlığı ve teknoloji 
okuryazarlığı gibi teknolojinin hızlı gelişimiyle ilgili yeni gereksinimler ortaya 
çıkmıştır. Bu gereksinimleri karşılayabilmek için günümüz öğrencilerinin teknolojiyi 
etkin bir şekilde kullanması ve değişen teknolojiler konusunda yeterli bilgi ve beceriye 
sahip olması gerektiği savunulmaktadır (Günüç, Odabaşı ve Kuzu, 2013). Öğrencilerin 
bu becerilere sahip olmasını sağlayacak yöntemlerden birinin bilgisayar 
programlamanın öğretilmesi olduğunu gösteren araştırmalar ve uygulamalar vardır 
(Akpınar & Altun, 2014; Çakıroğlu, Sarı & Akkan, 2011). Alan yazındaki birçok çalışma 
göstermiştir ki öğrencilere bilgisayar programlama öğretilirse, öğrencilerin dijital 
okuryazarlığı gelişmekte, okula ve derslere olan motivasyonları artmaktadır. Bu 
çalışmada eğitimde 21. yüzyıl becerileri tartışılarak programlamadan yeni bir beceri 
olarak bahsedilecektir. Özellikle ilköğretim seviyesinde programlamanın nasıl 
öğretileceği konusunda örnekler verilecektir. İlköğretim seviyesinde kullanılan 
programlama eğitimi araçları karşılaştırılacaktır.  
Anahtar Kelimeler: 21.yüzyıl becerileri, Programlama, Eğitim 
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Kadına Karşı Şiddeti Engelleyen İslam Aile Hukukundaki Hükümler 

Hilal Özay 

Dünya Sağlık Örgütü verilerine göre, dünyadaki kadınların üçte birinin 
yaşamlarının herhangi bir döneminde şiddete maruz kaldığı belirtilmektedir. 
Maalesef Türkiye’de de aynı oranda kadınların aile içi veya başka nedenlerle şiddet 
gördüğü ifade edilmektedir. Kadınlara, haklarının verilmemesi ve kadın olmalarından 
özellikle de fiziksel açıdan erkeklerden daha güçsüz olmalarından dolayı şiddet 
uygulanmaktadır. Bu tebliğde oluşabilecek muhtemel sorunları baştan çözecek, 
kadınların mağdur olmasını ve şiddete muhatap olmasını önleyecek özelliğe sahip 
olan İslam hukukundaki hükümlerden örnekler verilecektir. Böylece İslam’ın kadına 
bakış açısı da yansıtılmış olacaktır.  

Anahtar Kelimeler: Kadın, şiddet, İslâm hukuku, hüküm.  
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Sinoviyal Sıvılarda Hücre Sayımının Manüel Ve Laboratuvar Cihazları 
Kullanılarak Karşılaştırılması 

 
Ünsal Savcı 

 
Çeşitli ortopedik, romatolojik hastalıklar ve özellikle sporcularda travmaların neden 
olduğu eklem patolojilerinde sinoviyal sıvıda hücre sayımı, ayırıcı tanı ve tedavide 
önemli bilgiler sunar. Bu çalışmada sinoviyal sıvılarda hücre sayımı açısından BC-6800 
Mindray hematoloji analizörü ile manüel hemositometri yöntemini karşılaştırmayı 
amaçladık. 
Çalışmaya 53 sinoviyal sıvı dâhil edildi. Lökosit ve eritrosit sayımları için üç yöntem 
kullanıldı. Bunlar manüel hemositometrik yöntem, Mindray BC-6800 (Mindray, 
Shenzhen, China) hematoloji analizöründeki hemogram modu ve vücut sıvısı modu. 
Manüel yöntemde hücreler ışık mikroskobunda Neubauer lamında ile sayıldı. 
İstatistiksel olarak Wilcoxon analizi uygulandı. 
RBC sayımında; manüel yöntem ile vücut sıvısı modu arasında istatistiksel olarak 
anlamlı bir fark bulunamadı (p=0,398). Hemogram modu ile vücut sıvısı modu 
arasında (p<0,001) ve hemogram modu ile manüel yöntem arasında (p=0,008) 
istatistiksel olarak anlamlı fark görüldü. WBC sayımında; manüel yöntem ile 
hemogram modu arasında (p=0,431) ve hemogram modu ile vücut sıvısı modu 
arasında (p=0,204) istatistiksel olarak anlamlı fark görülmedi. Manüel yöntem ile 
vücut sıvısı modu arasında anlamlı fark vardı (p=0,007). WBC ortalama ve aralıkları; 
hemogram modu 406 (10-3000), vücut sıvısı modu 2332 (5-36212), manüel yöntem 2225 
(8-44000), RBC ortalama ve aralıkları; hemogram modu 30884 (10-800000), vücut sıvısı 
modu 41077 (4-660000), manüel yöntem 31134 (2-686000) idi. 
Diğer vücut sıvılarına göre yüksek viskoziteye sahip sinoviyal sıvılarda hücre sayımı 
için manüel hemositometri hala altın standarttır. Sinoviyal sıvı analizlerinde, manüel 
yönteme ek olarak hematoloji analizöründeki hemogram veya vücut sıvısı 
modlarından birisinin de kullanılması sonuçların güvenilirliğini artıracaktır. 
Anahtar Kelimeler: Sinoviyal sıvı, Hücre sayımı, Hematoloji analizörü  
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The Impact of Organizational Climate on Employee Performance in the Ministry 
of Youth and Sports: Field Research 

 
Çisem Demirdöken - Faruk Yamaner - İrfan Çağlar - Tülin Atan 

 
Nowadays, organizational climate has been accepted as a concept subject to 
examination by researchers. The examination of the relationship between 
organizational climate and employee performance in the Ministry of Youth and Sports, 
which is the institution that manages and directs sports/sporting activities in Turkey, 
constitutes the main objective of this research. This study focuses on the concepts of 
organizational climate, employee performance, and relation between organizational 
climate and performance and examines the relation between organizational climate 
and performance perception of employees.  
The research population consisted of employees who work in different departments 
within the Ministry of Youth and Sports and the convenience sampling method was 
used to determine the population. A questionnaire consisting of three sections was 
used in the study. A ‘Personal Information Form’, ‘Organizational Climate 
Questionnaire’ (‘LSOCQF_Litwin and Stringer Organizational Climate 
Questionnaire’) and ‘Business Performance Scale’ were applied. The data obtained in 
this study were analyzed with the SPSS 20 package software. The following analyses 
were carried out: A frequency table regarding participants’ demographic features, 
reliability analysis, Mann Whitney U and Kruskal Wallis-H Tests owing to the 
indication of normal distribution of variables, Post-Hoc multiple comparison test for 
the case where significant differences in Kruskal Wallis-H Tests were observed, and 
correlation and regression analysis.  
From the answers given by 1000 people who work in the Ministry of Youth and Sports, 
it is concluded that as the ‘structure’, ‘risk’, ‘sincerity’, ‘standards’ and ‘conflict’ sub-
dimension scales increased, employee performance also increased; in the dimensions 
of ‘liability’, ‘reward support’ and ‘identification’, on the contrary, as the scores for 
these dimensions increased employee performance decreased.  
Key words: Organizational Climate, Employee, Performance, the Ministry of Youth 
and Sports. 
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Kronik Böbrek Yetmezlikli Hastalarda Oruç Açlığının Renal Fonksiyonlar 
Üzerine Etkisi 

 
İbrahim Doğan - Baris Eser 

 
Ramazan müslümanların her yıl 1 ay süresi ile yeme, içme ve sexüel ilişkilerden 
kaçındığı dini bir aydır. Çalışmamızda Evre 3 ve 4 kronik böbrek hastalarında (KBH) 
ramazan orucunun renal fonksiyonlar üzerindeki etkisini araştırmayı amaçladık. 
Haziran-Temmuz aylarına denk gelen ramazan ayında yapılan çalışmaya 18 yaş 
üstünde, evre 3 ve 4 KBH tanısı ile takipli, en az 3 aydır renal progresyon açısından 
stabil olan hastalar alındı. Tüm hastalar ramazan öncesi, ramazanın hemen sonrası 1 
hafta içinde, 3. ve 6. aylarda tekrar değerlendirildi. 
Çalışmaya oruç tutan 24 kişi (ortalama yaşları 68±13 yıl) ve oruç tutmayan 55 kişi 
(ortalama yaşları 69±9 yıl) alındı. Grupların başlangıç glomerül filtrasyon hızları 
(GFH), proteinüri ve biyokimyasal değerleri arasında anlamlı farklılık yoktu P>0.05). 
Oruç sonrası 1. haftada oruç öncesi değerlerle karşılaştırıldığında her iki gruptada 
kreatinin düzeylerinde istatistiksel anlamlı değişiklik saptanmadı. (sırası ile P=0.070, 
P=0.470). 3. ve 6. ay takiplerde her 2 grupta GFH ve proteinüri açısından istatistiksel 
anlamlı farlılık oluşmadı. Gruplar renal fonksiyonlarda bozulma (GFH’da % 25 
üzerinde azalma ve serum kreatinin düzeylerinde % 30’luk artış), GFH değerlerinin 
değişim miktarı ve proteinüri düzeylerindeki değişime bakıldı. Her iki parametrede 
de anlamlı farklılık saptanmadı. (sırası ile P=0.452, P=0.660). Ramazan sonrası renal 
fonksiyon bozukluğu saptanan hastalar ile saptanmayan hastaların demografik 
özellikleri ve labaratuar değerleri karşılaştırıldı. Renal fonsiyon bozukluğu olan 
hastalarda anlamlı düzeyde diabetes mellitus varlığı ve proteinüri yüksekliği saptandı 
(sırası ile P=0.001, P=0.009). Univariate ve multivariate lineer regresyon analizlerde 
diabetes mellitus ve proteinürinin varlığı renal fonksiyon bozukluğunun bağımsız risk 
belirleyicileri olarak saptandı. 
İleri yaş evre 3-4 KBH’lı hastalarda ramazan orucu açlığının renal fonksiyonlar 
üzerinde önemli bir değişikliğe neden olmadığı saptandı. Diabetes mellitusu ve 
belirgin proteinürisi olan hastalar oruç döneminde böbrek fonksiyon kötüleşmesi için 
riskli hasta gruplarını oluşturmaktadır. 
Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, kronik böbrek hastalığı, oruç, proteinüri, 
ramazan 
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Hemodiyaliz Hastalarında Serum Asimetrik Dimetil Arginin (ADMA), Apelin-13 
ile Mortalite İlişkisi 

 
İbrahim Doğan, Barış Eser 

 
Hemodiyaliz hastalarında en önemli mortalite nedeni kardiyovasküler hastalıklardır. 
Çalışmamızda hemodiyaliz hastalarında 1 yıllık takipte serum ADMA, Apelin-13 
düzeyleri ile mortalite arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi amaçlandı. 
Çalışmamıza en az 1 yıldır hemodiyaliz tedavisi alan 122 hasta (ortalama yaşları 61 
(51-68) yıl) ile yaş ve cinsiyet uyumlu 85 kişilik (ortalama yaşları 58 (51-64) yıl) sağlıklı 
kontrol grubu alındı. ADMA ve Apelin-13 düzeyleri ELİSA yöntemi ile çalışıldı. 1 
yıllık takip süresinde kardiyovasküler nedenlere bağlı ölümler kaydedildi. 1. yılın 
sonunda yaşayan ve hayatını kaybeden hastaların demografik verileri, ortalama 
biyokimyasal değerleri, ADMA, Apelin-13 ve inflamasyon markerleri (CRP, Absolü 
nötrofil/lenfosit oranı (ANS/ALS)) karşılaştırıldı. Mortalitede etkili faktörler logistik 
regresyon analizi ile değerlendirildi. 
Başlangıçtaki biyokimyasal parametreleri, serum ADMA, Apelin-13 düzeyleri 
karşılaştırıldı. Hemodiyaliz grubunda ADMA ve Apelin-13 düzeyleri kontrol grubuna 
göre daha yüksek saptandı. (ADMA, hasta grubunda 21410 (13907-55260) ng/l, 
kontrol grubunda 12034(8585-20283) ng/l, P<0.001, Apelin-13, hasta grubunda 113.3 
(51.3-171.9) ng/l, kontrol grubunda 36.0 (17.5-78.5) ng/l,P<0.001). Hasta grubunda 
ANS/ALS düzeyleri daha yüksek saptandı (P<0.001). Bir yıllık takip süresinde 
hemodiyaliz grubundan 26 kişi öldü. 1. yıl sonunda ölen ve yaşayan hastalar 
karşılaştırıldı. Ölen hastaların daha yaşlı (P<0.001), Apelin-13, albümin ve fosfor 
düzeylerinin daha düşüktü (P=0.007, P=0.025, P=0.031). Ölen hastalarda ADMA 
düzeyleri daha düşüktü fakat istatistiksel olarak anlamlı değildi (P=0.070). Ölen 
hastaların LDL-c düzeyleri ve koroner arter hastalık oranları daha yüksekti (P= 0.027, 
P=0.020). Univariate logistik regresyon analizinde yaş, fosfor, Apelin-13, ANS/ALS 
oranı, albümin düzeyi mortalite tahmininde önemli faktörler olarak saptandı. 
Multivariate logistik regresyon analizinde ise yaş, fosfor, Apelin-13 ve ANS/ALS 
oranı sırası ile mortalite ile ilişkili bağımsız değişkenler olarak saptandı. (sırası ile 
P=0.007, P=0.016, P=0.017, P=0.031). 
Klasik kardiyovasküler risk faktörleri yanında hemodiyaliz ile ilişkili birçok faktörde 
mortalite ile ilişkilidir. Apelin-13, ANS/ALS oranı hemodiyaliz hastalarında mortalite 
tahmininde yararlı olabilir.  
Anahtar Kelimeler: ADMA, Apelin-13, hemodiyaliz, mortalite 
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Aletli Periton Diyalizi (APD) ve Sürekli Ayaktan Periton Diyalizi (SAPD) 
Hastalarında Gastroözefageal Reflü Hastalığı Sıklığının Değerlendirilmesi 

 
İbrahim Doğan, Sultan Özkurt 

 
Periton diyalizi (PD) ve hemodiyaliz (HD) gibi renal replasman tedavisi alan 
hastalarda gastroözefageal reflü hastalığı (GÖRH) sık görülmektedir. Ancak GÖRH 
üzerine diyaliz modalitelerinin etkisi ile ilgili fazla bilgi mevcut değildir. 
Çalışmaya 17 aletli periton diyalizi (APD), 34 sürekli ayaktan periton diyalizi (SAPD) 
tedavisi uygulanan hasta dahil edildi. Hastaların gastrointestinal sistem şikayetleri, 
özgeçmiş özellikleri ve kullandıkları ilaçlar yüz yüze görüşme yöntemi ile elde edildi. 
Anket formu, bireylerin sosyodemografik özelliklerini, GÖRH ile ilişkili olduğu 
düşünülen bazı faktörler ile ilgili soruları içermekteydi. GÖRH değerlendirilmesinde 
National İnstitutes of Health (NIH) PROMİS GERD Ölçeği kullanıldı. 
Çalışmaya dahil edilen hastaların 31’i (%60.8) erkek, 20’i (%39.2) ise kadındı. 
Hastaların yaşları 18-77 arasında değişmekte olup, ortalama 52.84±14.64 yıldı. Eğitim 
düzeyine göre hastaların 34’ü (% 66.7) ilköğretim mezunu olup en büyük bölümü 
oluştururken, sadece 4’ü (% 7.8) okuryazar değildi. Tüm hastalarda GÖRH sıklığı % 
31.4 oranında tespit edildi. GÖRH sıklığı APD uygulayan hastalarda % 23.5, SAPD 
uygulayan hastalarda % 35.3 olup, SAPD uygulayan hastalarda oran daha yüksekti 
ancak aralarında istatistiksel olarak anlamlı fark yoktu (p=0.594). GÖRH olanlarla 
olmayanlar arasında yaş, cinsiyet, rezidü renal fonksiyon varlığı, günlük ortalama PD 
sıvı miktarı, günlük ortalama ultrafiltrasyon miktarı açısından fark bulunmadı. 
Periton diyalizi hastalarında GÖRH sıklığı % 31.4 olup, APD ve SAPD modalitelerinin 
GÖRH sıklığı üzerine etkisi benzer bulunmuştur. 
Anahtar Kelimeler: Aletli periton diyalizi, gastroözefageal reflü hastalığı, kronik 
böbrek hastalığı, sürekli ayaktan periton diyalizi  
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Çorum İlindeki Geriatri Hastalarında Tiroid Fonksiyon Bozukluğu Sıklığı 
 

Mustafa Şahin - Hüseyin Kayadibi 
 
Tiroid hastalıklarının görülme sıklığı farklı coğrafi bölgelerde değişik miktarlarda iyot 
kullanımına bağlı olarak değişkenlik göstermektedir. Bu nedenle Çorum ilindeki 
geriatrik hastalarda tiroid hastalıklarının sıklığını tespit etmeyi amaçladık.  
65 yaş üstü randomize 220 hastanın FT4, FT3, TSH test sonuçları ve yaş, cinsiyet gibi 
demografik özellikleri retrospektif olarak incelendi. Total veya parsiyel tiroidektomi 
ameliyatı olan ve herhangi bir tiroid medikal tedavisi alan hastalar çalışmaya dahil 
edilmedi. Hastalar subklinik hipotiroidi, hipotiroidi, ötiroidi, subklinik hipertiroidi ve 
hipertiroidi şeklinde beş gruba ayrıldı. 
Hastaların 114’ü erkek, 106’sı kadındı. Erkeklerin yaş ortalaması 74±7 yıl iken 
kadınların yaş ortalaması 75±7 yıl idi. Tüm hastaların TSH ortalaması 0,94(0,33-1,86) 
µIU/ml, FT4 ortalaması 1,14(1,02-1,33)ng/dl, FT3 ortalaması 2,73(2,25-3,11)pg/ml idi. 
Erkeklerin TSH ortalaması 0,87(0,36-1,66)µIU/ml, FT4 ortalaması 1,14(1,02-
1,29)ng/dl, FT3 ortalaması 2,74(2,18-3,15)pg/ml iken, kadın hastaların TSH ortalaması 
0,95(0,20-2,21)µIU/ml, FT4 ortalaması 1,17(1,06-1,38)ng/dl, FT3 ortalaması 2,72(2,31-
3,10)pg/ml idi. Erkeklerin %1,8’inde subklinik hipotiroidi, %1,8’inde hipotiroidi, 
%72,8’inde ötiroidi, %19,3’ünde subklinik hipertiroidi ve %4,4’ünde hipertiroidi 
saptandı. Kadınların ise %2,8’inde subklinik hipotiroidi, %1,9’unda hipotiroidi, 
%64,2’sinde ötiroidi, %26,4’ünde subklinik hipertiroidi ve % 4,7’sinde hipertiroidi 
saptandı. Tanıların görülme sıklığı cinsiyete göre karşılaştırıldığında istatistiksel 
olarak anlamlı fark görülmedi (P>0,05). 
Kullanılan farklı iyot miktarından dolayı ülkemizin her bölgesi için geriatrik yaş 
grubunda cinsiyete göre tiroid hastalıklarının görülme sıklığı belirlenmelidir. 
Cinsiyetten bağımsız olarak geriatrik hasta populasyonunda özellikle subklinik 
hipertiroidi sıklığının yüksekliği diğer metabolik hastalıkların ayırıcı tanısında göz 
önüne getirilmelidir. 
Anahtar Kelimeler: Geriatri, Tiroid, Hipertiroidi, Hipotiroidi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

145 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 
 
 

Özel Gereksinimli Çocukların Annelerinin Sosyal Destek Kaynakları 
 

Meryem Vural Batık - Kemal Özcan 
 
Bu araştırma özel gereksinimli çocukların annelerinin sosyal destek kaynaklarını 
incelemek amacıyla yapılmıştır. Araştırmaya işitme yetersizliği, zihinsel yetersizlik ve 
Otizm Spektrum bozukluğu olan çocukların anneleri (n=104) katılmıştır. Annelerin 
sosyal destek kaynaklarını belirlemek amacıyla araştırmacılar tarafından oluşturulan 
görüşme formu kullanılmıştır. Veriler araştırmacılar tarafından her bir anne ile yüz 
yüze görüşme yapılarak toplanmıştır. Elde edilen bulgulara göre, annelerin çocukları 
tanılandığı ilk dönemde kendi ailesinden destek aldıkları ve eşlerinden duygusal 
destek aldıkları, görülmektedir. Daha sonraki dönemlerde ise anneler aile dışından da 
destek almakta ve diğer özel gereksinimli çocuk aileleri önemli bir destek kaynağı 
olmaktadır. Ayrıca, Otizm Spektrum Bozukluğu olan çocukların annelerinin ise 
zihinsel yetersizliği ve işitme yetersizliği olan çocukların annelerine göre aile dışından 
daha çok destek aldıkları, aile dışından en az destek alan annelerin ise işitme 
yetersizliği olan çocuk anneleri olduğu belirlenmiştir. Bununla birlikte Otizm 
Spektrum Bozukluğu olan çocukların annelerinin diğer özel gereksinimli çocukların 
aileleriyle daha çok görüştüğü, işitme yetersizliği olan çocukların annelerinin ise daha 
az görüştüğü belirlenmiştir. Son olarak, Otizm Spektrum Bozukluğu olan çocukların 
annelerinin kitap ve makale gibi kaynaklardan daha çok destek aldığı; bu 
materyallerden en az destek alan annelerin ise işitme yetersizliği olan çocuk anneleri 
olduğu görülmüştür. Elde edilen bulgular ilgili alanyazın ışığında tartışılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Sosyal destek, özel gereksinim, otizm. 
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Obez Çocuklara Yönelik Tutumların Yordayıcıları Olarak Sosyal Görünüş Kaygısı 
ve Beden Kitle İndeksi 

 
Kemal Özcan - Meryem Vural Batık - Seher Balcı Çelik 

 
Bu araştırma ortaokul öğrencilerinin obez akranlarına yönelik tutumlarını yordayan 
değişkenleri belirlemek amacıyla yapılmıştır. Araştırmaya tabakalı örnekleme 
yöntemi ile ulaşılan %51,6’sı kız ve %48,4’ü erkek olmak üzere toplam 512 ortaokul 
öğrencisi katılmıştır. Veriler Sosyal Görünüş Kaygısı Ölçeği ve Obez Çocuklara 
Yönelik Tutum Ölçeği aracılığıyla toplanmıştır. Obez çocuklara yönelik tutumları 
yordayan değişkenleri belirlemek için çoklu regresyon analizi ve adımsal regresyon 
analizi yapılmıştır. Obez çocuklara yönelik tutumların cinsiyet, sınıf, okul ve beden 
kitle indeksine göre farklılaşıp farklılaşmadığını belirlemek için Mann Whitney-U testi 
uygulanmıştır. Elde edilen bulgulara göre, ortaokul öğrencilerinin obez akranlarına 
yönelik tutumlarını sırasıyla “sınıf,sosyal görünüş kaygısı,cinsiyet,okul ve beden kitle 
indeksi” değişkenlerinin anlamlı olarak yordadığı belirlenmiştir. Buna ek olarak 
sosyal görünüş kaygısı yüksek olan öğrencilerin obez çocuklara yönelik tutumlarının 
daha olumlu olduğu çekmiştir. Ayrıca, kız öğrencilerin erkek öğrencilere göre, 7 ve 8. 
sınıf öğrencilerinin 5. ve 6. sınıf öğrencilerine göre, üst sosyoekonomik düzeyde olan 
okullardaki öğrencilerinin alt sosyoekonomik düzeydeki okullarda okuyan 
öğrencilere göre ve beden kitle indeksine göre normal ve normalin üstü olan 
öğrencilerin zayıf olan öğrencilere göre obez akranlarına yönelik tutumlarının anlamlı 
düzeyde daha olumsuz olduğu belirlenmiştir.Elde edilen bulgular ilgili alanyazın 
ışığında tartışılmıştır.  
Anahtar Kelimeler: Obezite, sosyal görünüş kaygısı, beden kitle indeksi, regresyon. 
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2019 Yılı Mahalli Seçimlerine Giderken Kalkınma Planlarında Yerel Yönetim 
Politikalarının Değerlendirilmesi 

Yaşar Akça - Şaban Esen - Gökhan Özer 
 
Eski adıyla Devlet Planlama Teşkilatı (DPT), yeni adıyla Kalkınma Bakanlığı 
tarafından hazırlanan Beş Yıllık Kalkınma Planları, Türkiye’nin ekonomik, sosyal ve 
kültürel alanlarda uzun dönemde gerçekleştireceği büyümeyi ortaya koyan temel 
politika dokümanlarıdır. 1963 yılından itibaren 2018 yılını da kapsayacak biçimde on 
tane kalkınma planı hazırlanmıştır. Söz konusu tüm kalkınma planlarının temel 
hedefi; Türk milletinin mesut ve müreffeh hale gelmesi, insan onuruna uygun 
şartlarda yaşamasıdır. Ülkenin her alandaki politikaları öncelikle kalkınma 
planlarında tespit edilir. Bu çalışmanın amacı kalkınma planlarında yer alan mahalli 
idarelere yönelik politikalar konusunda mevcut durumun tespitini yapmak ve gelecek 
dönemlere yönelik yol haritasına önerilerde bulunmaktır. Mahalli idareler 
denildiğinde il, belediye ve köy halkının yerel ortak ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla 
kurulan, organları seçimle işbaşına gelen kamu tüzel kişilikleri anlaşılmaktadır. 
Mahalli idarelerin varoluş ilkesini kentleri yaşanabilir kılmak ve kent halkının asgari 
gereksinmelerini karşılayabilmek oluşturmaktadır. Merkezi yönetim tarafından 
sağlanan başta turizm, çevre, kültür, spor, köy hizmetleri sosyal hizmetler olmak üzere 
birçok hizmet mahalli idarelerin yetki ve sorumluluğuna bırakılmıştır. Dolayısıyla 
mahalli idarelerin görev ve sorumlulukları zaman içinde giderek artmaktadır. Söz 
konusu görev ve sorumlulukları yerine getirmek için de mahalli idarelerin etkin, etkili, 
verimli bir bünyeye kavuşturulması gerekmektedir. Bu araştırmada nitel desenli 
doküman analizi tekniği kullanılmış olup 10 kalkınma planının mahalli idareler başlığı 
altındaki bölümleri incelenmiştir. Yöntemin bilime en önemli katkısı, araştırılan 
konunun diğer politikalarla bağlantısı içinde analizini sağlamasıdır. Ayrıca siyasi 
partilerin seçim bildirgelerini bu noktaları dikkate alarak oluşturmaları hedefini de 
taşımaktadır. Çalışmanın sonunda araştırmanın bulgularına, sonuç ve önerilere yer 
verilmiştir. 
Anahtar Kelimeler: Kalkınma Planları, Yerel Yönetim Politikaları, İl Özel İdaresi, 
Belediyeler, Köyler. 
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Examination of Graduate Theses Made in Physical Education and Sports 
Department: Fırat University Example 

Cumaali Yavuz 
 
The main purpose of this study is to examine postgraduate theses in the Department 
of Physical Education and Sport Science at Fırat University. It is evaluated that this 
research which examines the theses presented in Fırat University Physical Education 
and Sports Department will contribute to the literature and will lead to further 
researches. For this purpose, the graduate theses of Fırat University Physical 
Education and Sports Department between the years of 2014-2018 were evaluated. 35 
graduate students theses which meet these criteria have been reached. Access to the 
theses found in the thesis database of the Higher Education Board was provided to the 
researchers. The theses were examined from various angles such as the method of 
research, the group of the research, the size of the sample, the title of the thesis advisor 
and the nationality of the researcher. Within the scope of the research, the data were 
recorded in the Excel program. It was then analyzed using the SPSS 21 program. 
Findings from the research showed that most of the theses consist of master's theses, 
only 2 theses are written by foreign students and most of the consultants have the title 
of Assistant Professor Doctor (Doctor Instructor). It was also found that mostly the 
quantitative methods were preferred in the researches. 
Keywords: Physical Education and Sports Department, Graduate Thesis, Higher 
Education Institution 
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19. Yüzyıl Sonrası Mimari İllüstrasyon Üzerine Bir İnceleme 
 

Esma Tatar 
 
Bir ilanda ilk göze çarpan öğe görsel öğedir. Görsel öğede illüstrasyon kullanmak, fark 
yaratmak adına uygun bir çözümdür. Ayrıca 19. Yüzyıl da mimari kullanılan bir 
mecrada illüstrasyon kuralları yıkan bir davranış olmuştur. Yaratıcı, farklı ve kuralları 
yıkan güçlü bir fikir, yetenek ve kabiliyet ile birleşerek başarının anahtarı olacaktır. 
Görselliğin anlatamadığı konular, mimari ile betimlenmesi zor detaylar, somut 
olmayan şeyler illüstrasyon ile anlatılabilir. Mimari ile illüstrasyon bir görsel iletişim 
tasarımıdır. 
Anahtar Kelimeler: Sanat, İllüstrasyon, Mimari İllüstrasyon 
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Kur’an Bağlamında Etkili İletişimde Sevginin Rolü 
 

İhsan Çapcıoğlu - Mehmet Akın 
 
İnsan başlangıcından beri yeryüzünde olup bitenleri anlama ve anlatma çabası 
içerisinde olmuştur. Bu çaba için zorunlu olan iletişim, insanlar arası münasebetleri 
doğrudan etkileyen önemli bir araç olarak kabul edilmektedir. İlk insandan günümüze 
kadar Allah, Peygamberler aracılığıyla insanlar arası ilişkileri düzenleyen ilkeleri 
onlara aktarmıştır. Bu ilkelerin en önemlilerinden olan iletişim, anlama, anlatma ve 
iman etme çabalarının temel. ini teşkil etmektedir Nitekim Şura suresi 23. ayette İslam 
dininin tebliğ edilmesi sürecinde Hz Muhammed’e karşı sevgiyle yaklaşılması 
buyrulmaktadır. Dinin anlaşılması ve kavranması için sevginin önemine vurgu 
yapılmaktadır. İnsan yaşamını anlamlı kılan dinin anlaşılması ve aktarılması 
süreçlerinde ciddi önemi haiz sevgi, iletişim bağlamında insanlar arası ilişkilerin 
temelini oluşturmaktadır. Bununla birlikte sevgi, İslam dininin sıklıkla vurguladığı, 
birbirini anlama, empati yapabilme, kardeşinin yerine kendini koyabilme 
duygularının kaynağını teşkil etmektedir. İletişimde tarafları olumsuz etkileyen 
önyargıların bertaraf edilmesi koşulsuz sevgiyle sağlanmaktadır. Çağdaş dünyada var 
olan birçok sıkıntının sebebi olarak kabul edilebilecek birbirini anlama zorluğu, sevgi 
temelli anlayışla çözülebilecektir. Tebliğimizin amacı Kur’an’ı Kerim’de var olan bu 
temanın sosyolojik yansımalarına dikkat çekmektir.  
Anahtar Kelimeler: Kur’an, İletişim, Sevgi. 
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Antik Yunanda Atletizm Etkinlikleri ve Görsellere Yansımaları 
 

Egemen Ermiş - Gülten İmamoğlu - Osman İmamoğlu 
 
The aim of this study is to investigate the activities of ancient Greek athletics and the 
reflections of the visuals of that era. Literature search was conducted. 
Athletic activities were carried out in Greece before the antique Olympics. Running 
events are seen as the first sports events of the first festivals and later of the Olympic 
organizations. The athletic activities performed begin with Homeric epics, including 
stadium runs (one stadium length and two stadium lengths), medium (4 stadium 
lengths) and long distance runs (7-27 stadium lengths), torch runs and ceremonial runs 
and armored running. Later on, jumping and throwing (javelin and disc throwing) 
branches were added to these.  
Athletics was the first and most important competition in Ancient Greece. It can be 
said that they represent the first sources of some of today's sports. They are also the 
first sports activities that women and children participated in.  
Keywords: Ancient Greek, Athletics, Olympics 
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Kardiyak Belirteçlerin Referans Değişim Değerlerinin Hesaplanması 
 

Kenan Ateş - Musa Yılmaz 
 
Referans Değişim Değerinin (RDD), analitik ve biyolojik varyasyon verilerinden elde 
edilip, seri ölçümler arasındaki anlamlı farklılıkların değerlendirilmesi için 
kullanılmaktadır. Bu çalışmada, kardiyak belirteçlerin RDD hesaplanması amaçlandı. 
Kardiyak belirteçler için günlük kalite kontrol sonuçları Bio-Rad marka ticari kontrol 
materyali kullanılarak kemilüminesans yöntem ile Advia centaur XP immunoassay 
cihazında çalışılarak elde edilmiştir. Analitik varyasyon katsayısı (CVa) iç kalite 
kontrol sonuçlarından elde edilmiştir. Birey içi varyasyon katsayısı (CVw) 
Westgard’ın 2014 yılında güncellenen web sitesinden alınmıştır. Referans Değişim 
Değeri 2½xZx(CVa2+ CVw2 )½ formülü kullanılarak hesaplanmıştır (Z=1.65, %95 
olasılıkla, tek yönlü; Z=2.33, %99 olasılıkla, tek yönlü; Z=1.96, %95 olasılıkla, iki yönlü; 
Z=2.58, %99 olasılıkla, iki yönlü). 
%95 olasılıkla, tek yönlü Z=1.65 değeri için hesaplanan RDD; Kütle CK MB ve 
Troponin sırasıyla %44.17, %34.74 olarak hesaplandı. %99 olasılıkla, tek yönlü Z=2.33 
değeri için hesaplanan RDD; Kütle CK MB ve Troponin sırasıyla %62.3, %49.1 olarak 
hesaplandı. %95 olasılıkla, çift yönlü Z=1.96 değeri için hesaplanan RDD; Kütle CK 
MB ve Troponin sırasıyla %52.47, %41.27 olarak hesaplandı. %99 olasılıkla, çift yönlü 
Z=2.58 değeri için hesaplanan RDD; Kütle CK MB ve Troponin sırasıyla %69.1, %54.32 
olarak hesaplandı. 
Kütle CK MB ve Troponin için RDD hesaplandı. Bulunan değerler aynı hastanın iki 
sonucu arasındaki değişimi değerlendirme açısından, hekime karar verme noktasında 
yol gösterebilir. 
Anahtar Kelimeler: Referans değişim değeri, Biyolojik varyasyon, Kardiyak belirteç 
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An Evaluation on Imaginary Concept in Divan Literature 
 

Elif Nur Anbar 
 

The Divan Literature is one of the Turkish literary periods that has developed during 
the period from the birth of the Ottoman Empire to its collapse. The works written in 
this period contain vast information about Ottoman social and cultural life. Within the 
literary framework, the two most important sources that hold this information are the 
manuscript-journals and the divans of our poets. The role of love is very important in 
the poems in the magazines and divans. Dear beloved, the one who can not reach is 
always dreaming. That is why we focused especially on the concept of "dream" in 
Divan poetry. Dreams have often won different identities, sometimes completely 
abstracted from this feature, while appearing as a reflection of a belief in the 
disappearance of the eyebrows, the eyes, the lips, or the almost graceful extinction. We 
can see these identities as a fictitious, occasionally friend of love way, occasionally a 
jeweller in the sea of love, a ship, a boat or a lantern, sometimes poetry poetry, slim 
hair at the end of the pen or a processed wire. We did scans and reviews using the 
divans, one of the two sources we mentioned in our work. We have classified the 
results that we have achieved in the direction of our study plan. The determinations 
we made show us how a concept is treated with superior ability and "imagination" 
power in Divan literature. As a result; We can say that there are no bales in Arabic or 
Persian, which enter the Divan poem, and that the Turkish idea is processed. 
Keywords: Ottoman Empire, Ottoman Literature, Imagination 
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Türkiye Badminton Federasyonu’nun Finansal Yapısı 
 

Recep Çakar - Eyyüp Ensari Şahin - Murat Özmekik - Harun Kısacık 
 
Kökeni M.Ö. 5. yüzyılda Çinliler tarafından oynanan ve Badminton'un atası olarak 
kabul edilen Ti Jian Zi diye adlandırılan bir oyuna kadar dayanan badminton çok 
köklü bir spor dalı olarak karşımıza çıkmaktadır. 7 ile 77 arası her yaştan bireyin 
oynayabileceği, tenis oyunları grubundan olan ve tehlikesiz bir spor olarak 
nitelendirilebilen Badminton, raket ve kaz tüyünden yapılan bir tüylü topla oynanan 
ve topun file üzerinden rakip alana atılması ve geri dönmesini sağlamak amacına 
dayanan bir spor dalı olarak tanımlanmaktadır. Türkiye Badminton Federasyonu hem 
yurtiçi hem de yurtdışında badminton karşılaşmalarını finanse etmekte, çeşitli 
badminton kulüplerine malzeme (forma, raket, tüy top vb.) desteği sunmakta, 
badminton milli takımını finanse etmekte, personel ve büro giderlerine katlanmakta 
vb. nedenlerle çeşitli mali harcamalarla karşı karşıya kalmaktadır, bunun yanında 
devletten dolaylı yollarla elde ettiği çeşitli gelirleri ile sponsorluk gelirleri de 
bulunmaktadır. Çalışmamızda Türkiye Badminton Federasyonu’nun gelirleri ve 
giderleri karşılaştırılarak federasyonun mali durumu ortaya konmaya çalışılmış ve 
Türkiye Badminton Federasyonu’nun finansal yönden sıkıntı yaşamadığı yani 
gelirlerinin giderlerini karşıladığı sonucuna ulaşılmıştır. Ancak federasyonun 
gelirlerinde artış olması durumunda daha çok faaliyette bulunabileceği ve badminton 
sporunun daha da canlanacağı gözden uzak tutulmamalıdır. 
Anahtar Kelimeler: Badminton, Türkiye Badminton Federasyonu, Finansal Yapı 
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Spor Klüplerinin Hisse Fiyatları ile Döviz Kurları Arasındaki İlişki: Türkiye 
Örneği 

 
Recep Çakar - Eyyüp Ensari Şahin - Harun Kısacık 

 
Dünya üzerinde rezerv para olarak kullanılan Amerikan doları özellikle Türkiye gibi 
gelişmekte olan ülkelerde daha volatil bir yapıya sahiptir. Gelir ve giderleri arasında 
dövizin önemli bir paya sahip olduğu sektörlerden bir tanesi de spor kulüpleri 
şirketleridir. Spor kulüpleri gerek kadrosuna kattığı sporculara yaptığı ödemelerde 
gerekse uluslararası müsabakalarda elde ettiği başarılara dayalı gelirlerinde döviz 
kullanmaktadır. Ayrıca borsada işlem gören spor kulüplerinin Özkaynak yapıları çok 
zayıf olup bilançoları ağırlıklı olarak borca dayalı olarak işlemektedir. 
Borçlanmalarında da sıklıkla döviz kullanmaktadırlar. Bu bilgiler doğrultusunda 
çalışmanın amacı yüksek oynaklığa sahip döviz kurları ile borsada işlem gören spor 
kulüplerinin hisse fiyatları arasındaki ilişkiler incelemektir. Çalışmaya konu spor 
kulüpleri Borsa İstanbul'da (BİST) işlem gören Galatasaray, Beşiktaş, Fenerbahçe ve 
Trabzonspor kulüpleridir. Çalışmanın uygulama kısmında korelasyon analizi, 
durağanlık analizi, eş bütünleşme analizi ve nedensellik analizi yapılmıştır. Çalışma 
sonuçlarına göre Borsa İstanbul'da işlem gören 4 Spor Kulübü hisse fiyatları ile cari 
döviz fiyatları arasında pozitif ve negatif korelasyonlar tespit edilmiştir. Ayrıca spor 
kulüplerinin hisse fiyatları ile döviz kurları arasında uzun dönemli eş bütünleşme 
ilişkisi tespit edilmiş olup, nedensellik ilişkisine rastlanmamıştır. 
Anahtar Kelimeler: Spor Kulüpleri, Hisse Fiyatları, Döviz Kuru 
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İskilip (Çorum) Camilerinde Yer Alan Hat Yazılarının ve Çini Süslemelerinin 
Özelliklerinin İncelenmesi, Sanat Psikolojisi Açısından Ele Alınması 

 

Muammer Cengil - Begül Özkoca 

Dinlerin ve dini merkezlerin sanatla olan ayrılmaz birlikteliğini tüm dünya da olduğu 
gibi ülkemizde de birçok merkezde görmek mümkündür. Bu örneklerin arasında en 
yaygın olanı; insanların toplu halde kullandıkları dini anlamda işlevselliği olan 
camiler, içlerinde yer alan süslemeleri ile zihinde birçok anlam içermektedir. Bu 
görseller kimi zaman tavan ve kubbe süslemesinde kalem işi, mihrapta çini, minberde 
ahşap işçiliği, kimi zamanda camlarda vitray süslemeleri ile kendini göstermektedir. 
Toplumların kültürel birikimlerinin bir sonucu olarak ortaya çıkan sanat bu 
mekânlarda Yaradan’ın var ettiklerinin birer sadece suretidir. Çinilerde, tezhiplerde, 
kalem işlerinde ya da ahşap işçiliğinde ki bir yaprağa bile bakarak bunu anlamak ve 
görmek mümkündür. Dini mekânlarda elde edilmek istenen manevi tatmin, bu görsel 
zenginlikle estetik hazza dönüşür. Bu nedenle çalışmaya konu olan; İskilip ilçesinde 
Aşşağıtaslı, Hanönü, Kayakoparan ve Ulu camisinde yer alan çini süslemeler ve hat 
yazılarının özellikleri incelenmiştir. Çinilerde tercih edilen renklerin pozitif anlamda 
kullanıldığı, doğada yer alan birçok çiçeğin usluplaştırılarak kusursuz 
kompozisyonlarla birleşimi, hat yazılarında verilmek istenen pozitif mesajlar Sanat 
psikoloji açısından mekân, insan ve sanat üçle mi içerisinde ele alınmıştır.  
Anahtar kelimeler: İskilip, Cami, çini, hat, sanat psikolojisi 
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İskilip (Çorum) Camilerinde Yer Alan Ahşap Süslemeleri Üzerine Bir Araştırma 
 

Begül Özkoca - M. Erol Çalmaz 

İskilip İlçesinin; geçmişine bakıldığında yetiştirdiği din adamları, karakteristik evleri, 
arastaları, el sanatları ustaları ve camileri ile bir bütün olarak kendine has özellikleri 
ile varlığını sürdüren bir yer olduğu bilinmektedir. El sanatları bakımından oldukça 
zengin olan ilçe de, ustalar yapıp yaşattıkları her mekâna süsleme anlamında da birçok 
şeyi kalıcı kılmaya çalışmışlardır. Buna en güzel örneklerden biri de ilçe camilerinde 
yer alan sade ve gösterişsiz ama bir o kadarda güzel ahşap süslemelerdir. Cami içinde 
minber, kapılar, vaaz kürsüsü, tavan ve kat korkulukları gibi yerlerde ahşabın oldukça 
çok kullanıldığı ve süslendiği, yapılan inceleme sonucunda ilçe camilerinde yaygın 
olduğunu göstermektedir.  
İlçede yapılan 5 aylık alan araştırması sonucunda,  ahşap süslemelerin yer aldığı 
camiler tespit edilmiştir. Bu çalışmaya konu olan; Mutaflar, Kayakoparan, Ulu, 
Hanönü, Cafergazi, Aşşağıtaslı ve Yeni camilerinde yer alan ahşap süslemeler 
incelenmiş, aralarındaki benzerlikler ortaya konmaya çalışılmıştır. Restorasyon 
yapılan camilerde yeni ortaya çıkan süslemeler analiz edilmiştir. Günümüz şartları ile 
yenileme gerekçesi ile ortaya çıkan tahribatlar tespit edilmiş ve fotoğraflanmıştır. 
Anahtar Kelimeler: İskilip, cami, ahşap süsleme 
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Babanzâde Ahmed Naim’in İlimler Tasnifi ve Felsefeyi Konumlandırması 
 

 Melek Çetinkaya - M. Sait Özervarlı 
 
19. yüzyılda materyalizm, pozitivizm gibi fikir akımlarının varlık ve bilgiye dair 
görüşlerinin popüler hale geldiği bilinmektedir. Bununla beraber bilginin ne 
olduğuna, bilgiye ulaşma yöntemlerine hatta hakikatin kendisine bakış açısı 
değişmeye başlamıştır. Deney ve gözlem verilerine dayanan, doğayı ve cisimleri 
araştıran pozitif bilimler önem kazanmıştır. Kaynağı tümüyle tecrübî bilgiye 
dayanmayan; ruh, ahlâk, bilinç, metafizik gibi konuları inceleyen felsefe ve psikoloji 
gibi ilimler ise ikinci plana atılmıştır.  
İlim anlayışındaki ve felsefenin mahiyetindeki değişim Osmanlı’nın son döneminin 
önemli fikir adamlarından Babanzâde’nin dikkatini çeker. Felsefenin tüm ilimler 
içindeki yerini belirlemek ve sağlamlaştırmak isteyen düşünür ilimleri kapsamlı bir 
tasnife tabii tutar. Babanzâde ilk olarak doğadaki varlıkları ve insanın bedenini 
araştıran ilimleri belirler. Ardından diğer bilimler tarafından araştırılmayan iki 
konunun olduğunu ve bu konuların da felsefeye ait olduğunu söyler. Bu konuların 
ilki insanın ruhudur. İkincisi ise Aristo’nun tabiriyle diğer varlıkların dayanağı ve 
sebebi olan ilk sebep ve ilk unsurdur. Babanzâde buradan yola çıkarak felsefenin ruhu 
incelemesi yönüyle insanı, ilk unsur ve ilk nedeni incelemesi yönüyle de Zat-ı Bari’yi 
araştırdığı sonucuna varmaktadır. Çünkü ona göre ilk unsur ve ilk sebebin nitelikleri 
göz önüne alınırsa Yaratıcı ile aynı varlığı ifade ettiği görülecektir. Sonuç olarak 
Babanzâde felsefenin esas konularını insan ve Allah olarak belirlemektedir. Bu yüzden 
felsefe en yüce ilimdir.  
Görüldüğü gibi 19. yüzyılda pozitivist ve materyalist fikirler felsefenin ilimler 
arasındaki yerini sorgulayarak bir ilim olmadığını iddia etmektedirler. Bu çalışmanın 
amacı mevcut fikirlere karşı Babanzâde’nin felsefeyi ilim olarak konumlandırma 
gayretini ortaya koymaktır.  
Anahtar Kelimeler:  İlimler Tasnifi, Son Dönem Osmanlı, Pozitivizm, Felsefe, 
Babanzâde Ahmed Naim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

159 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 
 
 
 

Quantinuity and changes in the Maghreb Region in the late 2018: Open 
Restructuring 

 
Fatima Bakdi 

 
 It is commenly known that the Maghreb region as the sub-region of the arab regional 
system is one of the most penetrated regions in the world, naimely in terms of 
economic integration because of the luck of political   commen agreemnts and 
approachal between its five states. On the other hand, the unquestionable necessity for 
the rebirth of the Maghreb union, In the aftermath of quite eight years post the arab 
spring, the accumulated interactions within each of the five units « states », societies, 
and the regional and international levels, can provide us with a mature material to 
build a vision about the destination of the region, whether there are significant changes 
to be traced or not in order to shape a future vision about the region and its poeple. 
All the mentioned points allow us to propose another analytical point of view in this 
paper, adopting the following hypothesis : whether we accept and invest in the flexible 
changes or not - Grab the historic opportunity -, as the societies, states, the region and 
the world are changinig in a rapid and fast process of unfinished changes, creating 
new realities, coalitions, interactions and destinies. 
This paper will discuss the following point: 
1-The Maghreb region: un inside vision 
2-Why a slow integration process? 
3-The region from the out, others: un outside vision 
4-A return to the regional analysis: Investment in self-Capabilities 
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برنامج للنشاطات اللاصفية على الفعالية الذاتية لدى تلاميذ الصف الرابع من التعليم الابتدائي أثر تطبيق  

 صوفي عبد الوهاب -معلاش أسية 
 

تهدف الدراسة الحالية إلى إعداد برنامج للنشاطات اللاصفية والكشف عن تأثيراته على الفعالية الذاتية لدى تلاميذ الصف 
تلميذا يمثلون العدد الإجمالي  249ئية، وقد تكونت عينة الدراسة من مجتمع الدراسة نفسه والمتكون من الرابع بالمدارس الابتدا

لتلاميذ الصف الرابع لمدرستين ابتدائيتين متقاربتين في عدد التلاميذ ومن نفس الترتيب على المستوى الولائي حسب 
مثلت مدرسة بريكسي نقاسة عبد الغني المجموعة الضابطة  الإحصائيات المقدمة من طرف مديرية التربية لولاية تلمسان.

 تلميذ)ة(. 126تلميذ)ة( ، أما المجموعة التجريبية فقد مثلتها مدرسة بلقايد بن عمر بـ 123والمتكونة من 
لمجموعتين ااتبع الباحثان في دراستهما المنهج التجريبي حيث قاما في البداية بقياس متوسط درجة الفاعلية الذاتية لدى كل من 

معتمدين على أدوات الدراسة والمتمثلة في استبيان الفعالية الذاتية المعد من طرفهما بعد التأكد من خصائصه السيكومترية 
)الصدق والثبات( والذي أثبتت نتائجه عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجة الفاعلية الذاتية لدى كل من 

( أسابيع امتدت 09بيق برنامج للنشاطات اللاصفية على المجموعة التجريبية الذي استغرق تسعة )المجموعتين، بعدها تم تط
طيلة الفصل الدراسي الثاني وبعد الانتهاء من تطبيقه تم القيام بالقياس البعدي لدى كلا المجموعتين )التجريبية والضابطة( 

سط درجات الفعالية الذاتية لدى المجموعة التجريبية والمجموعة والذي أظهرت نتائجه وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متو 
 الضابطة لصالح المجموعة التجريبية وخاصة على مستوى بعدي قوة الفاعلية والمبادرة.

 وقد تم في الأخير مناقشة نتائج البحث وتقديم بعض التوصيات.
 ، تلاميذ الصف الرابع، المدرسة الابتدائية.برنامج النشاطات اللاصفية، الفعالية الذاتيةالكلمات المفتاحية : 
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 مدى مساهمة حصة التربية البدنية و الرياضية في تعزيز قيم المواطنة من وجهة نظر التلاميذ"

أستاذ محاضر "أ"/  )جامعة عنابة( زاوي علي -طالبة دكتوراه  /   )جامعة عنابة( مجرالو أحلام  
 

ور حصة التربية البدنية و الرياضية في تعزيز قيم المواطنة  ببعديها الاجتماعي  و القيمي من وجهة نظر تلاميذ المرحلة هدفت الدراسة الى الكشف عن د 
( تلميذ 200الثانوية، و الكشف عن الدور الذي تؤديه المادة من الناحية البدنية و العقلية. و قد اعتمدت الباحثة في دراستها على عينة تكونت من )

بمدينة سوق اهراس، و قد اعتمدت عل المنهج الوصفي لوصف الظاهرة المدروسة ، و قد تم تصميم استبيان للمستجوبين، و تمت معالجة  و تلميذة
 البيانات باسلوبي التكرارات و النسب المئوية

 اسفرت النتائج عن:  
 نبذ التعصب...(. ي بعديها الاجتماعي و القيمي ) التسامح، التعاون، تضامن،المساهمة الفعالة لحصة التربية البدنية و الرياضية في تعزيز قيم المواطنة ف -
 تصورات التلاميذ ايجابية  تقييمية عن حصة التربية البدنية و الرياضية  هذا راجع لدعمها لنتائج الشهادة و المعدل بشكل عام. -
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مفي مشروعية تجديد الدرس في القرآن الكري  

 آسيــــــــــــا واعـــــــــــــر
 

تهد العقل جيعتبر القرآن الكريم آخر الكتب السماوية المنزلة على سيدنا محمد صلى الله عليه و سلّم، هداية للإنسانية جمعاء، هذه الهداية الذي ا
منت ر حول ما نصت عليه آيات القرآن الكريم، والتي ضالإنساني في إيصالها إلى الآخر جيل بعد جيل، فكان بذلك تراثا دينيا إسلاميا ضخما تمحو 

مل الرقي االعديد من القضايا التي تدور بالدرجة الأولى حول السلوك الإنساني ومدى توظيف هذا الأخير في تحيق صالح الفرد و الجماعة و في بلوغ ك
ابن حجر العسقلاني" و غيرها التي عكف العقل عليها و اعتد بها  الإنساني، كان من أبرز هذه الأعمال و الاجتهادات: "تفسير ابن كثير" و "كتاب

لدرس ا لحقب من الزمن، ارث أبت إلا أن تتجاوزه الدراسات المعاصرة بنظرة حداثية و بمناهج مغايرة تماما، فدعت إلى قراءة حداثية و إلى تجديد
ن، نذكر من بينهم "محمد أركون" و "محمد شحرور"، الأمر الذي أدى بنا إلى في آيات القرآن الكريم، وكان هذا مع غير واحد من المفكرين المعاصري

ي فالبحث عن مدى مشروعية هذه الدعوة، دعوة القراءة الجديدة للقرآن الكريم، و البحث عن ما تخلفه من أثر إيجابي أو سلبي في الحقل المعر 
 الإنساني
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ف الصوفي والسيرة التبريريةاعترافات الغزالي بين الكش  

جامعة توقات غازي عثمان باشا  -أسعد اللايق   
 

يحقق التعبير الصوفي  بعداً عميقاً في الذاتية والاعتراف بتجربة شخصية، بل إن تجربة "الكشف" التي يحاول الاعتراف 
رابة صق التجارب بالذات، إذ تنقل لنا غهي من أل –أو ما يكني عنها الغزالي بنور يقُذف في القلب  –الصوفي التعبير عنها 

عالم غير مألوف لدينا في لحظات فجائية يخرج فيها الصوفي عن شعوره الواعي، محلقّاً بعيداً عن عالمنا الأرضي إلى عالم 
 ً جربة مثل ت –سماوي، ثم لا يلبث أن يرتد إلى الوعي فيصّور مواجيده، وما شاهد في تجربته الكشفية تصويراً صادقا

 غسطين في اعترافاته أو تجربة السهروردي في الغربة الغريبة.أ
بيد أن الغزالي الذي يشرح في "المنقذ من الضلال" كيف وصل إلى تجربة الكشف هذه، لم يلتزم بطبيعة التعبير الصوفي 

تراف ينفر الاععن الذات، فالتعبير الصوفي أقرب إلى اللاوعي بينما عبّر الغزالي بأفكار واضحة منظمة عن حيرته، و
 الصوفي من التعدد ولا يرى في الكون إلا واحداً، في حين يدخل الغزالي أروقة الحجاج والجدل فلا يخرج منها إلا منتصراً.
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 الاتجاهات الحديثة في دراسة المثقف العربي

بلعيد سماح -ساسي سفيان   

 

 العقل هذا أنتجه الذي الفكر فعالية نتيجة ي في سعيا لنمذجة تفكيره وسلوكاته الثقافية،عرض لتوجهات المثقف العرب في

نشأته، وهو يتوسل باستمرار التشغيلات المعرفية لتفعيل  إلى أدى الذي بالواقع الاجتماعي والمعرفي المعاصر جهله ومدى

 والسكون التوثب محطات بتعقب المثقف العربي، وعموض هذه الورقة البحثية في مشروعه في الميدان ثم ترصد أزمته، نطرح

العربي،  المثقف أن والدارسين المهتمين أغلب موضوعه )الواقع(، حيث يتفق تجاه انطولوجيته في العقل هذا رافقت التي

 ومكانيا. زمانيا متخلخلة عربية ظروف في جرت تاريخية وانتقالات تحولات خضم في استفحلت تناقضات عاش

 المثقف العربي، النخبة، الهوية، الحداثة، المجتمع. لمفتاحية :الكلمات ا
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 الاجتهاد الفقهي المعاصر المفاهيم والضوابط

 صالح المختار أبوبكر التومي ـ
 

ث البح يدور هذا البحث حول إلقاء نظرة ثاقبة على الاجتهاد الفقهي المعاصر مفاهيمه وضوابطه، حيث تكمن أهمية هذا  
في تبيان أهمية الاجتهاد الفقهي المعاصر في معالجته للقضايا المستحدثة، وإيجاد حلول لها تكون ملائمة لأحوال الشارع 

وفي إطار شرع الله، وكذلك إيضاح المفاهيم والشروط اللازم توافرها في المجتهد النوازلي، ومدى صلاحية الشريعة 
ضب معينها ولا ينفذ عطاؤها فهي أبدًا تفي بمتطلبات كل عصر وأن للفقه النوازلي الغراء لكل زمان ومكان، وأنها لا ين

رأي في كل المسائل العارضة استنادا إلى النصوص تارة أوقياسا، أو اجتهادا تارة أخرى، ومن هنا رأى الباحث أن يكون 
 موضوع البحث موسوما: "الاجتهاد الفقهي المعاصر أهميته وضوابطه"

الدراسة إلى تبيان حقيقة الاجتهاد الفقهي المعاصر من جهة المفهوم والتعريف والكشف عما ترتد إليه من تهدف هذه    
الأصول في إيجاد الحلول ومعالجته للقضايا والنوازل المستحدثة وإيضاح المفاهيم والضوابط التي اشترطها العلماء في 

: تطرق إلى أهم دلائل صلاحية الشريعة الإسلامية لكل لأولالمحور االمجتهد النوازلي وقد تناول البحث عدة محاورـ 
زمان ومكان، وكذلك إلى بعض المواضع المهمة التي لها علاقة بالقضايا الفقهية المعاصرة والاجتهاد؛ لأنها بجوار ما 

بين الحقوق  اشتملت عليه من مثانة الأصول التي قامت على مخاطبة العقل والسمو بالفطرة ومراعاة الواقع والموازنة
 والواجبات  بجلب المصالح ودرء المفاسد.

: مفهوم القضايا الفقهية المعاصرة حيث تطرق البحث إلى تعريف الاجتهاد الفقهي المعاصر تعريف مركباً المحور الثاني
 باعتبار تعريف مكونات اسمه.

  وجب في المجتهد النوازلي توافرتطرق إلى شروط التصدر للفتوى في القضايا المعاصرة بحيث است المحور الثالث:
 شروط وضوابط معينة حددها علماء الأصول.

وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي لدراسة وتحليل النص من أجل الخروج بنتائج أهمها: ـ أن الاجتهاد الفقهي هو   
روفة عند شرعي بالكيفية المعاستنباط الأحكام الشرعية من أدلتها التفصيلية في الكتاب والسنة في ضوء مراتب الحكم ال

أهل الاختصاص مع ضرورة إعادة النظر في الشروط التي وضعت لأهلية الاجتهاد في ضوء ما توافر من تقنيات 
ومعلومات.ـ ونظرا لتغير شؤون الحياة عما كانت عليه في الأزمنة الماضية فإن عصرنا أشد حاجة إلى الاجتهاد من أي 

المستحدثة حاجة إسلامية ملحة لمسايرة ركب الحياة الإنسانية، وللاجتهاد ضوابط تحدد  عصر، وأن الاجتهاد في الأمور
راسة : بتعميق الدويوصي الباحثسيره، وغايات ترسم طريقه يجب فيها مراعاة فقه الواقع ومسايرة روح العصر وحاجته.

 حول مسائل الاجتهاد الفقهي المعاصر لما تتطلبه حاجة العصر من أي وقت .
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Media and the Role and Space Confused by the Freedom of Defeat and 
Ambiguous 

Majed Abdel Aziz Issa Alkhawaja 
 

منذ أن أعلنت العولمة عن جموحها والعالم يعيش في خضم بحرٍ متلاطمٍ من الأمواج المعرفية التي تكاد تعصف بكل 
 لبشرية منذ مئات السنين.المسلمات المهيمنة على الحضارة ا

إن ما يحدث من تحولات حاسمة ومفصلية تجعل من البديهيات التي عشنا عليها مجرد شيء من الأساطير لا يمكن التعويل   
 عليها في مسايرة ركب الحداثة والعولمة.

لا الذهنية ي ما كان الوعي و لقد جاءت أحداث العالم العربي عبر السنوات الماضية لتعصف بالكثير من القناعات الراسخة الت
 العربية بقادرة على تخيّل حدوثها.

لم يخرج محمد البوعزيزي فقط باحثاً عن فرصة عملٍ أو وظيفة، بقدر ما حملت صورة حرقه لنفسه مشهداً باعثاً ناشداً للحرية 
ع التاريخية ومسوغات أثبتت الوقائ المستلبة ، تلك الحرية التي جاهدت الأنظمة السياسية على خنقها ووأدها باستخدام مبررات

 كذبها ووهنها. 
لم يعد العالم في الحاضر محكوماً بدكتاتورية عسكرية أو حزبية أيديولوجية أو حتى اقتصادية بقدر ما هو محكوم بدكتاتورية 

طف عقل وروح وعواالإعلام من خلال آلية الرمز الظاهرة والخفية التي من خلال أطروحاتها وإيحاءاتها استطاعت أن تبرمج 
واتجاهات الإنسان في كل مكان. لقد تحول رأس المال في عصرنا من الهيمنات الكلاسيكية العسكرية والسياسية والاقتصادية 

 .المعروفة إلى السيطرة الرمزية، ونجحت دكتاتورية وسائل الإعلام أن تأخذ مكان دكتاتورية الدولة وتحل محل الضمير
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وية الإسلامية وتحديات العصراله  

 مصطفى المختار محمد فرنانه
 

نها، عيدور موضوع هذا البحث حول الهوية الإسلامية من حيث ماهيتها والثوابت التي ينبغي للمسلم المحافظة عليها كي لا يسلب من هويته ويشطط 
ول وكذلك إيجاد الحلول المناسبة لتلك التحديات المعاصرة التي تح ثم بيان أهم المعوقات والتحديات التي تحول دون التمسك بالهوية الإسلامية،

تهدف هذه  "الهوية الإسلامية وتحديات العصردون تمسك المسلم بهويته الإسلامية، مسترشداً بهدي القرآن والسنة، ومن هنا جاء عنوان البحث: "
أهم التحديات التي تواجهها وإيجاد الحلول المناسبة لذلك، استخدم الباحث الدراسة للكشف عن ماهية وحقيقة الهوية الإسلامية، والكشف أيضاً عن 

ه النصوص يالمنهج الوصفي التحليلي لدراسة وتحليل موضوع الهوية الإسلامية وما يتعلق بها من تحديات من خلال الواقع المعاصر، وربطه بما ترشد إل
روج بحلول عملية قد تساهم في حل بعض المشكلات المعاصرة التي تواجه الهوية الإسلامية، الشرعية، ومن أهم النتائج المتوقعة من هذه الدراسة الخ

وأنه يمكن الاستفادة من دراسة النصوص الشرعية بغية الحصول على حلول لهذه التحديات، يوصي الباحث بتعميق الدراسات حول موضوع الهوية 
 ما له من أهمية كبيرة. الإسلامية، ويدعو الباحثين للاهتمام بهذا الموضوع ل

 الهوية الإسلامية، مفهوم الهوية، تحديات الهوية. الكلمات المفتاحية:
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 الاسلام في الجزائر: التأويل، الخطاب والممارسة

El Hadi Bououchma - Ait Hami Fazia 
 

 –وكسير على أربع نماذج للتفكير والتأويل والخطاب، أولها ما يوُصم بالإسلام العَالِم والأرثوذبداية تتفكك مورفولوجيا الحقل الديني )الاسلامي( بالجزائ
ثل مالنصي وغيره، وهو الشكل والممارسة والخطاب المهيمن عند فئات اجتماعية بعينها من المجتمع، في مقابل الاسلام الصوفي والطرقي، الذي ي

ويل للإسلام عند فئات أخرى من المجتمع، مرورا إلى ما يوصم بالإسلام العامي والشعبي والمغاربي والمتعدد بدوره خطاب وممارسة ونسق للتفكير والتأ
فيري كوغيره، وهو بدوره نموذج لنسق خطابي وتأويلي وعملي شعبي للدين، ممارس من طرف عامة الشعب، وانتهاء إلى الاسلام السياسي والحركي والت

ره في تأويله وخطابه عن النسق السائد )المعتدل( حيث يميل إلى نسق من الممارسة المتشددة، وتتبناه في العموم والجهادي وهو نسق يختلف بدو 
 منظمات وأحزاب سياسوية وسلطوية وكذا الجماعات المتطرفة.

ومذهبه والمتعدد  في مرجعيته بعد هذا التقديم التوضحي نأتي إلى تحديد أن بحثنا هذا سينصب وسيتمحور أساسا على إشكالية الاسلام الواحد
لاقة بين عديد عفي تأويله ومن ثمة خطابه وممارساته، فعلى مدار تاريخ الجزائر والمغارب عموما كان الصراع والتناقض والتضاد السمة الغالبة في نسق ال

لإسلام في لآخر الذي رمُيت ممارساته وتأويلاته لهذه الخطابات والاسلامات، فكل فريق ادّعى لنفسه امتلاك الإسلام المثالي والصحيح، في مقابل ا
ا للإسلام تصحيح واصلاح ما اعتبر فسادا وانحراف -حسبهم–خانة الخرافة والخروج والكفر والباطل وغيره، فكان الواجب بالنسبة لكل طرف من هؤلاء 

 من طرف الطرف الآخر أو الأطراف الأخرى. 
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ل المدرسة بين الأصالة والمعاصرةتعليم الأطفال قب  

 فوزية خميسي
 

المدرسة فحسب، بل هذه الأخيرة هي التي تعمل على تنظيم وتسطير اللبنات الأولى التي يكتسبها الطفل من سلوك ومعاملات،  لا يقتصر التعليم على  
و عن طريق الملاحظة وتقليد الغير، هذا من جانب المعاملات وقد يتعلم كل هذه المهارات إما عن طريق الأمر والنهي من طرف الأسرة والوالدين، أ

ل على اوالسلوك، لكن هناك جانب أخر مهم جدا في حياة الأطفال، حيث يعد النواة الأولى التي يبنى عليها التعليم وتعمد أساسا على تدريب الأطف
 المبادئ، وقد صار هذا الهدف وجهة كل القنوات الأطفال التلفزيونية اليوم،المبادئ الأولى للتعليم مثل الألوان والأيام والشهور والحساب وغيرها من 

ة اللحن، بحيث ترنوا كلها الى الوصول الى تعليم الأطفال باستعمال التقنيات الحديثة، وذلك عن طريق استعمال الرسومات والألوان والغناء مع مصاح
ى اليوم، وتتمثل في أغاني الألعاب عند الأطفال، التي تصاحبها جري وتصفيق وأحيانا قفز عل لكن هذه العملية كانت مستعملة منذ القديم ومازالت الى

د تصادم جالحبل، هذه الأغاني علمت الأطفال العديد من الأسس التربوية التي يبنى عليها التعليم الابتدائي قيل المدرسة عند الأطفال، ومن هنا ن
 وتضارب بين نوعين من التعليم : 

 يه حداثة يستخدم التقنيات التلفزيونية والألوان والرسومات  وهو التعليم بالمعاصرة .نوع ف 
 ونوع يعتمد على التراث وأغاني اللعب المصاحبة للقفز على الحبل والتصفيق وهو ما يطلق عليه الأصالة .

 ومن هنا تجدر بنا طرح الإشكال الأتي :
 المدرسة قنوات الأطفال التلفزيونية أم أغاني الألعاب الخاصة بالأطفال؟ أيهما يلعب دورا فعالا في تعليم الأطفال قبل
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 تجليات العبقرية الفظة في فكر  عبد الرحمن الحاج صالح من خلال كتابه

زهرة عدة -محمد قبلي   
 

هو هذا السفر العظيم الذي أقامه « ها و حداثتها فالكتابيعتبر أي كتاب بكل ما يحمله من أفكار بغض النظر في جدية هاته الأفكارو في أصالت
ا إلى أسرارها، هالعالم الجليل في ساحة الخلود أثرا، وأرسله مع الأيام ذكرا، وادخره للعربية كنزا، وندبه في العالمين شاهدا على براعته فيها، ونفاذ

 لين والآخرين شمول إحاطة وبراعة أستاذية، وسلامة تحليل، وصدق نظر، وصحةوإمامته في الاشتراع لها، وضبط أصولها على نحو يعز نظيره في الأو 
 .1 » حكم

فكتاب عبد الرحمن الحاج صالح خير دليل يحتج به فكتابه " بحوث ودراسات في علوم اللسان " احتوى على الكثير من الأفكار فقد جمع فيه  
المعرفي الغربي الجديد  عبقريته الفظة استطاع أن يأتي بالتراث العربي القديم ويزاوجه بالزخمصاحبه بين قطبين يصعب التوفيق بينهما لكن ببراعة فكره و 

 ليخرج بنا إلى نظرية لسانية حديثة.
ة و يومما لا شك فيه أن لكل باحث لغوي دوافعه البحثية، التي تشغف النفس المتعطشة للعلم والمعرفة، و ما جعلني أخوض في هذه التجربة العلم

 هو شغفنا  في خوض غمار تكشف حقائق البحث اللساني عند اللغويين الجزائرين الذين برعوا في هذا المجال.مل مع هذا الكتاب أتعا
، ألا و ناللغويين المحدثيو جاء هذا البحث محاولة متواضعة لفك بعض الإشكالات في البحوث اللغوية المعاصرة على ضوء مراجعة و احد من أهم 

 وقد حاولنا فض مغاليق بعض المفاهيم عبر طرح جملة د الرحمن الحاج صالح من خلال كتابه " بحوث ودراسات في علوم اللسان" الدكتور عبهو 
 من الإشكالات نرى أنهّا تمثل عائقا معرفيا يؤرق الباحث العربي في عصر الحداثة و هي كالتالي:

 من خلال كتابه بحوث ودراسات في علوم اللسان؟ ما هي أهم الآراء التي تطرق إليها عبد الرحمن الحاج صالح -
 وهل وفق لحد ما في التوفيق بين الزخم المعرفي الغربي المستورد وما هو عربي مصنع؟ -
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 سيمائية التعبير بحركة العين في الشعر العربي القديم

 عاشور توامة

 
لاتصــــــالي غير اللفظي للمتحدث، لأن الدلالات التي تصــــــدر عبر يؤكد علماء الاتصــــــال الشــــــخصــــــي على أهمية التأثير ا 

نطقا -من اللغة اللســـــانية  -تأثيرا إقناعا-العلامات غير اللســـــانية من الإنســـــان أثناء اتصـــــاله باصخرين هي أكثر مصـــــداقية 
 وكتابة.

وجه على فحوى الخطاب الم وتأتي مهارة الإشـــــــــــارة بالعين في طليعة الاتصـــــــــــال غير اللفظي، وذلك نظرا لإمكانية التعرف 
 ومضمون الرسالة الاتصالية من خلال حركة التعبير بالعين.   

ولعل الشـواهد متعددة في الشـعر العربي القديم التي تتناول الوظائف الاتصالية لحركة التعبير بالعين، وقد تم اختيار البحث  
ة ، وذلك من خلال التركيز على المقارنة )بين ســــــــيمائييم''''سيمائية التعبير بحركة العين في الشعر العربي القدالموســــــــوم  

لغة الجســد وســيمائية لغة اللســان(، ثم التطرق إلى )ســيمائية لغة العين والنظر وأصــنافهما ودلالاتهما(، وأخيرا )ســيمائية لغة 
 عيون العشاق( كنموذج لدلالة التعبير في الشعر العربي القديم. 

ة في مجال علوم الاتصال غير اللفظي تهدف إلى الاضطلاع بالنتائج العلمية لحركة وخصوصا وأن الدراسات المعاصر  
العين كوظيفة خطابية، تؤدي إلى رسائل ومعاني معينة أثناء العملية الاتصالية، وقد اهتدى العلماء المعاصرون إلى مناهج 

 تأثيرا على الأفراد والجماعات بحثية متعددة، باتت تَعدُّ الاتصال الشخصي كأحد أهم وأخطر أنواع الاتصال
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 الديني كقيمة حضارية وإنسانية إسلامية سبق الإسلام في إرساء مبدأ التسامح

 علي أجقو
 

النظري  اموضوع التسامح الديني من أهم وأعقد القضايا التي شغلت المجتمعات البشرية منذ الأزل ومازالت تشغل كل المجتمعات المعاصرة في جانبه إن
لذي مرده في أحيان  اوالتطبيقي على حد سواء لارتباطها الوثيق بمسألتي الحرية وعلى الأخص الدينية منها و السلم في ابعاده المختلفة. وبسبب هذا التعقيد و 

تلصق بالإسلام  والمزاعم التي أرادت أن والمسلمون، خاصة في العقدين الأخيرين، لحملة ظالمة من الافتراءات تعرض ويتعرض الإسلامكثيرة إلى سوء الفهم، 
دعاوى لا أصل لها في الإسلام ولا سند  تهم التعصب والإرهاب، رفض التعايش وعدم الاعتراف بقيمة الآخر المختلف وفوق ذلك عدم التسامح  وغير ذلك من

 لها دينيا، حضاريا أو تاريخيا.
لى مستوى المبادئ فحسب وإنما على مستوى التطبيق العملي الذي يشهد به التاريخ ويقر خاصة ويحتل مكان الصدارة، ليس ع ويكتسب التسامح أهمية

 .بوجوده المفكرون من غير المسلمين
دل لتزام بالسلوك العاولا يكتفي الإسلام بتعليم أتباعه هذا التسامح الشامل بوصفه شرطاً من شروط السلام الضروري للمجتمع الإنساني، بل يطلب منهم أيضاً الا

  .الذي لا يقبل بالآخر فحسب، بل يحترم عقيدته و ثقافته وخصوصياته
ن من أهم ما حرص أوبناء على ما سبق يمكننا القول ودون مبالغة أن المتتبع النزيه لمسيرة الإسلام منذ بزوغ فجره وقيام حضارته، يخلص إلى نتيجة مفادها 

  .التسامح الديني، الذي أصبح قيمة حضارية إسلاميةالإسلام على نشره بين مكونات المجتمع الإسلامي هو 

الوئام بين سائر و  و التسامح الديني مطلب إنساني نبيل كونه القنطرة التي من خلالها يعبر الجميع إلى فضاء الحوار والتواصل الذي من شأنه تحقيق التعايش
 البشر.

 وعليه يمكن طرح التساؤلات التالية:
 في الإسلام؟ما مفهوم التسامح الديني  -

 ما هي أسسه وما هي آليات إشاعته؟   -

 ما مدى تطبيقه في الميدان العملي؟ -

 يا؟نإلى أي مدى يسهم نشر الفكر المتسامح بعامة والديني بخاصة في ضمان تكريس لغة الحوار والتفاهم وتحقيق التعايش المشترك مجتمعيا وإنسا
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 سؤال التأويل والتكفير في اليهودية والمسيحية والإسلام

محمد بودبان -آسيا شكيرب   

 

الدين  لإن العقل التكفيري، بغض النظر عن المنظومة الدينية التي ينتسب إليها؛ هو عقل إقصائي، يلغي كينونة الآخر وانتماءه ووجوده. عقل يختز 
في والوجودي، شخص أو فرقة بعينها؛ فهو عقل قائم على الاحتكار المعر بأبعاده الوجودية والروحية والقيمية والإنسانية في نظرة أحادية ضيقة أو في فكر 

يرات سيحتكر المعرفة الدينية ويوجهها بتضييقها وفق أطر تذكي الروح النرجسية باحتكار التفسير الأوحد للنص الديني، وإلغاء ما دونه من التف
 طفائي يسلب الآخر حقه الطبيعي في ممارسة الحياة.والاجتهادات، بالإضافة إلى إعطاء الأنا الحق في الحياة بمنطق اص

يعة اليهودية ر لقد لازم التكفير التدين والتعصب والتطرف؛ فهو ظاهرة وجدت في اليهودية والمسيحية والإسلام على حد سواء؛ فقد استأثر الفريسيون بالش
مجازر إنسانية  ب منها، وتسببوا في قتل المسيح؛ وأما الكاثوليك فتسببوا فيفي المدارس التوراتية، ومنعوا السامريين الصدوقيين والآسينيين من الاقترا

على  ادامية ضد من أسموهم بالهراطقة، وكان التكفير هو الجزيرة التي ينفى إليها كل مفكر ومخالف عند بعض المسلمين؛ كل هذا انطلاقا واعتماد
 نصوص دينية قرئت منهج إقصائي متطرف.

 الإشكالية:
دى أسهم التأويل المتطرف للنص الديني في صناعة ظاهرة التكفير في اليهودية والمسيحية والإسلام؟ وكيف يمكن للتأويل المعتدل للنصوص إلى أي م

 أن يحد من ظاهرة التكفير وإقصاء الآخر؟
لفة، كما يلزمنا ق منطق يضمن فهم أبعادها المختلحل هذه الإشكالية العلمية، يلزمنا المنهج التحليلي الذي يعمد إلى تفكيك الأفكار وإعادة بنائها وف

 المنهج الاستقرائي لجمع جزئيات الموضوع بغية الوصول إلى نتائج علمية منطقية. 
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 تأثير ابن عربي في الفكر العالميّ غير الإسلامي، وفي المفكّرين العالمييّن

 محمد المهدي رفاعي
 

ر إسهامُه على الفكر صوالرجالُ تقُاسُ بما تركَتْهُ مِن آثار، لكنَّ ابنَ عربي تجاوزَ حدودَ الأمةِ والثقافةِ والبيئة والإقليم، إلى العالميّة، فلم يقت الأمُّةُ برجالها،
ظرياتهم، والفلاسفةِ لعالميين ونالإسلامي وحده، بل تركَ بصماتٍ واضحةً خارجَ الفكر الإسلامي، وكان لكتاباته تأثيرٌ في عدد من الأفكار والمفكرين ا

 وطرُوحاتهم.
مُ هذه التأثيرات، ويبدأ بمقدمة عن عالميّةِ فكر ابن عربي، ثم فصل عن ثقافة ابن عربي العالمية، إذ إن ال يخ الأكبر قبل أن يترك شويتـَتـَبَّع البحثُ المقدَّ

مي وحده، فاطلع على كل ما كان ممكناً آنئذ من علوم الأمم وتراثها بصمته في التراث العالمي كان قد استوعب تراث عصره العالمي، لا الإسلا
 على الثقافة الإسلامية وحدها. -كما هو الحال لدى الكثيرين من مفكري الإسلام السابقين-المكتوب، ولم يقتصر 

انيّ، وغيرها. ويقدِّم لنهضوي، والفكريّ الفلسفي، والإنسثم يقَسِمُ البحثُ تأثير ابن عربي إلى مجالاتٍ، ليتحدَّثَ عن كلٍّ منها على حِدته: الحضاريّ ا
، والفلسفة الطاوية ةمن خلال ذلك أصنافاً من التأثيرات في فلسفات وأفكار عالمية، مثل تأثيره في فلسفة لوليو، وتأثيره في دانتي وكتابه الكوميديا الإلهي

 اليابانية، وسبينوزا في وحدة الوجود ونحوها.
ز ئلمسألة: هل ثمَةَ سرقةٌ وقعت لشيء من أفكار ابن عربي العالمية، ثم نُسبتْ إلى غيره؟ فعلى سبيل المثال، يذهبُ الكاتبُ التركيّ الحاويعرضُ البحثُ 

 الخفاء" كما يقول. يف على جائزة نوبل إلى أن من أكبر تأثيرات ابن عربي وأهمها هي الوجودية، وأنّ الغربيين قلّدوه طيلة قرون، وأن العالَمَ الغربيّ "سرقه
ثر الحضارة أويقف البحثُ عند نقطةٍ، وهي إغفالُ ذكِرِ إسهامِ ابن عربي، من قِبَل بعض الباحثين المسلمين خاصّةً، وهَضمُه حقَّه، حين الحديث عن 

 الإسلامية في الغرب، ويقدِّم سبباً وراءَ هذا الإغفال. ثم يُختَمُ البحثُ بعرضِ أهمِّ نتائجه.
حتذى يُ  لتحرّي الدائم عن الحقيقة، والبعدَ الإنساني الواسع، والتشبُّعَ بحقائق الإسلام وروحِه، لَحَريَِّةٌ بأن تجعل من ابن عربي نموذجاً إن ذلكم ا

 للمُثاقفَة مع الآخر، إذ تشبَّع بثقافات الأمم، ليكون ذلك سبباً في تصدير فِكرهِ إلى ثقافات العالَم المتنوعة.
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الاسلام والعلمانية -تركيا : ازمة الهوية التركية  

 منال الصالح
 

-1914كانت نظرة مصطفى كمال اتاتورك مؤسس الجمهورية التركية الحديثة للمجتمع التركي بعد الحرب العالمية الأولى 
حاق بقطار التحضر والتمدن والالت مجتمعا متخلفا سياسيا واجتماعيا وثقافيا ويحتاج إلى تغيير جذري  لمواكبة عجلة 1918

الدول الأوروبية ، فأصبحت مهمته تحديث المجتمع وجعله بالمستوى الاجتماعي والتعليمي والثقافي الأوروبي لتكون تركيا 
دولة حديثة متقدمة. فكانت وجهة )نظره( ايجاد هوية تركية جديدة لخصها في الأيديولوجية الكمالية الرسمية التي تبنت فكرة 

لى اساس ع "القومية" منطلقا من مقولته الشهيرة "هنيا لكل من يقول انا تركي". فعمل على  ربط  الأتراك باللغة والأرض
ونتيجة لذلك ،تحول   ولاء المواطن من الناحية النظرية من المؤسسة السياسية الدينية العثمانية التي حكمت  القومية التركية

 .شرعية من الدفاع عن تركياالإلى دولة من الأتراك استمد حكامها  ثلاثة قارات ذات أغلبية مسلمة ،

فمثلت الكمالية و "المبادى الستة" الجمهورية  والملية والشعبية الدولتية والانقلابية والأهم من ذلك  العلمانية التي كانت بمثابة 
ين اب الثقافي افرز ما يعرف "بازمة الهوية" بفولدت تلك السياسة نوع من الاغتر ،  الأساس الأيديولوجي للجمهورية الجديدة

فئات الشعب التركي خصوصا فئة الطبقة الوسطى مما ولد حالة من الصراع المحتدم بين العلمانيين والاسلاميين تمثل بضغط 
لسري اشعبي لفسح المجال امامها لممارسة شعائرها, وامام  ذلك الحصار اضطر زعماء الطرق الدينية لاتباع اسلوب العمل 

من اجل الحفاظ على الدين الاسلامي مستخدمين عدة اشكال مثل اسلوب المواجهة المسلحة مثلما فعل الشيخ سعيد بيران 
 الذي عبر عن رفضه من خلال قيامه بثورة ضد الدولة التركية الحديثة.

ودا ومتمثلا اسلاميا لازال موج في حين فضل اخرون اسلوب العمل السياسي مثل الشيخ بديع الزمان النورسي فقد تبنى نهجا
باتباعه "جماعة النور" التي تمتلك نفوذا واسعا بين المتديين الاتراك فزادت نشاطات الطرق الدينية بشكل واضح وظهرت على 
اثرها صحوة اسلامية فعد ذلك مؤشرا عن عجز النظام العلماني وفشله في اختراق البنيه الاساسية للاسلام واجتثاث المشاعر 

أصبح ف لدينية عند غالبية الاتراك مما ادى بالتالي الى انقسام المجتمع الى فئتين الاولى متعصرنة والاخرى متمسكة بتقاليدهاا
الجدل حول الهوية التركية موضوعًا رئيسيًا للنقاش  فقد كان من المفترض أن تثمر العلمانية عن ممارسة للديمقراطية والتعددية 

والثقافية، وهي قيم تستدعي بالضرورة الاعتراف بالحريات السياسية والمدنية والدينية . فمع مرور اكثر من ثمانون السياسية 
عاما على جهود العلمانيين ما يزال الأتراك يحاولون اثبات أن الإسلام والديمقراطية يمكن أن يتعايشا بانسجام في دولة 

 ديمقرطية حديثة.
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لجهود اللسانية والعلمية لعبد الرحمن الحاج صالح ودورها في ترقية اللغة العربيةا  

 منير موراس
 

 اظهرت اللسانيات في مطلع القرن العشرين ، وحملت  في طياتها طابعا علميا مبتكرا لدراسة اللغة، فبرزت مجموعة من اللسانيين الذين قدمو 
هات نظر مختلفة ،فتكشّفت بذلك ملامح حداثة لسانية في الفكر العربي من خلال نماذج مختلفة ، طروحات في قضايا اللغة العربية من خلال وج

ة ، فوضع يمن أهمها على الاطلاق اللساني "عبد الرحمن الحاج صالح " الذي يعد من الأوائل الذين عرّفوا الدارس العربي بأساسيات اللسانيات الغرب
النحو العربي ، وأنشأ مشروعا لغويا عربيا سمّاه "الذخيرة العربية " ورغم أصالة هذه الانجازات في خدمة اللغة  نظرية لسانية عربية رأى فيها مستقبل

 العربية إلا أنها لم تأخذ حقها من الدراسة والتعريف .
رح رحمن الحاج صالح "من خلال طهدفنا من هذه الدراسة تسليط الضوء على واحد من أبرز اللسانيين  في العالم العربي ، وهو اللساني "عبد ال

 أفكاره في ميدان علوم اللسان الهادفة إلى جعل اللغة العربية في مكانها الطبيعي لغة العلم والثقافة والتخاطب .
ربية عاشتمل البحث على إشكالية تبحث في  خصائص الدرس اللساني عند "عبد الرحمن الحاج صالح " ، وتتساءل عن أبرز جهوده لتطوير اللغة ال

ن الحاج م،وأفكاره التي نادى بها في سبيل ترقية اللغة العربية من خلال محورين أساسيين : المحور الأول : التعريف بالشخصية العلمية لعبد الرح
 صالح .

 المحور الثاني : الجهود اللسانية والعلمية في ترقية استعمال وتعليمية اللغة العربية .
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Ceviz Yetiştiriciliğine Dönük Tarımsal Projelerin Hazırlanması Ve Bankalar 

Tarafından Değerlendirilmesi 

Muzaffer ŞAHİN 
Ceviz meyvesi ve kerestesinin yanı sıra, ilaç ve kozmetikte kullanılan diğer 

özellikleri nedeniyle ekonomik katma değeri yüksek bir üründür. Ülkemiz, cevizin 
genel merkezi ve anavatanı olmasına ve geçmişte ceviz varlığı ile dünyada söz sahibi 
bir ülke konumunda bulunmasına rağmen, bugün ülkemizdeki ceviz üretimi, iç 
tüketimi karşılayamamakta, yıllık tüketimin yaklaşık %60 ‘ı ithalat yoluyla temin 
edilmektedir  

Her yıl düzenli olarak artan dünya ceviz üretimi 2.282.264 tona kadar 
yükselmiştir. Dünyada önemli ceviz üreticisi ülkeler Çin, Amerika Birleşik Devletleri, 
İran ve Türkiye’dir. Yaklaşık 979.366 ton üretim ile dünyada birinci sırada Çin yer 
almaktadır. 

Dünya ceviz ihracat miktarı 414.586 tondur. Dünya ceviz dış ticaretinde 188.720 
ton kabuklu ceviz ihracatı yapan ABD, sektörde lider ülke konumundadır. Avrupa 
toplam ceviz ithalat miktarı 150.334 tondur. AB ülkelerinin toplam ceviz üretiminin 
192.837 ton olduğu dikkate alındığında esasen Avrupa kıtasında da ceviz açığının 
olduğu ortadır. Dünya ceviz ihracatında adımızın geçmemesinin en önemli nedeni 
üretim miktarının iç piyasayı karşılayamaması ve üretim niteliğimizin oldukça düşük 
olmasıdır. 
 Çorum İlinin tarımsal faaliyetleri arasında, ceviz üreticiliği önemli bir yer 
almaktadır. Özellikle Çorum Oğuzlar ilçesi, ceviz üretiminde ülkemizin önemli bir 
üretim merkezi haline gelmekte ve Oğuzlar cevizinin kalitesi ve tadı tüm ilgililer 
tarafından bilinmektedir. Ceviz üretiminin ve ihracattaki payının arttırılması 
kuşkusuz finansman imkânlarına bağlı bulunmaktadır. Gerek Devletin gerekse 
bankaların ceviz sektörüne sağladığı finansman kaynaklarının iyi kullanılarak yatırım 
alanlarının ve üretim kapasitesinin arttırılması gerekmektedir. Bunun için üreticilerin 
bankaların ceviz yetiştiriciliğine dönük yatırım projelerini ne şekilde 
değerlendirdiğini bilmeleri,   gerekli finansman kaynağına ulaşma imkânını 
artıracağını düşünmekteyiz. Bu çalışmayla 35 yıl kamu bankalarında yöneticilik 
yapmış ve son 15 yılını Ziraat Bankasında tarımsal krediler dahil tüm kredilerden 
sorumlu Genel Müdür Yardımcılığı görevinde bulunmuş bir akademisyen olarak bu 
konudaki deneyim ve bilgileri ilgililere aktarmak en temel amacımı oluşturmaktadır. 
Yatırım Kavramı; Herhangi bir ürünün yetiştirilmesi veya iyileştirilmesi amacına 
yönelik olarak yapılan faaliyetlerin tümü. Girişimci açısından yatırım, nakdi 
sermayenin, ayni sermayeye yani üretimi gerçekleştirecek makine teçhizata veya 
iktisadi üretim birimine dönüştürülmesidir. 
Proje, Daha çok fayda sağlamak üzere yapılacak yatırımlar ve bunların üretecekleri 
faydalarla ilgili, bugünden yapılan bir plan olarak tanımlanacağı gibi başlama ve bitiş 
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zamanları belli olan ve işlerin belirli bir düzen içinde kim tarafından, niçin, nasıl ve ne 
zaman yapılacağını gösteren bir plan türü olarak da tanımlanabilir. 
Yatırım projesi, bir toplumda, belirli bir zaman süresi içinde, mal ve hizmetlerin 
üretimini artırmak için, bazı olanakları yaratma, genişletme ve/veya geliştirmeye 
yönelik olarak hazırlanmış bir plan türüdür. Yatırım projesi, ilerde belli bir ekonomik 
yarar sağlayacağı umularak yapılacak yatırıma ve bu yatırımın yaratacağı faydalarla 
ilgili olarak bugünden yapılan bir plandır. 
İşletme Kredileri, Bitkisel üretim, hayvansal üretim, su ürünleri yetiştiriciliği veya 
avcılığı konularında işletme sermayesi ihtiyacının finansmanına yönelik olarak 
kullandırılan kısa vadeli kredilerdir. İşletme sermayesi ihtiyacı; işletme gelirleri, 
işletme giderlerini karşılayıncaya kadar geçen sürede yapılan harcamalardır. 

Türkiye 1960’lı yıllarda ceviz ihracatı yapan ülke konumundan, 2000’li yıllarda ceviz 
ithalatı yapan ülke konumuna gelmiştir. Ceviz ithalat miktarımızın yaklaşık 50.000 ton 
olduğunu dikkate aldığımızda, ülkemizin, Fransa, İspanya ve Yunanistan gibi 
ülkelerin ceviz üretim miktarlarından daha fazla ceviz ithal ettiği görülmektedir. 
İthalatımız genellikle ABD, Şili, Moldova, Bulgaristan, Kırgızistan, Türkmenistan ve 
Özbekistan’dan karşılanmaktadır. Ceviz ithal eden Türkiye’nin öncelikli hedefi iç 
tüketim miktarının tamamını karşılamak ve bir sonraki adımda ise ihracatı 
hedeflemek olmalıdır. Bunun için doğru yatırım yerlerine doğru finansmanın 
kullanılması büyük önem taşımaktadır. 
Tarımsal kredi uygulamaları ve ürünler hakkında doğru bir şekilde bilgi edinilmesi 
öncelikli olarak atılması gereken ilk adımdır. Bunun için kredi kullanılacak banka veya 
kurum yetkilileri ile kapsamlı görüşmeler yapılarak, planlanan yatırımlar hakkında ve 
yatırımın öz kaynaklarla finansmanı konularında tam ve doğru bilgilerin verilmesi 
gerekmektedir.  
Kredi taleplerinin nasıl bir süreç sonrası ve nasıl bir zaman içerisinde sonuçlanacağı 
konusunda yetkililerden bilgi alınması gerekmektedir.  
Kredi kurumlarına ibraz edilecek dosyaların istenilen tüm bilgileri içerecek şekilde 
eksiksiz ve doğru bir şekilde tanzim edilerek ibraz edilmelidir. 
Kredilendirmede talep edilen kredi tutarının öz kaynak tutarı ve projenin karlılığı 
dikkate alınarak, talebin ödeme gücünü aşmaması ve talep edilen kredi için imkanlar 
dahilinde olabildiğince teminat önerilmelidir. Kredi kurumunun özellikle projeli, 
uzun vadeli kredi uygulamalarında teminat unsuruna fazlasıyla önem verdiği 
unutulmamalıdır. 
Kredi taleplerinin Bankacılık Kanunu, ilgili diğer düzenlemeler ve Banka 
mevzuatlarına uygun olması gerekmektedir. 
Ceviz yetiştiriciliğine dönük tarımsal projelerin değerlendirilmesinde, aşağıda 
belirtilen hususların değerlendirilmesi gerekmektedir  
Projenin gerçekleştirilebilirliğinin araştırılması, 
Kaynak harcama dengesinin sağlanması, 
Kredinin geri ödeme durumu, 
Kalkınma planları ve yıllık programlarla ilişkisi, 
Projenin verimliliği, 
Kaynakların etkin kullanılması, 
Kredi riskinin tam olarak ve zamanında döndürülmesi, 
Kaynaklarının verimliği yüksek yatırımlara tahsis edilmesi, 
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Ceviz yetiştiriciliği projelerinin hazırlanması ve değerlendirilmesi; 
Ekonomik Değerlendirme, ekonomik değerlendirme kapsamında proje konusu 
yatırımın büyüklüğü, teknolojisi vb. unsurlar dikkate alınarak yapılan bir dizi 
değerlendirmeleri kapsar. 
Teknik Değerlendirme, tesisin kurulu ve fiili kapasitesi tespit edilir; talep konusu 
bitkisel üretimin arazilerin ne kadarında ekiliş yapılacağı ve hangi ürün deseninin 
uygulanacağı, üretim sonucunda ne miktarda ürün üretileceği geçmişte gerçekleşmiş 
bir takım verilere dayandırılarak gerekli değerlendirmeler yapılır. 
Mali Değerlendirme, Sabit Sermaye İhtiyacı, Etüt – Proje Gideri, Arsa – Arazi Bedeli, 
Arazi Düzenlenmesi ve Hazırlık Yapıları, İnşaat İşleri, Ulaştırma Yatırımları, Ana 
Makine ve Donatımı, Yardımcı Makine ve Donatımı, Taşıt Araçları, İşletmeye Almaya 
Giderleri, Genel Giderler, Beklenmeyen Giderler, Yatırım Dönemi Faizi İşletme 
Sermayesi İhtiyacı, Kredi-Özkaynak, Yıllık İşletme Gelir-Gider Hesaplamaları, Kar-
Zarar Hesabı, Nakit Akım, başlıkları altında yapılan değerlendirmeleri kapsar. 
Ceviz yetiştiriciliği yatırım projelerinin hazırlanması ve değerlendirilmesinde dikkate 
alınması gereken hususlar, yukarıda belirtilen başlıklar altında ilgililere sunulacaktır. 
Anahtar Kelimeler: Ceviz Yetiştiriciliği, Tarımsal Projeler, Proje Değerlendirme, Proje 
Hazırlama 
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Yıllara Yaygın İnşaat ve Taahhüt Firmalarının Kredi Taleplerinin Bankalar 

Tarafından Değerlendirilmesinde Öne Çıkan Hususlar 

 
Muzaffer ŞAHİN 

 
Yıllara yaygın inşaat ve onarım işlerinden elde edilen kazanç, ticari kazanç 

olmakla birlikte kazancın tespiti ve beyanı genel vergileme rejiminden farklı 
özelliklere sahiptir. Gelir Vergisi Kanunun 42 maddesine göre; birden fazla takvim 
yılına sirayet eden inşaat ve onarma işlerinde kar veya zarar işin bittiği yıl kati olarak 
tespit edilir ve tamamı o yılın geliri olarak mezkûr yıl beyannamesinde gösterilir. 

Bankalar tarafından krediler tahsis edilirken, kredi kararlarını etkileyen en 
önemli hususlardan biri de kredinin ne şekilde ödenecek olmasıdır. Bankalar 
tarafından kullandırılan kredilerin, her ne kadar, varlıkların satışı, borçlanarak, 
teminatların krediye mahsubu gibi pek çok ödeme şekilleri olsa da, bankalar 
tarafından en çok tercih edilen kredi geri ödeme şekli, kredilerin firmaların faaliyetleri 
sonucunda yaratacakları karlardan ödenmesidir. Firmaların faaliyetleri sonucu 
sürdürülebilir istikrarlı olarak artmakta olan karlarıyla ödeyebilecek olmaları kredi 
kararlarının alınmasında büyük önem taşımaktadır.  

Yıllara sari İnşaat taahhüt faaliyetlerinde bulunan firmaların faaliyet karlarını 
işin bitirildiği yılda beyan etmeleri, İnşaat taahhüt firmalarının devam etmekte olan 
işleri nedeniyle bilanço ve gelir tablolarının diğer firmalara göre farklı biçimde 
oluşması, bu firmaların kredi taleplerinin değerlendirilmesinde diğer firmalara göre 
önemli farklılıklar yaratmaktadır. Bu çalışmayla bir kamu bankasında onaylı kredisi 
bulunan yaklaşık 50 inşaat taahhüt firmasının kredi paketleri incelenecektir. kredi 
kararlarının oluşmasında hangi hususların öne çıktığı belirlenerek inşaat taahhüt 
firmalarının kredi taleplerinin değerlendirilmesinde dikkat edilmesi gereken 
hususlara ilişkin gerek bu alanda faaliyet gösteren firmalara, gerekse bankacılık 
sektöründeki ilgililere önerilerde bulunulacaktır.  

Anahtar Sözcükler: Yıllara sari inşaat taahhüt firmaları, kredi değerlendirme, 
inşaat firmalarında kredibilite. 
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Böbrek Taşı Olgularında Standart-Total Tüpsüz Perkütan Nefrolitotomi Sonuçlarımız 

 

Cemil AYDIN - Aykut Buğra ŞENTÜRK - Zeynep Banu AYDIN 

 

Perkütan nefrolitotomi (PNL) büyük ve kompleks böbrek taşı tedavisinde ilk seçenek 
tedavidir. Bu çalışmada tam tüpsüz PNL ile standart PNL yapılan hastaları işlemlerin etkinlik 
ve güvenilirlikleri yönünden karşılaştırmayı amaçladık.  

Çalışmaya, Ocak 2012 – Haziran 2018 tarihleri arasında standart ve tam tüpsüz PNL 
uygulanan 100 hasta retrospektif olarak dahil edildi. 45 (%45) (Grup 1) hastaya işlem sonunda 
nefrostomi tüpü ve üreteral stent yerleştirilmedi, 55 (%55) (Grup 2) hastaya ise standart PNL 
yapıldı. Taşlar pnömatik litotriptor ile kırıldı. Retrospektif olarak hasta ve taş verileri, 
operasyon süreleri, hastanede kalış süreleri, analjezi ihtiyaçları, taşsızlık oranları, operasyon 
bulguları, kan kaybı ve perioperatif komplikasyonlar her iki grupta karşılaştırıldı.  

Hazırlık süresi hariç ortalama operasyon süresi ve floroskopi süresi Grup 1 için 39,4±13,4 
dakika, Grup 2 için 54,2±10,9 dakika iken, floroskopi süreleri Grup 1 ve Grup 2 için sırasıyla 
4,7±2,7 dakika ve 4,8±3,1 dakika olarak saptandı. Her iki grupta intraoperatif önemli 
komplikasyon ya da rezidü taş nedeniyle ikinci bir cerrahi girişim gerekmedi. Her iki grupta 
hiçbir hastada postoperatif birinci günde yapılan ultrasonografide ve direk üriner sistem 
grafisinde, ürinom, kanama ya da rezidü taşa saptanmadı. Grup 1’de sadece 2 hastada, Grup 
2’de ise 4 hastada kan transfüzyonu ihtiyacı oldu. İki grup arasında preoperatif hasta verileri 
ve postoperatif komplikasyonlar açısından anlamlı bir farklılık yoktu, fakat tam tüpsüz 
grubun hastanede kalış süresi daha kısa ve analjezik ihtiyacı daha az idi.  

Nefrostomi tüpü ve üreteral stentin konulmaması ameliyat sonrası hasta konforunu arttırır, 
analjezik ihtiyacını ve hastanede kalış süresini azaltır. Tam tüpsüz PNL operasyonunun 
seçilmiş uygun vakalarda güvenilir ve etkin bir tedavi yöntemi olduğunu düşünmekteyiz.  

Anahtar kelimeler: Böbrek taşı, perkütan nefrolitotomi, tam tüpsüz, analjezi 
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Antik Çağlarda Sporun Barışçıl Kullanımı Ve Dinsel Etki 
 

Faruk YAMANER - Osman İMAMOĞLU 
 
Bu çalışmanın amacı sporun antik Yunanda barışçıl kullanımı ile dinin etkisinin 
araştırılmasıdır. Literatür taraması yapılmıştır. 
Antik yunanda site devletleri arasında birliği ve beraberliği sağlama, yönetenlerin güç ve 
ihtişamını gösterme yanında dinsel bayramlarda kapsamlı kült programlar (kurbanlar, 
danslar, Tanrılar onurlandıran spor müsabakaları)   düzenli aralıklarla gerçekleşmiştir. 
Oyunlar sırasında başlangıçta koşu yarışları ve daha sonra at yarışları ve güreş müsabakaları 
düzenlenmiştir. Kazanan kişilere taç takılması ve değişik ödüller verilmiştir. Zamanla 
şenliklerden Zeus onuruna düzenlenen Olimpiyat ve Nemeia Oyunları, Poseidon onuruna 
düzenlenen İsthmia Oyunları ve Apollon onuruna düzenlenen Pythia Oyunları giderek önem 
kazanıp Panhelenik şenlikler statüsüne erişmiştir. 
Antik yunan döneminde önceleri atletizm olarak faaliyet gösteren oyunlarda sonraları geniş 
yelpazede spor yapılmıştır. Sporun yaygınlaşmasında ödüllerin büyük rolü vardır. Askeri 
amaçlar yanında dinin birleştirici gücü ve barışçıl amaçları sporların yapılmasında en büyük 
etkenlerden biri olmuştur. 
 
Anahtar kelimeler: Antik yunan, spor ve din 
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Sporcuların Kendinle Konuşma ve Mental Dayanıklılık Düzeyleri Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi 

 

Çisem DEMİRDÖKEN - Gamze DERYAHANOĞLU - Elif Aybike ÜNLÜ 

 

Kendinle konuşma, sporcuların güdüsel fonksiyonlara hizmet kendi kendine sözle ifade 
yapısı olarak tanımlanabilir ve yapılan araştırmalar planlı kendinle konuşmanın sporda 
performans anlamında gelişim sağladığını göstermektedir. Yapmış olduğumuz araştırmanın 
amacı; Hitit Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesinde öğrenim gören sporcuların kendinle 
konuşma ve sporda mental dayanıklılık düzeylerinin arasındaki ilişkiyi tespit etmek amacıyla 
yapılmıştır. Araştırmaya 83 kadın ve 134 erkek olmak üzere toplam 217 gönüllü sporcu 
katılmıştır.  

Araştırmada veri toplama aracı 3 bölümden oluşmakta olup; birinci bölümde araştırmacı 
tarafından hazırlanan kişisel bilgi formu, ikinci bölümde Zervas, Stavrou ve Psychountaki 
(2007) tarafından geliştirilip Türk kültürüne uyarlaması Engür (2011) tarafından uyarlanan 
‘’Kendinle Konuşma Anketi’’ ve üçüncü bölümde ise Sheard ve diğ.(2009) tarafından 
geliştirilen Pehlivan (2014) tarafından uyarlanan ‘’Sporda Mental Dayanıklılık Ölçeği’’ 
kullanılmıştır.  

Elde edilen veriler analiz edildiğinde; sporcuların eğitim aldığı bölüme, spor branşlarına göre 
kendinle konuşma ve mental dayanıklılık düzeyleri arasında fark bulunmamışken (p>0.05), 
cinsiyet ve yaşlarına göre kendinle konuşma düzeylerinde anlamlı fark tespit edilememiş 
fakat mental dayanıklılık düzeylerinde anlamlı fark tespit edilmiştir (p<0.05). Yapmış 
olduğumuz kendinle konuşma ve mental dayanaklılık seviyeleri arasındaki ilişki analizinde 
ise sporcuların kendinle konuşma ve mental dayanıklılık düzeyleri arasında ilişki tespit 
edilmiştir (p<0.01, p<0.05). Sonuç olarak, sporcuların kendinle konuşma ve mental 
dayanıklılık düzeyleri arasında ilişki olduğu söylenebilir. 

Anahtar Kelimeler: Spor, Kendinle Konuşma, Mental Dayanıklılık 
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Sporda Yabancılaşma Ölçeğinin Geçerlik Güvenirlik Çalışması 

 

Gamze DERYAHANOĞLU - Faruk YAMANER 

 

Yabancılaşma birçok farklı bilim dalında üzerinde çalışılmaya devam eden bir kavram 
olmakla birlikte; bireylerin psiko-sosyal yaşamları içinde onların toplumda var olma 
düzeylerini belirleyen önemli bir faktördür. Sporda performans; sporcunun psikolojik ve 
sosyolojik iyi olma ya da olmama haliyle yakın ilişki içinde olup sporcunun yabancılaşma 
düzeyi de göz ardı edilmemelidir. Bu çalışmanın amacı; sporcuların yabancılaşma düzeylerini 
belirlemeye yönelik geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı geliştirmektir.  

Araştırmanın örneklem grubunu Hitit Üniversitesi’nde öğrenim gören ve aktif sporculuk 
hayatına devam eden 148 oluşturmaktadır. Ölçeğin geliştirilme sürecinde öncelikle literatür 
taraması, sporcularla nitel görüşme yapılmış ve uzman görüşüne başvurulduktan sonra 46 
maddelik madde havuzu oluşturulmuştur. 

Sporda yabancılaşma ölçeğine ait geçerlik güvenirlik analizleri SPSS 22 ve Lisrel 8,7 
programında yapılmıştır. Ölçeğin %56,858’ini açıklayan ve öz değerleri 1’in üzerinde olan 4 
faktör ortaya çıkmıştır. Ölçeğin güvenirliği ve geçerliliği; KMO ve Bartlett küresellik testleri,  
faktör analizi, test-tekrar test yöntemi (r=0.801, p=.000 p<0,001), pearson korelasyon analizi, 
%27’lik alt ve üst gruplar oluşturularak gruplar arasındaki farklılıklar bağımsız örneklem t 
testi (p<0.05), doğrulayıcı faktör analizi yapılmıştır. Ölçeğin Genel Cronbach's Alpha değeri  
0,89’dir. 

Yapılan analizler sonucunda Güvenirlik ve geçerlik bulguları, 24 maddeden oluşan ‘Sporda 
Yabancılaşma’ ölçeğin spor alanındaki çalışmalarda kullanılabileceğini göstermiştir. 

Anahtar Kelimeler: Spor, Yabancılaşma, Geçerlik, Güvenirlik 
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Homeros Destanında Sportif Etkinlikler Ve Görsellerin Yorumlanması 

 

Faruk YAMANER - Gülten İMAMOĞLU 

 

Bu çalışmada Homeros’un İliada ve Odesa adıyla bilinen destansı eserlerinde sporun nasıl 
ifade edildiği ve ne tür etkileri olduğu konusu tartışılması amaçlanmıştır. Literatür taraması 
yapılmıştır. 

Atlet sözcüğünün ilk defa Homeros’un eserlerinde kullanıldığı geçer. Homeros İlayda’sında 
antik çağ Yunanistan’da “her atletin başlıca hedefinin “zafer olduğu anlaşılabilir. Her zaman 
üstün olma amaçtır. Cenaze törenleri ya da sosyal oyunlara kahramanlar davet edilir ve 
yarışmaları sağlanırdı. Homeros’un şiirlerini edebi destanlar olarak ve erken Yunan spor 
tarihinin kanıtı olarak ele almak mümkündür. Tanrıların bazen sonuçlara müdahale ettiği 
anlatılır. 

Sonuç olarak Homeros destanı İliada ve Odesa’da 8 sportif etkinlikten genişçe bahsedilir. Hem 
kamusal hem de günlük yaşamın her alanına nüfuz etmiş ama destansı özellik taşıyan bir spor 
anlayışı vardır. Yapılan sportif etkinlikler İliada Araba yarışları, atletizmdeki koşular, boks, 
güreş, silahlı döğüşler, disk atma, okçuluk ve cirit olarak sayılır. Yine Odesa’da dans, top 
oyunları, jimnastik ve akrobatik gösterişler, binicilik yapıldığı belirtilirken pentatlon ve 
yüksek atlama konusunda belirsizlik vardır. 

Anahtar kelimler: Homeros, İliada, Odesa ve Spor 
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Koordinasyon Çalışmalarının Okul Öncesi Çocuklarda El-Göz Reaksiyon Performansı 
Üzerine Etkisi 

 

Emrah YILMAZ - Gökmen ÖZEN - Gönül KILINÇ - Ahmet AKKAYA 

 

Bu araştırmanın amacı koordinasyon çalışmalarının okul öncesi çocuklarda el-göz reaksiyon 
performansı üzerine etkisinin incelenmesidir.  

Araştırmaya 5±1 yıl yaş, 109±5 cm boy ve 17.7±3 kg vücut ağırlığı ortalamasına sahip 20 
anasınıfı öğrencisi 10’u deney 10’u kontrol grubu olmak üzere katıldı. Denek grubuna normal 
etkinlik programlarına haftanın 3 günü, günde 1 er saatlik 4 hafta el-göz reaksiyon zamanı 
geliştirici koordinasyon antrenmanları oyun formunda uygulanmıştır. Kontrol grubuna ise bu 
süre içerisinde el-göz reaksiyon reaksiyon gelişimine yönelik hiçbir ek antrenman veya 
etkinlik programı uygulanmadı. Çalışmanın öncesinde ve sonrasında çocukların el-göz 
reaksiyon zamanı düzeyini belirlemek amacıyla “Nelson cetvel testi” uygulanarak ölçümleri 
yapıldı. Çalışmanın öncesi ve sonrasındaki el-göz reaksiyon zamanını gösterir veriler, SPSS 
paket programında Wilcoxon signed-rank testi kullanılarak analiz edildi. İstatistiksel 
analizlerde anlamlılık düzeyi p < 0.05 olarak belirlendi. 

Araştırma uygulanan Wilcoxon signed-rank testi sonuçlarına göre deney grubunda yer alan 
katılımcıların Nelson cetvel testi ön test ortalamalarına 40.8±5.8) göre son test ortalamalarında 
(34.5±9.3) göre 6.3 puanlık anlamlı bir düşüş tespit edildi (Z = -2.09, p = .048). Kontrol 
grubunda ise ön test ve son test skorları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık 
olmadığı belirlendi (Z = -0.26, p = .797). 

Araştırma bulguları okul öncesi çocukların eğitiminde oyun temelli reaksiyon gelişimine 
yönelik etkinliklerin kullanılmasının çocukların reaksiyon ve el-göz koordinasyonunun 
gelişmesine katkı sağlayacağını göstermektedir.  

Anahtar Kelimeler: Okul öncesi, Oyun, Reaksiyon, Koordinasyon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Akşemseddin – Uluslararası İnsan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu 

187 
Çorum Hitit Üniversitesi  / 12-16 Eylül 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Futbolcular ve Basketbolcularda Lumbal Paravertebral Kaslar Üzerine Uygulanan Kinesio 
Bantlamanın Denge Üzerine Etkisi 

 

Emrah YILMAZ - Abdulsamet EFDAL - Ahmet AKKAYA - Gökmen ÖZEN 

 

Bu çalışmanın amacı futbolcular ve basketbolcularda bel bölgesine uygulanan kinesio 
bantlamanın denge üzerine etkisinin incelenmesidir. 

Bu çalışmaya Hitit üniversitesi spor Bilimleri Fakültesinde bulunan 18-25 yaş aralığında en az 
3 yıllık spor geçmişi olan gönüllü 8 futbolcu ve 8 basketbolcu katılmıştır. Araştırma gruplarına 
ilk olarak antrenman öncesi Y balance dinamik denge testi uygulandı. Sonrasında ise uzman 
fizyoterapist eşliğinde lumbal paravertebral kaslar üzerine kinesio bant uygulaması yapılarak 
ikinci ölçümler alındı. Bantlama uygulaması sonrasında 48 saat süresince bantların sporcular 
üzerinde kalması sağlanarak son ölçümler 48 saat sonra tekrar edildi ve elde edilen veriler 
kayıt altına alındı. Gruplardan elde edilen değerler SPPS istatistiksel analiz programında yer 
alan Wilcoxon testi ile karşılaştırıldı. Analizlerde farklılıkların belirlenmesi için anlamlılık 
düzeyi p<0.05kullanıldı. 

İstatistiksel analiz sonuçları futbol ve basketbolcuların bantlı ölçüm karşılaştırmalarında Sağ 
ayak öne uzanma değerlerinin karşılaştırma sonucunun (p=0.04) anlamlı olduğu diğer denge 
parametrelerinde iyileşme görülmesine rağmen değerler arasında anlamlı bir farklılığa 
rastlanamamıştır (p > .05). 

Araştırma sonucunda kinesio bant uygulamasının sporcuların sakatlık ve koruma özelliğinin 
yanı sıra sporcuların performanslarını artırak içinde kullanılabileceği görüşü edinilmiştir. 
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