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ON SOz

Aksemseddin, Osmanli Devletinin 6nemli bir sahsiyetidir. O, Islamin ve Tiirklerin
Anadolu’daki yiikselisinin sembollerinden biridir. Istanbul’u fetheden Fatih Sultan
Mehmet'in hocalarindan biridir. Doneminin dil, din, felsefe, tip alimlerinin 6nde
gelenlerindendir. Nerede dogdugu ile ilgili cokca rivayet olsa da o, Anadolu'nun
cesitli yerlerinde miiderrislik, kadilik, tabiplik vazifelerinde bulundugu igin her yer
onun memleketi, yurdu, vatanidir. Corum’da da onun adina ithaf edilen bir cami ve
cesitli imaretler bulunmaktadir. Bu bilimsel toplantiya ilham olmasi, onun sozii
edilen ileri gorusliiltigti ve alimligine hiirmettendir.

Aksemseddin - Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu cesitli
alanlarda uzman bilim insanlarmin bir araya geldigi, Ttirkiye haric yedi (Bulgaristan,
Cezayir, Fas, Irak, Libya, Tunus, Urdl"m) tilke vatandasinin istirak ettigi bir etkinlik
oldu. Bu etkinlige Manal Salih (Irak), Fatima Bakdi (Cezayir), Mustafa Tumi (Libya),
Majed Abdel Aziz Issa Alkhawaja (Urdiin), Achour Tavama (Tunus) davetli konugmaci
olarak katildilar.

Aksemseddin - Uluslararasi Insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu, bildiri
sunumu ile biten bir siire¢ olarak duistintilmemistir. Aksine paylasimlarin, bilgi
akisinin, yeni tiretimlerin bir baslangici olarak tasarlanmistir. Bu ytizden burada
sunulan bildiriler, sempozyumu destekleyen yayinevleri tarafindan kitaplara, stireli
yayinlar tarafindan da makale bicimindeki yayimnlara donistiiriilecektir.
Sempozyumun tam metin kitab1 bunun ilk adimi olup istirak eden veya etmeyen
ttim bilim insanlarinin istifadesine sunulmustur.

Temennimiz burada baslayan seriivenimiz, ileride daha biiytik paylasimlar ve
isbirliklerinin kapist olmasidir. Saygilarimla...

Prof. Dr. Faruk Yamaner

Diizenleme Kurulu Baskani
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Siirrealizm Akimi ve Oncii Sanatcilar

Pelin Avsar Karabas

Stirrealizm 20. ytizyilin baslarinda ortaya cikan, temeli anti-sanat anlayisindan
beslenen ve Dadaizm’e dayanan bir akimdir. Bireysel 6zgtirltiklerin 6n plana alidig:
akim, akilciligr yadsiyan hayal ve bilincalti diinyasma yonelik yaklasimin
onemsenerek benimsendigi bir ifade bicimidir. Gergekustiiciiliitk olarak da bilinen
akimda dustinceler mantik kontrolii olmaksizin yonlendirilir ve duygular, inanglar ya
da hayaller gibi her ttirlti diistince estetik veya ahlaki kaygilar bir kenara birakilarak
hicbir asamada dikkate alinmaksizin kullanilir. Stirrealizm bir diger bakis agisiyla
ruhsal otomatizimdir. Iradenin hicbir katkis1 beklenemez ve zihinde olusan tiim
algilar sanatcilar tarafindan sekillendirilir. Resim alanindaki Strrealist eserler
genellikle sembolik anlatimin 6n plana tasindig: ve tanidik imgelerin sira dis1 olmakla
birlikte carpici bir sekilde kullanildig: biling dist kompozisyonlarla olusturulmustur.
Bilincalti, aracisiz ve engelsiz bir bicimde mantikla izah edilemeyecek bir tavirla ve
metafiziksel iliskilerle aktarilmistir. Siirrealizm akiminin resim alanindaki en bilinen
oncii sanatcilar: ise Salvador Dali, Joan Miro, Rene Magritte, Yves Tanguy, Andre
Masson, Giorgio De Chirico, Max Ernst ve Paul Delvaux olarak siralanabilir.

Anahtar Kelimeler: Siirrealizm, Siirrealizm Akimi, Gergekiistiictiliik, Gergekiistiicii
Resim

1
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Alman Ekspresyonizminde Ernst Ludwig Kirchner ve Eserleri
Pelin Avsar Karabas

Ekspresyonizm 20. yiizyilin ilk yarisinda Almanya’daki gesitli sehirlerde es zamanh
olarak ortaya cikmis bir sanat akimidir. Sanat¢i merkezli bir anlatimin en etkili
ifadelerinin dikkat cektigi bu akimda, duygularin ve duygulara bagh diistincelerin
gorsel olarak sunulmasi s6z konusudur. Bir diger adi disavurumculuk olarak da
bilinen akimda sanatcilar, gerceklik ve idealizme kars1 bir durus ortaya koymuslar ve
eserlerinde anti-naturalist bir tavir sergilemislerdir. Formlarda deformasyonlar,
abartili firca darbeleri ve carpici renkler akimin en belirgin 6zelliklerindendir. Alman
Ekspresyonizm’inde dikkat ¢eken ilk ressamlar 1905 yilinda Dresden sehrinde Ernst
Ludwig Kirchner, Fritz Bleyl, Karl Schmidt-Rottluff ve Erich Heckel tarafindan Die
Briicke (Koprii) ismi ile kurulan grubun sanatcilaridir. Bu grubun ardindan 1911
yilinda Miinih'te Wassily Kandinsky'nin yani sira aralarinda Franz Marc ve Paul
Klee'nin de yer aldig1 Der Blaue Reiter (Mavi Suvari) grubundaki sanatgilar ise yine
Alman Ekspresyonizmi'ni doruk noktasina tasiyan diger isimlerdendir. Resimlerinde
agirlikli olarak sokaklardaki ve gece kuliiplerindeki sehir sakinlerini, hayat kadinlarimi
ve dansgilar1 konu alan Ernst Ludwig Kirchner, Ekspresyonizm akimi kapsaminda
tiretmis oldugu eserleriyle Alman toplumunun ¢okiistinii ve kent kiilttirii icerisindeki
yabancilasmanin yarattig1 ruhsal bozukluklar: hareketli figtirleriyle 6n plana ¢ikarak
vurgulamay1 amaclayan en dikkat cekici sanatcilardan birisidir.

Anahtar Kelimeler: Ernst Ludwig Kirchner, Alman Ekspresyonizmi, Ekspresyonizm.
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Okullarda Ergenleri Siddete Yonelten Faktorler ve Siddetin Onlenmesi
Yasin DEMIR

Ergenlerde gortilen siddet icerikli egilimler ve davranmislar bu dénemin en fazla dikkat
ceken olumsuz durumlarindandir. Ergenlik donemindeki bireylerin saldirgan
tavirlari, ebeveynlerinin ve ergenin yakin gevresinin sikdyet ettikleri bir 6zelliktir.
Ergenlik doneminin bu istenmeyen o6zelliklerinin en belirgin hissedildigi yillarin
neredeyse tamami zorunlu egitim doneminin oldugu ortaokul ve lise yillaridir.
Ulkemizde ergenlerin en fazla zamanlarmi gegirdikleri ortamlarin okullar oldugu
soylenebilir. Dolayisiyla ergenlerin siddete yonelik s6z ve eylemlerinin en yogun
hissedildigi ortamlarm basinda okullarin geldigini soylemek pek de yanls
olmayacaktir. Okullarda goriilen bu siddet davranislariin 6nlenmesi icin bu
davranislara neden olan temel faktorlerin tespit edilmesinin gerekli oldugu
duistintilmektedir. Bu baglamla bu arastirmada ergenleri siddete yonelten faktorler ve
siddet icerikli egilimlerin ©Onlenmesi igin yapilmasi gerekenlerin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma literatiir taramasi yoluyla gerceklestirilmistir. Arastirmada
siddete neden olan faktorler ve bunlar1 6nleme noktasinda kuramsal bilgiler
paylasilacaktir. Arastirma sonucunda gesitli onerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: okul, ergen, siddet
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Azinlik Haklar1 Kapsaminda Kosova’da Bugiinkii Durum
Sibel Akgiin

Latince’de Minor (Kigtik, az) anlamina gelen azinlik kavramu ilk toplum ve devlet
olusumlarindan bugtine belli bir topluluk icinde cesitli 6zellikleri bakimindan farklilik
gosteren ve basat olmayan gruplara verilen isimdir. Bu kapsamda azinliklarin dilsel,
etnik, dinsel, 6rf, adet gibi bir ¢cok yonden i¢inde yasadiklari toplum veya devlet
mensubundan farklilik gosterdigi ve say1 olarak da az olmasi en belirgin 6zellikledir.
Avrupa’nin en geng tilkelerinden biri olan Kosova’da azinlik konusunda ytizyillardan
beri farkli gruplar: iginde barindiran bir devlettir. Kosova Anayasasinda topluluklar
olarak ifade edilen azinliklar igine Sirplar, Rom, Askali, Misirlilar, Bosnaklar ve
Ttirkler olmak tizere 6 grup girmektedir. Bu gruplar 2008 yilinda kabul edilen Kosova
Anayasasi’'na gore etnik, dinsel, yonetsel, egitim, yerel yonetim, basin yayn, anadil
kullamimi gibi bir ¢ok konuda ¢ok cesitli haklara sahiptir. Ulkede yasayan azmnliklar
ayni zamanda uluslararasi norm ve kural haline gelmis diizenlemeler (BM, AGIT gibi)
ile de korunma ve kimliklerini gelistirme haklarini kazanmustir.

Calismada Kosova devletinin anayasal olarak giivence altina aldig1 azinlik haklari ile
ilgili ytiktimliiltiklerini ne oranda uyguladigr ele alinacaktir. Degerlendirme
yapilirken azinlik haklarimin sadece yazili kurallar olarak devletler tarafindan kabul
edilmesi degil ayni zamanda uygulanmasi ve gelistirilmesinin 6nemine vurgu
yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kosova, azmlik, uluslararas: diizenlemeler, Kosova anayasasi
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Tiirkiye’de Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Uygarlik Kavraminin Yeri
Asim Coban - Mehmet Temir - Baykal H. Aydemir

Bu calisma Ttirkiye’de 5., 6. ve 7. sinif sosyal bilgiler derslerindeki uygarlik kavraminin
yerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda calismada uygarlik
kavraminin tanmimi yapilmis, Tiirkiye'deki uygarlik kavrami konusunda 2017-2018
egitim ogretim yilindan itibaren okutulmaya baslanan 5., 6. ve 7. sinif sosyal bilgiler
ders kitab1 nitel arastirma yontemleri icerisinde yer alan dokiiman analizi deseni
kullanilarak incelenmis ve bu smiflardaki uygarlik temasmin kavramsal, olgusal ve
tematik olarak nasil yer verildigi degerlendirilmistir. Ulkemizdeki sosyal bilgiler ders
kitaplarinda uygarlik kavrammimn durumunu analiz edilebilmesi igin c¢esitli
orneklerine bakmak yararli olacaktir. Calisma sonucunda sosyal bilgiler ders kitaplar:
incelendiginde 5. ve 6. ders kitaplarinda uygarlhik kavramiyla ilgili konulara yer
verildigi tespit edilmis; fakat 7.smif ders kitaplarinda uygarhik kavramiyla ilgili
bilgilere rastlamlmamustir. 5. sinifta ikinci sirada yer alan Kiiltiir ve Miras Unitesinde
yer aldig1 anlagilmigtir. 6. sinif diizeyinde ise Yeryiiziinde Yasam Unitesinde uygarlik
kavramuyla ilgili bilgilere yer verildigi gortilmuistiir. Ayrica uygarlik kavramiyla ilgili
gorsellere de yer verildigi anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: uygarlik, kavram, 6grenme alani, sosyal bilgiler dersi
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Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Siber Duyarlilik, Internet Bagimlilig ve
Insani Degerlerinin Analizi

Asim Coban - Mehmet Temir - Turgut Ileri

Giinliik yasami kolaylastiran teknolojik gelismeler bir taraftan zamandan kazanmaya,
hizl1 karar verebilmeye, bilgiye daha kolay yoldan ulasmaya yol agmasmin yaninda;
gereksiz konularda ve asir1 kullanim sonucunda zararli olabilmekte, bagimlilik
yapabilmektedir. Guinumiizde bagimhlik tiirlerinden biri de siber bagimliliktir.
Internet ortaminda ¢ok fazla zaman gegirenler bagimli, sosyal olmaktan uzak,
paylasimi bilmeyen ve genellikle bencil kisilikler haline gelmektedir. Gerek bilgisayar
baglantili, gerekse daha yaygin olmak tizere cep telefonlar: tizerinden gerceklesen
internet bagimhiligi gilintimiiz genglerinin karsi karsiya kaldigr en tehlikeli
bagimhiliklarindan birisidir. Siber bagimlilik bir yandan bireyleri insani degerlerden
soyutlarken, diger taraftan da siber zorbaliga kapi aralamakta; tasvip edilmeyen
olaylarin yasanmasina sebep olmaktadir. Toplumsal suclar literatiirtine yeni bir sug
alan1 daha ilave edilmis ve siber suglar tanimi yapilmistir. internet baglantili sosyal
medya ortaminda gerceklesen diyaloglarla istenmeyen zorbaliklar yasanabildigi gibi,
dagilan yuvalar ve ahlaki degerlerin yozlasmas: da adeta rutin hale gelebilmektedir.
Bu arastirmanin amaci, {iniversite dgrencilerinin sahip olduklari insani degerler ile
internet bagimlili1 ve siber zorbaliga duyarlilik arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir.
Calismada nicel arastirma yontemi kullamilmistir. Bu kapsamda tiniversite
ogrencilerine Kisisel Bilgi Formu ile birlikte internet Bagimliligi, Insani Degerler ve
Siber Zorbaliga iliskin Duyarhilik tlgekleri aynm1 anda uygulanmistir. Arastirmanin
evrenini Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
programinda 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylari olustururken, farkli simuf
diizeylerine sahip ve gontilliiliik esasina dayali olarak ankete cevap veren 120 6grenci
olusturmaktadir. Arastirma sonucuna gore, internet bagimlilik puani yiiksek olan
ogrencilerin asosyal kisilik sahibi olmalaria dayal1 olarak insani degerler puanmin
diistik oldugu ortaya ¢ikmis, ancak internet bagimlilify ile siber zorbaliga duyarlilik
arasinda anlamli bir iliskinin olmadig goriilmiistiir. Siber zorbaliga duyarliligin insani
degerlerle kismen iliskisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Kiz 6grencilerin siber zorbaliga
duyarliklar1 erkek 6grencilere nazaran daha ytiksek oldugu goriiltirken, ikamet edilen
mekana gore yapilan analiz sonucuna gore de ailesiyle yasayan ogrencilerin yurtta
kalan ogrencilere gore sahip olduklar: insani degerlerin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Calisma sonunda konuya doniik olarak cesitli 6nerilerde bulunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Ogretmen Adaylari, Internet Bagimlilig1, Siber Zorbalik
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Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylariin Ders Caligsma Diizeylerinin Analizi:
Gaziosmanpaga Universitesi Ornegi

Asim Coban - Mehmet Temir - Turgut Ileri

Ogrenci bagarisinda belirleyici olan temel etken tereddiitsiiz ders calismaya ayrilan
stirenin yaninda, calisma tekniklerini en verimli sekilde kullanabilme becerisidir.
Bilgiye ulasabilmekte yeterli teknik imkédnlarin yaygin oldugu gtntumizde,
teknolojiyi yerinde kullanmanin ve zamani iyi ydnetmenin énemi ortaya ¢ikmaktadir.
Istihdam imkanmin hem yaygm, hem de oldukga zor kosullara bagh oldugu
glintimtizde 6grenim gérmekte olan 6grencilerin basarili olmalarinin yegane sarti bilgi
kazanma stirecinde zamamn iyi yonetmeye baglidir. Gerek egitim sistemi, gerekse
smav sistemlerimiz 6grencilerimizi daha ¢ok ezberlemeye tesvik etmekte, ezbere
dayal1 elde edilen bilgiler kalic1 olamamakta, 6grencilerimizde muhakeme yapabilme
becerisi gelisememektedir. Konular arasinda korelasyon yapamayan oOgrenciler
beklenilen basarity1 yakalayamamakta, sorgulayan ve arastiran kisi sayisi smirh
kalmaktadir. Her dtizeydeki egitim kurumlarmin onemli gorev ve
sorumluluklarindan birisi de hig stiphesiz verimli ders ¢alisma, daha uzun stire kalic1
olabilecek bilgiye ulasma yontemlerinin kazandirilmasidir. Bu calismada 6gretmen
aday1 durumundaki tiniversite 6grencilerinin ders calisma yaklasimlar: ve bu ders
calisma yaklasimlarmin diizeyleri ortaya konulmaya calisilmistir. Bu amagla Yilmaz
ve Orhan tarafindan 2011 yilinda Tiirkgeye uyarlanan Ders Calisma Yaklagimi Olgegi,
ilgili yazarlardan yazil izin alarak ve kismen gelistirilerek kullanilmistir. Calismanin
evrenini Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim gormekte olan
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Ana Bilim Dali 6grencileri olusturmaktadir. Calismamiza
farkli cinsiyet ve siif diizeylerinde okuyan toplam 120 6grenci goniillii olarak katilmis
ve anket sorularmi cevaplandirmislardir. Ankete katilan 6grencilerin 62’sini kiz, 58"ini
erkek 6grenciler olusturmaktadir. Her sinif diizeyinden kolay ulasilabilir olmasindan
dolayr 30 ogrenciye anket uygulanmustir. Bu sayidaki ogrencilerle uygulama
yapilirken cinsiyet dagilimima dikkat edilmis ve miimkiin oldugunca esit sayida
ogrenciye ulasilmak hedeflenmistir. Iki boliimden olusan veri toplama aracinin birinci
boliimiint sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ve aile fertlerinin kisisel bilgilerini
yonelik sorular olusturmakta, ikinci bolimiinii ise 6gretmen adaylarinin ders ¢alisma
yaklasimlarinin diizeylerine iliskin gortslerini belirttikleri 5 dereceli Likert tipi anket
bulunmaktadir. Yapilan bu arastirmada literattirde egitim bilimleri ve sosyal bilimler
alaninda siklikla kullanilan betimsel arastirma modellerinden tarama modeli
kullanilmistir. Calisma sonunda gesitli 6nerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen Adaylari, Ders Calisma Diizeyleri, Gaziosmanpasa
Universitesi
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Relationships among Internet Addiction, Academic Motivation, Academic
Procrastination, and School Attachment in Adolescents

Yasin Demir - Mustafa Kutlu

The use of the internet in adolescents has been increasing in recent years. This internet
use increase causes some risks such as addiction in adolescents. Internet addiction is
often emphasized in research that affects adversely students' academic performance
in adolescents. Therefore, the main aim of this research is to examine the relationships
among internet addiction, academic motivation, academic procrastination, and school
attachment in adolescents. In line with this general objective, the relationship among
internet addiction, academic motivation, academic procrastination, and school
attachment have been tested with structural equation modeling. This research is a
relational study that investigates the relationship among internet addiction, academic
motivation, academic procrastination, and school attachment. Relational research, are
the kind of research that examines the relationships among variables. The universe of
the research is composed of the students who are studying in the official high schools
in Elazig province center. The sample of the research is composed of 689 adolescents.
Young Internet Addiction Test- Short Form, Academic Motivation Scale, Academic
Procrastination Scale and School Attachment Scale for Children and Adolescents were
used as data collection tools in the research. Before the proposed hypothetical model
was tested, each latent variable was tested with measurement models to determine if
it could be used in structural model. The measurement models have been confirmed
to be valid in the analysis made. Therefore, it can be said that it is appropriate to use
the measurement tools in the structural equation model. According to research
findings, internet addiction has negative effects on academic motivation; whereas
academic procrastination directly affects the positive direction. It was also found that
internet addiction has indirectly and negatively effects with school attachment.
Keywords: Internet addiction, academic motivation, academic procrastination, school
attachment.
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Kastamonulu Sair Latifi’ye (V. 990/1582) Ait Manzam Sire Tertibi Uzerine
Burhan Conkor

Kur’dan’a hizmet amacinin bir parcas: olarak tarihi stire¢ icerisinde, gerek Kur’an
miifredat: gerekse tefsiri konusunda pek cok calisma yapilmistir. Kur’an sureleri de
tizerinde en c¢ok calisma yapilan ve bircok yonden incelemeye konu olan
alanlardandir. Zaman zaman bu calismalar, daha pratik olmas1 ve daha kolay akilda
kalmasi maksadiyla manztm bir sekle biirtinmiis ve edebi eserler igerisinde yerini
almistir. Kur’an’da yer alan 114 stirenin gerek niiztil gerekse Mushaf'taki sirasmin esas
almarak yazildig1 manztm ve menstr sire tertipleri de bu edebi ¢alismalardandur.
Strelerle ilgili yazilan bu tiirden eserlerin sayisi fazla olmamakla beraber, dikkate
deger calismalarin ortaya konuldugu da gortilmektedir.

Bildirimizde 6ncelikle manztm stre tertibi ¢alismalar1 hakkinda bilgi verilecek ve bu
alanda ortaya konulmus olan 6rneklere kisaca deginilecektir. Ardindan 1582 tarihinde
vefat eden Sair Latifi tarafindan Osmanlica olarak kaleme alinan ve “Esmaii stiveri’l-
Kur’an” ismiyle bilinen manztm galismas tizerinde durulacaktir. Ilgili eserin sekil ve
muhteva ozellikleri acisindan tanitimi yapildiktan sonra benzer diger calismalara
nispetle eserin ©6nemine dair bir degerlendirme ile sunum tamamlanacaktir.
Yaptigimiz bu ¢alismanin, manzim stre tertibi edebiyatina katki saglayacagini umut
ediyoruz.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Latifi, Kur’an, Stre, Tertib
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Kolon Kanseri Gelisiminde Etkili Olan “catenin beta1” Proteini I¢in Inhibitor
Tasarlanmasi

Fatma Gedikli

Her yil 500.000" den fazla kisi kolon kanserinden o&tiirti hayati kaybetmektedir.
Akciger kanserinden sonra en ¢ok olim gozlenen kanser tiirti kolon kanseridir.
Ogzellikle 50" li yaslarda gozlenen bu hastalik, artik gengler arasinda da oldukca
yayginlasmaya baslamistir.

Sindirim sistemi, viicudun ikinci beynini olusturuyor. Kalin bagirsak kanseri sindirim
sistemimizin en son boliimii olan kalin bagirsagin (kolon) kanseridir. Kalin bagirsak
kanseri vakalarmin buiytik bolimu adenomatdz polip adi verilen kiiciik, kanseroz
olmayan (iyi huylu) hiicre kiimeleri seklinde baslar. Bu poliplerden bazilar1 zamanla
kalin bagirsak kanserine dontisebilmektedir.

Kanser gelisiminde oldukca etkili olan catenin beta-1 proteinini inhibe etmek kolon
basta olmak tizere diger tiir kanserlerin durdurulmas: kolaylastirabilir. Belki de
tamamen ortadan kaldirilabilir. Bunun icin 6ncelikle catenin beta-1 proteininin dizisi
ele alindi, PyMOL, ChemBioDraw, Protein Data Bank, KEGG pathway, AnchorQuery
gibi program ve web uygulamalar1 kullanilarak catenin beta-1 proteini icin daha 6nce
literatiirde bulunmayan yeni inhibitorler tasarlanmaya calisildi. Iclerinden en iyi
sonug veren {izerinden galismaya devam edildi.

Anahtar Kelimeler: Kolon kanseri, inhibitor, catenin beta-1
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Vestel Reklamlarindaki Milliyet¢i Séylem ve Ideolojinin Gostergebilimsel
Analizi

M. Ozer Ozkantar

Medya sektortinin en onemli yapi taslarindan biri olan reklamcilik {ilkelerin
glindemlerinden beslenen, mevcut egemen ideolojinin yeniden tretimi ya da
pekismesinde onemli etkisi olan gticlii afyonlardir. Bu noktada reklamcilik sektorii
kitleleri ikna etme stirecinde bir¢cok yontem, soylem ya da strateji kullanmaktadir. Bu
yontemlerden en onde gelenlerden biri de reklam filmlerinde kullanilan milliyetci
soylem ve imgelerdir. Bu strateji araciligiyla sirketler tiiketici ile hem duygusal bir bag
kurmaya calisirlar hem de kendi sirket imajlarin1 mevcut egemen ideolojiye daha
yakin kilmaya ¢alisirlar. Bunu yaparken de bazi imgelerden, mitolojik 6gelerden ya da
tinlt kisilerin etkin soylemlerinden istifade etmeye calisirlar. Ancak kimi zaman bu
soylemler icersinde ayristirict ya da 1rkci ifadeler ya da gorseller de barindirabilir. Bu
calismada, Vestel firmasinin 2015 ve 2016 yilinda Tiirk televizyonlarinda gosterilmis
olan iki farkl: reklam filmi milliyetci ideoloji ve sdylem baglaminda gostergebilimsel
analize tabii tutulacak ayrica reklamlarda kullanilan ctimle yapilar: igerik analizi ile
irdelenecektir. Boylece reklam filmlerindeki milliyet¢ci unsurlar ve ideolojik
yaklasimlar tahlil edilmeye ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Reklam, Milliyetcilik, Ideoloji, Soylem, Gostergebilim, [cerik
Analizi
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Viicut Gelistirme ve Spor Salonlarina Giden Bireylerin Beklentileri
Tahir Kili¢ - Kivileim Kaplan

Insanoglu yiizyillardir 6nce kendi bedenini kullanarak is goriirken, giintimiizde
teknolojinin kendisine sundugu imkanlarla hareketliligini yitirmistir. Bugtin bir cok
tilkede insanlar1 tekrar hareketli kilmak bir devlet politikas: haline gelmistir. Ctinki
egzersizle sagligi korumanin mimkiin oldugu bilimsel bir gercektir. Spor temel olarak
hareket sistemi tisttine dayali ve yer cekimine veya bir kuvvete karsi insanlarin
miisabaka ve fiziksel aktivite olarak gerceklestirdikleri bir eylemdir. Ayrica
glintimtizde spor etkinliklerine her yastan ve her cinsten katilim gittikge artmaktadur.
Glunumiizde egzersiz, saglikli bir yasamin temel prensiplerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Egzersizle saglikli bir yasam, ancak egzersiz programlarinin
amaca uygun bir sekilde yapilmasiyla mumkiindir. Bu anlamda, egzersiz
protokolleri, degisik yas gruplarina ve cinsiyete 6zgti planlanmalidir.

Bu calismanin amaci; Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Viicut Gelistirme
ve Fitness Merkezine giden bireylerin beklentilerini belirlemeye ytnelik yapilmstir.
Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Viicut Gelistirme ve Fitness Merkezine
giden 312 bireye anket formu uygulanmistir. Anket formu kisisel bilgiler ve
beklentileri belirlemeye yonelik 44 sorudan olusmaktadir. Bu anketten elde edilen
verilerle arastirmanin problemine ¢oztim aranmustir. Testin gegerliklik ve giivenirligi
istatistiksel analize tabi tutulmus olup, bilgisayar yardimi ile frekans analizleri
yapimistir. Arastirmada Fitness salonlarina giden bireylerin beklentilerinin
belirlenmesine yonelik yapilan bu arastirmada sonug olarak, ankete katilanlarin spor
salonuna gelmekteki amaclarinin ve tercih etme durumlarinin yas gruplarinda, viicut
agirliklarinda, cinsiyette ve medeni durum 6zelliklerinde benzerlikler tasidigini ortaya
¢ikarmaktadir. Yapilan bu calisma, bu noktadaki eksikligi giderebilir. Olusturulan bu
olgek, Spor-Fitness Merkezi yoneticilerinin kullanabilecegi, dogru ve pratik bilgiler
saglayacaktir.Boylece yoneticilerin, daha kaliteli hizmeti miisterilerine sunarak hem
saglikli ve gtivenli, hem de daha karlh bir isletme yonetimi planlamalarina yardimci
olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Spor Salonlari, Egzersiz, Step-Aeorobik
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Preparation of Circle Agricultural Projects and Evaluation by Banks
Muzaffer Sahin

Walnut fruit and timber, as well as other features used in medicine and cosmetics
because of the high value added to the economic value. Despite the fact that our
country is the headquarters of walnut and homeland and in the past it is in the position
of walnut and western speaking countries, today walnut production in our country
cannot meet domestic consumption and about 60% of annual consumption is supplied
by import.

World walnut production, which has increased regularly every year, has increased to
2,282,264 tons. Walnut important producing countries in the world, China, the United
States, Iran and Turkey. With production of approximately 979,366 tons, China ranks
first in the world.

World walnut export quantity is 414,586 tons. The USA, which exports 188,720 tons of
crusty walnut in world walnut foreign trade, is the leader country in the sector.
European total walnut import quantity froze 150,334. Considering that the total walnut
production of the EU countries is 192,837 tons, it is in fact walnut open in Europe. The
fact that the most important reason for not passing your step in world walnut exports
is the inability to meet the internal market and the quality of our production is very
low.

Among Corum Ilin's agricultural activities, walnut production is an important factor.
Especially Corum Oguzlar district is becoming an important production center of our
country in walnut production and the quality and taste of Oguzlar walnut is known
to all concerned. Increasing the share of walnut production and exports undoubtedly
depends on financing opportunities. Both the State and the banks need to increase their
investment areas and production capacity by making good use of the financing
resources provided to the walnut industry. We think that it is for manufacturers to
know how banks evaluate investment projects for walnut growing and increase the
possibility of reaching the necessary funding source. This is the main objective of 35
years as an administrator in public banks and the last 15 years as an academician who
was in charge of all loans including agricultural credits in Ziraat Bank as an
academician.

Keywords: Walnut Growing, Agricultural Projects, Project Evaluation, Project
Preparation.
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Sanatta Insanlarin Temel Thtiyaclarindan Olan Uyku, Dinlenme Ve Uzanma Gibi
Olgularin Yansitildig1 Eser Orneklerinin ve Sanatcilarinin Degerlendirilmesi

Derya Uzun Aydin

Insanligin temel ihtiyaclarindan olan uyku, yerde, kirda, bahcede, koltuk, yatak vb
gibi yerlerde oturmasi, dinlenmesi veya uzanmasi, insanoglun varolus stirecinden beri
stiregelen olgular olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dogrultular 1s1§1nda, bu yasam
ihtiyaclarinin sanat hayatina da yansiyip yansimadig diistintilmiis ve arastirmalar bu
calismanin olusmasina neden olmustur. Neticede, sanatcilarin da toplumun birer
parcast oldugu distintldtigtinde, gordiigii ya da yasadigi buna benzer olgular:
eserlerine yansitmasi kadar dogal bir sey olamaz. Bunun dogal bir sonucu olarak da
farkli tisluplarda, farkli sanatcilar tarafindan bu konuya deginenler, kendi bakis acilar
ve Uslupsal degerlendirmeleri 15181 altinda ele almislardir. Bu yonde yapilan
calismalara dikkat edildiginde gortilmustiir ki, mitolojik temalardan etkilenerek
yapilmis ornekler, bir eglence, parti, gezinti veya sahilde oturmus dinlenenler veya
uyuyanlar ya da ozellikle yikanirken dinlenme ihtiyacini gerceklestirenler ya da
sadece uykuya dalmis figiirler de goriilmiistiir. Ozellikle mitolojik esinlenmelerin
getirisi oldugu diistuniilen “giplak veya nii” figiirler, calismada siklikla goriilecektir.
Giorgione’'nin “Uyuyan Ventis”iinden, Anne-Louis Girodet de Roussy-Trioson'un
“Endymion’un Uykusu”na, Courbet'nin “Uyku”suna kadar benzer ¢alismalar bunlara
ornek olarak gosterilebilir. Boylelikle, goriilenin arkasinda yatana, ayrintiya inen
calismalara taniklik edilmis olur.

Anahtar Kelimeler: Sanat, Uyku, Dinlenme, Sanatc, Uslup
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Kiiresellesme ideolojisi Ornegi Olarak Tiirk Hava Yollari Reklamlar1
Erding Yilmaz

1980°li yillardan itibaren diinyanin teknoloji temelli bir degisim stirecinde oldugu
asikardir. ‘Kiiresellesme’” kavramiyla agiklanan bu degisim stirecinde, zamanin ve
mekdnin smirlarmin  bulaniklastigi ve bu sayede uzakliklarin yakinlastig
gozlemlenmektedir. Modern o6ncesi toplumlarda hayal edilemeyecek kadar hizli
degisen ve mekanlarin smirlayiciliini hice sayan bir toplumsal iliskiler ag1 gtindelik
hayatlarimizin birgok 6zelligini degistirmistir. Ozellikle ekonomik, siyasal ve kiiltiirel
alanlarda bir cesit aynilasma durumu tecriibe edildigi ve uluslararas: diizeyde biiyiik
gli¢ sahibi ekonomik kuruluslarin tiretim araglarmin hakimiyetini tekelinde tuttugu
bu donem, aymi zamanda diinya capinda etkili olmus bir kiiltiirel benzerligi de
beraberinde getirmistir. Etki alan1 ¢ok genis olan bu tiir bir ulus-tistii yapilasmanin
mesrulastirmasi gorevini gorecek bir ideolojiye ve soyleme de ihtiyag duyulmaktadir.
Kiresellesmenin iyi ve herkes icin yararli oldugu soylemi bu acig1 kapatir gibi
gortinmektedir. Ulkemizde ise gelismenin ve ilerlemenin bir gostergesi olarak diinya
capinda kuruluslara sahip olmak ve bu durumun tanitilmasi, kiiresellesme ideolojinin
bir bigimlenimi gibi gortinmektedir. Bu ¢alismanin amaci, bahsi gecen kiiresellesme
ideolojisinin ~ bir  goriinimti  olarak THY reklamlarmin incelenmesidir.
Anahtar Kelimeler: Kiiresellesme ideolojisi, Kiiresellesme Soylemi, Ttirk Hava Yollar:
Reklamlar1
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Kiiltiir ve Popiiler Kiiltiirde Cikolatanin Yeri ve Oneminin Kiiltiir, Tiiketim,
Saglik ve Lezzet Baglamlarinda Incelenmesi: Gaziantep Ornegi

Dila Sarigiil Yilmaz

Cikolata, dinyanin bircok yerinde {iretilen ve kiiresel capta biiyiik bir ttiketim
hacmine sahip bir yiyecektir. Ttim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de insanlarin
severek tukettigi cikolata, oldukca uzun bir ge¢mise sahiptir. Cikolatanin béyle uzun
bir gecmise sahip olmasi ve tarihle birlikte sekillenerek gelismesi, onu sadece bir
yiyecek maddesi olmaktan ¢ikarmis ve c¢ok yonli gastronomik bir 0Ogeye
dontistirmusttir. Tarihin icinde gelisimine devam eden cikolata, kiiltiir ve popiiler
kilttr ile sik1 baglar kurmay1 basarmistir. Bu ¢alismanin amaci, ¢ikolatanin kiltiir ve
poptler kultiir icindeki yerini ve Onemini kiltiir, tiiketim, saglik ve lezzet
baglamlarinda incelemektir. Bu incelemeyi yaparken, Tiirkiye'nin en biiytk
sehirlerinden biri olan Gaziantep 6rneklem olarak segilmistir. Calismada yontem
olarak betimsel tarama modeli uygulanmistir. Veri toplama araci olarak ise, anket
yontemi kullanilmistir. SPSS programi kullanilarak verilerin analizi yapilmis ve ¢ikan
sonugclar tablolar halinde siralanmis ve yorumlanmustir. Cikolatanin kiiltiir ve poptiler
kilttrdeki yeri ve dnemini kiilttir, tiiketim, lezzet ve saglik baglamlarinda arastiran
bu calismanin sonucunda, katilimcilarin mesleklerinin cikolatanin kiiltiirle olan
iliskisinde anlaml1 bir etki olusturmadig: gortlmustiir. Fakat, yas, tiikketim siklig1 ve
ozellikle de cinsiyetin calismanin sonucunu etkileyen anlamli farkliliklar yarattig
gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cikolata, Kiilttir, Popiiler kiiltiir, Tiiketim, Saglk, Lezzet
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Federal Almanya ve Tiirkiye Orneginde Ogretmen Egitiminde Yenilikler
Zeynep Ates Bozkurt - Goniil Durukafa

Gelecek kusaklarin iyi yetismesi agisindan 6gretmenlerin egitimine tiim diinyada 6zel
bir onem atfedilmektedir. Pek ¢ok {ilkede, cagin gereklerine uygun Ogretmen
yeterlilikleri tespit edilerek, ©Ogretmen yetistirme programlarinda iyilestirme
calismalar1 yapilmaktadir. Bu bildiride, tilkemizde ve Federal Almanya’ da son 20 yil
icinde 6retmen yetistirme alaninda yapilan calisma ve uygulamalara yer verilerek,
ogretmenlerin hizmet 6ncesi, hizmet i¢i egitimlerinde yapilan reform calismalari ele
almacaktir.

Karsilastirmali galismalar, bakis acisini genisletip, konu ile ilgili konumumuzu
belirlemede 6nemli rol oynadiklar icin deger arzeder. Federal Almanya’ da 6gretmen
egitiminde en 6nemli asama, {iniversite egitimi sonunda girilen 1. Devlet sinavindan
itibaren baslar. 1. Devlet sinavini kazanan adaylar, eyaletlere gore degisen, 18-24 ay
arast siiren staj doneminde okullarda stajyer 6gretmen olma hakki kazanir. Staj
doéneminin sonunda 2. Devlet sinavindan da basarili olan adaylar 6gretmen olarak
atanur.

Gerek Almanya’ da gerekse Tiirkiye’de staj doneminde iyilestirmeler yapilmas: hep
arastirmalara konu olmustur. Bu bildiride, 6gretmen egitiminde yenilikler ele
almarak, iyilestirme cabalarina yonelik onerilerde bulunarak reform galismalaria
katkida saglamak amaclanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Tiirkiye’de 6gretmen egitimi, staj, Federal Almanya ¢rnegi
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The Importance of the Evaluation of Loan Requests of Construction and
Contracting Companies That Are Spread Over the Years by the Banks

Muzaffer Sahin

Earnings from years of extensive construction and repair work, as well as commercial
earnings, have different characteristics than the general taxation regime. According to
Article 42 of the Income Tax Act; the profit or loss in the construction and repair works
that have spread to more than one calendar year is determined as the year in which
the work is finished and all of it is indicated in the declaration of the year as the
revenue of that year.

When loans are being allocated by banks, one of the most important issues affecting
credit decisions is how the loan will be paid. Although the loans extended by the banks
are the most preferred type of loan repayment by the banks, the loans are paid from
the profits that the firms will create as a result of their activities,
although there are many forms of payment such as sale of assets, borrowing and
collateralization of credits. Firms' activities are crucial in taking credit decisions that
they can pay with sustainable and steadily increasing profits.

The fact that the companies which are in construction contracting activities for years
declare their profits in the year they are finished their work and the balance sheets and
income statements of the construction contracting firms due to the ongoing works
have different forms according to the other firms.

This study will examine the loan packages of about 50 construction contractors whose
loans are approved by a public bank. This study will examine the loan packages of
about 50 construction contractors whose loans are approved by a public bank. It will
be suggested to the firms operating in this field and the related issues in the banking
sector as to which issues are to be brought forward in the formation of loan decisions
and the issues to be considered in the evaluation of the credit demand of the
construction contracting companies.

Keywords: Construction Contractors, Credit Rating, Construction
Companies' Credibility
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A Poet Inspiring Turkish Music Composers: Mehmet Erbulan
Banu Gebologlu

The purpose of this study was to examine verbal works (songwriter) of song writer
Mehmet Erbulan who was born in Corum in 1934 that were involved in TRT repertoire
in terms of composer, magam, and style, determine the maqams and styles that were
used most in these works, and determine by which composer the works were
composed most. Word is a song that combines with music and brings songs and
turkish folk to the music according to the laws of music.The literature review didn’t
result in any study about Erbulan who had a poem book called “Bak Yesil Yesil” and
passed away in Ankara in 2006. This study is significant because it will introduce the
writer of songs that are sung today and inspire important composers of Turkish music
and lead other studies about him. The data were obtained from the repertoire of “TRT
music archive Turkish Art Music”. As a result of the study, a total of 145 works were
reached, and it was observed that 25 of the works were composed in hicaz magam and
in 8/8 diiyek style, and 24 of his works were composed by Metin Everes. When the
composed works are examined, it is seen that the works are composed in 21 different
magams and 11 different style, the used maqams are usually composed of simple
maqgams, and the methods are made of small style. The songwriter inspired many
famous composers such as Ziya Tagkent, Erol Sayan, and Sadettin Oktenay.

Keywords: Mehmet Erbulan, TRT Music Archive, Magam, Style, Composer.
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Kuantum Ogrenme Modeli'nin Ogrencilerin “‘Maddenin Degisimi’ Unitesindeki
Akademik Basarilarina Etkisi

Sat1 Seray Erkog - Orhan Karamustafaoglu

Bu calismada, fen ogretiminde kuantum o6grenme modelinin ortaokul 5. smif
ogrencilerinin ‘Maddenin Degisimi” {initesindeki akademik basarilar: tizerine etkisini
incelemek amaglanmistir. Arastirma 2014-2015 egitim-6gretim yil1 giiz doneminde
Corum merkezde bir ortaokulda 6grenimine devam etmekte olan 5. sinif 6grencileri
ile gerceklestirilmistir. Arastirma on test- son test kontrol gruplu yar1 deneysel model
yontemi kapsaminda yiritiilmustir. ilgili tinitedeki konularm deney grubuna
ogretimi, kuantum 8grenme modeline gore yazarlar tarafindan gelistirilmis ders plans,
materyaller ve etkinliklerle gerceklestirilmistir.Kontrol grubunda ise mevcut program
esasinda yer alan arastirma sorgulamaya dayali 6grenme temel alinmistir. Arastirma,
haftada 4 saat olmak {izere 5 hafta boyunca toplam 20 ders saatini kapsamustir.
Arastirmada galisma stirecinde gelistirilen Maddenin Degisimi Akademik Basar1 Testi
(MDABT) veri toplama araci olarak kullanilmistir. Gegerlik ve giivenirlik
calismalarisonrasiMDABT36 sorudan olusmus ve her iki gruba deneysel islem 6ncesi
ve sonraslt On test ve son test olarak uygulanmustir. Veriler SPSS 18 programi
yardimiylabagimsiz t testi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma verilerine dayal
olarak, Kuantum Ogrenme Modeli'nin fen bilimleri dersi Maddenin Degisimi
konularinda ogrencilerin akademik basarilar1 tizerinde olumlu etkisinin oldugu
anlasilmistir. Arastirmanin sonunda ilgililere uygulanabilir somut Oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kuantum Ogrenme, Fen Egitimi, Akademik Basar1
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Kuantum Ogrenme Modeli ile Fen Ogretiminin 5. Sinif Ogrencilerinin Bilimsel
Siire¢ Becerilerine Etkisi

Sat1 Seray Erkog - Orhan Karamustafaoglu

Glntimtizde 6grenciye aktarilan bilgilerin kalici olmasinda 6gretmenlerin simif-ici
ogretim etkinliklerinde Kuantum Ogrenme Modeli gibi farkli yaklagim ve
yontemlerden yararlanmasi onerilmektedir. Bu ¢alismada, fen 6gretiminde kuantum
ogrenme modelinin ortaokul 5. smif 6grencilerinin bilimsel stire¢ becerileri tizerine
etkisini incelemek amaglanmistir. Arastirma 2014-2015 egitim-6gretim yili giiz
doneminde Corum merkezde bir ortaokulda 6grenimine devam etmekte olan 5. sinif
ogrencileri ile gergeklestirilmistir. Arastirma ©on test- son test kontrol gruplu yari
deneysel model yontemi kapsaminda yiiriitilmistiir. ‘Maddenin Degisimi’ {initesi
kapsaminda yer alan konular, kuantum 6grenme modeline gore hazirlanmis ders
plani, materyaller ve etkinlikler gelistirilmistir. Arastirma, haftada 4 saat olmak tizere
5 hafta boyunca toplam 20 ders saatini kapsayan siire icerisinde gerceklestirilmistir.
Kontrol grubunda ise mevcut programa uygun arastirma sorgulamaya dayali
ogrenme temel alinmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Enger ve Yager (1988)
tarafindan gelistirilen, Birinci (2008) tarafindan Tiirkgeye cevrilmis Bilimsel Stiireg
Becerileri Testi (BSBT) kullanilmustir. BSBT her iki gruba konu 6gretimi oncesi ve
sonrasi On-test ve son-test olarak uygulanmustir. Veriler SPSS 18 programi yardimiyla
bagimsiz t testi kullanmlarak analiz edilmistir. Arastirmada Kuantum Ogrenme Modeli
ile gerceklestirilen ogretimin fen bilimleri dersi bilimsel siire¢ becerileri tizerinde
olumlu etkisinin oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin sonunda ilgililere 6grencilerin
stire¢  becerilerinin gelistirilmesine yonelik birtakim uygulanabilir ©neriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel Siire¢ Becerileri, Kuantum @grenme Modeli, Fen
Ogretimi
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Hava Meydan1 Giivenliginde Teknoloji ve Insan Unsurunun Uyumunun
Incelenmesi

Murat Kartal - Aslthan Kaya

Ulkeleri ziyaret edenler {izerinde ilk etkiyi yapan hava meydanlar tilkelerin énemli
bir prestij kapisidir. Ulkeler igin biiyiilk 6éneme sahip olan hava meydanlarmmn
giivenliklerinin saglanmas: da oldukca ©nemlidir. Ge¢gmiste uygulanan gtivenlik
prosediirleri, havacilik sektoriintin vazgegilmez unsurlar1 olan hiz ve konforu
olumsuz yonde etkilemekte ve bir takim gtivenlik zafiyetlerine neden olmustur. Bu
olumsuzluklarin giderilmesinde teknoloji ve insan unsurlarinin birlikte kullanilmasi
gerekli goriilmektedir. Teknoloji, giivenlik hizmetlerinden taviz verilmeden bu
hizmetlerin kolaylastirilmasini saglar. Ancak teknoloji tek basina yeterli olmamakta
insan unsuru ile tamamlandiginda bir anlam ifade etmektedir. Bu calismada hava
meydanlarinda giivenligin saglanmasinda yararlanilan teknolojiler ve bu teknolojileri
kullanan insan unsuru incelenmistir. Kap1 ve el dedektorii, viicut tarama sistemi, x-
ray cihazi, patlayici tespit cihazi, iz ve koku tespit cihazlarmin calisma prensipleri,
kullanim amaglari, avantaj-dezavantajlari, insanlara kullanimda ve karar vermede
sagladiklar1 kolayliklar, calisanlarin performansini etkileyen ve teknoloji ile uyumunu
saglamada yararlanilabilecek unsurlar bu calismada ele alinmistir. Calismanin
sonucunda bu iki unsurun uyumunun etkin bir sekilde saglanmasi durumunda hava
meydani giivenliginin en iyi diizeyde gergeklestirilebilecegi degerlendirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Havaalani Giivenligi, Teknoloji Unsuru, insan Kaynaklar1
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Kurumsal Yonetim Derecelendirme Notu ile Piyasa Degeri Iliskisi ve Borsa
Istanbul’da Bir Uygulama

S. Oznur Saking - Niliifer Demirci

Yonetim, amaglarin etkin ve verimli bir sekilde gerceklesmesi igin bir gruba yon
vermek, koordine etmektir. Yonetimin uygulanabilmesi icin planlama, orgiitleme,
yoneltme, koordinasyon, kontrol fonksiyonlarinin yerine getirilmesi gerekmektedir.
Kurumsal Yonetim ise bir sirketin kamuoyuna ve hak sahiplerine zarar veremeyecek
sekilde, mali ve insan kaynaklar1 edinmesini, bu kaynaklarla verimli calismasini ve bu
sayede de hissedarlar1 i¢in uzun dénemde ekonomik kazang saglayarak istikrarini
mimkiin kilan kanun, yonetmelik ve gontlli 6zel sektér uygulamalarinin
bilesiminden olusmaktadir. Kurumsal yonetimin uygulanabilmesi igin dort temel ilke
bulunmaktadir. Bunlar esitlik, seffaflik, hesap verilebilirlik ve sorumluluk ilkesidir. Bu
ilkeler sirketlerin kaynaklarini etkin ve verimli bir sekilde kullanmalarimi ve farkh
cikarlarin dengeli bir sekilde sirkete yansitilmasi yoluyla stirdiirtilebilirliklerinin
devam ettirilmesi amaciyla olusturulmustur. Piyasalarda bu ilkelerin sirketlerde
uygulanma seviyesinin tespiti icin Kurumsal Yonetim Endeksleri kurulmustur. Bu
endekslerde, piyasada islem goren sirketlerin kurumsal yonetim ilkelerine uygunlugu
gostermek igin derecelendirme notu kullanilmaktadir. Sirketlerin piyasadaki
konumunu belirlemede en ¢ok kullanilan deger piyasa degeridir. Bu calismada BIST
Kurumsal Yonetim Endeksi'nde bulunan 19 sirketin piyasa degerleri ile
derecelendirme notlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Veri setini 2013-2017 yillar:
olusturmaktadir. Calismada veriler arasindaki iliski Havuzlanmis Regresyon Modeli
cercevesinde panel OLS metodu ile tahmin edilmistir. Ampirik sonuclara gore piyasa
degeri ile derecelendirme notu arasinda istatistiki olarak negatif anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Yonetim, Kurumsal Yonetim Derecelendirme Notu,
Piyasa Degeri, Borsa Istanbul (BIST), Havuzlanmis Regresyon Modeli.
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Kadin Yonetim Kuruluna Sahip Isletmeler ile Kadin Yonetim Kurulu Uyesi
Olmayan Igletmelerin Finansal Performansinin Kiyaslanmasi

Niliifer Demirci - Ilker Saking

Yonetim kurulu, isletmelerde sermayedarlari temsil eder ve sirket yonetiminde biittiin
yetkiye sahiptir. Yonetim kurulundaki tiyeler isletmenin menfaatlerini koruyacak ve
gelismesini saglayacak sekilde olusturulmalidir. Diinya genelinde yo6netim
kurullarinda erkek hegemonyasi sz konusudur. Ancak sayilari az olsa da kadinlar da
en az erkekler kadar basarili oldugu kanaatindeyiz. Bu ¢alismanin amaci yonetim
kurulunda kadin tiyesi olan isletmeler ile kadin tiyesi olmayan isletmelerin firma
performansini karsilastirmaktir. Bu amagla Borsa [stanbul’da “Dokuma, Giyim Esyas1
ve Deri” sektorti ve “Metal Ana Sanayi” sektoriinde faaliyet gosteren toplam 40
sirketin yonetim kurulu incelenmistir. Calismada iki grup arasindaki farkliliklar
ANOVA analizi ile yapilmis olup performans gostergesi olarak “varliklarin getirisi”
ve “0z sermayenin getirisi” degiskenleri kullanilmistir. Ampirik sonuglara gore Metal
Ana Sanayi sektortinde yonetim kurulundaki kadmn varlig: ile finansal performansmn
arasinda istatistiki olarak pozitif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir ancak
Dokuma, Giyim Esyast ve Deri sektoriinde istatistiki olarak anlamh bir iliski
bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Yonetim, Kadin Varligi, Kralice Ar1 Sendromu, Cam
Tavanlar
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Geleneksel Sanatlarimizda kullanilan Yaprak Motifinin Hayvan Figiirlerine
Uyarlanmasi

Mine Erdem

Geleneksel Tiirk sanatlarimizin bir¢ok alaninda stisleme unsuru olarak yaprak
motifleri kullanilmaktadir. Hali, maden, ¢ini, seramik, ahsap, kagit gibi farkl
malzemeler {izerinde farkli tasarimlarla uygulanmis olan yaprak motifleri
gliintimiizde de yaygmn kullaniminmi stirdiirmektedir. Geleneksel sanatlarimizda
kullanilan yaprak motiflerinin farkli ebat ve formlarda stilize edilerek desen icerisine
uygulandiklar1 goriilmektedir. Belirli kurallar icerisinde uygulanabilen yaprak
motiflerinin 6zgilin tasarimlarda kullanilabilir oldugunu gosterme amaciyla Selguk
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Geleneksel Tiirk Sanatlar1 boliimiiniin tasarim
ilkeleri dersinde 6grencilere denemeler yaptirilmistir. Yaprak formunun ve yapisinin
hayvan figtirleriyle uyum saglayabilecegi diistincesiyle de yaprak motifleri hayvan
figtirlerine uyarlatilmistir. 2017-2018 egitim 6gretim stirecinin bahar donemine ait olan
bu calismalar, 6grencilerin farkli diistinebilmeleri ve farkli tasarimlar yapabilmeleri
amaciyla uygulatilmistir. Tasarim ilkeleri dersinde ilk kez yaptirmis oldugumuz bu
uygulamanin gelecek senelerde daha da ilerleyecegi ve farkli calismalarin olusacagi
ongorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sanat, tasarim, motif, yaprak, figtir.
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Hitit'lerde Kullanilan Ritim Calgilar
Gamze Kopriili

Bir toplulugun miizik kiltiirtinti incelemeden once yasadiklari cografya, siyasi
iliskiler, dini inang gibi daha pek ¢ok konu hakkinda bilgi sahibi olunmasi gereklidir.
Icerisinde yasamilan sartlar ve kosullar, kiiltiirde igerisinde olmak tizere neredeyse
yasamin tamamini biiyiik olctide etkilemektedir.

Hitit miizik kilttirtine ait bilgilere yazili kaynak agisindan bakildiginda yok denecek
kadar az olmasina karsin, kazilar sonucu ulasilan kalintilar o donemin miizik kiiltiiri
hakkinda bizlere 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Elde edilen kalintilarin bizlere vermis
oldugu ipuclarindan hareket ile telli, nefesli calgilar icerisinde yer alan saz, lir, boynuz,
uzun kamis gibi calgilarin icrd edilmis oldugu gortilmektedir. Deri vurmali ve
kendisinden ses veren ritimler olmak tizere iki gruba ayirabilecegimiz ritim calgilar
arasinda def, davul, darbuka, calpara gibi bircok ritim ¢algisini gerek giinliik yasamda
gerekse farkli ayinlerde gormek miimkiindiir. Calismada; Hitit mitizik kualttirt
icerisinde yer alan ritim ¢algilarinin neler oldugu, nerelerde hangi amacla kullanildig:
ve gliniimiize yansimalar1 hakkinda bilgi verilmesi amaglanmstir. Tarihsel miizikoloji
icerisinde yer alan arastirma icin geriye doniik literatiir arastirmasi yapilmis ve elde
edilen hem yazili hem de gorsel kaynaklar incelenerek yorumlanmustir.
Anahtar Kelimeler: Hitit, Hitit mtizigi, ritim, vurmal, galg.
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Tiirkiye’de Kentlesme ve Yabancilasma Uzerine Bir Inceleme: "Ziigiirt Aga"
Ornegi

Sait Yildirim

Yabancilasma kavrami geleneksel ve modern toplum yapilarinda farkli bigimlerde
ortaya ¢ikmaktadir. Zuigtirt Aga filminde 6ne ¢ikan yabancilasma olgusu Tiirkiye’'de
ic goc ve sanayilesme aracilig1 ile kentlerde goriintir kilinmaktadir. Geleneksel
toplumlarda agalik kurumu, kiiltiirel degerler ve tiretim iliskileri, yasam biciminin
temel dinamiklerini olusturmaktadir. Kirsal bolgelerde sosyal ve ekonomik iliskilerde
yabancilasmanin geleneksel boyutu dikkat cekmektedir. Zuigtirt Aga’da feodal toplum
yapisinda bireylerin degerler ve emek {iizerinde kendi dogalarina yabancilastig1
goriilmektedir. Kent yapilarinda degerlerin yitimi ve modern tiretim iliskileri, emek
ve is bolumiu cercevesinde gergeklesen bir yabancilasma olgusunu ortaya
cikarmaktadir. Gog ve kentlesme aracilig ile modern toplumlarda tutunma cabalari
yabancilasma olgusunu zorunlu bir sonug olarak ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ¢alismada
yabancilasma olgusunun geleneksel ve modern toplumlardaki gelisiminin iki farkh
yoni ele alinmaktadir. Yabancilasmanin kapitalist tiretim iliskileri ile ortaya ciktig
diuistincelerine ek olarak bu c¢alismada feodal toplum vyapisinda emegin
yabancilasmasina yonelik vurgular dikkate alinmaktadir. Yabancilasma stireci Karl
Marks'in temellendirmeleri gcercevesinde dikkate alinmaktadir. Bu ¢alismada Zuigtirt
Aga filmi tizerinden Tiirkiye’de 1980°1i yillarda gozlenen yabancilasma olgusunun
geleneksel ve modern bigimlerinin karsilastirilmas: amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, Ziigiirt Aga, goc, kentlesme, kiilttir.
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Tanzimat'tan Cumhuriyet’e Uzanan Siirecte Tiirk Seyircisinin Tiyatro Binasiyla
Imtihani

Onur Aykag

Tiyatro ihtiyacini uzun bir stire halk tiyatrosu gosterileriyle gideren Turk seyircisi,
Tanzimat Donemi’nin getirdigi yeniliklere paralel olarak Bati tarzi tiyatroyla ve tiyatro
binalariyla tanismustir. Lakin ulasimda ciddi aksakliklarin yasanmasi, oyunlarin
cogunlukla yabanci dilde olmasi, geceleri sokaklarda giivenligin zor saglanmasi gibi
sebeplerle ilk gosterimler Tiirkler tarafindan pek ilgi gormemistir. Bu durumun
farkima varan tiyatro isletmecileri; yeni yeni tiyatro binalari insa etmeye, Ttrkgce
temsillerin sayisini artirmaya, oyunlart miimkiin oldugunca gece yerine giindiiz
oynamaya baslamistir. Bu girisimler, Batili tiyatro binalarmin yerli seyirciyle
dolmasmi saglamustir. Ne var ki halk tiyatrosu temsillerini izlerken gonltintin
diledigini yapmakta 6zgtir olan Tiirk seyircisi, belli kurallara gore isleyen modern
tiyatro binalarina adapte olmakta hayli zorlanmustur.

Bu bildiride, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e uzanan stiregte -basta Istanbul’dakiler olmak
tizere- Tiirk seyircilerinin Batili tiyatro binalarina uyum siireci ele almacak; seyirci
profilinde yasanan biiyiik degisim ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Batil tiyatro, tiyatro binasi, seyirci profili, degisim.
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Osmanl1 Devletinde Cadiligin Kadin Kimliginin Goriiniimiine Etkisi
Sait Yildirim

“Cadilik” kavramui tarihte dogatistii giicler ile tanimlanan ve kadin ile 6zdeslesmis bir
tigtirdur. Toplumsal yap1 ve degerler kapsaminda cadiligin iyi veya kotii olarak kabul
edildigi dosnemler yasanmustir. {1k olarak Giiney Afrika’da 5. Yiizyilda cadiligin kabul
edildigi bilinmektedir. Cadilar ilk donemlerde sifa veren ve biiyti ile gii¢lerini gosteren
kadinlar olarak ortaya c¢ikmistir. Ancak orta cag doneminde sifa veren cadilar
toplumsal felaketlerin sebebi olarak goriilmiistiir. Ozellikle Roma’da ¢ok sayida
kadmin cadilik sucu ile yakildigr kayitlara gegmistir. Kiiltiirel yapiun kadinin
konumu {tizerindeki radikal tutumu, cinsiyet iliskileri tizerinden toplumsal diizeni
insa etmistir. Osmanli devletinde cadilik, daha cok kiiltiirel temelde tanimlanan bir
simgedir. Osmanli Devletinde ataerkil iliskilerin belirleyici olmasmin yaninda
kadinlarin sosyal yasamda cesitli alanlarda etkili ve sorumlu olmustur. Ayni zamanda
cadilik Osmanli Devletinde toplum dtizeni ve kadin erkek iliskilerini dontistiirticii bir
diizeye ulasmamustir. Osmanli devletinde cadilar, akil saglig1 yerinde olmayanlar,
falcillar ve biiytictler genel olarak aym kategoride degerlendirilmektedir. Ancak
cadilarin yakilmasi ve cadilik {izerinden kadmn kimliginin somiirtilmesine dair
girisimler gozlenmemistir. Bu calismada Osmanli Devleti'nde cadiligin kurumsal
goriiniimii ve bu gortiniimiin dinsel boyutu ele alinmaktadir. Calismanin amaci
Osmanli devletinde cadilik kavraminin kiiltiirel ve kurumsal goriintimii ve ataerkil
iliskilerin gelisimine etkisini arastirmaktir.

Anahtar Kelimeler: Cadilik, ataerkillik, kadin, din, Osmanli Devleti.
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Iman-Amel Biitiinligiiniin Saglanmasini Giiclestiren Cevresel Faktorler
Nazim Bayrakdar

Yerytiiztinde varligini devam ettirmekte olan her din, hayata gecirilmesi i¢in birtakim
degerler, ilkeler, kurallar ortaya koymustur. Bunlarla uyumlu sekilde yasamaya tesvik
edici bir unsur olarak dinlerin temel kaynaklarinda -6zellikle de 6liim sonras1 hayatla
alakali olmak tizere- miikafat ve ceza unsurlarina da yer verilmistir. Temelinde ‘iman’
oldugu icin bireylerin mensubu bulunduklar: dinin emir ve yasaklarina, vaad ve
tehditlerine duyarsiz kalmalar1 beklenmez. Ancak bu, mii"min sifatin1 tastyan kimseler
icin tercihler ve eylemler tizerindeki etkisi imandan biiytik olan bagka bir unsur
olamayacag1 anlamina gelmez. Zira bireyler icsel ya da dissal cesitli faktorlerin baskis:
altinda  kalabilmekte ve dini inanclariyla tamamen zit davranislara
yonelebilmektedirler. Bu faktorlerin tespit edilip din egitimi stirecinde dikkate
alinmasi, bireylerin din ile saglikli iliskiler kurabilmeleri agisindan son derece
onemlidir. Etkilesim halinde olunan sosyo-kiiltiirel ¢evrenin dine yonelik tutumlarin
olusum stireci tizerindeki etkisi oldukca biiyiik olabilir. Baz1 kimselerin dine,
dindarlara ve dindarliga sicak bakmamalar1 dindar kimligi ile 6n plana cikan
kimselerle ilgili olumsuz gozlem ve deneyimlerinden kaynaklanmis olabilir. Yiice
Allah’in herhangi bir emrinin toplumun 6nemli bir kesimi tarafindan dikkate
alinmadiginin fark edilmesi o emrin ¢ignenmesine yonelik ctiretkdrligi daha da
arttirabilir. Bu bakimdan iman-amel biitinligiiniin saglanamamasinin nedenleri
arastirillirken sosyo-kiiltiirel gevre faktoriiniin goz ardi edilmemesi gerekir.
Hazirlayacagimiz bildiride, iste bu gereklilikten hareketle yaptigimiz anket
calismasindan elde edilen veriler paylasilacak ve yorumlanacaktir. Arastirmadan elde
edilen veriler sosyal hayatta dindar kimlikleri ile 6n plana ¢ikan kisilerle gozlemlerin,
dini inanglarin davranislara yansima durumunu etkileyen onemli faktdrlerden biri
oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: iman, motivasyon, amel, sosyal cevre.
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Toplumsal Elestiri ve Ironi Kavramlar1 Baglaminda Banksy ve Sanati
Hamdi Gokova

Yaklasik son yirmi yildir sokak sanati ve graffiti diinyasinda adindan en ¢ok soz ettiren
ve ilgi goren kisi hi¢ kuskusuz Banksy’dir. Bunda elestiri, mizah ve ironi gibi
kavramlarla destekleyerek ortaya koydugu basit ama etkili gorsel dilin pay1 biiytikttir.
Banksy’'nin geleneksel graffitinin yalmizca tag atip, harflerle diizenlemeler yapan
yaklasiminin 6tesine gecilen post graffiti stirecini de belirledigi sdylenebilir. Bu stirecte
graffiti, dar bir izleyici kitlesi yerine topluma seslenmeye baslar. Yazi-¢gizi yerine duvar
resmi ve gorsel tasarima onem verilir. Banksy resim ve yaziy1 bir arada kullandig:
sablon araciligiyla mesajin1 vurucu bir bicimde iletmeyi basarmus, ayni zamanda etkili
bir gorsellige de ulasmustir. Banksy sokak sanatini hem siradan insanlarin hem de
aydinlarin ilgisini cekecek bicimde yeni bir boyuta tasimistir. Anonim kalmay1 basaran
ve hala kimligi konusunda kesin bir bilgiye sahip olmadigimiz bu mechul sanatci
iletisim araci olarak yalnizca interneti kullaniyor ve kendisine bagli dar bir ekiple
calistyor. Bu arastirma, literatiir taramasi ve internet arastirmasi yapﬂarak
gerceklestirilmistir. Banksy’'nin degisik malzeme ve yontemlerle calistig1 biliniyor,
ancak bu ¢alismada onun daha ¢ok toplumsal elestiri, mizah ve ironi iceren dis mekan
(sokak) uygulamalar1 segilmis 6rnekler tizerinden ele alinacak ve tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sokak Sanati, Graffiti, Toplumsal Elestiri, Ironi, Cagdas Sanat
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Giiney Italya’da Islam Emirlikleri
Fatih Gtizel

Hz. Muhammed’in vefatindan hemen sonra Miusliiman Araplar, Arabistan
yarimadasinin disinda fetih hareketlerine baslamislardir. 634 yilinda baslayan Suriye
fetihleri 641 yilinda tamamlanmustir. Fetihlerine bati yoniinde devam eden
Miisltimanlar on yil gibi kisa bir zaman diliminde Misir'1 ve Kuzey Afrika'nin biiytik
boliimiinu fethetmislerdir. Cole ve karasal iklime aliskin olan Arap Islam ordulari
fetihlerin baslangicinda deniz asir1 fetihlere pek sicak bakmamuslaridir. Ancak
donemin en biiyiik askeri gticti olan Bizanslilarla miicadele eden Miisliimanlar kisa
zaman icinde giiclii bir donanma kurarak Akdeniz’'de faaliyet gostermeye
baslamiglardir. Miisliimanlarin Akdeniz’'deki en 6nemli hedefi Bizans tarafindan
askeri bir tis olarak kullanilan Sicilya adasi olmustur. Emeviler ve Abbasiler
doneminde Sicilya adasma kiigiiklt biiytiklii yirmiden fazla sefer diizenlenmesine
ragmen ele gecirilememistir. Sicilya adasinin fethi 827-902 yillar1 arasinda 75 yillik
zorlu  bir miicadeleden sonra  Aglebiler tarafindan = fethedilmistir.
Bir yandan Sicilya fetihlerine devam eden Misliimanlar diger yandan Giiney
[talya’'ya akinlar diizenlemislerdir. Bu akilar neticesinde Miisliimanlar Giiney
[talya’da ele gegirdikleri bolgelerde {i¢ Islam emirligi kurmuslardir. Bunlardan ilki
Puglia bolgesinde 839 yilinda ele gecirilen Taranto sehrinde kurulan Taranto
emirligidir. Taranto Emirligi Hiristiyanligin merkezi olan Roma icin biiytiik bir tehdit
olusturmustur. Taranto Emirligi 867 yilinda papanin talebiyle Italya’ya gonderilen
Bizans ordusu tarafindan yikilmistir.

Miisliimanlarin talya’da kurdugu ikinci emirlik ise 841-867 yillar1 arasinda Bari sehri
merkez olmak tizere Puglia bolgesinde kurulan Bari Emirligidir. Ozellikle Bari emiri
Sudan, Hiristiyanlarla miicadelesinde meshur olmustur. Bari emirligi gticli bir
donanma kurarak, Adriyatik kiyilarinda bulunan bugiinkii Karadag, Dalmacgya ve
Hirvatistan kiyilarma akinlar diizenlemistir. Bari ancak iki biiytik imparatorlugun
Frank ve Bizans miisterek ordusuyla 871 yilinda ele gecirilmis ve emirlik sona ermistir.
Miisliimanlarin Italya’da kuruduklari tictincii emirlik ise Garigliano Emirligidir.
Giiney Bat1 Italya’da 867 yilinda fethedilen Monte Garigliano sehrinde kurulmustur.
Roma’ya en yakin Islam askeri iissii oldugu icin Vatikan icin daimi bir tehdit olmustur.
Misliimanlarin Garigliano’daki hakimiyetine 916 yilinda Roma-Germen kuvvetleri
son vermistir. Mislimanlarin Giiney Italya’da kurduklari emirlikler bir iki
ansiklopedisi maddesi disinda Tiirkiye’de her hangi bir ¢alismaya konu olmamustr.
Bu calismada Giiney Italya’daki Islam emirliklerinin askeri faaliyetleri ve italya ve
Hiristiyanlar tizerindeki etkileri ele almacaktir.

Anahtar Kelimler: [slam, Giiney Italya, islam Emirlikleri
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Insanin Temel Thtiyaclarindan Uyku, Dinlenme ve Uzanma Gibi Olgularin Sanat
Eserlerinde Incelenmesi

Derya Uzun Aydin

Thierry Paquot'nun “Bir Sanattir Ogle Uykusu” kitab: analiz edilirken, bu kitabin
yalnizca bir uyku kitab1 oldugu dustintilmiistiir. Ancak kitap, derinlemesine
incelenerek ele alindiginda, 6gle uykusunu sanat olarak degerlendirmis sanatcilar ve
eser ornekleri oldugu gorilmiis, bu durum bu yonde bir arastirma yapilmasina sebep
olmus, calismanin da temel ¢ikis noktasmi olusturmustur. Bunun akabinde diinya
sanat tarihi kitaplar1 tek tek incelemeye alinmis ve oncelikli olarak resim
orneklerinden yola cikilmistir. Yapilan calismalar neticesinde gortilmustiir ki,
Ronesans doneminden Baroga, Rokokodan Klasizm ve Estetizme, Realizm,
Empresyonist ve Post donemlere kadar bu konuya deginen 6rneklerin varlig: dikkat
cekmistir. insanhgm temel ihtiyaglarindan olan uyku; yerde, kirda, bahgede, koltuk,
yatak vb yerlerde oturmasi, dinlenmesi veya uzanmasi, insanoglun varolus
stirecinden beri stiregelen olgular olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu dogrultular
1s1ginda, bu yasam ihtiyacglarnin sanat hayatina da yansiyip yansimadigi bu
calismanin temel sorunsali olmustur.

Gergekten de, insanoglunun toplum yasantisinda var olan bu tarz ihtiyaglarin, birgok
sanatc1 tarafindan eserlerine aktarildig1 gorulmektedir. Neticede, sanatgilarin da
toplumun birer parcas: oldugu diistintildtigtinde, taniklik ettigi buna benzer olgular:
eserlerine yansitmasi kadar dogal bir sey olamaz. Zaten toplumsal gergekgilik de bunu
gerektirmektedir. Bununla beraber devam eden sanatsal stireclerde, farkl tisluplarda,
farkli sanatcilar tarafindan bu konuya deginenler, kendi bakis acilar1 ve tislupsal
degerlendirmeler 15181 altinda ele alinmaya calisilmistir. Bu yonde yapilan calismalar
incelendiginde goriilmiistiir ki, mitolojik temalardan etkilenerek yapilmis 6rnekler, bir
eglence, parti, gezinti veya sahilde oturmus dinlenenler veya uyuyanlar ya da 6zellikle
yikanirken dinlenme ihtiyacini gerceklestirenler ya da sadece uykuya dalmus figtirler
goriilmiistiir. Ozellikle biiyiik ihtimalle mitolojik esinlenmelerin getirisi oldugu
distintilen “giplak veya nii” figtirler, calismada siklikla goriilecektir. Giorgione nin
“Uyuyan Veniis”tinden, Anne-Louis Girodet de Roussy-Trioson’un “Endymion’un
Uykusu”na, Courbet'nin asirihiga kacan resmi “Uyku”ya kadar benzer galismalar
bunlara o©rnek olarak gosterilebilir. Oryantalist etkilerle yapilan “hamam
sahnelerinde” yikananlar ve dinlenenler de bu tarz 6rnekler arasinda gosterilebilir. Bir
nehir kiyisinda dinlenen, ya da bir ada gezintisinde hem gezen hem de yerde oturmus
dinlenen ve anin tadini ¢ikaranlara da rastlanilmistir. Georges Seurat'nin “Grande
Jatte Adasi’'nda bir Pazar Giinii Ogleden Sonra” galismasi da bu alana verilebilecek iyi
bir 6rnek olusturmaktadir.

Sonug olarak, bu calismada degerlendirmeye calisilan eser ornekleri, sanatgilar1 ve
donemsel ve tislupsal degerlendirmeleri ile birlikte g6z 6ntine alinarak incelenmis ve
ortaya bir analiz konularak calismanin temel cikis noktalarmi olusturmustur.
Anahtar Kelimeler: Sanat, Uyku, Dinlenme, Sanatc, Uslup

33
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Environmental Factors Strengthening the Integrity of Faith-Practice
Nazim Bayrakdar

Every religion that is continuing its existence on the earth has revealed some values,
principles, rules for the passage of life. Reward and punishment elements have also
been included in the basic sources of religion, in particular as relevant to post-mortem
life, as an incentive to life in harmony with them. Because it is 'faith' in its original
form, it is not expected to remain insensitive to religious orders and prohibitions,
promises and threats to which individuals belong. However, this does not mean that
preferences for the person who has the title of belief and the effect on the actions can
not be another great element of faith. Because individuals can be under the pressure
of various internal or external factors and they can lead to behaviors completely
opposite to their religious beliefs. Determining these factors and considering them in
the process of religious education is very important in terms of establishing healthy
relations with religion. The influence of attitudes towards the dyne of the socio-
cultural environment in interaction can be quite large. The fact that some people do
not care for religion, religiosity and religiosity may be due to their negative
observations and experiences about religious identity and the person who comes to
the forefront. Recognition that any command of Almighty Allah is not taken into
account by an important segment of society may further increase the daring of that
command. In this respect, the socio-cultural environment factor should not be ignored
while investigating the reasons for the failure of faith-work integrity. In the report that
we will prepare, the data obtained from the questionnaire study that we made from
this requirement will be shared and interpreted. The data obtained from the research
reveal that the observations related to those who are in the foreground with their
religious identities in social life are one of the important factors affecting the reflection
of religious beliefs on behaviors.

Keywords: Faith, motivation, behavior, social environment.
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Tiirk ve Urdu Edebiyatlarinda Yer Alan Edebi Sanatlardaki Benzerlikler
Mustafa Sarper Alap

Turkish literature has a rich history of literature. Especially starting from the 13th
century to the present day, it covers many periods. The greatest development in
Turkish literature has been in the Ottoman Empire period. Especially from the 14th
century until the middle of the 18th century, great developments were seen especially
in sofa literature. Many poets in sofa literature, housed in a rich literary period.
While especially poems are being created in Divan literature, literary arts in these
poems hold an important place in literature. Many poems have been written with
literary arts in Turkish divan literature. These literary arts are divided into various
types. Some of the literary arts in Turkish literature are as follows. They are literary
arts such as Tham, Mubalaga, Tevriye, Akis, Husn-i Talil, Mecaz-i Mursel, Istiare,
[sstikak, Tarsi, Leff-u Nesr, Tariz, Tecahul-i Arif.

Urdu literature is Pakistan's national literature. Urdu literature also contains well-
known poets, writers and literary descendants such as Turkish and Persian literature.
Before Pakistan was an independent state in 1947, Urdu literature was in India. Many
poets and writers who have made important works in Urdu literature. Mir Taqi Mir,
Mirza Rafi Sauda, Mir Ghulam Hasan and Mirza Ghalib were the most famous of the
Urdu literary poets whose ancestors were Turkish.

Urdu literary poets have benefited from literary arts while forming their poetry. There
are various literary arts in Urdu literature as well as in the same Turkish literature.
Among these arts are Akis, Ayham-i Tavriya, Husn-i Talil, Tecahul-i Arifane, Istiare,
Seci, Tarsi, Leff-u Nesr, Mursel-i Mecaz, Tariz.

It is located in literary arts that are both in a similar structure on both sides and are
located in both Turkish and Urdu literature and not on both sides.

Keywords: Turkish, Urdu, Literature, Art
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Gelir Vergisi Perspektifinden Bedavacilik Orani ile Yonetisim Faktorleri
Arasindaki Iliski: 41 Ulke Uzerine Kanitlar

Ersin Yavuz

18’inci ytizyilin sonlarindan beri uygulanan ve dolaysiz vergilerin basinda gelen gelir
vergisi, tilkelerin vergi sistemlerindeki en 5nemli yeri tutmaktadir. Iyi bir gelir vergisi,
vergide adalet ve etkinlik arasindaki ¢atismay1 minimize edecek yapida olmalidir. Bu
kapsamda, gelir vergisinin tarife yapisinin, dilimlerinin, oranlarmin ve matrahlarinin
optimal sekilde belirlenmesi gerekmektedir. Bedavacilik sorunu ise bu optimaliteden
ne kadar uzaklasildig: ile yakindan ilgilidir. Kavram olarak bedavacilik, miikellef
olmayan se¢cmenleri ifade etmektedir. Yani kamu harcamalarmndan fayda elde
etmelerine karsin, maliyetlerine katlanmayan bireyleri ifade etmektedir. Calismanin
amaci, 41 tilkedeki bedavacilik oranlarinin incelenmesi ve yonetisim degiskenleri ile
iliskisinin ortaya konmasidir. Calismada yOnetisim rasyolari olarak, hesap
verilebilirlik, politik istikrar ve hukuk kurali degiskenleri alinmaktadir. Calisma 2011,
2013 ve 2015 verilerini kapsamaktadir. Analizde gelir vergisi miikelleflerinin niifusa
iliskin oranlar1 incelenerek, bedavacilik orani tespit edilmektedir. Verilerden elde
edilen sonuglara gore, bedavacilik orani en ytiksek bes tilke Suudi Arabistan, Tiirkiye,
Hindistan, Arjantin ve Endonezya iken, en diisiik bes iilke Finlandiya, Avustralya,
Yunanistan, Danimarka ve Kanada tilkeleridir. Bedavacilik oraninin en diisiik oldugu
bes tilkenin (Yunanistan harig) yonetisim rasyolarinin da optimale ¢ok yakin oldugu
saptanmaktadir. Diger yandan bedavacilik oraninin en yiiksek oldugu {ilkelerde
yOnetisim rasyolarmin ¢ok diuistik olmasi, bu iki kavram arasindaki iliskiye isaret
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bedavacilik Orani, Yonetisim, Vergi Miikellefi.
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E-Maliye Uygulamalar1 ve Vergi Maliyeti Acisindan Analizi
Ersin Yavuz

Onceki yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, teknolojik gelismelerin énemli agamalar
kaydettigi goriilmektedir. Ozel kesimin cok etkin kullandigi teknolojik altyaps,
glintimiizde kamu kesimine de entegre edilmeye calisilmaktadir. Ge¢mis yiizyil icinde
devletin ytiktimlultkleri 6nemli ¢lgtide artmistir. Bu artisin yansimalarimi kamu
harcamalar1 ve kamu gelirlerinde gormek miimkiindir. Kamu kesiminin bu denli
btiytimesi ve gorevlerini en etkin sekilde yerine getirme zorunlulugu, teknolojik
altyapry1 zorunlu kilmaktadir. Calismanin amaci, Tiirkiye’deki e-maliye uygulamalar:
(E-Dontisim Projesi, E-Devlet, E-Vergileme, VEDOP Projeleri ve bu kapsamdaki
bircok e-maliye uygulamasi) analiz etmek ve bu uygulamalarin vergi maliyeti
tizerindeki etkisini incelemektir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, Tiirkiye nin
son 20 yilda e-maliye uygulamalarda olumlu yonde biiyiik dontisim yasadigi
goriilmektedir. Ozellikle vergi alaninda neredeyse tiim islemlerin elektronik ortamda
gerceklesmesi, vergi tahsilatina yonelik harcamalarin 6nemli 6lgtide azalmasina neden
olmaktadir. Nitekim 2002 yilinda Gelir Idaresi Bagkanhig 100 TL vergi tahsilat1 icin
0.72 TL harcamakta iken, 2017 yilinda 0.49 TL harcamaktadir. Veriler, teknolojik
altyapimin gelismesiyle vergi maliyetlerinin azaldigini gostermektedir. Dolayisiyla e-
maliye ve benzeri uygulamalarin gelisimi, kamuda en az maliyetle en yiiksek ¢iktinin
elde edilmesi hedefi acisindan biiytik 6nem arz etmektedir. Ayrica e-maliye
uygulamalar1 sayesinde kamu hizmetleri daha kolay, seffaf, denetlenebilir ve
erisilebilir hale evrilmektedir. Maliyet tasarrufunun yani sira zaman tasarrufu da
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: E-Maliye Uygulamalari, Vergi Maliyeti, Maliyet Tasarrufu
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Sefalet Endeksi ve Tiirkiye Ekonomisi
Eren Ergen

Herhangi bir tilkenin ekonomik performanslar: degerlendirilirken ve bu tilkenin diger
tilkeler  ile  karsilastirilmalart  yapilirken = makroekonomik  degiskenler
kullanilmaktadir. Makroekonomik degiskenlerden ise enflasyon ve issizlik 6n plana
¢ikmaktadir. Bu durumun sebeplerinden birisi de halkin kisa donemde bu
degiskenlerden ortaya c¢ikan sonuglart oldukga agir hissedebilmelerindendir.
Enflasyon ve issizlik degiskenlerinin izlenmesi toplumun refahini ve hosnutluklarimin
Olctilmesi agisindan da son donemlerde basvurulan bir yontem olarak karsimiza
ckmaktadir. Sefalet endeksi Amerikali ekonomist Arthur Okun tarafindan
gelistirilmistir. Enflasyon ve issizlik oranlarmin toplanmasi ile sefalet endeksi elde
edilmektedir. Issizlik oranlarinda yasanilan artis gelirden mahrum birakilan bireylerin
sayisinin arttigini gosterirken enflasyon oranlarmnin artmasi ise ekonomik yasamin
pahalilastigini gostermektedir. Dolayisiyla bu iki degiskenin toplaminin ytikselmesi
ekonomide ve o tilkede sefaletin arttiginin bir gostergesidir. Okun tarafindan
olusturulan endeks toplumun refah seviyesinin daha iyi ¢l¢tilebilmesi amacryla Barro
tarafindan yeniden diizenlenmistir. Buna gore enflasyon ve igsizlik degiskenlerine faiz
oranlar1 eklenmis bu ii¢ degiskenin toplamindan biiytime orami ¢ikarilarak Barro
Sefalet Endeksi olusturulmustur. Bu calismanin amaci Turkiye igin sefalet endeksinin
yillar itibar1 ile ele alinarak incelenmesidir. Calismada elde edilen veriler kullanilarak
Ttirkiye’de sefalet endeksinin gelisimi ilgili oranlarin bozuldugu donemlerde
endeksin nasil etkilendigi degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Enflasyon, 1§sizlik, Sefalet Endeksi.
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Dijital Diinyanin Vergilendirilmesi
Eren Ergen

Hizla gelisen teknoloji sundugu kolayliklar ile her gecen giin hayatimiza daha fazla
girmektedir. Bilgi teknolojileri bu durumdan payini fazlasiyla almaktadir. Ulkemizde
bilgi teknolojilerine sahip olan hanelerin sayisi giderek artmaktadir. Bilgi
teknolojilerine sahip olma oranlariyla birlikte internete erisim imkanlar1 da
cogalmigtir. Ulkemizde yaklagik olarak %70 oranda internete erisim bulunmaktadir.
Internete erisebilen bireylerin neredeyse tamaminin diizenli olarak sanal alemi
kullandiklar1 TUIK ten alinan verilerden izlenmektedir. Sanal aleme karsi yasanilan
talep artisina firmalar kayitsiz kalmamaktadir. Ticari faaliyet gosteren firmalar sanal
alemde yerlerini almaktadir. 2009 yilindan giintimiize internet tizerinden yapilan
ticaret yaklasik olarak %30'luk bir artis sergilemektedir.

Bu calismanin amaci yasantimizda oldukca genis yer kaplayan sanal alemin
vergilendirme acisindan incelenmesidir. Bu dogrultuda ¢alismada bilgi teknolojilerine
yonelik cesitli kavramlar agiklanmaktadir daha sonra Tiirkiye’de bilgi teknolojileri ve
sanal alemin kullanimina iliskin TUIK ten elde edilen veriler incelenmektedir. Buna
gore tlkemizde bilgi teknolojilerinin kullanimi her gecen giin artmaktadir. Bilgi
teknolojilerine paralel olarak internet kullaniminin da arttig1 goriilmektedir. internetin
kullanimu djjital diinyanin vergilendirilmesi sorununu karsimiza ¢ikarmaktadir. Bu
sorunun cevaplandirilmasina yonelik olarak ¢calismanin bir sonraki boliimiinde dijital
diinyanin vergilendirilmesine yonelik uygulamalar ele alinacaktir. Son kisimda ise
elde edilen bulgular tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Alem, Dijital Diinya, Vergilendirme, Bilgi Teknolojileri.
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2014 Rusya - Bat1 Gerilimi ve Rusya Ekonomik Krizi'ne Bakis
Sahin Karabulut

Diinya {izerindeki siyasi ve ekonomik éneminin yamni sira diinya’nin en biiytik ikinci
petrol ihracatgisi tilkesi olan Rusya’nin en biiytik milli hedefi, bilindigi tizere Carlik
Donemi'nden bu yana sicak denizlere inmek olmustur. 2013 yilinin son ayinda
Ukrayna'min karismasi ve Kirim'in Ukrayna’dan ayrilarak Rusya’ya geg¢mesiyle
birlikte bu amacina ulasmay1 hedefleyen Rusya, Kirim'in ilhakiyla birlikte biiytik bir
ekonomik krizle ytizlesmek zorunda kalmustir.

Kapitalizmin birikim mantig1 tizerine kurulu bir sistem olmasi bu sistemi, birikim
streci tikandiginda krize stiriiklemektedir. Birikim siirecinin titkanmasini saglayan
sebepler ise cesitlidir. Bunlardan bazilar1 igsel yani, {ilke ekonomisinin kendi
isleyisindeki sorunlara dayali iken bazilar1 da tilkeler arasi iliskilerden kaynaklanan
dissal sebeplerdir. Buna gore, ortaya c¢ikan ekonomik krizler bazen dogrudan reel
sektorde gortilirken bazen de finansal sektor tizerinden reel sektore ve sonugta tim
ekonomiye yayilir. Yasanan krizlerin bu yonlii bir tespiti destekleyip desteklemedigi
ise merak konusudur. Bu calismada son donemde Rusya Ekonomisi'nin digsal
sebeplerle icine diistiigti durum incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Petrol Fiyatlari, Ekonomik Biiyiime, Faiz, Doviz
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Tiirkiye’de Ekonomik Biiyiime ve Enflasyon liskisi
Sahin Karabulut

Ulkelerin en 6nemli makroekonomik hedeflerinden birisi olan ekonomik biiytimenin
saglanmasi icin uygulanan politikalar ekonomideki baz1 unsurlarda zaman zaman
bozulmalara yol agabilmektedir. Bu nedenle ekonomik biiytime ile enflasyon arasinda
bir iliski olup olmadigr uygulanacak ekonomi politikalar1 agisindan yol gosterici
olacaktir. Bu amagcla calismada, Tiirkiye ekonomisi icin 2003:Q1-2018:Q1 doneminde
ekonomik biiytime ve enflasyon arasindaki iliski analiz edilmistir. Yapilan Granger
nedensellik testi sonucunda yiizde 5 anlamlilik seviyesinde GSYIH nin enflasyonun
nedeni oldugu sonucuna ulasilmis ancak enflasyondan GSYiHya dogru bir
nedensellik iliskisi tespit edilememistir. Diger yandan, yapilan birim kok testi
sonucunda GSYIH ve enflasyona ait serilerin diizey degerlerinde duragan olmadiklar
ve birinci dereceden farki alindiginda duragan hale geldikleri tespit edilmistir.
Duragan olmayan degiskenlerle yapilan regresyon sonuclarinin sahte regresyona yol
acmasi muhtemel oldugundan dolay: degiskenler arasinda esbiitiinlesme analizi
yapilmis ancak herhangi bir esbiitiinlesmeye rastlanilmamistir. Bu da GSYIH ve
enflasyon arasinda uzun dénemli bir iliskinin olmadigini ve serilerin uzun dénemde
birbirinden bagimsiz hareket ettigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik Biiytime, Enflasyon, Granger Nedensellik.
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Corum Tiirkiilerinin Metaforik Analizi
Cevahir Korhan Isildak

Miizikal acidan onemli kiilttir triinleri olan tiirkiiler, ezgileriyle oldugu kadar
sozleriyle de kiltur aktariminin saglanmasma yardimci olmuslardir. Sozlerinde
sevda, kahramanlik, eglence gibi konularin ele alindig1 ve Tiirkce nin dil zenginligini
barindiran tiirkiilerde, kavramlar her zaman dogrudan anlatimla aciklanmamustir.
Halk edebiyat: tirtinleri olan tiirkii sozlerinde kavramlar, metaforlar yardimiyla da
anlatilmistir. Metafor, bireyin bir olgu veya olaya ytikledigi anlami benzetme yoluyla
aciklamasidir. Kullanilan metaforlar kavramlarin nasil algilandiginin anlasilmasini
saglamaktadir. Tiirkii sozlerinde de metafor kullammmiyla anlatima sikga
karsilasilmaktadir. Bu baglamda arastirma, Corum tiirkiilerinde kullanilan
metaforlarin tespit edilmesi amaciyla yapilmis nitel bir calismadir. Bu amag
dogrultusunda arastirmada TRT kayitlarinda yer alan 42 adet Corum tiirkiisii igerik
analizi teknigiyle incelenmistir. Icerik analizinin glivenirliginin saglanmasi agisindan
arastirmaci disinda alan uzmani 2 6gretim tiyesi tarafindan da farkh stireglerde ikiser
defa kontrol edilmistir. Icerik analizi ile orataya ¢ikan metaforlar simiflandirilarak
aciklanmustir. Kavramlarin yoresel farkliliklarla nasil algilandigini ortaya konulmasi
acisindan Corum icin yapilan bu calismanin diger iller icin de yapilmas:
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Metafor, Corum, tiirkii, halk miizigi
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Nesimi Divaninda Gecen Ayetler ve Hurufilik Baglaminda Degerlendirmesi
Sefer Bor

Tarihi seyir icerisinde milletler kendi kiilttirel ve dini-edebi mubhitlerini
olusturmuslardir. Anadolu sahasinda XIII. yiizyildan itibaren Osmanli Edebiyat:
hiikkiim stirmeye baslamistir. Arap ve Fars edebiyatlariin etkisinde gelisen bu
edebiyat zaman icerisinde kendi ozgtinltiglinti kazanmistir. Tasavvufi etkinin ilk
donemlerde ki etkisi yadsmamaz bir durumdur. Bu dénemde sahneye ¢ikan Seyyid
Imameddin Nesimi, Tiirk Edebiyatinin en farkli simasi olmustur. Fazlullah
Hurufi’den etkilenerek Anadolu’da hurufiligin en biiyiik temsilcisi olmustur. Inanci
baglaminda derisi yiiziilerek oldurtlmistiir. Calismama konu olan ayetler ve
hurufilik baglamind degerlendirmesine baktigimizda ise; Seyyid Imameddin Nesimi
Hz.Muhammed sevgisinin yaninda Hz.Ali ve On ki imam’a baglilig1 ile bilinir. Bu
baghilik ve sevgi divaninda gecen ayetlerin farkli yorumlanmasina neden olmustur.
Ayetlerin aciklmasina baktigimizda her ne kadar Islami kaideler cercevesinde olsa da
Seyyid Imameddin Nesimi degerlendirmeyi hurufilik inanisi izerinden yapmustir.

Anahtar Kelimeler: Seyyid Imamedin Nesimi, ayet, hurufilik, divan edebiyat, beyit.

43
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Posttrombotik Sendrom: Molekiiler Karakterizasyon, Tan1 ve Tedavi
Hasan Ekim - Meral Ekim

Posttrombotik sendrom (PTS) derin ven trombozunun (DVT) kronik bir
komplikasyonu olup, antikoagtilan tedaviye ragmen hastalarin %20 ile %50’sinde
gelisebilen ciddi bir komplikasyondur. PTS derin venoz sistemi etkilerse de ytizeyel
venoz sistemi de etkileyerek sekonder varikoz venlerin gelismesine neden olabilir. PTS
kronik venoz yetmezIligin degisik siddetteki semptom ve bulgulariyla kendini gosterir.
Olgularm %5 ile %10"unda ise yasam kalitesini azaltan ve venoz iilser olusumu ile
kendini gosteren ciddi PTS tablosu gelisebilir.

DVT ile ilgili risk faktorleri ¢ok iyi biliniyorsa da, DVT'den sonra PTS gelismesiyle
ilgili risk faktorleri ise tam olarak aydinlatilamamustir. Bununla birlikte PTS
gelismesine neden olan hemodinamik degisiklik icin en 6nemli risk faktorleri DV nin
proksimal lokalizasyonu ve ipsilateral DVT rekiirrensidir. PTS tanisinda Altin
standart bir goruntiileme metodu yoktur. PTS tanis1 sesmptom ve bulgulara dayanarak
klinik olarak konur. Villalta Skalasimin PTS tarusinda yararli oldugu gosterilmistir.
Klinik bulgu ve semptomlar1 olmayanlarda, goriintiileme teknikleriyle valvuler reflii,
persistan venoz obstruksiyon gibi anormallikler tespit edilse bile PTS tanis1 konamaz.
PTS tedavisi primer olarak elastik kompresyon ¢oraplar1 uygulanmasina, egzersize,
yasam tarzi degisikliklerine ve venoaktif ilag tedavisine dayamr. Ozellikle iliyak
seviyede obstriiksiyon olan olgularda endovaskiiler stent uygulanmas: yararhdir.
Muhtemel komplikasyonlar1 dnlemek icin, bu hastalar yasamlar1 boyu izlenmelidir.
Anahtar Kelimeler: Posttrombotik Sendrom, Elastik Kompresyon, Tromboz
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Sporcularda Beslenmenin Onemi
Meral Ekim - Hasan Ekim

Basarili bir sporcu olmak icin genetik yapinin saglamlig kadar, iyi egitim, kondisyon
ve yapilan spora en uygun diyet modelinin segilmesi énemlidir. Sporcularda yetersiz
ve dengesiz beslenme bazi saglik problemlerine ve basar1 diistikliiklerine neden
olabilir. Iyi beslenen sporcular antrenmanda yiiksek performans ve aktiviteye
sahiptirler. Ayrica, dikkat ve konsantrasyon yetenekleri de yiiksek olup; viicut
agirhiklart ve viicut yaglar1 da onerilen diizeydedir. Sporcular icin saghkli kilo
surdiirtilebilen kilo olmalidir ve bu agirlik, egzersiz performansini olumsuz
etkilememeli, sakatlanma ve kronik hastalik riski olusturmamalidir. Onemli bir enerji
kaynag1 olan karbonhidratlar, orta diizeydeki bir egzersizin ilk asamalarindaki enerji
ihtiyactnin% 50 ila% 60'1n1 karsilarlar.

Yagin enerji kaynag: olarak kullanilmasi, spor etkinliginin siiresine ve sporcunun
durumuna baglidir. Etkinligin stiresi arttikca ve / veya siddeti degistikce, yagin enerji
kaynagi olarak kullanimu artar. Yag ve karbonhidratlar ile karsilastirildiginda, protein
viicut icin enerji gereksinimlerine asgari diizeyde katkida bulunur. Insan viicudunun
%601 sudan olusmustur. Viicut suyunun %20’sinin kaybedilmesi 6liime sebep olabilir.
Bir sporcunun aktivite seviyesi arttikca, farkli vitamin ve minerallere olan ihtiyac: da
artabilir. Egzersiz, viicuttaki oksidatif stresi artirir ve antioksidan etkisi olan C ve E
vitaminlerine olan ihtiyac1 arttirir. Mineraller atletik islevde 6nemli bir rol oynar. Agir
egzersiz viicudun sodyum, potasyum, demir ve kalsiyum arzim1 -etkiler.
Sporcunun beslenme programinin enerji ve besin Ogeleri dagilimi belirlendikten
sonraki asama her sporcu icin 6zel yani bireysel olmalidir. Asil 6nemli olan
hazirlanacak beslenme programinin sporcu tarafindan uygulanabilir olmasidir.
Sporcu kendisi icin hazirlanan bu programin kendisini basariya gotiirecegine
inanmasidir.

Anahtar Kelimeler: Sporcu, besleme, vitaminler
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Sporcularda Biyokimyasal Parametrelerde Degisiklikler
Meral Ekim - Hasan Ekim

Egzersizin insan viicuduna ve organizmanin fonksiyonlarina olan etkisi detayl bir
sekilde arastirilmaktadir. Bu calismalar sadece sporcularin performansimi arttirmak
amaci ile degil ayn1 zamanda egzersizle beraber viicutta meydana gelen fiziksel ve
kimyasal degisiklikleri de belirlemek igin yapilmaktadir. Bircok sistemi etkileyen
tiziksel aktivite ayni zamanda hematolojik ve biyokimyasal parametreleri de
etkilemektedir. Antrenmanlarin sporcularin kapasitelerini etkilemesi konusunda baz1
kan tetkiklerine bakilarak bilgi edinilebilir.

Dayaniklilik antrenmanlariin viicut kompozisyonu tizerine etkileri incelendiginde
uygulanan antrenmanlar sonucunda toplam viicut agirligi, viicut yag ytizdesi, viicut
kitle indeksi ve tim deri kivrim kalinlig1 6lctimlerinde ¢nemli azalmalar, viicut
yogunlugu ve yagsiz viicut kitlesinde ise 6nemli artislar oldugu tespit edilmistir.
Egzersizin yag ve karbonhidrat metabolizmasini olumlu etkiledigi, viicut agirliginda,
yag depolarinda, total kolesterol ve trigliseritte 1limli azalmalara yol actig1 yapilan
arastirmalarda tespit edilmistir. Literatir de egzersizin kana nasil bir etkide
bulunduguna dair tam bir fikir birligi yoktur. Bazi arastirmacilar, egzersizin kan
volumini artirdigmi, bazilar1 da degistirmedigini iddia etmektedirler. Egzersiz
sirasinda bir kisim sivi damarlar: terk ederek dokular arasina gegcmekte ve kanda
eritrosit, hemoglobin ve plazma proteinlerinin yogunlugu artmaktadir. Diizenli olarak
uygulanan egzersizler toplam kolesterol, trigliserit ve diistik yogunluklu lipoprotein
seviyelerini azaltir. Ayrica, bu egzersizler yiiksek yogunluklu lipoprotein seviyesini
arttirir ve bagisiklik sistemini giiclendirir.

Kan parametreleri egzersiz tipini ve yogunlugunu etkiledigi gibi; egzersiz de kan
parametrelerini etkiler, bu nedenle cesitli kan patolojileri i¢in egzersiz ©nem
tasimaktadir. Ancak, bireylerin 6zelliklerine bagli olarak, ytikleme karakteristiginin
farkli varyasyonlar1 ortaya cikabilir. Bu farklilhiklar da insan saghgmi ve atlet
performansin etkileyebilir. Bundan dolay1 bu tiir ve benzer ¢alismalarin yapilmasinin
yararh olacagin diistintiyoruz.

Anahtar Kelimeler: egzersiz, sporcu, Biyokimyasal Parametreler
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Cagdas Tiirk ve Bat1 Resminde Oliim Temas1
Mustafa Digler

Insanoglu tarih sahnesine giktig1 andan itibaren sanat dedigimiz olgu insanlik tarihi
boyunca kendisine yer bulabilmistir. Sanatc¢ilar zaman zaman o6lim temasina
kendilerine konu olarak se¢misler ve bu konuyu ttim sanat dallarinda islemislerdir.
Oliim temasmin sanatin tiim dallarinda yerini gorebilmek igin oncelikle 6limiin
tanimini, tim dinlerdeki ve felsefe igerisindeki yerini insanlarin bu temaya
yiikledikleri anlamlar1 bilmemiz gerekir. Oliim tiim canlilarin yagamsal faaliyetlerinin
sona ermesi olarak tanimlanabilir. Semavi dinlerde 6liim 6btir aleme gegiste bir yol
olarak algilanmaktadir yani 6liimden sonra insanlarin tekrar dirilecegine ve ebedi
alemde yasamlarimi stirdiireceklerine inanilmaktadir. Bu inangtan dolay1 6ltimiin
ebedi hayatin baslangici olarak goriilmektedir. Batida Ronesans donemi ile birlikte
insanoglu kendini kesfetmeye baslamstir. Iste bu kesifle birlikte insanoglunu resim
sanatina da getirdigi bir takim yenilikler bulunmaktadir. Ayrica ¢cagdas Tiirk resminde
meydana gelen degisiklikler nedeniyle sanatcilar oliim temasi islemeye
baslamislardir. Bu calismamizda hem bati sanatinda hem de cagdas Tiirk resim
sanatindaki degisim ve gelisim stireci ile birlikte sanatcilarin ele aldig1 6ltim temasini
ele alis sekilleri goz ontinde bulundurulmustur. Arastirmamiza konu olarak sectigimiz
donem ve sanatgilar hakkinda bilgiler verilecek ve 6lim temal1 resimlerinin analizi
yapilacaktir. Bu arastirmada literatiir tarama ve resim analizinden faydalanilacaktur.
Anahtar Kelimeler: Ronesans, Resim, Cagdas Tiirk Sanati, Bat1 Sanat1
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Bat1 Sanatinda Cennet ve Cehennem Tasvirleri
Mustafa Digler

Dogu kilttirinde oldugu gibi Bat1 kiilttirtinde de cennet ve cehennem konusu hayali
bir konu olarak karsimiza ¢ikar. Bu konu dogu kiiltiirti icerisinde sanatcilarin dikkatini
cektigi gibi ayni sekilde batili sanatcilarin da dikkatini cekmistir. Cennet ve cehennem
gibi hayali kavramlar bir¢ok inang ve diisiince sistemine gore insanin 6liimden sonra
yasayacagma inanilan yitik bir kokenin umut veya umutsuzluk durumunun
yansimasidir. Antik donem ve 6ncesinde tiim inang sistemleri icinde bir karsilig1 olan
cennet ve cehennem konusunun bati sanatina yansimasi. Bu calismamizin ana
konusunu tegkil etmektedir. Bati sanatinda tarihsel siire¢ icerisinde cennet ve
cehennem konusunun sanatgilar tarafindan resimlerine ne sekilde ortaya konuldugu
ve inanglarinin resimlerindeki yansimalari goz 6ntinde bulundurulmustur. Cennet ve
cehennem bat1 sanatinda kutsal metinlerde ve yazin alaninda da sikca tekrarlanan bir
kavramdir. Bu calismamiz da Bati sanatinda sik¢a tekrarlanan bu kavramlarin resim
sanatindaki yansimalari literatiir tarama ve resim analizleri yontemi il ele alinacaktur.
Anahtar Kelimeler: Cennet, Cehennem, Resim, Bat1 sanati

48
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Kuran-1 Kerimdeki “Ey Insanlar” Hitabiyla Ilgili Ayetlerin Anlam Alan1 Ve Psiko-
Sosyal Yonii

Mustafa Naci Kula

Allah tarafindan yerytiziine halife olarak gonderilen insan, iliskileri ve yaptiklari ile
diinya ve ahirete doniik yonii olan bir varliktir. Bu yontiyle kendisine o6zellikle
Kur’an'da tekil olarak “Ey insan” seklinde 2 defa, cogul olarak ta “Ey insanlar”
seklinde 21 defa hitap edilmistir. Allah’in insana bu hitab1 hem onu 6nemsemesi hem
de ona yaratilis amacina uygun gergekleri hatirlatmak, énemli hususlar1 yapmasini
saglamak gibi baz1 onemli 6zellikleri tasimaktadir. Bu nedenle Kur’an-1 Kerimde
Allah’mn insana hitabinin ne tiir genel 6zellikler ihtiva ettigi ve onun sosyal bir varlik
olmasi nedeniyle de toplumsal iliskilerinde nasil bir tutum izlemesi gerektigi tizerinde
durulmas1 gereken bir husustur. Ciinkii 23 yerde insana yapilan bu seslenis, onun
diinya ve ahiret hayati i¢cin 6nem kazandig1 gibi insanca yasama imkanini da
kazandiracak 6nemli bir hitaptir. {lgili ayetlere baktigimizda “Ey Insanlar” seklindeki
genel insanogluna yapilan hitapta once insanin Rabbi ile daha sonra tabiatla, sonra
sosyal hayat1 ve kendisi ile kurdugu ya da kurmasi gereken iliski bigimlerine dikkat
cekilmistir. Bu iliski bicimlerinde hem diinya hayat1 icin hem de ahiret hayat: icinde
temel olan basta insanin Rabbine kayitsiz kalmayarak kulluk etmesi, peygamberlerine
ve onlara gonderilen vahye iman etmesi, iyilik yapmasi, yerytiziindeki nimetlerden
helal ve temiz olandan yemesi, sosyal iliskilerinde hak ve hukuku gozetmesi gibi
hususlar yer almaktadir.

Kur'an'da ‘2 yerde “Ey Insan “ seklindeki hitapta insanin Rabbine karst kayitsiz
kalisina dikkat gekilirken “Ey insanlar” hitabinda insanin kendi varlig1 yaninda diger
insanlarla olan iliski bigiminden de kaynaklanabilecek tutum ve davranislarmin
onemli ip uclarina deginilmektedir. Bu nedenle psiko-sosyal yoniiyle insanin genel
tavri iyi bilinmelidir. Ilgili ayetler icerisinde 6zellikle Nisa siiresi 1. ayet ile Hucurat
stiresi 13. Ayette insanin sosyal bir varlik olusu ve toplumsal iliskilerinde gok dikkat
etmesi gereken tek nefisten yaratilma gercegi cercevesinde farkli toplumlar olmanin
Allah’in kudretini anlamaya vesile olmasi ve birbiriyle tanisma gibi baz1 temel ilkeler
yer almaktadir. Bu ilkeler ayni zamanda insanin Allah’la da olan iligkilerini
belirlemektedir. Tebligde insan ve toplum iliskisi baglaminda insana yapilan hitabin
onun i¢in ne 6nem tasidigini ve basta Rabbi ile ve diger insanlarla da olan iliskilerinde
gozetmesi gereken hususlarin neler oldugu tizerinde durularak saglikli insan toplum
iliskisinin temeline vurgu yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, insan, insanlar, iliski, Allah, Insanlik 6nemi
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Muhammed Mir Kiyani Hayati-Edebi Kisiligi ve “Benim Yalniz Giiniim” Isimli
Hikayesi
Berna Karagozoglu

Bireyin kisiliginin sekillenmesi ve aliskanliklarinin kazandirilmas: ¢ocukluk
doneminde baslamaktadir. Cocukluk dénemi kisa bir stireyi kapsar. Bu stiire zarfinda
bireyin konusma becerisi, gozlem ve taklit yetenegi hizla gelisir. Cocukluktan ergenlik
donemine kadar gecen donemde ise bireye, sozciik kullanma becerisi kazandirilarak,
diistincelerin rahatlikla aktarilmas: ve hayal dtinyasmin zenginlestirilmesi amag
edinilir. Bu bakimdan kitap bireyi destekleyen unsurlardan biridir. Siir kitaplari,
masallar, romanlar, hikayeler, ders kitaplar1 ve diger pek ¢ok tiirden olusan kitaplar
bireyin hayatinin i¢cinde yer alir.

Cocukluktan genglige yavas yavas adimlarin atildig1 yaslarda birey kendisine bir
model belirlemeye calisir, 6zenle kitaplar secilir. Diinyanin her yerinden okurlar
kitaplar1 secerken iceriklerine, yazarlarma ve kitaplarin kapaklarmna dikkat ederler.
[ran’in cagdas yazarlarindan olan Muhammed Mir Kiyani franli cocuk ve genclik
okurlar tarafindan sevilen bir yazardir. Muhammed Mir Kiyani, ¢cok sayida ve gesitli
tirde yazdig1 eserleri ile alaminda Iran’m o6nde gelen isimlerinden biridir. O
calismalariyla tilkesinin ¢ocuklarimin ve genglerinin kendi kiiltiir ve gelenekleri ile
donatilarak, ahlakl bireyler olmalaria gayret etmis bir yazardir. Uzun yillar yaptig:
radyo programlariyla sesini tilke capinda duyurmus, cok sayida piyesler, temsiller,
uzun ve kisa hikdyeler yazmistir. Calismamizin ana konusunu Mir Kiyani'nin hayat
ve eserleri olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: iran, Fars edebiyati, cocuk kitaplari, genc kitaplari, iranh yazarlar
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Bir Felsefi Problem Olarak, Bat1 Insaninin, Giinliik Hayati Ilgilendiren Konulara
Iliskin Ahlaki Algisinin Temellerinin Tartisilmasi

[lker Altunbasak

Avrupa tiilkelerine seyahat eden vatandaslarimizin Tiirkiye'ye dondiiklerinde,
gittikleri tilkelerde bireysel ve toplumsal iliskilerde sahit olduklar1 ve {ilkemiz
insaninin benzer durumlardaki muhtemel davranislariyla kiyaslandiginda ahlaki
olarak niteledikleri durumlari, cogu zaman da takdir, hayret, stirpriz, gipta ifadeleri
ile anlatmalari, bircogumuzun zaman zaman yasadig1 bir vakadir. Topyekan olarak
bir insan toplulugu i¢in ahlakli veya degil yargisi verilemeyecegine gore, vaka olma
niteligi cok kere orneklerle de dile getirilen ve bati toplumuna has, ahlaki olani
kavrayistaki bu farkin sebepleri nelerdir? Bu yazi kendisine, bir felsefi mesele olarak
yukaridaki veya benzeri sorulari dert edinmektedir ve bu sorulara verilebilecek
cevaplarin temellendigi bir tezi var. Bat1 insaninin bu tip davranislarinda ahlaki olarak
telakki edilen, insanlarin nasil davranilmasi gerektigi gibi davranmalarini saglayan ve
cesitli sebeplerle dyle olmas1 gereken bir sistemin kendisidir. Ahlaki olarak telakki
edilen, sanayi devrimi, endiistrilesme, Fransiz Thtilali, burjuva smifinin ortaya ¢ikmasi,
kapitalizm, bat1 acisindan ele gecirilen diinya hakimiyeti ve muhafazasi ve batinin
kendi icindeki catismalar1 karsisinda hayati diizenleyecek ilkenin akil oldugu bir
medeniyet tasavvurunun, olmasi gereken, akla uygun olan sisteminin {irtintidiir. Batt
insan1 igin tarihi siire¢ icinde sekillenen bu sistemin, bir medeniyet unsuru olarak
boylesi bir “ortak gorme seklinin”, arka planinda ne vardir? Bati medeniyetinin
tizerinde ytikseldigi temelin {i¢ sa¢ ayagindan birinin Yunan felsefesi oldugu kabul
edilir. Dolayisiyla da bu ¢calismada, Bat1 insaninin ytizyillar igerisinde tesis ettigi akla
dayali medeniyetin izleri, ona kaynak olan, yon veren felsefi diistincenin icinde
aranirken, ayni zamanda, calismanin tezini destekleyecek mahiyetteki diistince zinciri
acik kilmmaya calisilacak. $oyle ki, varligm, gortinenin arkasinda goriinmeyen,
bununla birlikte goriineni miimkiin kilan; bir ilke, bir hakikat var mi1 ve varsa bu nedir
sorusu, filozofun zihnini mesgul eden ¢ok ciddi bir soru olarak felsefe tarihindeki
kadim yerini hep korumustur. Bununla birlikte, varligin arkasindaki ilkenin ne oldugu
sorusu, ayni zamanda, bir ontolojik mesele olmanin 6tesinde hayati dtizenleyen
ilkelerin de kaynaginin ne oldugu konusudur.

Anahtar Kelimeler: Bati, ahlaki olan, akil, felsefe
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Ogretmen Adaylarinin Ogretmenlik Meslek Etigi Ilkeleri Cercevesinde
Ogretmenlerle Ilgili Genel Alg1 ve Diisiincelerinin Belirlenmesi

Nilgtin Aydin - Hasan Hiiseyin Atasayar

Meslek etigi ilkelerinin evrensel degerler {izerine kurulu oldugu gerceginden hareket
edildiginde, bransi her ne olursa olsun, hangi diizeyde 6gretim etkinliginde bulunursa
bulunsun bir 6gretmenin bazi etik ilkeler dogrultusunda davranmasi beklenir.
Ogretmenlik yalnizca bir takim bilgilerin aktarilmasimi kapsayan bir meslek olmanin
otesinde geng nesillere degerler kazandirilmasi hedefini de igeren bir meslektir. Egitim
strecinde kazandirilacak degerleri yonlendiren temel kilavuz meslek etigi ilkeleri
olmalidir. Genel ve temel bir cercevede Ogretmenlik mesleginin etik ilkeleri;
profesyonellik, hizmette sorumluluk, adalet, esitlik, saglikli ve gtivenli bir ortamin
saglanmasi, yolsuzluk yapmamak, diirtistliik-dogruluk ve gitiven, mesleki baglilik ve
surekli gelisme, sayg1 ve kaynaklarin etkili kullanimi seklinde siralanmaktadr.

Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarmnin ogretmenlik meslek etigi ilkeleri
cercevesinde Ogretmenlerle ilgili genel algi ve diistincelerinin belirlenmesidir.
Arastirmada nicel arastirma desenlerinden tarama(survey) yontemi kullanilmistir.
Calismanin evrenini Kirikkale Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren
ogretmen adaylari, 6rneklemini ise farkli programlarda 2017-2018 egitim-6gretim y1ili
bahar doneminde 6grenim goren toplam 300 Ogretmen aday: olusturmaktadir.
Orneklemin secilmesinde olasilik temelli ornekleme cesitlerinden basit olasilikl
(seckisiz) ornekleme ve kota orneklemesi yontemleri kullanilmistir. Verilerin elde
edilmesinde 6gretmenlik meslek etigi ilkeleri ile ilgili 10 tane yapilandirilmis kapal
uglu sorudan olusan anket formu kullanilmustir. Soru icerigini stibjektif deneyimlerle
ilgili derecelendirilmis kapal1 uglu sorular olusturmaktadir. Elde edilen nicel veriler,
betimsel istatistik kavramlari (frekans, ytizde ve grafik) kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma bulgularina gore 6gretmen adaylarmin; 1- “saglikli ve giivenli bir ortam
saglama”, “yolsuzluk yapmama”, “saygili davranma” ilkeleri ile ilgili sorulara biiytik
oranda “evet” cevabmi verdikleri; 2- “profesyonellik”, “hizmette sorumluluk”,
“mesleki baghlik ve stirekli gelisme”, “adaletli ve esitlik¢i olma” ilkeleri ile ilgili
sorulara biiytik oranda “kismen” cevabini verdikleri gortilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Meslek Etigi, Ogretmenlikte Etik ilkeler, Ogretmen Adaylar
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Serbest Zamani1 Anlamak, Serbest Zamani Iyi Yonetmek Midir?
Gul Yamaner - Emre Yamaner

Universite 6grencilerinin serbest zaman aktivitelerine katildiklarinda hissettikleri ile
serbest zamanlarini nasil yonettikleri iliskilendirilmeye calisilmistir. Serbest zaman
kavraminin 6grenciler tarafindan iyi anlasilmasi, degerlendirme asamasinda ne derece
onemli oldugu aragtirilmaya calisilmigtir. Caligmanin evrenini Hitit Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri olusturmustur. Arastirmaya yas ortalamas: 21.15+1.53
yil olan 127 kadin ve 21.55+1.92 y1l olan 216 erkek 6grenci katilmistir. Calismada veri
toplama arac1 olarak, Esteve ve ark. (1999) tarafindan gelistirilmis, Tiirkce
adaptasyonu Giirbiiz ve ark. (2007) tarafindan yapilan “Bos Zamanin Anlami Olgegi-
BZAO”ve Wang ve ark. (2011) tarafindan gelistirilen, Akgiil ve Karakiiciik (2015)
tarafindan Tiirkce’ ye uyarlanan “Bos Zaman Yonetimi Olgegi” kullamlmistir.
Verilerin ¢oziimiinde Pearson Korelasyon katsayisi ve Linear Regresyon analizi
kullanilmustir. Bireylerin serbest zaman anlamu ile yonetimi arasinda pozitif dogrusal
bir iliski bulunmustur. Pearson korelasyon analizi sonucunda yapilan regresyon
analizi sonucunda da serbest zaman anlamimin serbest zaman yo6netimini olumlu
etkiledigi ortaya c¢ikmustir. Calismaya dahil olan o©grencilerin serbest zaman
aktivitelerine ytikledikleri anlamin serbest zaman aktivitelerini yonetmede 6nemli bir
faktor oldugu gortilmiistiir. Serbest zaman aktivitelerinin yiiklenen anlam arttikga,
bireylerin serbest zamanlarin1 degerlendirmeleri ve bakis acilar1 daha iyi ve etkili bir
yonde gelisecegi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Serbest Zaman, Anlam, Yonetim
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Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Elektromanyetik Dalgalarla ilgili Bilgi ve
Algilarinin Incelenmesi

Nilgiin Aydin - Abdullah Aydin

Insanlarin  duyu organlariyla algilayabildigi veya dogrudan algilayamadig
elektromanyetik dalgalar hayatimizin bircok alaninda onemli yer tutmaktadir. Fen
bilgisi 6gretmen adaylar1 da farkl fizik derslerinde elektromanyetik dalgalarla ilgili
bilgiler edinmektedirler. Algi, anlayis, edinilen bilgi ve tecriibelerin kodlanmasi ve
geri cagrilma sekilleri, dustinme sekilleri gibi zihinsel siirecler “bilissel unsurlar”
olarak tanimlanir. Egitimde ©6l¢meye konu olan davranislarin biiyiik ¢ogunlugu
bilissel alana aittir. Bilissel alan davranislari, genel kabul goren bilgiler ve bu bilgilerin
kullanimina yonelik davranislardan olusur. Algi ise bilginin analiz edilmesi,
taninmasi, yorumlanmasi ve organize edilmesini kapsayan stireglerdir. Bu calismanin
amaci, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin elektromanyetik dalgalarla ilgili bilgi ve
algilarinin incelenmesidir. Bu amacla arastirmada nitel durum calismasi deseni
kullanilmistir. Calismanin 6rneklemini Kirikkale Universitesi Egitim Fakiiltesi, Fen
Bilgisi Egitimi Anabilim Dali'nda 2017-2018 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde 3.
ve 4. simiflarda 6grenim goren toplam 80 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Ogretmen
adaylarinin secilmesinde amach 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan
gelistirilen elektromanyetik dalgalarla ilgili 8 tane agik uglu sorudan olusan
yapilandirilmamis standart form kullanmilmistir. Nitel verilerin analizinde betimsel
analiz, bu verilerin sayisallastirilmasinda ise betimsel istatistik kavramlar1 olan
frekans, ytizde ve grafik kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gore, fen bilgisi
ogretmen adaylarinin elektromanyetik dalgalarla ilgili bilgi durumlarmin yeterli
diizeyde olmadigi ve dolaywsiyla bilgi basamagindaki bu eksikliklerin
elektromanyetik dalgalarla ilgili alg: stireclerini de olumsuz etkiledigi gortilmuistiir.
Bulgular 1s181nda 6gretmen adaylarinda belirlenen eksikliklerin giderilmesine katki
saglayacak oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik Dalgalar, Bilissel Siireg, Bilgi ve Alg:

54
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Use of Vegetable Motifs in Ceramic Decoration with Brush Decoration Technique
Mutlu Koptiklii

Ceramic decoration with a history of thousands of years still continues to be applied
in the same vitality today. Ceramic decoration is applied for shaping and aesthetically
enrichment of finished ceramic parts. Decoration or “Bezeme” adds vitality to the
ceramic part and strengthens it aesthetically. The decoration process can be applied in
different ways on the ceramic surface. Today, decor techniques have increased
considerably and a large number of methods have started to be applied. Each artist
can develop his / her own techniques and methods in addition to basic decorating
techniques. One of these techniques is brush decors which are often used. This
technique applied by transferring the pre-drawn pattern to the form surface with the
brushes of certain thickness is a very sensitive and demanding method. This technique,
which allows the application of all kinds of patterns, also gives you a wide range of
colors. The most beautiful example of this technique is undoubtedly the “Tile” work
that has been practiced in Anatolia for centuries and is now widely used in our regions
such as Kiitahya, Iznik and Canakkale. In this study, the application of personal style
and method brush decoration technique is explained and the application stages are
given systematically.

Keywords: Brush, Decoration, Motif, Plant, Ceramic
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MTHFR C677T Mutasyonu Olan Hipertansif Hastalarda Beslenmenin Onemi
Hasan Ekim - Meral Ekim

Hipertansiyon, diinya ¢apinda yaygimn goriilen; kalp krizi, felg, hipertansif retinopati
ve bobrek yetmezligi gibi ciddi komplikasyonlara yol agabilen bir hastaliktir. Maalesef
glintimiizdeki antihipertansif ila¢ tedavisiyle hipertansif hastalarin etkin tedavisi
global olctide pek basarili degildir. Hipertansiyon etiyolojisinde, bircok genetik ve
cevresel risk faktorlerinin etkilesimlerinin rol oynadig: bilinmesine ragmen, etyolojisi
hentiz tam olarak aydinlatilamamustir.

Hipertansiyon patogenezinde ¢nemli rol oynadig: ileri siiriilen yiizlerce genin ve
polimorfizmlerin arasinda MTHFR C677T polimorfizmi’de bulunmaktadir. Ayrica,
MTHEFR 677TT genotipini tasiyan hipertansiflerin rutin antihipertansif tedaviye daha
direngli oldugu bildirilmistir. Riboflavin desteginin antihipertansif ilag tedavisiyle
birlikte uygulanmasmim, MTHFR 677TT genotipli hastalarda etkili oldugu
bulunmustur. Nitekim, farmakoterapiye ek olarak, riboflavin takviyelerinin, MTHFR
677TT  genotipli  hipertansif = hastalarda  etkin  oldugu  bildirilmistir.
MTHER C677T polimorfizmi Avrupa'da artmis bir koroner arter hastalig: riski tasidig:
halde, Amerika'da 50 yil1 agkin stiredir riboflavin takviyesi yapilmasi nedeniyle boyle
bir riskin s6z konusu olmadig1 bildirilmistir. Coklu ilag tedavisine ragmen kan basinci
kontrolu saglanmayan hastalarda MTHFR 677TT genotipi arastirilmalidir. Bu genotipi
tasiyan hipertansif hastalarda eger riboflavin ve folik asit eksikligi de eslik ediyorsa
mutlaka beslenme ile bu faktorlerin eksikligi giderilmelidir. Bununla birlikte,
hipertansiyon ve MTHFR 677TT genotipi arasindaki iliskiyi agikliga kavusturmak icin
daha c¢ok calismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Hipertansiyon, MTHFR, Mutasyon, Beslenme.
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Glomerular Filtration Rate in Euthyroid Hashimoto’s Patients
Yasemin Coskun Yavuz

Thyroid hormones influence renal development, kidney structure, renal
hemodynamics, glomerular filtration rate, the function of many transport systems
along the nephron and sodium and water homeostasis. Patients with hypothryroidism
can have clinically important reductions in glomerular filtration rate (GFR). In this
study we aimed to show the relationship between thyroid function tests, thyroid auto
antibodies and GFR in euthyroid Hashimoto’s patients.

41 patients (mean age 31,5 £ 11 years) newly diagnosed as Hashimoto thyroiditis with
presence of high thyroid antibodies with gland heterogenetiy in ultrasound and age-
matched 30 healthly subjects attending to Erzurum Research and Training Hospital
Endocrine outpatient clinic were included to the study. GFR of the patient and control
groups were calculated using 4 variable MDRD Formula. GFR>125ml/dk considered
as hyperfiltration. Pearson correlation test was made to determine the correlation
between FT3, FT4, TSH, anti TPO, anti TG and GFR.
There was no significant correlation between FT3, FT4 and GFR. (r= 0,12, p= 0,33).
There was positive correlation between anti TPO (r=0,32, p=0,02), anti TG (r=0,29,
p=0,03) and GFR. GFR decreases with age and BMI. In our study increased GFR levels
in euthyroid patients with hashimoto's thyroiditis were found to be independent of
age, gender and BML

Although our study is one of the first studies to examine the association between GFR
and thyroid autoimmunity was insufficient in explaining the mechanism.

Keywords: Glomerular filtration rate, Hashimato disease, Thyroid diseases.
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Kristeva’nin Lacan Elestirisi
Mustafa Yildirim

“Fransi1z Freud” namiyla {in salmis olan Jacques Lacan diistince tarihindeki en sira dis1
figtirlerden birisidir. Freud'un psikanaliz kuramin bilimsel bir temele oturmaya
calisan ve bu sayede de psikanalizi bilingdisinin bilimi haline getirmeye gayret eden
Lacan, gerek yapisalci gerekse de post-yapisala filozoflarin esin kaynagidir. Lacan,
verdigi konferanslar ve yazdig1 metinler araciligiyla, Freud un kesfi olan bilingdisinin
hem psikanaliz, hem de diger disiplinler acisindan ne kadar 6nemli oldugunu
gostermeye calisir. Lacanci diistinceler son altmis yildan beri Kita felsefesi gevrelerinin
obeginde yer alan diistinceler haline gelmistir. Lacan’in tizerinde etkili oldugu
tilozoflardan birisi de Julia Kristeva'dir. Lacan’in “imgesel diizen” ve “simgesel
diizen” nosyonlarini, anlamlamanin iki bicimi olan “semiyotik” ve “simgesel”
nosyonlaria dontistiiren Kristeva, dil stireglerini agiklayan ve icerisinde 6znenin
yeniden insa edilmesini miimkiin kilacak psiko-linguistik bir dil teorisi gelistirir.
Kristeva'nin Lacan’i okuma ve alimlama bigimi nevi sahsina miinhasirdir. Interpreting
Lacan baslikli eserde kaleme aldig1 “Within the Microcosm of “Taking Cure”” bashkl
makalesinde, Kristeva yalnizca Lacan’in diistince tarihine yapmus oldugu katkilari ele
alacagimi soylemesine ragmen, Lacan’m dilsel bilingdis1 yorumu projesini ve “Freud’a
Yeniden Dontis” projesini amansiz bir sekilde elestirir.
Biz de bu calismamizda, Kristeva'nin yukarida bahsedilen makalesinde ve diger
eserlerinde Lacan’a yoneltmis oldugu elestirileri ele alip, bu elestirilerinde hakl
oldugu ve haksiz oldugu noktalar1 gostermeye calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: imgesel, Simgesel, Semiyotik, Anlamlama, Psiko-linguistik Dil
Teorisi.
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2017 ilk6gretim Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda 2018 Yilinda
Gergeklestirilen Revizyon Uzerine Bir Degerlendirme
Refik Turan

2005 yilinda yapilandirmaci anlayisa gore hazirlanarak 2005-2006 6gretim yilindan
itibaren uygulanmaya baglanan Ilkgretim Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi
stire¢ icerisinde birtakim giincellemelerle 2017 yilima kadar uygulanmustir. 2015
yilinda bu programi degistirmek icin bir girisiminde bulunulmus, hatta taslak
program hazirlanarak kamuoyuyla paylasilmissa da bilinmeyen nedenlerle program
degisikligi gerceklestirilmemistir. 2017 yili basinda Milli Egitim Bakanhg ilkogretim
Sosyal Bilgiler dersi de dahil olmak {tizere, ilk ve ortadgretimde okutulan toplam 52
ders icin yeni taslak 6gretim programlar1 hazirlayarak Ocak aymda kamuoyuyla
paylasmistir. Programa iliskin kamuoyundan gelen goriis, Oneri ve elestiriler
dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra MEB Talim ve Terbiye
Kurulu'nun 17.7.2017 tarih ve 75 sayili karariyla Ilkogretim Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi kabul edilmistir. Yeni programlar Milli Egitim Bakanligi'mn 18
Temmuz 2017 tarihinde diizenledigi bir basin toplantisiyla kamuoyuna tanitilmistir.
Kurul kararinda yeni programin 4. ve 5. siniflarda 2017-2018 6gretim yilindan; 6. ve 7.
siiflarda ise 2018-2019 6gretim yilindan itibaren uygulanmas: ongorilmiistiir. 2017-
2018 egitim ve 6gretim yilinda uygulanmaya baslanan {lk6gretim Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi heniiz dort aylik bir uygulama siirecinden sonra MEB Talim ve
Terbiye Kurulu'nun 19.1.2018 tarih ve 12 sayili karariyla kapsaml bir gitincellemeye
tabi tutulmustur. Kurul kararinda bu degisiklik, olusturulan komisyon tarafindan
izleme ve degerlendirme calismalar1 dogrultusunda gerceklestirilen bir giincelleme
olarak nitelendirilmektedir. Bu aragtirmanin amaci 2017 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programinda 2018 yilinda yapilan giincellemeyle gerceklestirilen degisiklikleri ortaya
koymak ve degerlendirmektir. Arastirmada genel tarama modeli ve dokiiman analizi
yontemi uygulanacaktir. Arastirma kapsaminda arastirmanin temel materyalleri olan
2017 ve 2018 (giincellenen) Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programlar1 karsilagtirmak
suretiyle  incelenecek,  gerceklestirilen  degisiklikler =~ ortaya  konularak
degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: {lkogretim, 2017 sosyal bilgiler dersi gretim programi, 2018
sosyal bilgiler dersi 6gretim programi
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Giincellenen 2018 Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Lisans Program
Uzerine Genel Bir Degerlendirme
Refik Turan

YOK tarafindan iki yili askin bir siire stirdiiriilen calismalar sonucunda egitim
fakiiltelerinin 25 lisans programi giincellenmistir. 2018-2019 ogretim yilinda soz
konusu fakiiltelerin birinci siniflarindan baslayarak kademeli bir sekilde uygulanacak
yeni programlar YOK tarafindan 16 Mayis 2018 tarihinde yapilan bir basin
toplantisiyla kamuoyuyla paylagilmistir. YOK tarafindan konuyla ilgili yapilan
acitklamada program giincellemesinde egitim fakiiltelerinin programlar: ile ilgili
yapilan cesitli arastirmalar, degerlendirmeler ve hazirlanan raporlarin yani sira 2017
yiinda MEB tarafindan gelistirilen Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlilikleri ve
Ogretmen Strateji Belgesi (2017-2023) nin goz 6niinde bulunduruldugu belirtilmistir.
Bu program degisikligi ile ayrica Ogretmenlikle ilgili lisans programlarinda
egitim/egitim bilimleri fakiilteleri arasinda ders kredileri yoniinden var olan
sorunlarin giderildigi, Bologna siirecine uyum kapsaminda AKTS yontinden
fakiilteler arasinda standartlik saglandigi, ayrica derslerin %25'inin se¢meli hale
getirildigi belirtilmektedir.

Bu arastirmanin amaci 2018-2019 6gretim yilindan itibaren uygulanmak tizere kabul
ve ilan edilen egitim fakiiltesi sosyal bilgiler 6gretmenligi lisans programini
kendisinden ©once uygulanan programla karsilastirarak arasindaki farki ortaya
koymak ve degerlendirmektir. Arastirmada genel tarama modeli ve dokiiman analizi
yontemi kullanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksekogretim, egitim fakiiltesi, sosyal bilgiler 6gretmenligi
lisans programu
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The Frequency of Fibromyalgia Syndrome (FMS) in Hospital Staff
Ayla Cagliyan Turk

A hundred and sixty hospital workers were included in the study. Patients with
psychiatric disease, rheumatologic disease, oncological disease, and thyroid disorders
were excluded from the study. Height, weight, occupation and additional disease were
questioned. Participants were assessed for widespread pain (WPI), fatigue, wake up
without rest and cognitive symptoms (symptom scale score) and somatic symptoms.
According to American College Rheumatology (ACR) 2010 criteria, those with FMS
diagnosis were identified. Those with FMS were referred to as Group 1, others as
Group 2 (control group).

The mean age of the 160 subjects included in the study was 37.84 + 8.72. 81.2% of the
participants (n = 130) were female and 18.8% (n = 30) were male. 45% of the
participants were nurses, others were technicians, secretaries, officers and servants.
Fibromyalgia syndrome was detected in thirty-four patients (21.2%). 91.2% of the
patients with FMS were female. The highest FMS rate among the occupational groups
was in the nurses. There was no significant difference in age, height, weight between
FMS group and control group (p> 0.05). WPI was 7.12 + 1.64 in the patient group and
1.92 £ 158 in the control group, the difference between them was statistically
significant (p <0.001). The symptom scale score was 7.12 + 1.64 in group 1 and 4.55 +
2.11 in group 2, the difference between them was statistically significant (p <0.001).
Somatic symptoms were 2.38 +1.01 in group 1 and 1.23 + 0.69 in group 2, the difference
being statistically significant (p <0.001).

Using diagnostic criteria based on the 2010 American College Rheumatology (ACR)
criteria, the prevalence of fibromyalgia is estimated to be 1.75-2.1% of adults in the
general population. This ratio was found to be very high in hospital staff. There is a
need for larger studies that examine the impact of your profession on FMS.
Keywords: Fibromyalgia syndrome, hospital staff, profession.
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Marka Sadakati Olusturma Yolunda Yesil Pazarlamanin Halkla iliskiler
Yontemleriyle Sunumu
Simge Unlii Kurt

Glintimiizde degisen tiiketim aliskanlhiklari, 6nemi artan sorumluluk kavrami ve
rekabet sartlari farkli sektorlerde yer alan aktorlerin markalarmin konumlarim
korumak ve mevcut miisterilerini elde tutmak amaciyla hassasiyetleri goz ontinde
bulunduran stratejiler secmek durumunda birakmaktadir. Bu stratejilerden biri olarak
ortaya cikan yesil pazarlama ise temel anlamda doga ile dost tirtinler tiretmek ve
kullanmak misyonu dogrultusunda tanimlanmaktadir. Halkla iliskiler ise
faaliyetlerini yurtitttigii kisi, kurum ve kurulus adina hedef kitleleriyle olan iliskilerin
ve bu hedef kitlelerin zihinlerindeki imajlar1 diizenlemekle gorevli bir disiplin olarak
goriilmektedir. Halkla iliskiler ve yesil pazarlama bir arada duistintildtigtinde miisteri
odakli yaklasimlar baglaminda ve yogun rekabet ortaminda benzer amaclara iliskin
faaliyetlerini ytirtitebilir olmasi kapsaminda es zamanli bir islevsellik goriilebilir
durumdadir. Bu durum goz oniinde tutularak calismada halkla iliskilerin, yesil
pazarlamaya iliskin faaliyetlerin etkisinin artirilmasinda oynayabilecegi rol gesitli
markalara iliskin miisteri yorumlari, halihazirda ytriitiilen faaliyetlerin icerik analizi
ve rakip karsilastirmalar1 dogrultusunda incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Marka Sadakati, Halkla Iliskiler, Yesil Pazarlama, Strateji
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Mehmet Giileryiiz Eserlerinde Figiir ve Mekan Coziimlemeleri
Muteber Burunsuz

Turk Resminde 1980°li yillarda yeni disavurumcu egilimin temsilcileri arasinda yer
alan Mehmet Giileryiiz, dontistimlerin yasandigi metaforik benzetmeli eserler
olusturur. Figiirlerinde renk-desen iligskisini bir arada barindirir. Yeni disavurumcu
egilimde gozlenen 6znellik kavrami; ideoloji, distince ve izlenimler, 6znelligin 6z
ifade sekli bir arada biitiinsel bir dile dontiserek sanat¢inin eserlerinde karsimiza gikar.
Mehmet Giilerytiiz eserlerinde bigcimden cok renk, desenci ve formatik yapi, yogun
boya dokusu, cizgisel anlatim tislubu bir arada gortiliir.

Bu arastirmada Mehmet Giilerytiz eserleri mekan ve kurgusal iliskiler baglaminda,
figtir yorumlar1 ve deformasyonlari, renkgi yaklasimi acgisindan incelenmistir. Figtir
yorumlarindaki abartili ifadelerde korku ve gerilim duygular: i¢ icedir. Bu duygu
yogunlugu sanat¢inin desenci yaklasimiyla harmanlanarak figtir portrelerinde tuhaf
olan bicimler, mimik ve jestlere dontiserek hicivli bir dil olusturur. Arastirmanin
amaci, Tuirk Resminin modernlesme stirecinde zengin figiir yorumlariyla, ¢izgisel yap1
dinamigine katkida bulunmus olan Mehmet Giilerytiz eserlerini; fantastik olan
imgelerle bir arada incelemektir. Arastirma ile sanat¢inin diis ve gerceklik arasinda
gidip gelen sahnelerinde, insana dair degerlerin dramatik ve trajik bir dil araciligiyla
Turk Resmi agisindan psikolojik bir elestiri olusturdugu gozlemlenmistir. Bu
gozlemlerle igerigin dinamik anlatim yapisinin; egretileme olanaklari, dokusal etkili
sahneler ve i¢sel duyumlar araciligiyla anlamlandirildig1 sonucuna varilmstir.
Anahtar Kelimeler: Tiirk Resmi, Yeni Disavurumculuk, Mehmet Giilerytiz, Figtiratif
Resim.
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Bilgisayar Oyunlari ile Ilgili Egitim-Ogretim Konusunda Yapilan Yiiksek Lisans
Tezlerinin Incelenmesi
Ferahim Yesilyurt

Oyun insan yasaminin her evresinde yasamin bir parcasi olmustur. Eski caglardan
glintimiize nesiller boyunca insanlar oyun oynamaktadirlar. Oyunlar, 6zelde ¢ocuk ve
ergenler olmak tizere ifade becerilerinin gelismesine, fazla enerjinin bosalmasina,
yetiskin rollerinin kazanilmasimna ve gtindelik yasamdan bir kagis olanag1 yaratarak
insanin rahatlatmasina katki saglamaktadir. Teknolojinin ve internetin hizla gelismesi
sonucu eskiden sokaklarda ve genis alanlarda oynanan oyunlar gtintimiizde
bilgisayar ve ekranlar karsisinda oynanan sanal etkinlikler haline gelmistir.
Nifusunun 6nemli bir boliimii cocuk ve geng olan tilkemizde de bilgisayar oyunlar:
hizla yaygilasmaktadir. Cocuk ve Ergenlerin bilgisayar oyunlarinda uzun stireler
gecirmeleri hatta bazi ergenlerin okulda gecirdigi stirenin daha fazlasin bilgisayar
oyunlarinda gecirmeleri gerek ebeveynler gerekse egitimciler tarafindan 6nemli bir
sorun olarak degerlendirilmektedir. Kullanic1 sayisindaki artisa paralel olarak
bilgisayar oyunlar1 akademik calismalarin ilgi odagi olmaya baslamistir. Bu anlamda
bilgisayar oyunlarinin daha iyi anlasilmasi, fayda ve sakincalarinin tespit edilmesi,
olusabilecek gelisimsel ve psiko- sosyal sorunlarin onlenebilmesi yoniinden 6nem
tasimaktadir. Yapilan literatiir incelemesinde egitim 6gretim konusunda yapilan
calismalarin yonelimlerini belirleyen bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu
calismada Tiirkiye’de bilgisayar oyunlariyla ilgili yapilan egitim 6gretim konusundaki
lisanstistti  tezlerin  tematik dagilimlarmmin  incelenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirmanin evrenini Yiiksek Ogretim Kurumu yayin dokiimantasyon daire
baskanhigr tarafindan arsivlenen bilgisayar oyunlari anahtar kelimesi girilerek
bulunan 136 lisanstistii egitim tezi olusturmaktadir. Hukuk, miihendislik gibi
alanlarda yapilan tezler kapsam dis1 birakilarak egitim 6gretim konusunda daraltma
yapilacaktir. Dokiiman analizi yontemi kullanilacak arastirmada bilgisayar oyunlar:
ile ilgili egitim 6gretim konusunda yapilan 48 lisanstistii tez arastirmanin drneklemi
olarak belirlenecektir. Arastirmada belirlenen yiiksek lisans ve doktora tezleri yil,
kullanilan yontem, yapilan {iniversite ve enstitii temalarina ayrilarak incelenecektir.
Anahtar Kelimeler: Bilgisayar Oyunlari, Dokiiman Analizi, Tez
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Determination of Yield and Quality Characteristics of Some Bread Wheat
(Triticum Aestivum L.) Varieties in Tokat-Artova Conditions
Ismail Naneli - Mehmet Ali Sakin

This study was carried out during the 2015-2016 vegetation period in order to
determine the yield and quality parameters of Tokat-Artova conditions of 20 bread
wheat cultivars. The experimental design was set up as four replications, according to
Randomized Complete Block Design. The experiment parcels were planted in 4.0
square meters of area and 500 plants per square meter. The experiment was made on
November 5, 2015, with 20 cm row spacing by hand, with a row of winter-resistant
Bezostaja species planted between each row and no gaps between the plots. The
fertilizer was calculated as 10 kg N and 6 kg P2Os per decar. All of the phosphorus
fertilizer was applied at sowing while nitrogen fertilizer was splitted to 72 of N at
sowing and %2 of N at before jointing stage. In the study; parameters such as the
number of spikes, number of spikelets, number of spikelets, single spike yield,
thousand kernel weight, hectoliter weight, harvest index, protein amount and Zeleny
sedimentation value were investigated. Significant differences were found between
the varieties in terms of grain yield in the direction of one-year results, and the yield
varied between 285.1- 451.4 kg / da. The highest grain yield was obtained from Nacibey
with 451.4 kg/da, but Krasunia Odeska variety has produced the lowest grain yield
with 285.1 kg/da. On the other hand, the highest protein ratio was obtained from Ekiz
(13.1%) and Tahirova (12.6%) varieties. Bagc1-2002, Aldane and Kate A1l varieties came
to the fore in terms of Zeleny sedimentation value.

Keywords: Cultivar, Bread wheat, Quality, Location, Triticum aestivum L., Yield
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Correlation Analysis with Determination of Relation between Yield and Yield
Characteristics of Some Bread Wheat Varieties
Ismail Naneli

This study was carried out using 20 bread wheat varieties in three (Erbaa-Niksar-
Pazar) location during the 2016-2017 vegetation period. Correlation analysis was
carried out in the study and it was aimed to determined to the effect levels of the
examined parameters on yield. The trial was set up in three replications according to
the randomized blocks trial design. In the research investigated parameters such as;
thousand grain weight, plant height, spike height, the number of grain per spike,
weight of grain per spike, the number of spikes per square meter and grain yield.
Direct and indirect effects on grain yield were determined by Correlation analyzes.
According to the correlation analysis; Significant relationships were determined
between grain yield and thousand grain weight (r=0.401**), the weight of grain per
spike (r=0.271**). Also, There was a significant relationship between to the number of
grain per spike and weight of grain per spike (r = 0.790**), spike height (r=0.499%).
According to the results obtained, selection of lines with thousand grain weight, the
weight of grain per spike as the parent in terms of yielding in breeding works to be
done will increase success.

Keywords: Bread Wheat, Correlation, Varieties, Yield.
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Errors Morphological Valency in Written Expression of Arab Students Learning
Turkish
Salih Kiirsad Dolunay - Ozan Ipek - Hiiseyin Karabuga

Grammar teaching in foreign language teaching has an important place as an effective
tool in the development of four basic language skills. The aim is to teach language
linguistic rules effectively, which is important for language training. For this reason, it
is necessary to determine the ones that have the greatest difficulty in the language
linguistic rules and have more importance in terms of effective communication and a
teaching plan should be realized for this purpose. For foreign learners who learn
Turkish, they have such a place, especially in the form of "morphological valency”. It
is difficult for foreign learners who learn Turkish to have a moral prompting that
includes information about which action should take which morphological valency
(Solak, 2004; Nurlu ve dig., 2018; Dogan, 2011). This problem is evident especially in
written expressions of foreign students. Speakers who speak a language as their native
language learn and know in a natural way which action can be combined with which
sense and which type of request. However, learners of Turkish languages as foreign
languages do not know the morphological valency knowledge of the actions. This
information should be especially learned (Dogan, 2011). In this study, it was aimed to
determine whether the students' morphological errors in the written expressions of the
students who are learning Turkish as a foreign language and which mistakes were
made more frequently in which actions and situations. To this end, this research is
designed as a qualitative error analysis. The study group of the study consisted of 200
students studying at BAIBU TOMER and ULUTOMER at A1, A2, B1, B2 and C1 levels.
The data were collected from the participants through written composition.
Descriptive analysis was used in the analysis of the research data and the findings
were classified and interpreted. Descriptive analysis is the interpretation and
interpretation of the obtained data according to pre-determined themes (Yildirim ve
Simsek, 2013). In addition, the "Data Analysis Form" developed by the researchers in
the analysis of the data was also used. It is thought that the researcher will contribute
to the teaching grammar of Arab learning Turkish.

Keywords: valency, morphological valency, teaching grammar, teaching Turkish as
foreign language, written expression
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Determination of Yield Potential of Some Bread Wheat Cultivars in Tokat-Pazar
Conditions
Ismail Naneli

This research was carried out in 2016-2017 vegetation period in order to determine the
yield characteristics of some bread wheat (Triticum aestivum L.) varieties cultivated
in Tokat-Pazar conditions. In the study; 22 bread wheat cultivars were used as
materials. The research was established as a randomized complete block design with
three replications. The planting density is set to be 500 plants per square meter.
Fertilization was applied with 100 kg N ha! and 60 kg P>Os hal. Thousand kernel
weight, plant height, spike number per square meter, spike height, spike weight,
number of grains per spike, the weight of grain per spike and grain yield properties
were investigated. Significant differences were found between the varieties in terms of
the parameters examined. Tosunbey, Karahan-99 varieties were higher than the other
varieties in terms of spike height (15.81 cm) and plant height (95.01 cm), respectively.
Thousand kernel weight for Bezostaja (47.3 g), weight of grain per spike in terms of
Harmankaya-99 (1.87 g), the number of plants per square meter for Giin-91 (578 plant
m-2), number of grains per spike for Konya-2002 (43.7 number spike-!) and grain yield
in terms of Ahmetaga (5.72 tons ha) cultivars come to the fore. According to the
results obtained in the survey, in terms of yield and yield components in Tokat-Pazar
conditions; Ahmetaga, Konya-2002, Karahan-99 and Krasunia Odeska have come to
the fore.

Keywords: Ecology, Triticum aestivum L., Variety, Yield.
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Kaynaginda Ayristirmaya Kadinlarin Katiliminin Analizi
Fevzi Diker - Giingor Karakas - Ercan Onay

Gunlik faaliyet sonucunda ev ortaminda tiretilebilecek tehlikeli ve zararli 6zellik
tasimayan her tiirlii atik evsel kat1 atik olarak tanimlanir. Yiyecek atiklari, ev esyasi
atiklari, ambalaj malzemeleri gibi atiklar1 evsel atik olarak sayabiliriz. Glintimiizde bu
evsel atiklar 6nemli bir sorun haline gelmistir. Bu evsel atiklarin geri dontistim yolu
ile yeniden kullanima kazandirilmasi biiytiik bir zaruret halini almistir. Evsel atiklarin
geri doniistimii icin kaynaginda ayristirma ¢nemlidir. Bunu basarmak i¢in kadinlarin
katim1 gereklidir. Bu ¢alismanin amact Corum ilinde ikamet eden kadinlarin
kaynaginda ayristirma istekliligini ortaya koymaktir. Bu amag dogrultusunda Corum
ilinde ikamet eden 10 farkli mahalleden 414 kadinla anket calismasi
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular frekans ve yiizde analizi ile
degerlendirilmistir. Sonug¢ olarak kadinlarin % 95’inin kaynaginda ayristirma
konusunda istekli oldugu belirlenmistir. Ayrica ankete katilanlarin geri dontisim
konusunda kaynaginda ayristrmanin gerekliligini yakin cevrelerine tavsiye
noktasinda istekli oldugu tespit edilmistir. Kaynaginda ayristirma davranisinda en
onemli faktorin ‘sonu¢ farkindalig’’ oldugu belirlenmistir. Corum ilinde
strdiiriilebilir tarim ve cevre uygulamalar: icin kaynaginda ayristirma imkanlar:
sunulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Cevre, Kadin, Katilim, Geri Doniistim, Corum
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Konut Satislarinin Coklu Regresyon Yontemine Gore Tahmin Edilmesi (Corum
Ornegi)
Fevzi Diker - Emre Aslan

Bu calismanin amact Corum merkezinde 2018 Nisan- 2019 Aralik arasi donemde
gerceklesecek konut satislarimi tahmin etmektir. Bu amag¢ dogrultusunda coklu
regresyon analizi yapilmistir. Analiz igin gerekli veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) web sayfasindan elde edilmistir. Bagimli degiskenimiz Corum Ili merkez
ilcesinde 2015 Ocak- 2018 Haziran arasinda gerceklesen konut satislaridir. Bagimsiz
degiskenler ise bu tarihler arasinda ki aylik tiife orani, aylik tife orani, aylik ortalama
dolar kuru, aylik ortalama Euro kuru, aylik ortalama Euro dolar paritesi, gram altin
fiyati ve ay parametreleridir. Buna gore regresyon formiiltimiiz su sekilde elde
edilmistir: Y= -906,5377107 -10,53409596 X1+ 15,38825267 X2+ 600,696649 X3 -
566,5158752 X4 +1557,988636 X5 -2,644576236 X6 + 8,275267293 X7 Ayrica tahmin
hatalar1 MAD, MSE, MAPE VE RMSE hesaplamalar: olctilmusttir. Buna gore 2015
Ocak- 2018 Haziran arasi donem icin MAD= 53,66667, MSE= 3925,476, MAPE=
0,098938 ve RMSE= 62,65362 olarak hesaplanmistir. Buna gore 2018 Nisan 2019 Aralik
tarihleri arasinda aylik ortalama 576 konut satis1 6n gortilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Konut satislari, ¢coklu regresyon, Corum
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TRT Repertuvarinda Bulunan Corum Tiirkiilerinin Makamsal olarak Incelenmesi
Bora Kanar

Corum, miizik tarihi agisindan bakildiginda oldukca 6nemli, kiiltiirel ge¢mise sahip
kadim bir kent olup gecmisinde barindirdigr pek cok medeniyet bu kiiltiirti
olusturmus ve 6nemli bir cazibe merkezi haline getirmistir. Bu merkezin miizik ile
olan bagimmi da elde edilen kalintilardan tespit etmekteyiz. Kullanilan calgilar,
calgilarin yer aldig1 mekanlar bize bu donemdeki miizigin varlig1 hakkinda 6nemli
ipuglar1 vermektedir. Ayrica ¢ok fazla olmayan yazili kaynaklar ise miizigin dogum,
olum, eglence, ibadet gibi bircok ritiiel icerisinde kullanildigin1 da gostermektedir.
[slamiyet'ten sonra ses sisteminde ortaya cikan makamsallik icra edilen eserlere
fazlasiyla yansimigtir. Ileride derlenecek olan tiirkiiler ise bu makamsalliktan
etkilenecektir. Corum Bolgesinde Turk Halk Miizigi cesitlerinden olan agitlar,
maniler, destanlar, giizellemeler, ninniler, ask-sevda ttirkiileri, taslamalar, ilencler gibi
birc¢ok tiirkii karsimiza ¢ikmaktadir.

Eser analizi yonteminin kullanildig1 bu ¢alismada; TRT repertuvarinda bulunan 42
adet Corum tiirkiisti bulgu olarak tespit edilerek, makam dizilerini yansitan 33
tirkiintin Arel-Ezgi-Uzdilek nazariyatina gore makam analizi yapilmistir. Corum’a ait
turkilerin ilk kez incelenmesi bakimindan calisma oneme sahiptir. Bulgulardan
hareketle.; Ttirk halk miizigi ve Tiirk sanat miiziginin birbirinden farkli olmadig ve
bu baglamda makam dizileri agisindan analizi yapilan tiirkiiler igerisinde ussak,
hiiseyni gibi makam dizisine uygun gelen tiirkiilerin yani sira biinyesinde neva- tahir,
segah-htizzam gibi bircok makam dizisini barindiran tiirkiilere de rastlanilmistir.
Anahtar Kelimeler: TRT, Repertuvar, Corum, Ttirkti, Makamsal, Analiz.
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Determination of Yield and Quality of Some Bread Wheat Cultivars in Samsun-
Havza Conditions
[smail Naneli

This research was carried out in 2015-2016 vegetation period in order to determine the
yield and quality characteristics of some bread wheat (Triticum aestivum L.) varieties
cultivated in Samsun-Havza conditions. In the study; 20 bread wheat cultivars were
used as materials. The research was established as a randomized complete block
design with four replications. The planting density is set to be 500 plants in m?2.
Fertilization was applied with 100 kg N hectare and 60 kg P20s. Heading period,
maturity period, thousand kernel weight, plant height, hectoliter weight, spike
number per square meter and grain yield properties were investigated. Significant
differences were found between the cultivars in terms of the parameters examined.
Ekiz variety (166.7 days, 201.5 days, respectively) was more characteristic than the
other varieties in terms of the period of heading and the maturity period. Thousand
kernel weight for Pehlivan (40 g), the plant height in terms of Selimiye (105 cm), the
number of plants per square meter for Krasunia Odeska (674 plants/m?), and grain
yield in terms of Nacibey (580 kg/da) cultivars come to the fore. Pehlivan, Tosunbey
and Sonmez varieties (81.2, 81.3, 81.5, respectively) have the highest hectoliter weight,
which is an important quality parameter.

According to the results obtained in the survey, in terms of yield and quality in
Samsun-Havza conditions; Pehlivan, Nacibey, Ahmetaga, and Karahan have the
highest values.

Keywords: Environment, Triticum aestivum L., Variety, Yield.
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7036 Sayili Is Mahkemeleri Kanunu ile Ise lade Davalarinda Yapilan Yasal
Diizenlemeler
Baki Oguz Miilayim

Is iliskisinin ekonomik olarak zayif tarafi, iscidir. [scinin gecim kaynagi, isverenden
aldig1 tcrettir. Bu nedenle iscinin, isverene ekonomik olarak bagimlilig
bulunmaktadir. Anayasamizin 2. maddesinde {iilkemiz, sosyal bir devlet olarak
tanimlanmaktadir. Ekonomik olarak zayif durumda olan iscinin korunmasi, sosyal
devlet olmanin geregidir. Iscinin, is giivencesinin bulunmasi, 6nem arz etmektedir.

Is giivenligine iliskin yasal diizenleme, Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin 158 nolu
Hizmet Iligkisine Son Verilmesi Sozlesmesine dayanmaktadir. Is giivenligi,
hukukumuza ilk olarak 4773 sayili Kanun ile yiirtirltige girmistir. Kanunun is
s6zlesmelerinin feshi ile ilgili hiikiimleri, baz1 degisikliklerle birlikte 4857 sayili Is
Kanununa alinmistir. Is glivencesinin gecerli olabilmesi i¢in isyerinde en az otuz veya
daha fazla isci calistirilmasi gerekir. Ayrica en az alt1 aylik kidemi olan is¢inin belirsiz
suireli is sozlesmesini fesheden isverenin, is¢inin yeterliliginden veya davranislarindan
ya da isletmenin, isyerinin veya isin gereklerinden kaynaklanan gecerli bir sebebe
dayanmak zorunda olmas1 dngoriilmiistiir.

Ise iade davasi, 4857 say1l Is Kanunumuzun 18 vd. maddelerinde diizenlenmistir. Is
giivencesinin diizenleyen bu maddelerde, son olarak 7036 sayili Is Mahkemeleri
Kanunu ile birtakim degisiklikler yapilmuistir. [se iade davasm kazanan isci, is
baslatilmamasi halinde en az dort aylik ve en ¢ok sekiz aylik ticreti tutarinda bir
tazminat odenmesi gerekmektedir. Buna ek olarak isciye, kararin kesinlesmesine
kadar calistirilmadig stire icin de en ¢ok dort aya kadar ticret ve diger haklar1 da
odenmelidir. Bu tazminatlarin, iscinin dava tarihindeki ticreti esas alinarak
belirlenmesi, yapilan yasal degisiklikler arasindadir.

Anahtar Kelimeler: i@ Gtivencesi, Sosyal Devlet Tlkesi, i§e Iade, i@ S6zlesmesinin Feshi,
7036 say1li Is Mahkemeleri Kanunu.
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Ergenlerde Okul Dis1 Spora Katilim ve Sosyal Dislanma
Abddullah Bora Ozkara - Serdar Alemdag - Ceyhun Alemdag

Bu arastirmanin amaci liselerde egitimlerine devam eden ergenlerin okul dis1 spora
katilimlar1 ve sosyal dislanma durumlarinin incelenmesidir. Arastirmanin 6rneklemi
15-18 yas araliginda yer alan (Kiz=213, Erkek= 223) toplam 438 lise 6grencisinden
olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Ergenler icin Sosyal Dislanma
Olgegi” ve kisisel bilgi formundan elde edilen bilgiler kullanilmigtir. Elde edilen
verilere normallik varsayimlar: icin carpiklik ve basiklik testleri uygulanmustir.
Arastirmada kullanilan degiskenlerle ilgili analizler ise cinsiyet anne calisma, baba
calisma ve lisansl olarak spora katilim degiskenleri igin t-Testi, yas degiskeni igin ise
ANOVA testi aracilig ile gerceklesirilmistir. Test sonuclarima gore bir spor kulubunde
lisansli olarak spora katilim gerceklestirenlerin ve  babasmin isi oldugunu
belirtenlerin, aksi goriis belirtenlere gore anlamh olarak daha diisiik diizeyde sosyal
dislanma duzeyine sahip oldugu gozlemlenmistir. Cinsiyet, anne galisma ve yas
degiskenleri agisindan ise herhangi bir anlamli farkliliga rastlanmamistir. Arastirma
sonuclarma gore ergenlerin lisansli olarak bir spor kulubunde spora katiimlarinin
tesvik edilmesi, karsilasabilecekleri sosyal dislanma problemi ile basa ¢ikmalarinda
yararl olabilir.

Anahtar Kelime: Genglik, Fiziksel Aktivite, Sosyal Gelisim, Uyum
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Akademik Beklentilere Iliskin Stres Diizeyi: Spor Lisesi ve Diger Liseler
Abddullah Bora Ozkara

Bu calismanin amaci spor liselerinde 6grenim goren oOgrenciler ile diger
liselerde (Anadolu ve Fen liseleri) 6grenim goren 6grencilerin akademik beklentilere
iliskin stres diizeylerinin incelenmesidir. Calismanin 6rneklem grubu 174’ spor lisesi
317’si diger liseler olmak tizere toplam 491 (245= Kiz; 246= Erkek) lise 6grencisinden
olusmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak “Akademik Beklentilere Iliskin
Stres Envanteri ve kisilel bilgi formu kullanilmistir. Elde edilen verilerin parametrik
testler i¢in uygunlugunun tespiti i¢in carpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir.
Arastirmada uygulanan akademik beklentilere iliskin stres envanterinden elde edilen
veriler; cinsiyet, okul tiirti ve okul disinda takviye ders alma degiskenleri igin T-testi;
yas degiskeni icin ise Anova testi ile analiz edilmistir. Test sonuglari, spor lisesi
ogrencilerinin ve okul dis1 takviye ders almayan 6grencilerin akademik beklentilere
iliskin stres envanterinden elde ettikleri puanlarin diger liselerdeki 6grencilerden
anlaml olarak daha diistik oldugunu gostermistir. Diger degiskenler acisindan ise
anlaml farklillk bulunmamaktadir. Arastirma sonuglar1 spor liselerinde 6grenim
goren dgrencilerin ve takviye ders almayan 6grencilerin diger 6grencilere gore daha
dustk duizeyde akademik beklentilere iliskin stres diizeyine sahip olduklarini
gostermistir. Ayrica bu durumun sporcu 6grenciler acgisindan muhtemel olumlu ve
olumsuz etkilerinin tartismaya agilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Spor Lisesi, Okul, Stres, Sporcu Ogrenci
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Eski Caglardaki Boks Gorselleri ve Yazitlar: Uzerine Yorumlar
Mehmet Imamoglu - Giilten Imamoglu

Bu calismada antik caglardan itibaren boksla ilgili figtir, resim, heykel ve yazitlar
tizerindeki tasvirlerin degisik yonlerden yorumlanmasi amaglanmistir. Belgelerde yer
alan boks ile ilgili bazi figiir, resim, heykel ve yazitlar segilmistir.

Mezopotamyal1 boksorler ¢iplak yumrukla doviismistiir. Bir kabartmada (rolyef)
boksorlerin sakalli olduklar: ve etek giydikleri goriilmektedir. Boks; baz1 donemlerde
miizik esliginde eglence araci, bazi donemlerde ise siddet araci olarak yapilmustir.
Girit ve Miken uygarligina ait freskler boksun kurallarla yapildigini gostermektedir.
Yunan uygarhiginda boksta hem giizellik ve hem de siddet unsuru vardir. Roma
donemi boksunda siddet unsuru vardir. Bunlar yazitlardan ve eldivenlerin seklinden
anlasilmaktadir.

Kabartma, figtir, heykel, resim ve yazitlarin yorumlamalarindan boks sporunun
zaman iginde kendini koruma, eglence, baris ve siddet icerigi tasidigi sonucuna
varilmistir.

Anahtar kelimeler: Antik ¢cag, Boks, Spor
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Sedanter Universiteli Ogrencilerin Saglikli Yasam Bigimleri Davranislar:
Osman Imamoglu - Mehmet Cebi - [zzet Islamoglu - Bade Yamak

Bu calismanin amaci, Sedanter {iniversite Ogrencilerinin saghg gelistirme
davranislariin arastirilmasi ve cinsiyete gore karsilastirilmasidir. Arastirmanin
orneklemini Egitim fakiiltesinde okuyan sedanter 395 6grenci olusturmustur. Veriler,
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve Sagliklh Yasam Bicimi
Davraniglar1 (SYBD)-II olgegi ile toplandi. Istatistiksel islemlerde student t- testi
kullanilda.

Arastirmada saglikli Yasam Bi¢imi Davranislari-II 6lgegi puan ortalamas: kadinlarda
122,56 puan ve erkeklerde 123,42 puandir. Cinsiyete gore saglikli yasam bicimleri
davranislarmin karsilastirilmasinda en yiiksek puan tinsellik alt lceginde kadinlarda
25,74 ve erkeklerde 25,94 bulunmustur. En diisik puan ise fiziksel aktivite alt
Olceginde kadinlarda 16,56 ve erkeklerde 17,4 puan olarak bulunmustur. Cinsiyete
gore Kkarsilastirmada Tinsellik, stres yonetimi alt Olgegi ve toplam 0Olgek
puanlamasinda anlaml bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). Buna karsilik beslenme,
tiziksel aktivite, saglik sorumlulugu ve kisiler arasi iligkiler alt boyutlarinda anlamli
farklilik bulunmustur (p<0,05 ve p<0,001).

Sonug: Sedanter olan tiniversite 6grencilerinde saglikli yasam bicimleri davranmislarim
algilama davranislarinda cinsiyete gore alt 6lceklerde farklilik bulunmustur. Sedanter
tiniversite dgrencilerinin saglikli yasam bicimleri davranislar1 ve ozelliklede sportif
olarak aktif olmalar1 konusunda desteklenmeleri gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sedanter, Saglik, Yasam Bigimi
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Eski Cag Misir Uygarlifinda Bazi Sporlarin ve Kosu Etkinliklerinin Gorselleri
Mehmet Imamoglu - Giilten Imamoglu

Antik cag Misirda bazi sporlara ve kosu etkinliklerine ait gorsellerin incelenmesi ve
yansimalarmin arastirilmas: amaglanmaktadir. Bilgi kaynaklar: arkeolojik kazilardan
elde edilen gorsellerdir.

Antik cag Misirda bazi sporlar (ylizme, kiirek, balikcilik, halat cekme) ve kosu
etkinlikleri yapilmustir. Kosu etkinliklerinin Sed festivallerinde yapildig:
gortlmiistiir. Bugtinkii halat cekme, kosu, cirit, balikcilik, ytizme ve kiirek sporlarinin
ilk sekilleri yapilmistir. Misirlilarin ¢ok iyi ytzme bildikleri ve ytizme dersleri
verdikleri dustintilmektedir. Misir Krallarinin (Firavunlar) ve prenslerinin belli
araliklarla bu sporlardan bazilarini yaptiklarma inanilmaktadir.

Antik Cagda Misirda ytizme ve kiirek sporlariin temel sporlar oldugu goriilmektedir.
Atletizm etkinlikleri smirli olmakla birlikte Firavunlar tarafindan yapilmistir. Spor
salonlarinin ve sporda branslara gore egitimin varligi antik Misirda basladig:
sanilmaktadir. Yarismalar seyirciler esliginde gerceklesmekteydi.

Anahtar kelimeler: Antik Cag, Misir ve Kosu
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Effects of Different Sowing Densities on Yield Characteristics of Popcorn (Zea
mays everta L.) Varieties in Tokat-Kazova Conditions
[smail Naneli - Mehmet Ali Sakin

This study was carried out with 3 replications according to the design of random
blocks in 2015 and 2016 vegetation period in the Tokat Kazova ecological conditions
in order to determine the yield effect of different plant densities on some popcorn
varieties. In our study, 6 popcorn cultivars (Ant 98, Ela, Nermin, Bahar, Ates, SH9201)
registered in our country were used and planted at 3 different plant frequencies (7, 9,
12 plant m2). In the research, 14 parameters belong to yield and quality characteristics
were investigated. There were significant differences among varieties for all evaluated
characters. The highest grain yield was obtained from the Ela Cin variety with 447.6
kg dal high grain yield averages were also obtained from SH9201 Cin, Bahar Cin and
Ates Cin varieties in 2015 growing period. On the other hand, Nermin Cin variety 560.4
kg da? high grain yield averages were also obtained from Ela Cin, SH9201 Cin and
Nermin Cin varieties in 2016 growing period. In both growing periods, the highest
yield (446.9 kg da! and 530.7 kg da-l, respectively) was obtained at the rate of 9 plants
m-=2. However, the lowest yield (418.3 kg da') was obtained at the rate of 12 plants m-
2

According to the results obtained from the research; It has been determined that
Nermin Cin and Ela Cin varieties are at the top in terms of yield characteristics, and
plant density was 9 plants per square meter which most of the varieties had high grain
yield averages.

Keywords: Popcorn, Cultivar, Yield, Sowing Frequency.
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Okul Oncesi Ogretmenligi Egitimi Programinda Yer Alan Fen Bilimleri ile Tlgili
Derslerin Siiresi ile Yiiksekogretim Kurumlarina Giris Sinavi Puan Tiiriiniin
Iliskilendirilmesi
Ramazan Ceken

Yiiksekogretimde program gelistirme, temel ve orta 6gretim diizeyinde oldugu gibi
yliksekogretim diizeyinde de giincel bir ¢alisma alani olarak goriilmektedir. 2018
yilinda gtincellenen s6zkonusu programlar, 1997 ve 2006 yillarindaki giincellenen
programlar ile iliskilendirilerek farkli baglamlarda incelenmektedir. Ilgili
programlarin Universite Girig Smavlarmin (YKS) puan tiirii ile iliskilendirilmesi de bu
baglamlardan birisi olarak kabul edilmektedir.

Okul Oncesi Ogretmenligi programina giris puan1 degistirilerek Esit Agirliktan(EA)
Sozel(SOZ) puan tiiriine cevrilmigtir. Bu calismada bu degisimin okul ©ncesi
ogretmenligi programinin igeriginde yer alan Fen Bilimleri ile ilgili icerik ile
iliskilendirilmesi bakimindan YKS smavinda yer alan soru sayisi ve puan oraninin,
ilgili kredilerin orani ile kiyaslamasmin yapilmasi gerekmektedir. Cunku ilgili
ogretmenlik programina giris icin kullamilacak puan tiirtintin degismesine ragmen,
programin igeriginde fen bilimleri baglaminda onemli bir degisiklige gidilmedigi de
anlasilmaktadir. Bu nedenle bu uyumun her iki tiir veri kaynagmna gore
karsilastirilmasi gerekmektedir.

Nitel calisma yontemlerinden Dokiiman analizinin kullanildigi bu calismada,
Yiiksekogretim kurulu tarafindan yayimlanan dokiimanlar dikkate almarak ilgili
programda yer alan fen bilimleri ile ilgili tamamen veya kismen iliskili olan dersler
icerik analizi ile tespit edilmis ve bu derslerin toplam kredi icindeki yeri ytizde olarak
hesaplanmistir. Ilgili programa giriste kullanilacak sozel puan tirt icinde fen
bilimlerinin hesaplanmistir. Karsilastirmalar yolu ile her iki veri tiirti arasinda bir
uyumun olup olmadig: tespit edilmistir. Bu amagla 2018 yilindan itibaren kademeli
olarak uygulanacak olan okul tncesi dgretmenligi egitimi programi, fen bilimleri
icerigine sahip derslerin yerel kredi oranlarinin, toplam kredi igindeki yerinin
hesaplamas1 yapilmistir. Ayrica sinav puani hesaplamada kullanilacak puan tiiri
icindeki fen bilimleri ile ilgili sorularin orani ytizde olarak hesaplanmistir. Uzman
goriistine basvurularak hesaplanan veriler arasindaki iliskilendirmeler konusunda
benzer gortislerin oldugu noktalar tizerine yogunlasilmistir. Ayrica arastirmada
kullanilan icerik analizine dayali kategori olusturma stireci iki kez tekrarlanarak
gecerlik ve glivenirligin gliclendirilmesi yoluna gidilmistir.
Verilerin degerlendirilmesi sonucunda ilgili lisans programi iceriginde fen bilimlerine
iliskin igerigin en ¢cok % 25 diizeyinde olabilecegi tespit edilmistir. Buna karsin, ilgili
programa 6grenci kabuliinde kullanilacak YKS puan tiirtine etki eden fen bilimlerine
iliskin puan oraninin en ¢ok % 10 diizeyinde ulasabilecegi hesaplanmistir. Ulasilan
sonuglar, ilgili programina 6grenci kabultinde kullanilacak puan tiirtintin programin
iceriginde yer alan fen bilimlerine iliskin igerik ile benzer bir diizeyde olmadigim
ortaya koymaktadir. Programa giriste kullanilacak puan tiirtiniin, EA’dan SOZ’e
degistirilmesinin, ilgili programin fen bilimleri ile ilgili yogun icerigi nedeni ile egitim
stirecinin stirdiirtilebilirligi bakimindan degerlendirilmesi gerektigi aciktir.

Halen uygulanmakta olan okul 6ncesi 6gretmenligi programinda yer alan dersler
icerinde fen konularmin igerigi ile 2018 programi kiyaslandiginda, onemli bir
degisikligin olmadig1 goriilmesine ragmen, programa giriste kullanilan puan tiirtintin
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degistigi gortilmektedir. Bu durum alan yo6nelik olarak hazirlanan bireylerin lise
egitimlerini ve mesleki gelisimlerini dogrudan etkileye bilecek bir nitelik tasimaktadir.
Bu degisiklik, fen bilimleri iceriginin programa etkisinin giderek azalmasina yol
acabilir. Okul 6ncesi egitimi doneminde fen bilimleri, cocugun fiziksel gelisimi, saghig1
ve beslenmesi baglaminda 6nemli bir yere sahipken, icerigin bu baglam ile esgtidiim
icinde olacak sekilde diizenlenmesi 6nem tasimaktadir. Fen bilimleri ile ilgili icerigin
temel ve ortadgretim donemine dayali olarak tiniversite simnavlarma giris puani olarak
kullanilmasi, bilginin yapilandirilmas: acisindan gerekli bir durumdur. Bununla
birlikte okul 6ncesi 6gretmenligi programu gibi fen bilgilerine disiplinleraras1 olarak
bakisin 6nem kazandigr disiplinlerde, bu iliskilendirmelerin kuvvetli bir sekilde
kurulmasina da katki sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Ogretmenligi Programi, Yiiksekogretime Gegis
Sinavi, Fen Bilimleri Konulari, Dokiiman Analizi
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Okul Oncesi Egitimi Programinda Deney Kavraminin Yeri
Ramazan Ceken

Erken cocukluk donemi, diger yas ve gelisim dtizeylerinden bazi farkli 6zellikler
tasimaktadir. Bu donem ¢ocuklarin egitimine yonelik olarak gelistirilen programlarm
da digerlerinden farkli olmasi beklenir. Bes farkli gelisim alanina gore becerilerin yer
aldig1 2013 yili okul 6ncesi egitimi programi da bu bakimlardan ele alinmaktadir.
Genel olarak iist yas diizeyine yonelik olarak gelistirilen programlarin temelleri, siki
bir konu dizilimi ve zamanlama, konu biittinltigtine gore icerik tasarimi, kavramlarin
somut orneklerle iliskilendirilmesi ve igerigin 6gretilmesi baglamlarini kapsar. Deney
kavrami da okul oncesi ve ilkdgretim programlarinda bu bakimlardan farkhi bir
icerikle yer almaktadir.

Alan yazin incelendiginde, deney kavraminin, giincel yasamu ilgilendiren “tecriibe”
manasinin yaninda “kontrolli gozlem” anlamma da geldigi goriilmektedir.
“Sistematik diizenekler” kullanmak suretiyle bilgi tiretimi anlamina da gelen deney
kavrami, fen egitimi baglaminda ele alindiginda bagimh ve bagimsiz degiskenlere
gore tasarlanmis diizenekler yolu ile gelecekte olabilecekleri nceden tahmin edebilme
cabasi olarak ele alinmaktadir. Okul 6ncesi egitimi programinda ilgili kavramin hangi
baglamda ele alindiginin ortaya konulmasi, daha {ist yas diizeylerinde ilgili kavrama
iliskin icerik ile okul 6ncesi egitimi programi arasindaki kopriintin anlamli olarak
kurulmasina olanak saglayabilir. Bu nedenle bu ¢alisma deney kavraminin okul 6ncesi
donemde ilgili programda hangi baglamda ele alindigimnin ortaya konulmas:
bakimindan 6nem tasimaktadir.

Nitel calisma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi ile gerceklestirilen bu
calismada ilgili program “deney” kavrami bakimindan igerik analizine tutulmustur.
Verilerin degerlendirilmesi sonucunda ulasilan kategorilere gore deneyin tanimi,
sozliik anlama ile kiyaslamasi ve ilgili programda ele alinan baglam ortaya konulmaya
calisilmistir. 1lgili programda icerige iliskin degisikliklerin hangi boyutta
gerceklestiginin ortaya konulmasi, ilgili programa dayali olarak gerceklestirilecek
diger calismalar bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda program nitel ¢alisma
anlayisina uygun olarak dokiiman analizine tabi tutulmustur. Calismada analize tabi
tutulan doktimanlar Milli Egitim Bakanliginin internet sayfasindan ulasilmistir. Resmi
dokiimanlarin ilgili tarama birimine gore analiz edilmesinden sonra gruplanarak
yorumlamaya gidilmistir. Uzman goriisti alinarak, igerik analizi ve gruplamalar farkl
zamanlarda tekrar edilerek gruplara son sekli verilmistir.
Verilerin degerlendirilmesi sonucunda ilgili programda deney kavraminimn, genel
olarak tecriibe baglaminda ele alindig tespit edilmistir. Uygulama anlamina gelecek
sekilde de kullanilan yerler bulunmaktadir. Ancak deney kavramina fen egitimi
baglaminda ifade edilen “degiskenleri iceren kontrollii gozlem” anlamina gelecek
icerige iki yerde yer verildigi goriilmektedir. Ancak burada kastedilen, bagimh ve
bagimsiz degiskenlere gore kurgulanmis diizenekler kastedilmemektedir. Erken
cocukluk doéneminin gelisim 6zelliklerine uygun olarak ilgili programda ¢ocuklarin
fen deneyleri ile karsilastirma yapma, iliskilendirme, benzer veya farkli olan1 bulma
gibi temel becerilerin gelistirilmesine odaklanilmaktadir. Daha genis anlamda ise
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cocuklarin bu tiir beceriler yolu ile 6grenme siirecini yonetmeleri, 6grendiklerinin
sorumlulugunu ve heyecaninin yasamalari, tirettiklerini sahiplenmeleri, caliskan
olma, sabirli olma, dogruyu soyleme gibi deger olusturmaya yonelik gayretler icinde
olmalar1 hedeflenmektedir.

Bu baglam, deney kavraminin laboratuvar disina tasarak bir biitiin olarak toplumu ve
dili birlikte ilgilendirdigi sonucunu da ortaya koymaktadir. Bilim ve toplumun okul
oncesi egitimi programinda yer alan bu birlikteliginin tist programlarda da yerini
almasi gerekmektedir. Bu bakimdan fen egitimi ile ilgili programlarin gercekte hemen
her diizeyde laboratuvar-toplum-degerler baglaminda genis bir bakis acisini icerdigini
dikkate almak gerekmektedir. Deney kavramina biittinctiil bakis, sonraki yillarda fen
egitiminin disiplinlerarsi bir bakisla ele alinmasina olanak saglar. Okul 6ncesi egitimi
programinda deneye iliskin olarak yer alan tematik yaklasimin, tst 6grenim
diizeylerindeki programlarin uygulanmasi stireglerine de aktarilmasi gerekir.
Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitimi Programi, Fen Egitimi, Deney Kavrami,
Dokiiman Analizi, Disiplinlerars: Iliskilendirmeler
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Okul Oncesi Ogretmenligi Egitimi Programlarinin Fen Egitimi Icerigi Baglaminda
Karsilastirilmasi
Ramazan Ceken

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan giincellenen programlar arasinda yer alan Okul
Oncesi Ogretmenligi Egitimi Programi, 2018 yilindan itibaren kademeli olarak
uygulamaya konulacaktir. Programin icerigine yonelik gerceklestirilecek calismalar,
programin daha da etkin bir sekilde uygulanabilmesine olanak saglayacaktir. Bu
incelemelerden biri tiirti de uygulanacak programlarin oncekiler ile farkl kriterler
baglaminda karsilastirilmasidir. Bu tiir calismalar, gelistirilen yeni programlarda yer
alan gtincel konularin anlasilmasini da saglar.

Fen egitimi erken c¢ocukluk doneminden {iniversiteye kadar her diizeyde
programlarda yer almaktadir. Fen kavramlarinin temellerinin atildig1 zaman diliminin
okul 6ncesi doneme kadar indirgenmesi gerektigi dikkate alinirsa, ilgili disiplinin okul
Oncesi egitim programlarinda genis bir igerikle yer almasi beklenir. Bu baglamda, 2018
yil1 programinda fen egitiminin, cevre egitimi ile birlikte 6nceki programa gore daha
yogun bir igerikle yer aldi1g1 gortilmektedir. Bu icerigin amaglarmin ortaya konulmasi,
gelecek yillarda bu stirecten beklentilerin ortaya ¢ikarilmasina katki sunabilir. Ayrica
egitim alaninda gtincel uygulamalarin ve yaklasimlarin programa nasil yansitildiginin
da anlasilmasma olanak saglar.

llgili programda icerige iliskin degisikliklerin hangi boyutta gerceklestiginin ortaya
konulmasi, ilgili programa dayali olarak gerceklestirilecek diger c¢alismalar
bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda her iki 6gretim programi nitel calisma
anlayisina uygun olarak dokiiman analizine tabi tutulmustur. Her iki programda yer
alan fen ve cevre egitimi ile ilgili konular, igerik analizi ile gruplandirilmistir.
Calismada analize tabi tutulan dokiimanlar Yiiksekogretim kurulu ve bir devlet
tniversitesinin ilgili lisans programindan derlenmistir. Resmi dokiimanlarin ilgili
tarama birimi ile analiz edilmesinden sonra gruplanarak yorumlamaya gidilmistir.
Tarama biliminin olarak fen ve cevre egitimi ile ilgili olan kelimler olmasimna karar
verilmistir. Uzman goriist alinarak, icerik analizi ve gruplamalar farkli zamanlarda
tekrar edilerek gruplara son sekli verilmistir.

Verilerin degerlendirilmesi sonucunda 2018 programinda, oncekilerden farkl: olarak
cevre egitimine daha fazla yer verildigi gortilmektedir. Kavramlarin koklerinin erken
cocukluk doneminde aranmasi gerektigi anlayisindan hareketle kavram gelistirme
stireglerine agikca yer verildigi tespit edilmistir. Bilimin dogasinin bu baglamda ilgili
programa konuldugu anlasilmistir. Beceri gelistirme odakl bir stireg takip edilmesi
gerekcesi ile Ogretmen adaylarmin cocuklarin farkli alanlardaki becerilerinin
gelisimine odaklanmalarina destek olusturacak stireclere daha gok vurgu yapildig: ve
bunlara iliskin yeni uygulama orneklerinin programa yerlestirildigi gortilmektedir.
Ayrica fen ve ¢evre egitiminin ¢ok disiplinli yapisi nedeni ile farkli disiplinlere daha
cok vurgunun yapildig1 tespit edilmigtir. Ust 6grenim diizeyinde kullanilan fen
programlarinda yer alan farkhi disiplinlerin iliskilendirilmesine odaklanlan
disiplinleraras1 ¢alismalarm, okul o©ncesi Ogretmenligi egitimi programinda
biittinlestirilmis etkinlikler baglaminda ele alindig1 anlasilmaktadir. Bu tiir biittinciil
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uygulamalarin ve iliskilendirmelerin 6nceki programa gore mevcut programda daha
genis bir sekilde yer almasi, son yillarda 6zellikle fen egitimi ile ilgili calismalarda
tizerinde durulan fen-teknoloji-miithendislik-matematik disiplinlerinin birlikte ele
alinmasini 6ngoren arayislar ile de orttismektedir. Okul 6ncesi 6gretmenligi egitimi
programlarinda bu birliktelige sanat, dil, kultiir, toplum gibi faktorlerin de
eklenebilecegi uygulamalar1 gormek miimkiindir.

Program gelistirme dinamik bir stirectir. Okul 6ncesi egitimi ilgilendiren bu stireg, tist
yas diizeylerine yonelik olarak gelistirilen diger programlar1 da etkileyebilecek bir
potansiyel tasir. Programin kavram ogrenme odakli ve beceri gelistirmeye olan
vurgusu nedeni ile fen egitiminin ilgili programin temel ilkeleri ile biittinctil bir bakisla
uygulanmasini gerektirmektedir. Kavramlarin koklerinin atildigi bu donem ve ilgili
programlar, daha tist yas gruplarina yonelik olan fen programlarinda kavram
gelistirmeye yonelik olarak ©nemli bazi ipuclar1 sunmasi bakimindan deger
tasimaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenligi egitimi programinda yer alan farkli beceri
alanlarinin  gelistirilmesine yonelik stireclerin uygulamaya konulmasi, ilk ve
ortadgretim diizeyi programlarinin 6ngordigii fen egitimi vizyonunun desteklenmesi
bakimindan 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Ogretmenligi Egitimi Programi, Fen ve Cevre
Egitimi, Doktiman Analizi, Disiplinlerarasi liskilendirmeler
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The Effect of Movement Education on Cognitive and Affective Development in
Children
Ferhan Cinar

Human is a whole being composed of the body, the brain and feelings. It should be
expected that individuals thought to be healthy have the same level of physical,
cognitive and affective development. With the program "Bedenden Beyne" whose
patent belongs me, it is aimed to develop psychomotor skills and body-brain
synchronization of children, and to support physical, cognitive and affective
development in children in a holistic way.

Before starting the program “Bedenden Beyne” that implemented throughout twenty-
one weeks, the cognitive and affective levels of 15 children aged ranged from 7 to 14
years at Afyonkarahisar Bilge Spor Full Development Association were examined. The
children's affective status was assessed by the results obtained from individual
interview reports with parents and children. In order to measure the effect of the
program “Bedenden Beyne” on cognitive performance, the WISC-R Intelligence Test
was applied before this program and the children's cognitive levels were assessed
separately. Moreover, the posttest subscales were compared in terms of statistics at the
end of this program by using the standard scores of the 12 subscales and the subscale
competence areas. A significant increase in some categories, obtained knowledge,
conceptual ability, spatial ability and ranking, obtained from the performance scores
measured by the WISC-R test application has been determined.

The development in their affective area skills (self-confidence, self-expression,
initiating and sustaining communication, intra-group adaptation behaviors) has been
observed.

The purpose of this study is to assess the program "Bedenden Beyne", which
contributes to the holistic development in children who will constitute the society in
the future, with academic procedures under the light of social sciences. The content of
this study will be organized on the basis of the measurements used in this study and
the academic research related to the subject in question.

Keywords: Movement education, body, brain, cognitive development, affective
development.
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Thermal and Spa-Wellness Health Tourism Potential in Samsun City Center and
Its Districts
Elif Dikmetas Yardan - Tiirker Yardan - Nurcan Coskun Us - Birgiil Yabana Kiremit

Health tourism has significant value when countries are considered as a source of
image and income (Dikmetas Yardan et. al., 2014: 27). Health tourism is achieved
through the provision of services from facilities that meet the cure, accommodation,
nutrition and entertainment requirements that benefit from natural resources for a
certain period of time in order to increase the health prosperity of the people (Soysal,
2017: 170,171). Health tourism is achieved through the provision of services from
facilities that cure application, accommodation, nutrition and entertainment
requirements that benefit from natural resources for a certain period of time in order
to increase the health prosperity of the people (Soysal, 2017: 170,171). Health tourism
is divided into; medical tourism, thermal and SPA-Wellness (beauty, fitness) tourism,
and advanced age and handicapped tourism (Aydin, 2012: 93). Thermal and SPA-
Wellness tourism consists of activities including therapeutic waters, mud therapies,
massage therapies, aroma therapies, beauty and care cure services (Dalkiran, 2017:
167). There are thermal facilities and hot springs in the districts of Havza and Ladik in
Samsun. There is a spa water source temperature of 53° in Havza. According to the
analysis of the Ministry of Health, thermal water contains radioactive properties as
well as arsenic, steel, silica, sodium, sulphate and partially calcium bicarbonate.
Complications of rheumatic diseases have been found to have beneficial effects in the
rehabilitation of orthopedic and neurological disorders. The central springs are located
in Imaret neighbourdood of Havza. For health tourists, accommodation needs in
Havza are resolved with hotels, motels and hostels (http:/ /www.havza.gov.tr, Access
Date: 02.08.2018). There are as municipality document 70 rooms and 170 bed-capacity
operators with 4 stars tourism certificate, as well as 24-room, 75-bed, two-star business.
Besides, there are facilities and hammams with a capacity of 125 beds consisting of 25
apart motels. According to the records of the historic hamam foundation, which is the
symbol of the basin district, in 1256 Seljuk Sultan II. It was built by Mesut. The Small
Bath was built by Amasya Emiri Mustafa Bey in 1429 in addition to the greatest
hammam (http:/ /kulturturizm.gov.tr, Access Date: 02.08.2018). Ladik Hamamayag1
Thermal Springs is operated by Ladik Municipality. The facility has 26 rooms, 3
apartments, 60 beds (http:/ /kulturturizm.gov.tr, Access Date: 02.08.2018). The water
of the spa is located among the world famous spas in terms of the minerals it contains.
The hot spring water is equal to 37° of body temperature, and it can be used to treat
chronic rheumatism, joint calcification, nerve diseases, neuralgia, nevrite skin diseases
and muscular fatigue are known to have the healing properties. As a result of the
examinations made in 1935, it was determined that water is mineral water feature.
Because it is water with steel, it contains iron salts and is useful against anaemia.
Kalevin contains water, sodium carbonate, which is treat for liver diseases and
indigestion. Because it is radioactive water, calms the nerves, restores the brain. It has
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rejuvenation and invigorate features (http://www.kaplica.biz, Access Date:
02.08.2018).

Thermal and SPA-Wellness potential of health tourism reveals the in Samsun. In
Samsun city center and its districts Thermal and Spa-Wellness will determine the
infrastructure of health tourism, water features, which diseases are used, how many
thermal facilities are located and how much of these facilities are capacities.
The purpose of the work will be to communicate with the public and private sector
institutions and organizations in consultation. At the same time, literature review will
be conducted in this regard. At the end of the study; Information about the potential
of thermal and spa-wellness health tourism in Samsun will be presented and
suggestions on how to develop Thermal and Spa Wellness health tourism in Samsun
city center and its districts will be presented.

Keywords: Thermal and SPA Wellness tourism, Health tourism, Thermal tourism.
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Siitunlu Kula Halilar1 Uzerine Bir Inceleme
Cigdem Karacay

Kula, Manisa ili smirlar1 igerisindedir. Dogal ve jeolojik 6zelliklerinin yani sira tarihi
dokusunu korumus ilcede kokleri eskilere giden geleneksel el sanatlarimin birgok
kolunda onemli eserler tiretilmistir. Bunlardan biri haliciliktir. Halicilhik Kula'da
gecmisten giintimiize siiregelen el sanatlarmin basinda gelir. 17. ytizyildan itibaren
orneklerini gordiigimuz Kula halilar1 genellikle seccade boyutunda ve mihraph
kompozisyon tarzindadir. Cok zengin motif kompozisyonuna sahip bu halilar, ihtiva
ettikleri en belirgin motife gore halk tarafindan yakistirilan isimlerle bilinirler.
Komiircii Kula, Gollii Kula, Gelinli Kula, Ibrikli Kula, Siitunlu Kula bahsi gecen motif
kompozisyonlarina 6rnek olarak verilebilir.

Bu arastirma, bir grup Stitunlu Kula halisinin motif ve kompozisyon 6zelliklerini
tanitmay1 ve diger hali merkezlerinde dokunmus benzer 6rneklerle karsilastirmay
amaglamaktadir. Calisma kapsaminda, Tiirk ve Islam Eserleri Miizesi, Konya Miizesi
ve 0zel koleksiyonda bulunan, 17., 18. ve 19. ytiizyillara ait, mihrap tasarimi acisindan
farklilik arz eden bes adet stitunlu Kula halis1 incelenmistir. Fotograf ve envanter
bilgileri 1s1g1nda halilarin motif ve kompozisyon o6zellikleri betimlenmistir. Halilar
seccade boyutundadir. Zeminde siitunlu mihrap kompozisyonu yer alir. Mihrap
kompozisyonu, mihrap tiggeni ve stitunlarin tasvir edilis bicimlerine gore eserlerde
farkli sekillenmistir. Mihrap {icgenleri; yuvarlak ve bogumlu, tek kemerli ve {ig
kemerli olmak tizere ii¢ farkli sekilde tasvir edilmistir. Ekseriyetle kirmizi renk tercih
edilen mihrap nisini, dekoratif iki stitun ti¢ boliime ayirir. Stitunlu mihrap Gordes ve
Ladik halilarinda da goriiliir. Gérdes’te Marpuglu olarak bilinen, Ladik’te 6zellikle ti¢
kemerli ornekleriyle karakteristik olan stitunlu mihrap kompozisyonun Kula
halilarina etkisi bu calismada incelenen eserlerde goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kula, Hali, Mihrap, Stitun

89
Corum Hitit Universitesi /12-16 Eyliil 2018



Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Cinsiyete Gore Egzersiz Tercihlerinin Viicut Kompozisyonuna Etkisi
Erkan Demirkan - Sema Can - Serkan Ercan

Saglikla ilgili fiziksel uygunluk unsurlar: icerisinde yer alan viicut kompozisyonu
sagligin korunmasi ve gelistirilmesinde 6nemlidir. Bu calismanin amaci cinsiyete gore
egzersiz tercihlerinin viicut kompozisyonu {izerine etkisinin incelenmesidir. Bu
calismaya 180 kadin ve 262 erkek olmak tizere toplam 442 goniillii katilmustir. Fiziksel
aktivite merkezine tiye olan katilimcilarin viicut agirhigi, boy, viicut yag ytizdeleri
(VYY) ve egzersiz tercihleri kendi bildirimlerine gore elde edilmistir. Vicut
kompozisyonu analizleri merkezde bulunan BIA yontemi ile belirlenmistir. Verilerin
analizinde frekans ve ytizde degerlerine ilaveten gruplar aras: karsilastirmada One-
Way ANAVO testi ve post-hoc olarak Tukey yontemi kullanilmistir. Katihmcilarin yas
ortalamalar1 kadmn ve erkek olarak sirasiyla 34.40+10.15; 32.95+9.38 yildir. Aerobik
egzersizlerin, erkeklerde viicut agirhigi, BKI ve VYY'yi etkiledigi (p<0.05), kuvvet
egzersizlerinde sadece VYY'yi etkiledigi (p<0.05), kombine egzersizlerde ise her iki
cinsiyette de anlamli diizeyde tim degiskenleri etkiledigi tespit edilmistir (p<0.05).
Sonug olarak, her iki cinsiyette kombine yapilan egzersizlerin viicut kompozisyonu
tizerinde sadece aerobik veya sadece kuvvet egzersizlerine gore daha olumlu etki
olusturdugu gortlmiistiir.

Anahtar Kelimeler: cinsiyet, egzersiz, viicut kompozisyonu
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The Effect of Different Rest Periods on the Number of Repetitions and Rated
Perceived Exertion during Resistance Exercises
Serhat Ozbay - Stileyman Ulupinar

Upper body exercises are often used for sports that require more strength. The optimal
resting period between these exercises and sets is very important to achieve the desired
targets. So, the purpose of this study is to investigate the effect of different resting
periods on the number of repetitions and percerved exertion in the upper body
resistance exercises. 24 male athletes in wrestling on the grekoromen style participated
in this study voluntarily. Participants performed the exercises in the same order using
three different rest periods (Imin, 2min and 3min) with an interval of 72 hours. Six
different upper body resistance exercises (wide grip lat pull-down, close grip pull-
down, machine seated row, barbell row lying on a bench, dumbbell seated arm curl,
and machine seated arm curl) were performed in this training, 3 sets and 10 repetitions.
According to the results of the study, there was a significant decrease in the number
of repetitions in the third set of each exercise in all protocols (p<0.05). In the protocol
that the rest period was applied for 1 minute, there was a significant decrease in the
number of repetitions on the second set of some exercises (p<0.05). Besides, when the
total number of repetitions were examined, it was found that the results were also
significant among the three protocols in which different rest periods were used
(p<0.05). The maximum decrease in the number of repetitions in these protocols was
observed in the protocol used for 1 min resting period, while the minimum decrease
was observed in the protocol used for 3 min resting period. In addition, when the
protocols are examined in terms of rated perceived exertion (RPE), 1 minute rest time
is the most difficult and 3 minutes rest time is the easiest protocol.

Keywords: Rest Periods, Resistance Excercises, The Number of Repetitions, Perceived
Exertion
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Fikralarinin Yapisal Analizi: Fikra Incelemesine Yonelik Model Tasarimi1
Handan Kasimoglu

Fikralar toplumlarin ge¢misten giintimiize, giintimtizden de gelecege yonelik olarak
olay ve olgular ile ilgili degerlendirmelerine yonelik agik ve ortiik mesajlara sahiptir.
Bu calisma temelde bu degerlendirmeleri ¢ok yonlii bir sekilde ortaya koymay:
hedeflemektedir. Ozellikle bu tiir analizler kiiltiirlerin ve sosyal yapilarin daha derin
bir sekilde anlasilmasina olanak saglayacaktir. Fikralarin temel igeriklerinin analiz
edilerek nitel modellemeler ile ortaya konana sonuglar karsilastirmali nitel veri analiz
yontemleri ile degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: fikra, yapisal analiz
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Koy Yasaminin Analizi: Kavramsal Bir Model Gelistirme
Handan Kasimoglu

Koy yasami ge¢misten giintimiize buytik bir degisim gecirmistir. Gegmis zamanda
koy hayat1 daha dinamik ve tercih edilen bir yasam tarziyken bugiin yeni nesillerin
koylerde yasamayr pek tercih etmedikleri goriilmektedir. Sehir yasaminin ve
kilttrtintn artan gekiciligi bunun yaninda kdy hayatinin bu gelismeler karsisindaki
statik yapis1 koylerdeki yasamin cekiciligini ve koy yasam kultiirtinii yok etmektedir.
Zaman igerisinde dinamik halk kiiltiirti bilincinin kayboldugu gortilmektedir. Bunun
sonucu olarak koylerden sehirlere yasanan yogun goc nedeniyle geleneksel Tiirk koy
kilttrt yok olma tehlikesiyle ile kars1 karsiya kalmustir.

Anahtar Kelimeler: Koyliilik, kavramsal model, eklektik model
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I Kelimesi Uzerine

Sahru Pilten-Ufuk

insanoglu i¢cin en temel kavramlardan biri stiphesiz tabiat ve bunu olusturan, bitki ve
hayvanlar ditinyasidir. Bununla birlikte her dilde “bitki” ve/veya “hayvan”
kavramlarinmi ifade eden kelimeler bulunmamaktadir. Yapilan calismalar milletlerin
kendi kiilttirel 6zelliklerine, toplumun yapisina, demografik ve iktisadi 6zelliklerine
bagh olarak bitki sinifinin timiinti kapsayan bir ist terime sahip oldugunu veya
olmadigini gostermektedir. Bu ¢calismalara gore kiigtik 6lgekli toplumlarda, gecimleri
avcilik veya toplayiciliga dayananlarin dilinde bitki kavramini temsil eden herhangi
bir terim bulunmaz. Tarimla ugrasanlarin dilinde ise ¢ok anlamli olmayan basit bir
bitki ifadesi bulunur. Ayrica niifusu az olan toplumlar da boyle bir {ist terimden
yoksun olmaya egilimlidir.

Eski Tiirkcede ise “bitki” kavramimi karsilayan iki ayri kelime bulunmaktadir.
Bunlardan birisi 7’dir. Bu kelimenin varhigmin tespiti Tiirk medeniyet seviyesinin
yiiksekligini gostermesi acisindan ayri bir onem tasir. Bu calismada metin igi
kullanimlarindan hareketle 1 kelimesinin sahip oldugu ¢ok anlam yapisinin detayl bir
bicimde ortaya konulmas: boylelikle Tiurk dilinin eskiligini {izerine yapilan
calismalara katki saglanmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: ;, Bilissel Budun Dil Bilim, Tiirkcenin Yasi, Tiirk Kiiltiir Tarihi.
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Tiirkiye Tiirkcesi Konusurlarinin Iyi insan Algis

Sahru Pilten-Ufuk

Iyilik ytizyillardir insanoglunun ahlak anlayisinin temelini olusturan anahtar
kavramlardan birisidir. Platon, mutlulugun biititin insanlar icin nihai amag oldugunu,
insan1 mutlu kilacak seyin ise iyilik oldugunu savunmustur. Hemen hemen tim
Yunan distintirlerinin kabul ettigi bu diistince Aristo etiginin temelini olusturarak
insanin iyiliginin ya da amacimin elde edilmesine yarayan eylemler dogru, onu bu
iyilikten uzaklastiran eylemlerse yanlis kabul edilmistir. Bununla birlikte iyinin ne
oldugu meselesi net olarak ortaya koyulmamustir. Bu dogrultuda Eski Yunan
filozoflarindan gilintimiize iyiligin ne oldugu meselesi tartisila gelmistir, “iyi”nin
tespiti icin farkh olctitler gelistirilmistir.

Bu calismada Tiirkiye Tiirkcesi konusurlar: tarafindan “iyi insan” kavraminin nasil
algilandi1g1 arastirllmistir. Arastirmada psikolog Eleanor Rosch tarafindan ortaya
konulan ilk 6rnek (prototip) kuramindan yararlanilmistir. Bu dogrultuda olusturulan
2 farkli anket, toplam 544 kisilik 5 farkli gruba uygulanmustir. Sonuglar toplumsal
faktorler ve dinyada bu konuda yapilmis diger calismalar dikkate alinarak
degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: iyi insan kavramy, ilk 6rnek kuramy, bilissel budun dil bilimi, bilis,
Tirkiye Ttirkgesi.
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Dil, Alg1 ve Anlam: Giyah Kavraminin Tiirk Bilisindeki Yansimalar1
Sahru Pilten-Ufuk

Toplumsal bir olgu olan dil, zaman icinde gelisir ve degisir. Degisim dilin farkl
unsurlarinda meydana gelebilir. Bununla birlikte en ¢ok anlam alaninda kendini
gosterir. Anlam degismesi, kelimelerin anlamlarinda, zamanla meydana gelen
degisimi ifade eder. Anlam degismesi biitiin dillerde meydana gelir. Dogal bir sekilde
meydana gelen anlam degismeleri genel olarak ¢ok uzun bir stire icinde gergeklesir.
Anlam degisiminde o dili konusanlarin yasamis oldugu tarihi, kiiltiirel, toplumsal ve
psikolojik degisimlerin yami sira toplumsal ihtiyaclardaki degisiklik de birinci
derecede etkilidir. Bilimsel, kurumsal veya toresel degisimler ya da gesitli dil bilimsel
faktorler de bu dogrultuda anlam degismesine sebep olabilir.

Odiingleme kelimelerin de zaman icinde anlam degisikligine ugrayarak kaynak
dildeki anlamindan uzaklasmasi oldukca sik yasanan bir durumdur. Bununla birlikte
acaba anlam degisimindeki temel faktor dil bilimcilerin yukarida da yer verilen
tanimlarinda siklikla belirtildigi gibi “zaman” midir? Aym dilin farkli kollarinda
benzer sekilde tanimlanan somut kelimeler aslinda aym kavramlari nu
yansitmaktadir? Somut bir kelime ayni lehcenin cagdas temsilcileri igin ayni seyi mi
ifade eder? Bu calismada bu soruya Farsca bir kelime olan giyah 6rnekleminde cevap
aranacaktir.

Anahtar Kelimeler: Anlam Degisimi, Odiinglemeler, Bilissel Budun Dil Bilimi
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Spor Isletmelerinde Orgiitsel Tklim ile Verimlilik Iliskisine Ait Bir Alan
Arastirmasi
Irfan Caglar - Gamze Cetinkaya - Kiviletm Kaplan

Hizmet sektoriinde insan, igletmenin en 6nemli sermayesidir. Isletmelerde yonetimin
her kademesinde insan unsuru vardir. Insan ihtiyaglarii tatmin icin faaliyette
bulunan ve bunu gerceklestirmede gerekli tiretim faktorlerine sahip olan spor
isletmelerinin amaci, kaliteli ve c¢esitli branslara ©6zgii hizmetler sunarak, bu
hizmetlerden faydalanan insanlarin memnuniyetini saglamaktir. Bu calisma spor
isletmelerinde orgiitsel iklim ile verimlilik arasindaki iliskinin incelenmesini
amaclamaktadir.

Calismaya, Ankara ili Gazi Universitesinde okuyan ve mezun olan pedagojik
formasyon almaya gelen sportif isletmelerde calisan 260 kisi katilmistir. Veri toplama
araci olarak, spor isletmelerinde uygulanan ¢rgtit iklim 6lceginin 59 madde ve 11 alt
boyuttan olusan Patterson ve ark.’larmnin orgiitsel iklim 6lgegi kullanilmistir. Burada
verimlilik ile diger alt boyutlarin iliskisi incelenmistir. Ayrica spor isletmelerde
uygulanan orgitit iklim 6lceginin alt boyutlar arasindaki iliski de degerlendirilmistir.
Aralaridaki iliski durumunu incelemek icin Korelasyon analizi yapilmistir. Analizler
icin SPSS 24 programi kullamilmistir. Analizler sonucunda spor isletmelerin
verimliliginde Ozerklik/ Otonomi (Autonomy), Denetim Destegi (Suppervision
Support), Yenilik ve Esneklik (Innovation and flexibility), Yanstyabilirlik (Reflexivity),
Calisanlarin Cabalar (Effort) ve Kalite (Quality)'nin etkisi gortilmiistiir.

Isletmelerde uygulanan orgiit iklim olgeginin alt boyutlar arasmdaki iligkiye
bakildiginda ise spor isletmelerin 6zerklik, denetim destegi, yenilik ve esneklik,
yanstyabilirlik, calisanlarin cabalari, kalite ve verimlilik durumu arasinda pozitif
yonli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Genel itibariyle spor isletmelerinde
alt boyutlar arasinda bir iliski oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu konularda
yapilacak calismalarimin verimliligi olumlu yonde etkileyebilecegi sdylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Spor isletmesi, Verimlilik, Orgﬁt iklimi
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Tiirkiye Universiteler Arasi Lig’'de (Unilig) Oynayan Kadin Basketbolcularin
Sakatlanma Sikliklar1 ve Nedenleri
Tahir Kili¢ - Kivileim Kaplan

Bu calisma Unilig’de (Universiteler Arasi Spor Ligi) oynayan sporcularin sakatlanma
sikliklar1 ve nedenlerinin arastirilmas: icin yapilmistir. Calismaya 90 kadin sporcu
katilmistir ve sporda sakatlanma sikliklar1 ve nedenlerinin arastirilmas: igin
hazirlanan anket formu uygulanmistir. Arastirmamizda kullanilan anket formunun
glivenirlilik ve gecerliligi Ogiin ve Ocak, 2012 tarafindan yapilmistir. Bu anket
formunun degerlendirilmesinde SPSS 18.0 paket programi kullanilmistir.Uygulanan
anketler sonucu ¢alismaya katilan sporculardan %46,7“inin basketbola basladigindan
beri sakatlanmaya maruz kaldiklar1 gortilmiistiir. Basketbol oynama stireleriyle
hazirlik sezonundaki yapilan haftalik antrenman sayilar1 arasinda istatistiki olarak
anlamh faklilik gozlenmistir. Sporcularin sakatlanma durumlarinin aktiviteye gore
degerlendirilmesinde antrenman sirasi, miisabaka sirasi ve brans dis1 diger aktiviteler
arasinda oldukca anlaml istatistiki farklilik gozlenmistir. Sakatliklar alt ekstremite de
ve genellikle burkulma tiirtinde sakathik olduk¢a anlamli olarak farklilik
gostermektedir. Basketbol oynama stireleri arttikca sakatlanma oranlari da artmustr.
Bu farklilik istatistiki olarak anlamli bulunmustur. Yine benzer sekilde salonda ve agik
alanda basketbol oynayanlarin, oynama siireleri arasinda istatistiki olarak farklilik
gozlenmistir. Sonug olarak; Basketbolcularin biiytik bir boliimiiniin sakatlanmaya
maruz kaldigr ve sakatlanma nedenlerinin ise oynama siireleri, oynanan zemin,
sakatlik olusma sekilleri ve sakatlanma bolgeleri arasinda ©nemli farklihik
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Basketbol, sakatlik, spor, sakatlanma nedenleri.
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Management of Violence in Emergency Service
Tiirker Yardan - Elif Dikmetas Yardan - Nurcan Coskun Us

Emergency service is a service area where interventions are made where and when the
event occurs as soon as possible, either suddenly or sickly (Coskun Us and Us, 2013:
721). The violence experienced in the health care service units is regarded as a global
public problem (Coskun Us and Erdem, 2016: 347, Sengiil et al., 2009: 140). Emergency
service applications are mostly unplanned and occur after a sudden development. This
sudden emergence may be accompanied by intense stress in the patient and his / her
relatives, such as astonishment, anger, fear and worry about life. As a consequence, it
may be case that patient or his / her relatives lose their control and lose their
personality (Yardan et al., 2008: 10). In this context, white code application has been
developed as a warning system in case of violence against healthcare personnels. The
white code application was developed by the Ministry of Health in 2011 to provide an
emergency management tool to prevent violence against healthcare personnel in
hospitals (dosyamerkez.saglik.gov.tr, Access Date: 15.08.2018).
Management of violence in emergency service is to present recommendations.
Compilation method was selected in the study. Managemet of violence in emergency
service will be conducted by literature review and taking expert opinions.
Recommendations to prevent violence in emergency services will be presented.
Keywords: Violence, Violence management, Violence in emergency service.
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Kadin Siinnetinde Somali Deneyimi
Yilmaz Bas

Bu calismada, Afrika'daki bircok toplumda, Somali'de ve 6zellikle farkh {tilkelerde
yasayan Somali'li kadinlarin neredeyse hepsinde ortak ve derin bir sosyokiiltiirel
uygulama olan kadin genital mutilasyon/kesme hakkinda Somali'li kadinlarmn bilgi,
tutum ve diistinceleri tizerine yapilan anket calismadan cikan sonuglar1 tartismak
amaclandi. 01.01.2017-28.04.2017 tarihlerinde Somali Mogadishu-Recep Tayyip
Erdogan Tiirkiye Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklar1 Dogum Klinigine
basvuran 356 kadin tizerinde toplum temelli bir kesitsel calisma yapilmistir. Toplam
ornek, Somali'nin farkli bolgesinden gelen ve rastgele goniillii olarak secilen, en az bir
kiz1 olan tireme cagmdaki kadinlardir. Katilimcilara 20 anket sorusu soruldu. Ingilizce
ve Somalice bilen bir ¢evirmen katilimcilara yardimer oldu. Ttim katiimcilarm annesi
sinnet edilmisti. Katilimcilarin %74’ti geleneksel olarak stinnet olmustu. Stinnet
aninda agr1 hissedenlerin oran1 %39’du. “Neden siinnetlisiniz?” sorusuna %21’i dini
nedenlerle ve % 71'i geleneksel diye cevapladi. Stinnet olmaktan memnun olanlarin
orant %54’dti. %10’u idrar yaparken rahatsiz oldugunu ve idrar yolu problemi
yasadigini belirtti. Kizinin stinnet olmasini istemeyenlerin orani %48’di. Stunnetin
neden gerekli olduguna %29u bilmedigini, %29u tibbi nedenlerle, %25i dini
nedenlerle ve %14'ti geleneksel nedenlerle yanitii vermistir. Kadin stinnetinin bir
saglik sorunu olmadig1 cevabimi verenlerin orami %92'ydi. Durdurulmasim
isteyenlerin orani ise %92"ydi. %25 katilimc1 cinsel duygunun azaldigini belirtti. %751
genitotiriner enfeksiyon yasadigini belirtti.

Farkh tilkeler, kiiltiirler, inanglar, 6rgiitler ve bireyler basta olmak tizere, kadin haklar:
aktivistleri ve kadin genital mutilasyonlu kadinlarin da dahil oldugu, din ve inancl
insanlarin destegi alinmali ve farkindalik olusturulmali, hukuki
sinirlar1  belirlenmelidir. Konu ile ilgili goriislere odaklanan farkli caba ve
arastirmalara ihtiya¢ vardir. Somali’deki ekonomik darlik ve tertrizm, bu tiir insani
sorunlarin  ¢oztimlenmesini  engellemektedir.  Bulgularimiz, etkili egitim
programlarinin  tasarlanabilmesi i¢in dogru ve kiiltirel agidan ydntemler
gelistirilmesini, Somali'deki kiz ve kadinlarin bilgi ve tutumlar1 6grenilip, kadmn
genital mutilasyonunu 6nlemek igin etkili yeni yontemler gelistirmenin gerekliligini
ortaya ¢ikarmustir.

Anahtar Kelimeler: Kadin stinneti, Somali, bilgi, tutum, davrans.
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Alternatif-Niikleer Enerji Kullanim1 ve Ekonomik Biiyiime Iliskisi: ABD ve Cin
Uygulamasi

Ttirker Simsek - Emre Aslan

Enerji kaynaklarindan petroliin Orta Dogu {ilkelerinde, dogalgaz rezervlerinin de
Rusya'da yogunlasmasi, enerji ihtiyacin ithal ederek karsilayan tilkeler icin enerji arz
glivenligi acisindan tehlike olusturmaktadir. 1973 petrol krizinden sonra bircok petrol
ithal eden tilke enerji arz giivenligini temel sorun olarak goriip, alternatif enerji
kaynaklar1 arama yoluna gitti. Enerji kaynaklarini gesitlendirmek, istikrarli ve temiz
bir enerji arz1 bulmak {ilkelerin ana enerji politikas: haline geldi. Enerji bagimliligin
azaltmak ve petrolde yasanilan fiyat dalgalanmalarinin ekonomilerine olan olumsuz
etkisini aza indirmek isteyen tilkeler alternatif enerji kaynagi olarak niikleer enerjiye
yoneldiler. Neredeyse Karbon icermeyen bir enerji kaynagi olan Niikleer Enerji
kiiresel 1sinma ve enerji arz giivenligi gibi iilkelerin yasadig1 sorunlara bir ¢6zim
olarak gortldi. Kiiresel 1sinma, sera gazi emisyonlarindan kaynaklanan ciddi
endiseler ve enerji arz giivenligi gibi konular niikleer enerji kullanimi konusunu, enerji
alaninda yasanilan ana tartismalar arasina sokarak gitin gectikce 6nemini artird.
Calisma niikleer enerji tiiketimi ile ekonomik biiytime arasinda bir nedensellik iliskisi
olup olmadigin test etmeyi amaglamaktadir. Bu amacla niikleer enerjiyi aktif bir
sekilde kullanan ve rekabet igerisinde olan iki gelismis iilke (ABD ve Cin) icin 1968-
2017 donemini iceren yillik veriler analize dahil edilmistir. Ekonometrik analize
Diinya Bankasi veritabanindan alman ekonomik biiytimenin gostergesi olarak
kullanilan reel gayrisafi yurtici hasila ve BP Diinya Enerji Istatistikleri'nden temin
edilen niikleer enerji tiiketimi verisi dahil edilmistir. Bootstrap Rolling Window
nedensellik testi sonucunda ABD icin 1980°li yillarmn basindan 1990'l1 yillara kadar
ekonomik biiytimeden alternatif ve niikleer enerji kullanimima dogru tek tarafli bir
nedensellik tespit edilmistir. 1990'l1 yillardan sonra 6zellikle de kriz donemlerinden
sonra alternatif ve niikleer enerji kullanimindan ekonomik biiytimeye dogru tek tarafl
bir nedenselligin oldugu bulgusuna ulasilmistir. Cin igin ise alternatif ve niikleer enerji
kullanimindan ekonomik biiytimeye dogru tek tarafli bir nedensellik donem donem
tespit edilirken, ele alinan 50 yillik periyodda ekonomik biiytimeden alternatif ve
niikleer enerji kullanimina dogru bir nedensellik iliskisi bulunamamistir. Uranyum
tireticisi konumunda olan bu iki gelismis {tilke icin alternatif ve niikleer enerji
kullaniminin ekonomik biiytime tizerinde etkili olmasi biiytime hipotezinin
gecerliligini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Niikleer Enerji Tiiketimi, Ekonomik Biiytime, Bootstrap Rolling
Window Nedensellik
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Ekonomi Politika Belirsizligi ve Reel Cikt1 Diizeyi Iliskisi: AB Ulkeleri Uzerine
Bootstrap Rolling Window Nedensellik Testi
Ttiirker Simsek - Emre Aslan

Calismada Avrupa birligi tiyesi 19 tilkenin ekonomi politikalar: belirsizligi ve reel ¢ikt1
diizeyi arasmndaki iliski incelenmektedir. Ekonomi politika belirsizligi igin
policyuncertainty web sayfasindan aylik veri seklinde alinan EPU endeksi
kullanilirken, reel cikti diizeyi icin OECD veritabanindan aylik temin edilebilen
Endiistriyel Uretim Endeksi (IPI) kullanilmistir. EPU endeksinin diger belirsizlik
Olciitlerine gore bazi avantajlari vardir. Bunlardan ilki, bu endeksin verilerinin
yaklasik ytiiz yillik ABD ekonomisinde yasanilan ekonomi-politik gelismelerle (inis ve
¢ikis) uyum halinde olmast ve bu durumunda giivenilirlik acgisindan olumlu
karsilanmasidir. fkinci avantaji ise bu endeksin daha evrensel bir yapida olmasidir.
Diger belirsizlik endeksleri bir tilke 6zellikle de ABD icin kullanilabilirken bu endeks
ABD disinda 15 buiytik ekonomi iginde hesaplanmaktadir. Ayrica Kiiresel ve Avrupa
olmak tizere iki bolgesel veriyi de hesaplamaktadir. Bu ¢alismada da Avrupa’ya
yonelik bolgesel veri kullanilmistir. Ugiincii avantaji da diger belirsizlik endekslerine
gore kapsamimin daha genis olmasidir. Ekonometrik analiz olarak Balcilar (2010)
tarafindan gelistirilen Bootstrap Rolling Window Nedensellik Testi uygulanmustir.
Analizde 1987:1 ve 2017:12 arasindaki donem ele alinmistir. Analiz sonucunda
ozellikle kriz donemlerinde EPU ve IPI arasinda nedensellik iliskisi tespit edilmistir.
Ayrica AB-19 {ilkelerinde ekonomik politika belirsizliklerinin tiretim diizeyini
olumsuz yonde etkileyerek, 2008 ekonomik kriziyle birlikte ortaya ¢ikan ekonomik
daralmalarin devam etmesinde 6nemli bir rol oynadigini soyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Ekonomi Politika Belirsizligi, Reel Cikt1 Diizeyi, Bootstrap Rolling
Window Nedensellik
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Bir Ortak Kullanim Tesisinde Kalite Yonetim Sistemi Uygulamasi
Emre Aslan - Tiirker Simsek

Bu bildiride Tokat ili Kiiciik Sanayi Sitesi'nde AB ve Sanayi Bakanlig1 destegi ile
kurulup faaliyete gecen bir Ortak Kullanim Tesisine ISO 9001:2015 Kalite Yonetim
Sisteminin ilk defa kurulmasi ve uygulanmasina yonelik deneyimler paylasiimaktadir.
Herhangi bir isletmeye gore daha ©zel sayilabilecek bir yapida olmasi ve tesisin
faaliyete baslamasi {izerinden de hentiz 1 yil gecmis olmasi konuyu ozgin
kilmaktadr.

Tesis metal isleme, mobilya ve otomekanik-test olmak {izere 3 ayri atolyeden
olusmaktadir. Organizasyon semasinda en tepede bir direktor bulunmaktadir.
Direktore bagl tiretim mudtirti, miisteri iliskileri uzmani, mobilya tasarim uzmani, K
ve KYS uzmani, teknik danisman ve yonetici asistan1 bulunmaktadir. Her atolyede bir
takim lideri tiretim miidurtine baghdir. Takim liderlerinin altinda ise atdlyelerde
calisan teknisyen ve elemanlar bulunmaktadir. Tesisin bir diger 6zelligi ise imalat
yapilmamasidir. Tesis kendisi bir seyler {iretip satmamakta, sadece il ve bolgedeki
kiictik sanayicilere hizmet vermektedir. Mobilya veya metal atolyesinden hizmet
almak isteyen kiiclik sanayiciler kendi malzemelerini getirmekte, gerekiyorsa
tasarim/cizim yaptirmakta ve parcalar: isleme hizmeti almaktadirlar. Kiictik sanayici
acisindan tesisin faydasi, yeni bir makine yatirimi yapmalarmna gerek kalmadan
malzemelerini islem gormesini saglayabilmeleridir.

Tesisin kurulmasi tizerinden 1 y1l gegmis olmasina ragmen, aktif bir sekilde faaliyete
baslamasinin {izerinden 6 ay ge¢memistir. AB-Sanayi Bakanligi Proje stiresinin
bitmesine ise 6 aylik bir stiresi kalmistir. Tesisin yeni kurulmasinin belgelendirme
anlaminda hem avantaji hem de dezavantaji yasanmaktadir. Tesis de yeni faaliyete
gectigi icin oturmus bir kulttirtt bulunmamakta, bu ytizden ¢alisanlarin kalite yonetim
sistemi ile ilgili uygulamalara karsi direnci asgari diizeydedir. Is tanimlari, makine
kullanim talimatlar1 gibi hemen hemen her seyi sifirdan yapmak gerekmesi de
dezavantajli yanlardan birisidir.

Kalite Yonetim Sistemi dokitiman hiyerarsisi, Yonetim El Kitabi, Yonetim Politikasi,
Hedefler, Yonergeler, Sure¢ Semalari, Gorev Tanumlari, Calisma Talimatlari, Bakim
Talimatlari, Planlar, Is Emirleri, Listeler, Formlar ve diger kayitlar seklinde
olusturulmustur. Dokiimanlar standart bir formatta hazirlanmis, amag, kapsam,
sorumluluklar ve tanimlar ifade edilmis, uygulamanin nasil olacag: aciklanmis ve
revizyon ile dagitim bilgileri verilmistir. Olusturulan tiim dokiimanlarin numaralari,
yayin tarihleri ve revizyon bilgileri tist kistmda verilmis, asil doktimanlar KYS’de bir
klasorde muhafaza edilirken, dagitim bilgisinde yer alan ilgililere birer kontrollii
kopyasi imza karsihiginda verilmistir. Bir i¢ denetim ekibi olusturularak i¢ denetim
egitimi verilmistir.

Kalite Yonetim Sisteminin kurulma asamasi halen devam etmekte olup i¢ denetim ve
sonrasinda dis denetimle birlikte belgelendirme stiireci baslatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kalite Yonetim Sistemi, KYS, Ortak Kullanim Tesisi
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Yalin, Alt1 Sigma ve Kisitlar Teorisini Birlestirmek: Zar Oyunu
Emre Aslan - Tiirker Simsek

Sistem icindeki israflar1 elimine edip, deger yaratan faaliyetlere odaklanan yalin
tiretim, sistem icindeki degiskenligi minimize etmeyi amaclayan alt1 sigma ve
sistemdeki darbogazi belirleyip biitiin sistemi ona gore diizenlemeye odaklanan
kisitlar teorisi kavramlar: birbirlerinden bagimsiz olarak gelistirilmistir. “Hiz” isimli
roman formundaki bir tiretim kitabinda bu kavramlarin aslinda birbirinin alternatifi
olmadigs, birbirlerini tamamlayici nitelikte kullanilabilecegini anlatilmaktadir. Bahsi
gecen kitapta bu kavramlar1 gosterebilmek icin dengeli bir sistem, kisitin oldugu bir
sistem, cekme sistemi ve degiskenligin azaltildig: bir cekme sistemi zar oyunu bir aylik
calisma donemine karsilik gelecek sekilde 20 tur oynanmis ve toplam cikt:, 20. giin
sonunda stok ve 20 giinltik ortalama stok bilgileri karsilastirilmistir.

Bu bildiride zar oyunu elektronik tablo ile simiile edilmistir. Sistem icindeki
degiskenlikten dolay1 her 20 turluk oyun tekrar oynandiginda farkli sonuglar ortaya
¢ikmaktadir. Bundan dolay1 her senaryonun kararli noktasini tespit edebilmek igin her
senaryo 200 tekrar calistirilmis ve sonuglar karsilastirilmistir. Buna gore cekme
sistemine gegilmesi (3. Senaryo) toplam ciktiy1 etkilemezken donem sonu ve ortalama
stoklarin azalmasini saglamaktadir. Kisit olan kaynakta degiskenligin azaltilmasi ise
(4. Senaryo) toplam ¢iktiy1 artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yalin, Alt1 simga, kisitlar teorisi, zar oyunu
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Tiirk Atasozleri ve Deyimlerinde Kadinla Ilgili Toplumsal Cinsiyet Kalip
Yargilar:
Hanife Nalan Geng

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet birbirinden farkli iki olguyu ifade eder. Bu iki kavram
biyolojik ozelliklerin toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, ideolojik ve politik yapilarla
etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikan algry1 imler. Bu algi kadin ve erkek igin farkli yasam
alanlar1 olusturarak toplumsal cinsiyet kavramini bicimlendirir. Daha ¢ok toplumun
beklentileriyle ilgili olan toplumsal cinsiyet, bireylere cinsiyetlerine 6zgii gorev, rol ve
sorumluluklar ytikler. Bireyin cinsiyetine dogdugu andan itibaren bir 6znellik katan
bu algi, toplumun bireyi nasil gordugii ve algiladig: ile ilgilidir. Toplumsal kiiltiir ve
diistince algisinin yansimasi olan deyim ve atasozleri kadin ve erkegi tistelendikleri
toplumsal rollere gore tanimlar ve anlamlandirir. Kisinin kiilttirel durumu, toplumsal
rolii ve kendini ruhsal olarak nasil tanimladigiyla ilgili olarak sekillenen toplumsal
cinsiyet kalip yargilar1 deyim ve atasozlerinde yansimasmi bulur. Atasozleri ve
deyimleri her iki cinsiyete toplumsal cinsiyet roltine gore farkli anlamlar ytikler. Bu
anlam kadin icin esitsizligi de beraberinde getirir. Bu ytizden bu arastirmada deyim
ve atasozlerinde kadma yonelik toplumsal cinsiyet algis1 kalip yargilar1 kadinin
ozellikle es rolii baglaminda ele alinmistir. Evlilik yasaminda kadimnin birey ve es
olarak tistlendigi roller onun es, ¢ocuk ve diger aile bireyleriyle olan iliskileriyle
biittinleserek kadina kars1 toplumsal bakis acisin1 yansitmaktadir. Deyim ve atasozleri
incelendiginde, aile ve toplum yasaminda kadinin algisinda toplumsal cinsiyet
algisinin etkin ve belirleyici oldugu goriilmektedir. Bu acidan kadinin anne ve es
roltinde toplumsal cinsiyet algisi baskin olmakta ve kadimi belli sinirlamalar ve
kaliplara sokmaktadir. Kadin genel anlamda aile yasaminda anne, es ve kardes roli
ile anilsa da, evlilik baglaminda esi ve ¢cocuklarinin géziinden tistlendigi es ve anne
roliiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Deyim ve atasozlerinde kadimnin es olarak tistlendigi
rollerin kadmi ekonomik ve sosyal yonden erkege gore ikincil diizeyde algilandig:
goriilmektedir. Kadinin es roliiniin cinsiyete gore bicimlenmis olan kalip yargilarla ve
cogunlukla olumsuz yonde degerlendirildigi sonucuna ulasilmistir. Kadmin is
yasamina katilmasi, sosyo-ekonomik ve egitim durumunun degismesiyle es roli algis:
daha esitlik¢i ve saygin konuma ytikselmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, atasozii.
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Bir Soylem, Kiiltiir ve Ideoloji Nesnesi Olarak Arabesk Miizik
Hanife Nalan Geng

Bilindigi gibi her toplum icinde bulundugu kosul ve duruma gore miizik begenisini
olusturur. Bu begeninin ortaya ¢ikisinda kiilttirel, ekonomik, siyasal ve toplumsal
kosullar ve yonelimler etkilidir. Miizik, siyaset ve yasam bi¢imini imleyen arabesk
sozcligii Turk toplumunda esas olarak miizik alaninda ortaya c¢iktig1 70’li yillardan
beri toplumsal yagami farkli diizlemlerde etkileyen bir olgu olmustur. Oncelikle
miizik alaninda ortaya c¢ikmus olsa da arabesk kavrami toplumsal bir olguyu
anlatirken, odagma ne dogulu ne batil1 olabilmis bireyi alir. Geleneksel bir yasam
biciminden modern yasam bicimine gegis stirecinde beliren arabesk mtizik, toplumsal
yasamin her alanina yayilmustir. Arabesk kiiltiirti de etkileyerek yasam tarzi olmustur.
Toplumsal bir olgu olan arabeskin miizikteki yansimasi sanatsal oldugu kadar
sosyolojik bir ¢oztimlemedir. Bu yoniiyle arabesk, siyasal, ekonomik, kiiltiirel,
toplumsal yonelislerin belirleyici oldugu estetik duyarliligin bir yansimasidir. Ancak
genel kabul goren bir yargiya gore bu yansima hicbir zaman sanatsal degerlerle
donatilmustir. Arabeskin gercek bir miizik sanati olarak kabul edilmemesinin altinda
yatan en temel sebep soz, ritim ve melodi yontintin agir basmasi, sanatsal niteliginin
olmamasidir. Gergekte kendine 6zgti bir sanat anlayis1 ve bigimi olan arabesk miizik,
toplumsal yasam ve kiltiirel yapiyr derinden sarsan popiiler miizik ve alt kiltiir
kavramlariyla anilarak olumsuz eklentiler yigini haline gelmistir. Ekonomik ve
kilttirel bakimdan az gelismisligi imleyen bu miizik tiirti toplumsal, kiiltiirel, sanatsal
ve siyasal degisimin sanata yansimis bir gortinttistidiir. Arabesk miizik, Ttirk Halk ve
Sanat Miizigi yaninda Bati ve Arap miiziginden esintilerle giiclendirilmis, ancak
kuramsal temelleri olmadigindan tam anlamiyla ne batiya ne de doguya 6zgti bir
miuizik tiirti olabilmistir. Toplumun kiiltiirel yapisinda ortaya cikan dengesizlik
insanlarin estetik anlayislarin1 bigimlendirmistir. Dolmus miizigi olarak dogan
arabesk, son noktada biiytik bit halk kitlesinin begenisini karsilayabilmeyi basarmus
ve miizik diinyasinda kendisinden soz ettirmistir. Anadolu insanin1 kendine
dolaysizca anlatan, onunla 6zdeslesen arabesk bir yandan yalin ve etkileyici, diger
yandan tinsel diinyanin disa vurumudur. Arabesk miizik icerigiyle de yansittigiyla da
celisik olana gonderme yapar.

Anahtar Kelimeler: miizik, soylem.
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Tiirkiye Tiirkcesinde Ak:l Metaforlar1 Uzerine Bir Degerlendirme
Muna Yiiceol Ozezen

Bu calismada, Tiirkiye Tiirkcesinde icerisinde akil sozctigti gecen deyimler (akla
sigmamak, akil siizgecinden gecirmek, akli almamak, akli durmak, akli kesmek gibi)
incelenerek, akil kavraminin nasil gorsellestirildigi ve bunun sonucunda da nasil
metaforlastirildig1 ortaya konulmaya calisilmistir. Calismanin veri tabaninda toplam
90 adet deyim bulunmaktadir. Bunlarin buytik bolumu (88 adedi) Turk Dil
Kurumu'nun web sayfasinda on-line kullanima agik olan Giincel Sozliik’iin
taranmasiyla belirlenmistir. Calismanin kuramsal tabanini Zaltman-Zaltman (2017)
olusturmaktadir. Buna gore, calismada, ilk olarak her bir deyimle elde edilen alt
metaforik onermeler cikarilmig, ardindan bu alt 6nermeler belirli tist cercevelere
(ylizey metaforlar ve derin metaforlar) yerlestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: akil, deyim, metafor, Tiirkiye Tiirkcesi
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Seyf-i Sardyi’nin Giilistan Terciimesi'nde Kadin ve Kadin Benzetmeleri
Ebru Dilbas

Sadi deyince ilk akla gelen sey, Giilistan adl1 eseridir. Bu eseri, nazim ve nesrin ahenkli
bir kaynasmasindan olusmus, kiicik ama ¢ok kiymetli bir eserdir. Eserde olgun bir
tikir ve orijinal bir gortis vardir. Her bir hikdyesi, senelerce siiren bir tecriibenin
tirtiniidiir. Dogu’da ve Batr’da ok taninmus, 6zellikle islam diinyasinda cok biiytik bir
zevkle okunmustur. Giilistan Turk diinyasinda da ¢ok biiytik bir ilgi gormusttir ve 15.
yiizyildan itibaren Tiirkceye de bircok terctimesi yapilmistir. Iste bu terciimelerden
ilki Kipgak Tiirkcesiyle, Seyf-i Sarayi tarafindan yapilmistir. Bu arastirmada Sa’di’ nin
Gilistan adli eserini Tiirkceye ilk terctime eden Kipcak sairi Seyf-i Sardyinin
Terctimesinde kadina yapilan benzetmelerle kadinin o dénemde nasil bir deger
gordiigti ve kadina neler atfedildigi tespit edilmistir. Yapilan bu arastirma eserin
taranmasi, eserde kadinla ilgili benzetmelerin bulunmasi fislenmesi ve kaynak
kitaplarin incelenmesiyle birlikte metnin olusturulmas: yaklasik ti¢ ay stirmdistir.
llgili eser, Ali Fehmi Karamanlioglu tarafindan giris, metin ve dizin olarak
nesredilmistir. Calismamiz da Karamanhoglu tarafindan yapilan nesre
dayanmaktadir. Arastirmada Karamanlioglu nesrindeki eser taranip kadin ile ilgili
benzetmelerin oldugu ctimleler giinimiiz Ttirkgesine cevrilerek fislenmis, kadin ile
ilgili eserler okunarak yapilan benzetmeler yorumlanip ¢calismamiz olusturulmustur.
Arastirmada bazen kadinin giizelligi ovgtilerin merkezi olmus, kadina 6zgti fiziksel
ozellikler tasvir edilmis ve sevgilinin giizelligi ideallestirilmistir. Bazen de kadina
hilekarlik sifat1 ytiklenmis, hilesi ve tuzaklariyla insanlari aldatan, tuzaklarma
diistiren biri olarak addedilmistir. Calisma sonunda, kadin ele alinarak kadinla ilgili
yapilan benzetmeler drneklerle aciklanmistir. Kadin kimi zaman giizelligi 6n plana
aliip ytceltilmis, kimi zamanda ataerkilligin giicti altinda ezilen ve kendisine deger
verilmeyen, yerilen ve tahkir edilen bir varlik olarak verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Kadin Benzetmeleri, Seyf-i Sardyi, Gulistan Terctimesi
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Fiituhat M1? Isgal Mi? -ilk Dénem Fetihleri Baglaminda-
Mehmet Azimli

Batililar islam’mn Diinyaya yayilisini anlatirken, Miisliimanlar1 “bir elde kuran bir elde
kili¢” olan insan tipolojisi iginde sunmaktadirlar. Acaba bu ne kadar dogrudur? Bu
tanittmin  dogru olup olmadigma anlamak igin ilk dénem Islam fetihlerinin
gerceklestirildigi cografyalarda biraktig1 imaji ve bolge halklar tarafinda kabullenisini
iyi tetkik etmek lazimdr.

[k Miisliiman fetihleri kuzey bolgelerine yonelirken, bu bélgelerin halklar1 ilk 6nce bu
gelen insanlar1 anlamaya calistilar. Gerek Bizans gerek Sasaniler elgiler yoluyla veya
Miisliman ordular1 arasinda arastirmalar yaparak bu gelen ordunun yapisim
ogrenmeye calistilar. Sonugcta Bizans’la yapilan Yermuk, Sasanilerle yapilan Kadisiye
savasl sonrasy, iki cephede de Misliimanlarin diismanlarinda bir ¢oziiliis baslayinca,
bolge halklar1 gelen Miisliiman ordulara bulunduklar: sehirleri teker teker teslim
ettiler. Miislimanlar artik bu bolgelerde ciddi bir direnisle karsilasmadilar.

[lk Islam fetihlerden bahsedecek olursak, Vakidi'nin &zellikle Giineydogu Anadolu
bolgesindeki sehirlerinin sulhen ele gecirildigini yazdigini aktarabiliriz. Bu bolgedeki
sehirlerin sulhen teslim olmasinin sebebi, gelen Misltiman ordusundan bir korku
sebebiyle degildi. Bu gelen ordunun farkliligi ortaya c¢ikmisti. Bunlar katliam
yapmiyorlardi, insanlarin dinlerine ve kiltiirlerine karismiyorlardi, din degistirme
konusunda bir zorlamada bulunmuyorlardi. Bu sebeple bu sehirlerin halklar:
Miislimanlarin onlara sundugu anlasmalar1 kabullendiler. Bu anlasma maddeleri
onlarin beklediklerinin de {iistiinde idi. Bu ordunun ozelliklerini 6grenen bolge
halklar1 orduyu bagirlarina basmislar, hatta bazi yerlerde davul zurna ile
karsilamislardi. Ciinkii bu ordu tarihte ender rastlanir bir sekilde insanlara korku
salmiyor, mallarmi yagmalamiyor, esir almiyor, tecaviiz etmiyordu. Ctinkii bu ordu
daha ilk seferine cikarken ilk halife tarafindan orduya bu sekilde davranmalar:
konusunda bir savas ahlaki 6gretilmisti.

Miisliimanlarin diinyaca engin hosgoriisti diger milletler icin bir Islam’in cazibe
merkezi olmasini saglamigtir. Miisliimanlar Islam’1 korku temelinde yaymamuslardir.
Bunun en giizel 6rnegini Malezya, Endonezya gibi {iilkelerdeki Misltiman halklar
temsil eder. Musliiman ordularin hi¢ biri bu bolgelere sefer yapmamustir, ancak
buralar diinyada en fazla Miisliiman niifusa sahip bélgelerdir. Yine Islam Diinyasim
kasip kavuran Mogollarin Islamlasmasi da gosterir ki Miisliimanlar, dinlerini korku
imaj1 tizerinden ve tehditle yaymamaislardir.

Anahtar Kelimeler: Fiituhat, isgal, Islam
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Migren Hastalarinda D Vitamini ve B12 Vitamin Diizeylerinin Incelenmesi
Mustafa Fatih Hayirlioglu - Ali Ulvi Uca

Migren toplumda yaygin olarak goriilen ve patofizyolojisi tam olarak bilinmeyen, bas
agris1 ataklariyla seyreden norolojik bir problemdir. Bas agrisina eslik eden norolojik,
gastrointestinal ve otonom degisikliklerden olusmaktadir. Yapilan c¢alismalar
migrenin genel populasyonun %10’undan fazlasmm etkiledigi bulunmustur.
Ulkemizde 18-55 yaglari arasinda migren prevelanst %16,4 olarak saptanmustir.
Migren ataklarimi agir kokular, parlak 1sik, menstrtial siklus, stres ve ilag kullanimi
tetiklemektedir. Migren tamisi koyduracak bir laboratuvar testi bulunmamaktadir.
Tan1 anamneze dayanilarak konmaktadir. D vitamini ve B12 vitamini organizma icin
son derece onemli fonksiyonlara sahiptir. Yapilan calismalar migren sirasinda sinir
sisteminde iltihaplanma olusurken, D vitamininin anti-enflamatuar etkisi ile migreni
iyilestirebilecegi diistintilmektedir. Calismamizin amaci migren tanisi alan hastalarin
D vitamini ve B12 vitamini diizeylerinin incelenmesidir.

Calisma 2018 yili iginde N.E.U Meram Tip Fakiiltesi noroloji poliklinigine bas agrist
nedeniyle basvuran ve migren tanist alan 28 hastanin B12 ve D vitamin degerleri
retrospektif olarak incelenmistir. D vitamini ve B12 vitamini Advia centaur marka
cihazda kemiltiminesans yontemiyle calisilmistir. Elde edilen sonuclarin istatistiki
degerlendirilmesi yapilmstir.

Yapilan ¢alisma sonucunda migren hastalarmin D vitamini ortalamas: 12.41 + 8,91
bulunmustur. B12 vitamini ortalamasi ise 336.23 + 139,81 ile normal seviyelerde
bulunmustur. Migren hastalarinin %93’tinde D vitamini diizeyi duistik bulunmustur.
Migren hastalarinin yas ortalamasi 40.07°dir. Hastalarin biiyiik ¢ogunlugu %88
kadinlardan olusmaktadir. Hastalarin %93'ti 18-55 yas araliginda bulunmaktadir.
Migren hastalarinda, D vitamini eksikliginin giderilmesinde hastalarin kliniginin
diizelmesine katkida bulunacag: diistintilmiistiir. Bundan dolay1 migren hastalarinin
rutin D vitamini seviyelerine bakilmasi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Migren, D vitamini, B12 vitamini, bas agrisi
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Sinif I¢i Egitimde Korku Ve Umit Dengesi
Mustafa Tekke - Unzile Sentiirk

Bu arastirmanin amaci egitimde belirlenen amaclara gore bireyin davranislarim
istendik yonde degistirmek icin basvurulan 6diil ve ceza yonteminin birey tizerinde
etkisinin Onerilen korku ve wmit dengesine iliskin karsilastirma yapilarak
tartisilmaktadir. Egitim-6gretim yillar: icerisinde smuif ici egitimde bireye amaclanan
davranislar1 kazandirmakta smif o6gretmenlerinin roliti oldukca buytktiir. Smif
ogretmenleri sinif ici egitimde bireyin bireysel farkliliklar: ve duygusal durumu goéz
oniinde bulundurarak bireyi amaglanan davranisa yonlendirmesi beklenir. Ogretmen
bireyi amaglanan davranisa yonlendirirken bireye 6diil ve ceza yontemi uygular. Oysa
arastirmalara gore odiil ve ceza yontemi birey {izerinde kalict davranis
degisikligindeki etkililigi dair halen yapilan calismalarla stirmektedir. Baz1 yazarlar
sozii gecen yontemin yeterli olmadigr goriisiindedirler. Ozellikle 6diiliin bir siire
sonra etkisini yitirmesi ve cezanin ise olumsuz etkileri bunda énem kazanmaktadir.
Ozetle, yapilan arastirmalarda simif 6gretmenlerinin sinif i¢i egitimde uyguladig odiil
ve ceza yoOntemi bireyi amaglanan davranisa tutarlh ve kalicr sekilde
yonlendirmemektedir. Sadece o an ki durumu diizeltmektedir. Sinif ici egitimde 6diil
ve ceza bireyi dissal giidiileyen bir yontemdir. Fakat bireyi amaclanan davranisa
yonlendirmek icin 6nce bireyin o davramnisi igsellestirmesi gerekir. Bireyin amacglanan
davranis: icsellestirmesi igin de siif 6gretmeni bireyi amaglanan davramsa yonelik
bireyde korku ve {imit dengesini saglanmasini etkisi ve 6nemi bu ¢alismada etraflica
tartisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: sinif ici egitim, 6diil-ceza, korku-timit
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8-12 Yas Yiiziiciilerin Dikey Sicrama Performansinin 50 Metre Serbest
Performansina Etkisinin Incelenmesi
Tahir Kili¢ - Kivileim Kaplan

8-12 yas ytziictilerde dikey sicrama performansmin 50 metre serbest ytizme
performansina etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma Antalya Yildizlar
Spor Kuliibtinde yas ortalamasi; 10,17+1,46 y1l, boy ortalamasi; 139,44+ 9,98 cm, viicut
agirlik ortalamasi; 35,06+8,89 kg ve spor yaslar1 4,17+1,46 olan 20 erkek 9 kadin sporcu
toplam 29 ytiztictiniin goniillii katilimiyla olusturulan gruplarla yapilmaistir.

Haftada 6 gtin 12 saat stire ile 6 haftalik ytizme ve haftanin 3 giinti ytizme
antrenmanindan 6nce kara ¢alismasi antrenmani uygulanmistir. Elde edilen verilerin
istatistiksel analizleri SPSS 22.0for Windows paket programu kullanildi. Olgiimler
arasindaki farklarin anlamlilik diizeylerini belirlemek icin; Paired Samplest testi
kullanild1 ve p<0.05 anlamlilik diizeyinde incelendi. Sonug olarak; arastirmaya katilan
29 yuzuclintin, 6 haftalik ytizme antrenmanlar1 sonucunda; dikey sicrama
performansimnin 50 metre serbest ylizme performansi degerlerini istatistiksel olarak
0,31 sn’lik bir farkla anlamli diizeyde artirdig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiizme, Dikey Sigrama
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Farabi'nin Insan Anlayisinin Siyaset Felsefesine Etkisi
Olkan Senemoglu - Kiibra Cicek

Insan dogasi tartismasi siyaset felsefesi agisindan vazgegilmez konulardan birisidir.
Hemen her diistiniir bir insan dogasi veya insan anlayisi tizerine kendi siyasal
sistemini oturtmaktadir. Bu bildiride Bat1 aydinlanmasina 1sik tutan, Aristoteles'ten
sonra ikinci tistad olarak anilan Farabi'nin insan anlayisinin onun siyaset felsefesine
etkisi tartisilmaktadir.

Farabi'ye gore Allah tiim varliklarin sebebidir. Ve onlarin varliklarinda bulduklar: her
sey ondan gelmektedir. Varliklarda cesitli karisimlardan meydana gelmistir ve insan;
bitkiler, hayvanlardan sonra en miistesna birlesimlerden olusmustur. [nsan tabii
olarak insani bir akla sahiptir ve bu ozellikle diger varliklardan farkhidir. Farabi'ye
gore insan tabiatindaki miitkemmellesme ihtiyacindan dolay: topluluk icinde yasar.
Farabiye gore mubhtelif insanlarimn bir araya gelmelerinden topluluk peyda olur. Bunlar
ya kamildirler veya eksiktirler. Farabi'ye gore "sakinlerinin -ancak saadete erismek
maksadiyle- yardimlastiklari bir sehir, fazil bir sehir olur. Farabi'ye gore miikemmellik
her toplum her millet i¢in mtimkiindiir.

Farabi, toplumu organizma seklinde diistiniir. Farabi, nasil ki uzuvlar birbirlerine
tstlin yaratilmistir, insanlarda tipki bunun gibidir, diyerek bu noktaya dikkat ¢eker.
Insanlar dogalar1 geregi diistiniildigiinde bunu yapmak sarttir. Biitiin bir yonetim
insanlarin dogalar itibariyle islerini yiiriitiir. "Iste, tabiat ve dogusunda riyasete
miustaid olan kimsenin yapacag1 sanat herhangi bir sanat olamaz. Zira sehirdeki
sanatlarin cogu, riyasete degil, hizmet etmeye mahsusturlar. Zaten insanlarin cogu da
hizmet etmek icin yaratilmislardir." Ve bu faziletli sehrin yoneticisi de yine dogasi
itibariyle en miikemmel olan kisi olmalidir: "Ve fazil sehirdeki biitiin islerin hedefi,
reisin bizzat kendisi olmalidir. Onun bagka kimselerin hiikmii altma girmiyen bir
insan olmasi lazimdir" veya en iyi akla sahip olmalidir.

Bu bilgilerden hareketle bildiri Farabi'nin insan anlayisinin onun siyaset felsefesinin
temelini olusturduguna odaklanirken, kendinden 6nceki duistintirlerden farkina da
dikkat cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Insan, Toplum, Siyaset Teorisi, Farabi
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Alergic Diseases and Disorder Proteins
Ismail Naneli - Mehmet Esen

Celiac disease; is an autoimmune enteropathy known as persistent intolerance to
gluten-like proteins, caused by inherited and environmental factors. Gliadin is highly
immunogenic and is not completely digested in humans. After in vitro or in vivo
proteolytic degradation, the 33 amino acid peptide (33-mer), LQLQPF (PQPQLPY)
3PQPQPF remains intact among the other small peptides. This 33-mer fragment is
considered as one of the most important immunologically modulating peptides
responsible for Celiac disease, and the complex immunological disorder is seen in 1%
of healthy populations. Until now, the only treatment in both pathologies is a lifelong
diet without gliadin and 50 mg/day gluten intake is sufficient for mucosal damage.
Alpha, beta and gamma gliadins and gliadins synthesized from the C and D subunits of
LMWW-GS are responsible for the pathogenesis of Celiac Disease. However, the role of
Celiac Disease in the pathogenesis of HMIWV-GS has not been clearly understood. In
fact, HMW-GS is not responsible for the pathogenesis of Celiac Disease.
In our study, HMWW-GS protein bands were determined in a vertical electrophoresis
apparatus, and band density was modeled using a densitometric method. The
National Center for Biotechnology Information (NCBI) was used to identify the amino
acids synthesized from the primers in the indicated genomes. As a result, a disorder
protein consisting of 294 amino acids was detected. We believe that these disorder
proteins may play a role in the etiopathogenesis of celiac disease or gluten
susceptibility due to the autoantigenic character.

Keywords: Celiac, Gliadin, Peptide, Primer.
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Tiirk Spor Yonetiminin Kurumsal Kuram Acisindan Degisim ve Gelisimi
Abdulkerim Ceviker - Mustafa Onder Sekeroglu - Hasan Erdem Mumcu

Derleme tiirtinde hazirlanan bu arastirmanin amaci ge¢misten gtintimiize Tiirk Spor
Yonetiminin gegirdigi yonetsel stireclerin kurumsal kuram acgisindan incelenmesidir.
Glintimiiz yoOnetsel yapilari ¢aga uygun olarak degisim ve gelisimlerini
gerceklestirmek zorundadirlar. Bu stirecleri gerceklestirirken bilimsel, teknolojik ve
giincel yaklasimlarin yani sira yonetsel yapilarina uygun yonetim kuramlarindan da
faydalanmaktadir. Ttirkiye de resmi ilk kurumsal spor yapilanmasmin 1922 yilinda
Tiirkiye Idman ittifaklar1 Cemiyetiyle baglamasindan 2011 yilinda Genglik ve Spor
Bakanliginin kurulmasma kadar gecen siire de kamusal Tiirk Spor Yonetiminin
gecirdigi stirecler kurumsal kuram acgisindan incelenmis ve bu kuramun basarili
oldugu gortilmistiir. Bu kuramin basarili olmasindaki sebep yapi1 ve eylem iliskisini
saglam bir zeminde ele almasidir. Kurumsal kuramin drgtitlerin yapi ve siireclerinin
icinde bulunduklar1 kurumsal gevreye uyumlari sonucunda bigimlendigine dair
Onermesi spor organizasyonlart ve Tiirk Spor Yonetiminde gecerlilik tasiyan bir
onerme oldugu sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Kuram, Spor, Yonetim
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Elyazmalarina Koruma Perspektifinden Yaklasim
Alpaslan Hamdi Kuzucuoglu

Kittiphaneler, Arsivler, Miizeler ve Galeriler (KAMG) btinyesinde bulunan el yazmas:
eserlerin korunmasi, gecmisten gelecege bu nadide eserlerin korunmas: agisindan
btiytik 6nem arz etmektedir. Her biri bir bilgi merkezi olan bu kurumlarin koruma
politikalari gelistirmeleri, biinyelerinde muhafaza ettikleri derme / koleksiyonlarin en
iyi sekilde korunmalarini saglamakla ytiktimltidirler. Bu koleksiyonlardan
elyazmalar1 galisma konusunu teskil etmektedir. Bu nadide eserleri olusturan ana
malzemelerin tamami organik esasli malzemelerdir. Bunlar arasinda baslicalars; kagat,
deri, iplik, tekstil, boya gibi malzemelerdir. Bu organik esaslar i¢ ortam ve dis ortam
kosullarindan olumsuz etkilenme kapasitesine sahiptir. Uygun olmayan bagil nem ve
dalgalanmalari, uygun olmayan sicaklik ve dalgalanmalari, 151k, toz, kirleticiler gibi
pek cok risk etmeni el yazmalarinin bozulmalarma ve telafisi miimkiin olmayan
hasarlara neden olabilmektedir. El yazmalarma etki eden risk faktorleri kimyasal,
biyolojik ve fiziksek kaynakli olabilir. insan hata ve kusurlarindan kaynakli da pek ok
risk faktorti bulunmaktadir (uygunsuz temizlik, depolama, tasima, hirsizlik, ihmal,
sabotaj, vandalizm vb.).El yazmalarmin bir kismu modern korunakli binalarda
sergilenmekle beraber biiyiik kismi da restorasyona muhtag ve bakimsiz bir haldeki
binalarda bulunmaktadir. Bir kistm el yazmasi eserler savas riski altindaki
bolgelerdedir. Herhangi bir acil duruma / afete karsi savunmasiz durumdadir. Hig bir
yangin onlemi bulunmamaktadir. Bu calismada, el yazma eserlerin tespiti ve
korunmasi ile gelecek nesillere aktarilmasiyla amaciyla bir platform onerisi
getirilmistir. Bu platforma elyazmalarinin tespiti, bunlarin dijitallestirilmesi ve
bulunduklar: ortamlarda fiziki konfor kosullarmnin tespiti ile iyilestirilmesi ile her
turld acil durum ve risklere karsi koruma onerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadar.
Anahtar Kelimeler: Elyazmalari, Koruma, Belge Yonetimi
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Spor Egitimli ve Sedanter Ogrencilerde Beden Imajlarim1 Algilama Durumu
Emre Yamaner - Giilten imamoglu - Giil Yamaner

Bu ¢alismanin amaci, Spor yapan ve spor egitimi alanlarla ayni yaslarda tiniversitede
spor egitimi disinda egitim alan ve spor yapmayan ogrencilerde beden imajlarini
algilama dtizeylerini belirlemektir. Bu amacla spor fakiiltesi ve Egitim fakiiltesinden
tesadiifi yontemle secilen toplam 120 6grenci arastirma kapsamina alinmustir.
[statistiksel islemlerde t testi kullanilmustir. Spor fakiiltesi 6grencileri viicut imaj puant
70,88 iken, egitim fakiiltesi 6grencileri 125,92 puan olarak bulunmustur. Fakiilte
tlirtine gore 6grencilerin viicut imaj puanlar: arasindaki farklilik anlamlidir (p<0,001).
Cinsiyete gore kadinlarin viicut imaj puani 98,33 ve erkeklerin 98,46 bulunmustur. Bu
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0,05). Fakiilte ttriine gore
ogrencilerin viicut imaj puanlari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0,001). Hem kadinlarda hem de erkeklerde spor egitimi alanlar
viicutlarindan egitim fakiiltesi 6grencilerine gore daha fazla memnundurlar. Sonug
olarak spor fakiiltesi 6grencileri egitim fakiiltesi 6grencilerine gore daha iyi beden
imajina sahip olduklar1 bulunmustur. Spor yapmayan Sedanterler spora tesvik
edilebilir veya onlarin Egitim ve 6gretim asamasinda spor aktivitelerine veya segmeli
spor derslerine yer verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Egitim, Beden Algisi
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The Role of Governments in the Struggle against Solar Energy Poverty from the
Perspective of Sharing Economy
Hamdi Tekin - Ismail Cengiz Yilmaz

Nowadays, the energy problem has become a vital problem as result of natural
resource depletion and unconscious energy consumption. Thus, countries have begun
to orient their energy policies based mostly on renewable energy sources. Solar energy
is undoubtedly one of the most important renewable sources. Unfortunately, many
countries can not use even a little part of their potential. In addition to the importance
of renewable energy sources, efficient and counscious usage is of great importance in
that the initial investment costs for establishing renewable energy sources is quite
high. Therefore, maximum benefit should be obtained from the existing energy
sources. The sharing economy is very promising in terms of providing the maximum
benefit in this regard. The logic is basically peer to peer based sharing by the help of
internet and social media. Sharing economy offers efficient usage and sustainability.
With sharing economy, maxiumum benefit can be gained from renewable energy
sources. In this study, firstly the incentive practices of various states about solar energy
was examined, then examples of sharing economy in energy sharing were overviewed.
Besides, the prospective plans of different governmental institutions, a variety of
research reports were also analyzed. Interviews were also held with professionals
working at governmental institutions. It has been concluded that the investments in
renewable energy sources in developed countries are very high and the government
provides the necessary infrastructure for the sharing of solar energy. On the other
hand, a considerable number of solar energy investments have been in process in
developing countries, but these investments are driven by mostly either government
incentives or private investors without benefiting from sharing economy. As a
consequece, it is clear that the sharing economy will be a very important and driving
instrument for solar energy sharing in the future.

Keywords: Sharing Economy, Solar Energy, Renewable energy sources, Sustainability
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Ulusal Basin Ekseninde Atatiirk’iin Naasinin Anitkabir’e Nakli ve Demokrat Parti
Donemindeki 10 Kasim Anma Torenleri (1953-1960)
Neslihan Altuncuoglu - Yagmur Hodanc

The deterioration in the healt of Mustafa Kemal Ataturk who spent a great part of his
life fighting in the facades and trying to establish a new country, increased at the end
of 1937. His diagnosis is delayed due to weakness and nosebleed symptom:s.

Ataturk during the treatment, he is not far from state affairs, even in the last months
of his life he worked for his country.

On November 1938, Ataturk closed his eyes to mortal life at 9.05 am. The Turkish
people had been in a great sadness and foreign countries have shared this sorrow.
Ataturk’s body was opened to the public visits at the Dolmabahce Palace and the
soldiers guarded it. On November 19th, a funeral ceremony was held in Istanbul and
the body was way to Ankara Funeral ceremony was held in Ankara on November 21st
and until prepare monumental grave was built, the body was kept in the Etnografya
Museum. During this period, memorial ceremonies were organised as determined by
the government. On May 14, Democrat Party won the election and pass power. The
memorial ceremonies of November 10 between 1938 and 1950, the program set by CHP
government has been carried out appropriately. The memorial ceremonies between
1950 and 1953 were held at the Etnografya Museum with the completion of the
construction of Anitkabir in 1953, the body moved here and the place official
ceremonies between 1953 and 1960 were held in Anitkabir. The memorial ceremonies
between 1953-1960 were held in Anitkabir, university, schools and community houses.
The memorial ceremonies held between 1953 and 1960 were expressed in the national
press.

Keywords: Ataturk, 10 November, Democrat Party, Anitkabir, Press.
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Anadolu Tiirkcesinin Olusumunda Sosyal - Kiiltiirel Cevrenin Etkisi
Arif Aytekin

Buttin kilturel varliklar gibi dil de, bir taraftan statik ©Obtir taraftan dinamik
ozellikleriyle i¢cinde bulundugu zaman ve mekan sartlarina bagli olarak yeniden bicim
almaktadir. icinde bulunulan sartlar “dile” bicim verdiginde dil pasif goriinse de diger
taraftan dil, bir “dil diinyasinda” kimlik kazanan bireylerin; anlama, yorumlama,
bilme edimlerinde aktif rol almaktadir. Kiiresellesen diinyanin {irettigi tist kuilttirel
kurumlarmn ulus-devletlerin kimlik ve aidiyet sorunlarinda yarattig1 gerilimlerin
fazlasiyla hissedildigi alanlardan biri kuskusuz dil olmaktadir. Bu yoniiyle dil ayn
zamanda bir milletin ben idraki, kendi olma ve vatan bilinci kavramlariyla da
dogrudan iliskilidir. Bu ¢alismada Anadolu Turkgesinin tist [slam kiiltiir gelenegi
icinde, 11. ytizyildan giintimiize degin nasil bir seyir aldig1 genel olarak tartisma
konusu yapimistir. Bunun yaninda, Cumhuriyet donemi modernlestirme
politikalarinin Ttirk toplumunun aidiyetinde yarattigr miiphemliklerin asilmasinda -
Anadolu Tiirkgesi tizerine - edebiyat sosyolojisinin imkénlar1 cercevesinde yeni bir
tartisma alan1 agilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu Tiirkgesi, Aidiyet, Islam, Millet, Vatan
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Kronik Mekanik Bel Agrili Hastalarda Enterferansiyel Akimin Vakum Elektrot ile
Uygulanmasinin Agri, Yasam Kalitesi, Depresyon, Fiziksel Performans ve
Kinezyofobi Uzerine Etkisi

Hiseyin Celik - Kubilay Karacif - Ahmet Payas - Ayla Cagliyan Ttirk

Kronik hastaliklar icinde bel agrisi en ¢ok karsilasilan, kisinin is giictinde azalma, tani
ve tedavilerin maliyetleri nedeniyle ekonomik acidan da 6énemli bir sorun teskil eder.
Is giicti kayiplari, agr1 korkusuna bagli hareket kisithihg1, yasam kalitesinde azalma,
depresyona yatkinlik, uyku dtizeninde azalmada goriilen sorunlar arasmndadir.
Mekanik bel agrilarinin tedavisinde enterferansiyel akim gibi bircok farkl fizik tedavi
uygulamalar1 kullanilmaktadir. Calismamiza, yapiskan ve vakum elektrot ile
enterferansiyel akim uygulama yontemlerinin mekanik bel agrisi tizerine olan
etkilerini karsilastirmak amaci ile mekanik bel agris1 tanusi konan ve 3 aydan uzun
stredir agris1 devam eden 18-50 yas arasi hastalar dahil edildi. Hastalar calisma
hakkinda bilgilendirilip, calismaya dahil olanlardan goniillii onam formu alindi.
Calismaya dahil edilen toplam 75 hasta randomize olarak gelis sirasma gore birinci
calisma grubu olan vakum elektrot grubunda 25 kisi, ikinci ¢alisma grubu olan
yapiskan elektrot grubunda 25 kisi ve kontrol grubunda 25 kisi olacak sekilde ti¢ gruba
ayrildi. Her ti¢ gruptaki hastalara ilk tedavi seansinda postiir egitimi ve ginliik yasam
aktivitelerinde beli koruma teknikleri anlatildi. Daha sonra tim grup hastalar1 da hafta
ici her giin {i¢ hafta boyunca toplam 15 seans olmak {tizere fizyoterapi programina
dahil edildi. Birinci calisma grubundaki hastalara 20 dakika hotpack, 10 dakika
ultrason ve 20 dakika vakum elektrot (100 Hz. frekansta) ile, ikinci ¢alisma grubundaki
hastalara ise 20 dakika hotpack, 10 dakika ultrason ve 20 dakika yapiskan elektrot ile
(100 Hz. frekansta) enterferansiyel akim uygulamasi yapildi. Kontrol grubundaki
hastalara ise 20 dakika hotpack ve 10 dakika ultrason tedavisi uygulandi. Tedavi
oncesi ve sonrasi bel agrisinin siddeti Gorsel Analog Skalasi, eklem hareket agiklig: El
Parmak-Zemin Mesafesi (EPZM) testi, fiziksel fonksiyonlar1 degerlendirmek icin
Modifiye Oswestry Bel Fonksiyonel Yetersizlik Skalas1 (MOBFYS), yasam Kkalitesini
degerlendirmek icin Kisa Form 36 (SF-36), psikolojik degerlendirme icin Beck
Depresyon Envanterinin (BDI), kinezyofobi degerlendirmesi icin Tampa Kinezyofobi
Anketi kullanildi. Calismamiz sonucunda kontrol grubunda daha az olmak tizere tiim
grup hastalarinda bel agris1 semptomlarin1 azalma ve yasam kalitelerinde artis
gozlendi. Ancak karsilastirma sonucunda en iyi sonuglart veren yontemin, vakum
elektrot ile uygulanan enterferansiyel akim oldugu gosterildi.

Anahtar Kelimeler: Kronik bel agrisi, Modifiye Oswestry Bel Fonksiyonel Yetersizlik
Skalasi, SF-36 Yagam Kalitesi Olgegi, Elektroterapi, Fizyoterapi
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Kronik Obstriiktif Akciger Hastaliginda Quadriceps Femoris ve Gastrocnemius
Kaslarina Uygulanan Noromuskiiler Elektriksel Stimulasyonun Egzersiz
Performansi ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisinin Karsilastirilmasi

Ahmet Payas - Deniz Ozkan Vardar - Hiiseyin Celik - Sertac Arslan

Kronik Obstriiktif Akciger Hastalign (KOAH) en 6nemli mortalite ve morbidite
nedenlerinden biridir. KOAH'ta dispne, egzersiz toleransinda bozukluk ve yasam
kalitesinde azalma gibi semptomlar mevcuttur. Quadriceps femoris (QF) ve
gastrocnemius (GC) gibi periferik kaslarn yeterince kuvvetli olmamasi egzersiz
performansini olumsuz yonde etkilemektedir. KOAH' ta pulmoner rehabilitasyonun
onemli bir parcasi olan egzersiz programi; solunum kaslarmin egitimi, {ist ve alt
ekstremite egitimlerini icermektedir. KOAH'ta pulmoner rehabilitasyonun egzersiz
performans: ve yasam kalitesi tizerine etkisi daha o¢nce yapilan calismalarla
gosterilmekle birlikte QF ve GC kaslarina uygulanan Noromuskiiler Elektrik
Stimiilasyonu'nun (NMES) etkisinin yeterince arastirilmadigr gortilmektedir. Bu
amagcla gogiis hastaliklar1 uzmani tarafindan KOAH tanis1 konulan ve fiziksel tip ve
rehabiltasyon uzmani tarafindan uygun gortilen 18-75 yaslar1 arasi 45 hasta ile
calismamiz gerceklestirilmistir. Hastalar randomize olarak {i¢ gruba ayrilmistir.
Kontrol grubu olarak belirlenen hastalara (n=15) pulmoner rehabilitasyon (Grup 1),
ikinci gruptaki hastalara (n=15) pulmoner rehabilitasyon ve GC kasma 20 dakika
NMES (Grup 2) ve tigtincii grup hastalara ise (n=15) pulmoner rehabilitasyon ve QF
kasina 20 dakika NMES (Grup 3) uygulanmistir. Tedavi protokolii fizyoterapistler
tarafindan tiim hastalara 4 hafta boyunca haftada 3 seans seklinde gerceklestirilmistir.
Tedavi 6ncesi ve sonrasi degerlendirmeler 6 Dakika Ytirtime Testi (6 DYT), Modifiye
Borg Skalas1 (MBS) , St. George Solunum Anketi (SGRQ), Kisa Form 36 (SF-36) ve Beck
Depresyon Olgegi (BDO) ile yapilmistir. Calisma sonucunda biitiin gruplarin grup ici
tedavi oOncesi ve sonrasi degisimi incelendiginde Grup 3 hastalarmin 6 DYT
sonuglarinda, SGRQ" nun ve SF-36'min alt parametrelerinde anlamli diizelme
saptanmustir. Ancak gruplar arasinda grup 3 hastalarinda olumlu farkin oldugu ama
bu farkin istatiksel olarak anlamli olmadig1 saptanmustir. NMES uygulamalarinin
KOAH'I1 bireylerin rehabilitasyonunda egzersiz performansi, solunum ve yasam
kalitesi tizerine olumlu etkilerinden dolay1 tedavi protokolleri icerisinde gz oniine
almmmasi gerektigi kanisma varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi, Noromuskiiler Elektrik
Stimulasyonu, Quadriceps Femoris, GC, Egzersiz Performansi, Yasam Kalitesi
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Augustinus’ta Zihinsel Zaman
Feyza Ceyhan Costu

Zamanin ne oldugu ve nasil bir sey oldugu meselesi, hem felsefe diinyasi icerisinde
hem de bir fizik meselesi olarak bilim dtinyas: icerisinde tartisilmis temel konulardan
biridir. Zamanin dogrudan deneyimlenmeyen bir olgu olusu, bu meselenin
¢oztimiiniin zorlugunu da beraberinde getirmektedir.

Tum bu zorluga ragmen zaman {izerine felsefe tarihinde diisinmeyen filozof yok
gibidir. Kimi filozoflar tarafindan bir ‘“varlik’ problemi olarak ele alinan zaman,
kimilerince de bir bilgi ve onun dahilinde bir zihin problemi olarak ele alinmistir. Bir
zihin problemi olarak ele alan filozoflardan biri de Ortacag’in en ©nemli
diistintirlerinden biri olan Augustinus’tur.

Ortacag filozoflarmin zaman konusundaki yonelimlerini belirleyen asil etken
Hiristiyanligin ortaya c¢ikmasiyla Dbirlikte yaratilmis zaman diistincesinin
konusulmaya baslamasidir. Bilindigi gibi semavi dinlerde zamanin tartisilmasi,
evrenin zamanda bir baslangici olup olmadigi ve evrenin bir sonunun olup
olmayacag: sorular1 gercevesinde tartisilmaktadir. Bu da Antik Yunan diistincesine
kars1 yeni bir zaman diistincesinin konusulmasini gerektirmistir. Baslangic1 ve sonu
olan bir zaman anlayis1 Hiristiyanligin etkisiyle Ortacag diistincesinin temel zaman
anlayisinin dis gercevesini belirler.

Augustinus'un zaman anlayis1 Antik¢ag’'in zaman anlayisindan sadece baslangic ve
son ile ilgili belirlemeler ile farklilasmaz. Augustinus hem baslangici olan bir
zamandan yani yaratilmis bir zamandan bahsederken ayni zamanda zihin-zaman
iliskisine dair aciklamalar1 da bu donemin zaman anlayisini Antikcag’a gore
farklilastirir.

Bu bildiride Augustinus’'un zihnimizde tuttugumuz zamani ve zihnimizle
olctiigtimiiz zamani nasil anlattigini aktarmaya calisacagiz. Ona gore zaman bir dis
diinya gercekligi degildir. Bir zihin gercekligidir. Bu nedenle 6lgebildigimiz bir zaman
degil zihinde akip giden bir yayilim olarak zamanin varligindan bahsedebiliriz.
Augustinus’'un ¢izdigi bu zihin-zaman iliskisi bu bildiride ele almacaktr.
Anahtar Kelimeler: Augustinus, Zihin-Zaman Hi§kisi, Zaman Felsefesi
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Ingiltere’de Miisliiman Gé¢gmen Topluluklar
Yakup Costu

Giintimiiz Ingiltere’sinde, Miisliiman gégmenlerin varligi nemli bir orana ulagmustir.
Miisliiman {ilkelerden Ingiltere’ye, insanlar gesitli zamanlarda ve farkli nedenlerle
gocmen ya da sigmmact olarak gog etmisler ve Ingiltere'nin cesitli bolgelerine
yerlesmislerdir. Miisliiman gocmenler, Ingiltere’nin sosyal ve kiilttirel yasaminda
heterojen bir yap1 olusturmuslardir.

Miislimanlar hemen hemen bir buguk arsidan beri Ingiliz sosyal ve kiiltiirel
yasaminin dSnemli pargasini olusturmustur. ingiltere’deki Miisliman topluluklarin her
birinin go¢ sertiveni, etnik kokeni, dil oOzellikleri, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel
durumlari farkhilik arz etmektedir. Miisliiman go¢men topluluklarin dini, siyasi, etnik
ve sosyal bolinmiisliikleri ise dikkat cekmektedir. Ingiltere’de yerlesik Miisliiman
topluluklarm su anki ve gelecekteki durumlarina yonelik analizler yapabilmek igin,
onlarin gog tarihlerini, sosyo-ekonomik stattilerini ve dini yapilarini bilmek 6nem arz
etmektedir.

Ingiltere’de yapilan son niifus sayimmi verilerine gore, 2.7 milyon Miisliiman
yasamaktadir. Bu say1 her gecen giin daha da artmaktadir. Miisliiman topluluk ¢ok
farkli etnik ve linguistik alt gruplara ayrilmis durumdadir.

Bu bildiride, Ingiltere’de yerlesik Miisliiman gogmen topluluklar {izerine makro-
sosyolojik bir inceleme yapilacaktir. Anilan inceleme, bu go¢men topluluklarin gog
suregleri, etnik, dil ve dini yapilanmalar1 ile sosyo-kiiltiirel ve ekonomik durumlar:
incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: ingiltere, Go¢, Musltiman Gogmen Topluluklar
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Dilinizin Cinsiyeti Nedir
Kiibra Bodur

“Dilinizin Cinsiyeti Nedir?” isimli bu makalemde Ingilizce ve Tiirkce’de hakim olan
“cinsiyetci kullanimlar” mn tizerinde durmak istedim. Oncelikle “cinsiyet” kavramini
neyin olusturdugunu ve bu kavramla ne demek istedigimizi, soylemimizle kimlere
hangi rolleri verdigimizi tartistim. Ozellikle konusma dilinde zaman zaman karsimiza
¢ikan ataerkil odakli kaliplarin dil bilgisi acisindan neden bu sekilde kullanildigina
dair bir analiz inceleyerek sosyolojik agidan kadin ve erkek arasinda yaratilan
tstlinliik ve farkin dilde ortaya cikardigi duruma dikkat cekmeye calistim. Dilde
olusan bu durumun sosyal hayattaki kadin- erkek rolinii etkiledigini mi yoksa zaten
yillardir var olan bir tistinltk- eziklik iliskisinin dogurdugu etkilerin mi dildeki bu
farklilig: yarattigimi merak ettim. Bilhassa ilk, orta ve yiiksek dereceli okullarda
okutulan Ingilizce ve Tiirkce derslerinde ders materyali igin kullamlan ve &grencilere
sunulan kitaplara hakim olan yazi dili kanitlamaktadir ki kadin ve erkek profili belirli
bir faliklik gercevesinde cizilmektedir. Bu gercegin olas1 sebeplerini arastirmak
amaciyla kadin ve erkeklerin sosyal ve evcil rolleri konusundaki verileri arastirilmis
yine bu verilerden yola ¢ikarak kadin ve erkekler i¢in kullanilan sifatlar incelenmistir.
Bunun devaminda sosyal hayatta fark ederek ya da etmeyerek kullanilan ve
cinsiyetcilige giren kaliplarin alt1 ¢izilmis ve bunlarin yerine alternatif olarak neler
kullanilmasi gerektigi dustintilmusttir.

Anahtar Kelimeler: dil, cinsiyet, sosyal cinsiyet, cinsiyet rolleri, dil bilgisi, Ttuirkge,
Ingilizce, falik, hegemonya
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Inanc Kiiltiir Iliskisi
Ozden Kanter

Insan1 diger yaratilmislardan ayiran en temel unsur akil yetisini kullanabilme
ozelligidir. Bu ozelligi ile insanoglu bireysel bir varlik olmanin yaninda varligin
strdiirebilmek icin birlikte hareket etme gerekliliginden hareketle toplumsallasma
yoluna gitmistir. Insamin toplum haline gelmesi aymi topraklarda yasamasi,
ihtiyaclarin ortak olmasi, dil gibi unsurlarin biitintiyle meydana gelmektedir. Bu
durum zamanla toplumda ortak bilincin olusmasina ve kiiltiirtin meydana gelmesine
sebep olmaktadir. Kiiltiir, ortak degerlere sahip olan topluluklar i¢in pratik hayattaki
uygulamalari, dilleri, aligkanliklari, inanglari, degerleri, doktrinleriyle bir olusumdur.
Beseri ve ilahi kaynakli dinlerin muhatab1 da insandir. Zira herhangi bir doktrinin
mubhatabr olmadig1 taktirde hitabin herhangi bir anlami ve degeri olmamaktadir.
Hristiyanlik gibi bazi dinlerin doktrinlerinin, Hz. Isa’dan sonra yazili kutsal metinler
haline getirilmesi sebebiyle kiiltiir tarafindan olusturulmasina karsin Islamiyetin
mevcut kiilttire miidahalesi oldugu ifade edilebilir. Islamiyet var olan bir kiiltiir
tizerinde evrensel dogru olarak insanlara Onerilen kurallara, inanglara ve
uygulamalara miidahale etmemis, birey ve toplum yararina olmayan ve tevhide aykir1
inang ve uygulamalar: direkt veya tedrici olarak kaldirma yoluna gitmistir. Bununla
birlikte kiltiirel diren¢ peygamber doéneminden sonra yeniden ortaya cikarak
toplumda farkli dini yorum ve uygulamalar seklinde varhigmi stirdirmiistir.
Bu  bildiride kiiltiirlerin inanclara etkisi ve inanclarin kiiltiirlere etkisi
degerlendirilerek inang ve kiiltiir iliskisi degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: inang, Kilttir, Toplum
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Modanin Politik Bir Arac¢ Olarak Rolii: ABD Secim Reformu Ornegi
Evrim Kabukc¢u

Moda, genis anlamda halk kitlelerinin tizerinde birlestikleri bir genel egilim ya da
ortak deger hiikmii olarak kabul edilebilir. Eserleri toplum tarafindan benimsenmis
her mimar, sanatc1 ve tasarimci ve hatta topluma mesajin1 duyurabilen herkes modaci
sayilabilir. Aslinda modacilar; toplumda mevcut olan egilimleri, sezgi giicleri ile
algilay1p sekillendiren kisilerdir. Modaci, yaratici gictinii kullanirken bircok ulusal ve
uluslararasi olay1 degerlendirir. Mesela modaci; savaslari, toplumu derinden etkileyen
diger olaylar1 ve toplumun gereksinimlerini yakindan izlemek zorundadir. Bu
anlamda modacinin tiretmis oldugu {tirtinlerde sadece kisisel yaraticilik degil, ayni
zamanda icinde bulunulan toplumun durumu ve 6zellikleri de mevcuttur. Bu haliyle,
kiilttirel ve sosyal bir olgu haline gelen moda, giintimiizde sosyal medya ile global
diinyada hizla yayilmaktadir. Bu galismanin amaci, modanin bu kitlesel etkisini
kullanma fikri ile yola ¢ikan Election Reform moda projesini 6rnek olay olarak ele
almaktir. Amerikan secim sisteminin problemlerini tartismaya agan projenin en
onemli amaci, kisiler arasinda farkindalik olusturmak ve diyalog yaratmaktir. Moda
ve politikanin bir araya geldigi proje kapsaminda tamir edilen ve yeniden
yapilandirilan ikinci el giysiler ise bu sentezin araclar1 olarak tasarlanmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Moda, Politika, Sosyal Medya, Ornek Olay
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Moda Turizmi: Istanbul Aligveris Festivali Ornegi
Evrim Kabukcu

Moda endiistrisi ile iligkili tasarim faaliyetleri, yaratic1 endiistrilerin bir parcas: olarak
siniflandirilmaktadir. Moda turizmi, {ic onemli sektoriin ortaya cikardig nis bir pazar
segmentidir. Bunlar; Kreatif turizm, kiilttir turizmi ve alisveris turizmidir. Modanin
kendisi gibi, moda turizmi de sosyal acidan ¢ok yaygin bir potansiyele sahiptir ve
moda festivalleri, etkinlikler, ziyaretler ve sergilerle ilgili bilgilendirme medya
araciligryla yapilmaktadir. Moda kentlerinin kiilttirel mirasina ek olarak moda
turizminin sehrin ekonomisine pozitif bir etkisi vardir. Oyle ki moda turizmi;
konaklama, eglence ve gesitli hizmetleri sunmak igin hizmet etmektedir. Bu calisma,
moda ve turizm arasindaki iligkiyi arastirmaktadir. Ozellikle aragtirma, [stanbul
Alisveris Festivali'ni 6rnek olay olarak ele alarak moday1 bir pazarlama araci olarak
kesfetmeyi amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Moda, Turizm, Ornek Olay, Istanbul Alisveris Festivali
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Leiomyoma m1 Leiomyosarkoma mi? Klinik Bilginin Onemi
Yasemen Adali - Giilname Findik Giivendi

Leiomyoma ve leiomyosarkomalar diiz kas kokenli neoplazilerdir. Leiomyomalar en
stk uterusta goriliir. Leiomyosarkomalar ise agresif seyir izleyebilen malign
neoplaziler oldugundan patologlar acisindan ©nemli bir antitedir. Leiomyoma-
leiomyosarkomanin histopatolojik ayriminda kullanilan 6nemli kriterler arasinda
nekroz varligy, hiicresel ve niikleer atipi ve artmis mitoz sayis1 sayilabilir. Ancak s6zii
gecen bulgular gebelik uterusundaki leiomyomalarda da karsimiza ¢ikabilir. Bu
nedenle klinik bilginin yeterli verilmesi sarttir. Burada klinik bilgisi verilmemis bes
leiomyoma eksizyon materyalini ve patolog gozii ile yaklasimi sunuyoruz.
2014 Mayis- 2017 Mayis aylar1 arasinda bir iniversite hastanesi tibbi patoloji
laboratuvarinda iki patolog tarafinda degerlendirilen myomektomi materyalleri
artmis mitoz ve/veya hiicresel ve niikleer atipi ve/ veya nekroz nedeni ile ileri
diizeyde incelenmistir. Yeni parcalar alinan ve immunohistokimya uygulanan bu
olgularda leiomyosarkoma ekartasyonu yapilmaya calisilirken patoloji istem
kagidinda yer almayan ve/ veya hastane otomasyon sisteminde yer almayan gebelik
durumunun varligr saptanmistir. Olgularin timii leiomyoma olarak rapor edilmistir.
Cerrahi ve operasyon siireci ¢ok farkli olan leiomyoma ve leiomyosarkomanin ayrimi
olgularda zaman zaman hayati onem arz etmektedir. Klinik bilgiler arasinda yer
almasa da ozellikle genc olgularda leiomyosarkoma diistindiirebilecek histopatolojik
bulgular izlendiginde olgularin klinik oOyktlerinin dikkatlice irdelenmesi
gerekmektedir. Burada sunulan olgular ile leiomyoma- leiomyosarkoma ayrimda
klinik bilginin énemini bir kez daha vurgulamay1 amacladik ve ayrica klinisyenlerin
bu konuda alert olmasi ve azami hassasiyeti gostermesi icin aralikli olarak
hatirlatmalar yapilmasini 6nermekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Leiomyom, Leiomyosarkom, Gebelik, Uterus, Klinik bilgi
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Patoloji Laboratuvarinda Doku Islemi Sirasinda Kullanilan Soliisyonlarin Calisan
Sagligina Kisa Ve Uzun Donemli Etkileri

Yasemen Adali - Ozge Ertener

Patoloji laboratuvarlarinda dokunun mikroskopta incelenebilir hale gelmesi icin; doku
takip islemi, parafin bloklama, kesit alma, boyama gibi islemlerden gecmesi
gerekmektedir. Bu islemlerin bir kisminda calisan saghgimmi olumsuz etkileyen
soltisyonlar kullanilmaktadir. Yazimizda kullanilan soliisyonlarin bu olumsuz
etkilerini degerlendirmeyi amacladik.

Doku islemi sirasinda en sik kullanilan soltisyonlar formaldehit, alkol ve ksilendir.
Kolay bulunmasi,ucuz olmasi ve konvansiyonel metodlara kolay uyum saglamasi
nedeniyle tilkemizde patoloji laboratuvarlarinda siklikla tercih edilen bu
soltisyonlarin calisan saghg: tizerine akut karsilasmada irritan, alerjik ve toksik
(zehirli) etkilerinin yanisira; kronik karsilasmada ise ciddi toksik , alerjik, mutajenik
(kalittmsal genetik hasara yol acan veya hizlandiran), teratojenik (fetal gelisim
sirasinda ortaya ¢ikan kalici yapisal malformasyon) ve karsinojenik (kansere yol acan)
etkileri gortilebilmektedir. Formaldehit ve ksilen (ksilol) ayni zamanda; cevre
kirliligine de yol agmasi ve ttiimcanlilar tizerinde toksiketkilerinin bulunmasi sebebiyle
cesitli cevre ve doga koruma vakif ve kurumlarmin da maruziyetini engellemeye
calistiklari, gtindemdeki konularindan biridir.

Kimyasal maddelere maruziyeti belirlemede, kimyasal maddeye maruz kalinan stireyi
ve kimyasal maddenin diizeyini birlikte ele alan baz1 terimler kullanilmaktadir. En sik
kullanilan terimler arasinda; STEL (Short term exposure limit), CL (Ceiling limit),
TWA (Time weighted average exposure value) ve TLV (Treshold limit value)
sayilabilir. Patoloji laboratuvarlarinda olciilen formaldehit ve ksilen igin belirlenmis
limitler bulunmaktadir.

Sonug olarak; formaldehit ve ksilenin akut ve kronik maruziyette calisan saghgina
ciddi olumsuz etkileri bulunmaktadir ve bu nedenle alternatif soltisyonlarin
kullaniminin yayginlasmasi ve alternatif soliisyonlarin kullanilamadig durumlarda
da laboratuvar sartlarinin kaynaklarda belirtilen limitlerde tutulmasina azami 6zen
gosterilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Patoloji laboratuvari, doku islemi, formaldehit, ksilen, soltisyon
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Giivenlik Politikalar1 Baglaminda AB-iran Iliskileri
Onur Okyar

Avrupa Birligi (AB) ve Iran yonetimleri birbirlerini 6teki olarak gormektedirler. Lakin
halklar arasinda boyle bir 6tekiligin olup olmadig: arastirilmasi gereken en onemli
konudur. Zira bu aktorlerden en az birisinin karsisindaki aktore karsi olumlu
algilamalari iki taraf arasindaki iliskilerin, rejimlere ragmen, sivil toplum ve yumusak
giic temelinde iyilesmesine ve 6zellikle iran’dan Avrupa tilkelerine olan gogiin etkin
yonetimine bir firsat olacaktir.

Bu calismanin hedefi, AB'nin sivil toplumu esas alan ve normatif giic 6zelligini
pekistiren iligkilerinin [ran’t da kapsamas1 gerektigini vurgulamaktir. AB'nin bu
politikay1 uygularken Iran iginde uygun bir zeminin oldugu goriisti, yazarin 603
kisilik bir orneklemle Iran’da gerceklestirdigi alan arastirmasi verileri ile
desteklenecektir. Calismanin hipotezi, AB ile daha fazla ekonomik ve siyasi iliski
kuran Iran’m uluslararas: sistem ve topluma karsi yumusak gii¢ temelli politikalari
onceleyecegi, Iran’da insan haklarinin artacagi ve bunun dogal bir sonucu olarak
[ran’dan Avrupa tilkelerine goclin azalacagl, AB'nin de dis ve giivenlik politikast
baglaminda gocii daha kolay ve etkili yonetecegi varsayimlari tizerine bina edilecektir.
Anahtar Kelimeler: iran, AB, Sivil Toplum, Uluslararas: Gog, Uluslararas1 Guivenlik.
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Uluslararasi Giivenlik Baglaminda Enformokrasiyi Yeniden Diistinmek
Onur Okyar

Bu calisma kapsaminda, mevcut uluslararasi sistem hegemonya penceresinden
incelenerek catisma ¢oziimlerinin daha kolay ve hizli olabilecegi, ideal bir yeni diinya
diizeninin miimkiin olup olamayacag tartisilmistir. Bu baglamda calismada yazar
tarafindan formiile edilmeye calisilan enformokrasi kavraminin, realist temelli
uluslararasi sistem ile idealist temelli uluslararasi toplum arasindaki yansimalar:
Birlesmis Milletler (BM) sistemi 6rneginde analiz edilmistir.

Bu noktalardan hareketle calismada Birlesmis Milletler orgutiintin hegemonya
kavrami ile etkilesimi esitlik ve adalet kavramlari cercevesinde incelenmistir. Bu
hedefe ulasabilmek maksadiyla calisma iki temel hipotez tizerine bina edilmistir.
Hipotezlerden ilki glintimiiz hantal/dondurulmus BM sisteminin kiiresellesme /
postmodernizm ve ongoriilemezlik fenomenleri etkisiyle gozden gecirilerek birey
lehine revize edilmesi gerektigini icermektedir. Calismanin ikinci hipotezi ise BM'yi
ortaya cikaran faktorler baglaminda (barisi saglama ve koruma) birinci hipoteze atfen
revize edilen pratiklerin esitlikten adalet kavramina evrilmesi sonucunda devlet ici ve
devletleraras1 daha adil bir yonetisim modelinin meydana gelecegi kabultidiir.
Boylece postmodern diinyanin temeli olan bireyin; devletin i¢ ve dis politikalarinda
alacag1 kararlarda soz sahip olmasinin 6nii acilacak, “yigimlarin” egitim ve medeniyet
seviyeleri artirilacak, uluslararas: anarsik sistem idealist cerceveye oturtulabilecek ve
devletler oteki ile beslenmek yerine mesruiyetlerini halktan/bireylerden
alabilecekleridir.

Bu noktalardan hareketle galismada ilk olarak demokrasi kavrami birey merkezli
incelenmis, BM sistemi; devlet egemenligi, BM’de reform tartismalar1 ve hegemonya
perspektiflerinden ele aliarak, teorik cercevede irdelenmis ve gunimiiz BM
sistemindeki eksikliklerin sebepleri ile bagintis1 ortaya konulmustur. Son olarak
BM'nin temel motivasyon kaynagr oldugu savlanan diinya diizeninin tesisi
misyonunun postmodern diinya sartlarma uygunlugu tartisilmis; sorunun ¢éziimii
noktasindaki tartismalara yeni bir boyut kazandirmak amaciyla enformokrasi modeli
ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cogulculuk-Cogunlukculuk, Demokrasi, Enformokrasi,
Uluslararasi1 Guivenlik, Pozitif Hegemonya.
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Hatirlama Stratejileri ve Hafiza Uzerine -Modern Zamanlarda Kimlik-Bellek
Iiskileri

Mehmet Evkuran

Sosyal bilimlerde bir siiredir insanin kronosoglu oldugu perspektifi hakimdir. Bu
perspektif, tarihin cocugu olarak insanin, ideolojilere sigmnarak gecmisini biling
diizeyinde reddetse de nihai olarak onu ilga edemeyecegini varsayar. Zira ge¢mis
sadece kognitif bir yap: degildir ve algi, deger ve imgelemlerden olusan ince/rafine
bir etki alan1 olarak bireyleri etkilemeye devam eder.

Gecmis salt olaylar dizisi olarak tarihin konusudur. Ancak tarihsel olay, duygusal ve
diistinsel olarak kodlandiginda kimligin bir parcasi olur. Kimligin gelisim stirecinde
ihtiyaclar dogrultusunda yeniden yorumlanan/insa edilen tarih, kimliklerin tirtinti
olan kiiltirtin (ya da farkh kiiltiirel okumalarin) ¢atisma alanidir. Bu nedenle tarihte
kimliksiz dolasmak kolay degildir. Bununla birlikte bir tarih fetisizmine yol acmalk,
kiilttirel bellegin yeniden yapilanmasinda giincel etkenleri goz ard: etmesi agisindan
cok da dogru degildir.

Diinyada yasamak icin onu kurmak gerekir. Bu ihtiyactan gtinimiiz insan1 da muaf
degildir. Modern zamanlarda kitlelere kurtulus vaad eden ve yerytizii cennetini
kurma idealini canl1 tutan ideolojilerin mitsel ve dinsel pek ¢ok unsuru, sistemlerine
uyarlayarak baglilarina sunduklar1 arastirmalara konu olmustur. Dinin ytikselise
gectigi gilintimiizde Kkitlelerin inan¢ yoluyla kimliklerini yeniden insa ettikleri
goriilmektedir. Imanm ve bellegin karsilikli olarak birbirlerini besledikleri bu
karmasik stireg, ge¢misteki din anlayislarin1 ve bunlar1 haklilastiran teolojileri de
glincellemektedir.

Bildiride mitlerin modern diistince, sanat ve siyaset tizerindeki yansimalar1
incelenecek, Islam toplumlarinda ortaya cikan 6ze dontiscti hareketlerin elestirel
degerlendirmesi yapilacaktir. Dinsel inancin bellegi ebedilestirici 6zelligi ele alinacak,
egemen dinsel soylemin ve mubhalif dinsel soylemlerin tarihteki ve giinimiuizdeki
etkilesimleri analiz edilecektir. Bunlarin nasil bir bellek ve tarih algisindan dayanak
aradiklar tartisilacaktir. Ardindan saglikli bir toplumsal yapi igin ¢oztim 6nerilerinde
bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bellek, tarih, kimlik, 6ze doniis, fanatizm, dini s6ylemler, dini
akilcilik.
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Bilgi Merkezlerinde Giivenlik
Alpaslan Hamdi Kuzucuoglu

Bilgi Merkezleri olan Kiittiphaneler, Arsivler, Miizeler ve Galeriler (KAMG) gtivenlik
problemleriyle kars1 karsiyadir. Ozellikle kirsal alanlardan sehir merkezlerine yogun
goc olaylariyla baslayan sehirlesme siirecinde giivenlik sorunlar1 her gecen giin
artmaktadir. Depolama alanlar1 ile miizelerde ziyaretcilerin sikca kullandig: sergi
salonlari, diger ortak alanlar; kiittiphanelerde kullanicilarin siklikla kulland1g1 okuma
alanlarmin giivenlik agisindan iyi yonetilmesi gerekmektedir. Bu sekilde can ve mal
glivenligi acisindan riskler minimize edilebilecektir. Giivenlik tedbirlerinin alindig:
merkezlerde biinyelerinde bulunan essiz koleksiyonlar da korunacaktir. Bunun igin
calisanlarin guivenlik kirilganlhigina gore en iyi sekilde yetistirilmesi, merkezin en
hassas bolgelerinin tespiti ile bu alanlara yogunlasilmasi, her alanin erisilebilir ve
gozlenebilir olmasi énemlidir. Bu tedbirler, hem calisanlarin hem de ziyaretgilerin /
kullanicilarin gtivenligi icin faydali oldugu kadar hirsizlik ve vandalizm igin de iyi bir
caydiricidir.Binada bulunan yetkisiz kisilerin her yere erismesi engellenmelidir, kapali
devre TV sistemleri tesis edilmeli ve gtivenlik gorevlilerin sayis1 artirilmalidir. Olas:
bir ihlalinde personel ne yapmas: gerektigini bilmelidir. Calismada bir bilgi merkezi
olan kiitiiphaneler ¢lceginde olasi giivenlik tehditleri tespit edilmis olup, gerekli
onlemler konusunda farkindaligin 6nemi vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Bilgi Merkezleri, Giivenlik, Belge Yonetimi
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Deneysel Olarak Alkolik Karaciger Hasari Olusturma Modelleri
Yasemen Adali - Hiiseyin Avni Eroglu

Niceliksel arastirma tipleri gozlemsel, metodolojik ve deneysel olarak {tice ayrilir.
Deneysel arastirmalar ise miidahale deneyleri ve hayvan deneyleri olarak ikiye ayrilir.
Deneysel arastirmalarda ilk asamay1 genellikle hayvan deneyleri olusturur. Ozellikle
toksisite calismalarinda ve insan hastaliklarinin tedavisini amaclayan biyomedikal
aragtirmalarda hayvan deneyleri yaygm olarak kullamilmaktadir. Insan
arastirmalarinda oldugu gibi deney hayvanlari ¢alismalarinda da uyulmas: gereken
etik kurallar vardir. Etik ilkeler en kisa hali ile zoolog William Russell ve mikrobiyolog
Rex L. Burch’un ortaya koydugu "3R" kural ile agiklanabilir: mtimkiin olan en az
sayida hayvan kullanilmasi, hayvan refahinin saglanmas: ve miimkiinse omurgali
hayvanlarin  kullanilmamasi. Bu baglamda arastirmanin iyi planlanmasi
gerekmektedir. Toksikasyon ve/ veya hastalilk modeline yonelik calismalarda
olusturulacak modellerde, az sayida hayvan kullanilmasi ve hayvan refahinin
saglanmast igin literatiirdeki calismalarin materyal metodlar1 goz Ontinde
bulundurulur.

Alkolik karaciger hasari sirozla sonuglanip ciddi morbidite ve mortalite sebebi olan bir
durumdur. Alkolik karaciger hasarinda siroz oncesinde goriilen bulgular steatoz,
hepatit ve steatohepatit olarak sayilabilir. Onemli bir toplum saglhigi sorunu olan bu
hastalikta hasarin onlenmesi, azaltilmas: ve siroza gidisin yavaslatilmas: i¢in gesitli
tedaviler denenmektedir.

Alkolik karaciger hasarinda insan calismalar1 6ncesinde hayvan deneyi calismalar:
yapilmaktadir ve literatiirde uygulanan hayvan tiirti, uygulanan dozlar ve uygulama
stiresi birbirinden farkli cok sayida ¢alisma mevcuttur. Bu yazimizda, deneysel olarak
alkolik karaciger hasar1 olusturma modellerini gozden gecirerek gelecekteki
arastirmalara kaynak olacagimizi diistinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Deneysel arastirma, hayvan deneyi, alkolik karaciger hasari,
deneysel model
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Cevrimigi Sinavlarinin Giivenlik Sorunlarina Coéziim Onerileri: Biyometrik
Giivenlik Sistemleri

Erman Yiikseltiirk

Son 15 yilda uzaktan egitim programlarmnin sayisinda ciddi artis gozlenmekte
neredeyse biitiin tniversitelerimizde uzaktan egitim merkezleri kurulmaktadir.
Ogzellikle 6n lisans-meslek yiiksekokullar1 ve yiiksek lisans seviyesinde ¢ok sayida
program bulunmakta ve 6grenci mezun etmektedir. Ayrica, Anadolu Universitesi,
Atatiirk Universitesi, Istanbul Universitesi gibi tiniversitelerimizde Agik Ogretim
Fakiilteleri kurularak lisans seviyesinde ytizbinlerce 6grenci egitim almaktadir. Bu
programlardaki 6grenciler zaman ve mekandan bagimsiz olarak kendi 6grenme
planlarina gore derslerini takip edebilmektedir. Orgiin egitime gore farkli avantajlart
olan bu cevrimi¢i programlarin sayismin oniimiizdeki yillarda daha da artacag:
ongoriilmektedir. Bu ¢evrimigi egitim tiirtinde egitmen ve 6grenciler fiziksel bir siuf
ortaminda bulunmadan sanal sinif ortamlariyla bir araya gelmektedirler. Senkron
veya asenkron olarak yapilan bu egitim yonteminde 6zellikle 6grencilere yonelik
olcme ve degerlendirmeler yapilirken giivenlik sorunlariyla karsilasiimaktadir. Bu
calismada, hayatimizin bir¢ok alanina girmeye baslayan biyometrik gitivenlik
sistemlerinin (ytiz tanima, parmak izi, avug ici bilgisi, retina, iris gibi) gevrimigci
smavlarda kullanilma durumlar: iizerine ornekler verilerek tartisilacaktir. Calisma
sonunda bu konudaki ¢6ziim Onerileri siralanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici sinav, Guivenlik sorunlari,Biyometrik sistemler
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21. Yiizyil Becerisi Olarak Programlama
Erman Ytkselttirk

21. ytizy1l 6grencilerinden beklenen temel beceriler; elestirel diistinebilme, problem
¢ozebilme, analiz ve sentez yapabilme, isbirlik¢i calisabilme, yenilikci ve tiiretken
olabilme, dogru ve gtincel bilgiye kolay erisebilme seklinde siralanmaktadir. Bu temel
becerilere ek olarak enformasyon okuryazarligi, medya okuryazarlhigi ve teknoloji
okuryazarlig1 gibi teknolojinin hizli gelisimiyle ilgili yeni gereksinimler ortaya
cikmistir. Bu gereksinimleri karsilayabilmek icin glintimiiz 6grencilerinin teknolojiyi
etkin bir sekilde kullanmasi ve degisen teknolojiler konusunda yeterli bilgi ve beceriye
sahip olmasi gerektigi savunulmaktadir (Giiniig, Odabas1 ve Kuzu, 2013). Ogrencilerin
bu becerilere sahip olmasim1 saglayacak yontemlerden birinin bilgisayar
programlamanin 6gretilmesi oldugunu gosteren arastirmalar ve uygulamalar vardir
(Akpinar & Altun, 2014; Cakiroglu, Sar1 & Akkan, 2011). Alan yazindaki bir¢ok calisma
gostermistir ki 6grencilere bilgisayar programlama ogretilirse, 6grencilerin dijital
okuryazarlig1 gelismekte, okula ve derslere olan motivasyonlar1 artmaktadir. Bu
calismada egitimde 21. ytizyil becerileri tartisilarak programlamadan yeni bir beceri
olarak bahsedilecektir. Ozellikle ilkogretim seviyesinde programlamanin nasil
ogretilecegi konusunda ornekler verilecektir. Ilkogretim seviyesinde kullamlan
programlama egitimi araglari karsilastirilacaktir.

Anahtar Kelimeler: 21.ytizy1l becerileri, Programlama, Egitim
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Kadina Kars:1 Siddeti Engelleyen Islam Aile Hukukundaki Hiikiimler
Hilal Ozay

Diinya Saglk Orgiitii verilerine goére, diinyadaki kadinlarin iigte birinin
yasamlarinin herhangi bir doneminde siddete maruz kaldig1 belirtilmektedir.
Maalesef Tiirkiye’de de aymi oranda kadinlarin aile ici veya baska nedenlerle siddet
gordugii ifade edilmektedir. Kadinlara, haklarinin verilmemesi ve kadin olmalarindan
ozellikle de fiziksel acidan erkeklerden daha gli¢stiz olmalarindan dolay:r siddet
uygulanmaktadir. Bu tebligde olusabilecek muhtemel sorunlari bastan cozecek,
kadimnlarm magdur olmasini ve siddete muhatap olmasimi 6nleyecek 6zellige sahip
olan Islam hukukundaki hiikiimlerden 6rnekler verilecektir. Boylece Islam’in kadina
bakis agist da yansitilmis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, siddet, Islam hukuku, hiikiim.
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Sinoviyal Sivilarda Hiicre Sayiminin Maniiel Ve Laboratuvar Cihazlar
Kullanilarak Karsilastirilmasi

Unsal Savct

Cesitli ortopedik, romatolojik hastaliklar ve 6zellikle sporcularda travmalarin neden
oldugu eklem patolojilerinde sinoviyal sivida hiicre sayimi, ayirici tani ve tedavide
onemli bilgiler sunar. Bu ¢alismada sinoviyal sivilarda hiicre sayimi agisindan BC-6800
Mindray hematoloji analizorii ile mantiel hemositometri yontemini karsilastirmayi
amacladik.

Calismaya 53 sinoviyal s1v1 dahil edildi. Lokosit ve eritrosit sayimlari icin ti¢ yontem
kullanildi. Bunlar mantiel hemositometrik yontem, Mindray BC-6800 (Mindray,
Shenzhen, China) hematoloji analizortindeki hemogram modu ve viicut sivist modu.
Mantiel yontemde hticreler 1sik mikroskobunda Neubauer laminda ile sayildi
[statistiksel olarak Wilcoxon analizi uygulandh.

RBC sayiminda; mantiel yontem ile viicut sivist modu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamad: (p=0,398). Hemogram modu ile viicut sivist modu
arasinda (p<0,001) ve hemogram modu ile mantiel yontem arasinda (p=0,008)
istatistiksel olarak anlaml fark gortildi. WBC saymminda; mantiel yontem ile
hemogram modu arasinda (p=0,431) ve hemogram modu ile viicut sivis1t modu
arasinda (p=0,204) istatistiksel olarak anlamli fark goriilmedi. Mantiel yontem ile
viicut sivist modu arasinda anlaml fark vardi (p=0,007). WBC ortalama ve araliklari;
hemogram modu 406 (10-3000), viicut sivist modu 2332 (5-36212), mantiel yontem 2225
(8-44000), RBC ortalama ve araliklary; hemogram modu 30884 (10-800000), viicut s1visi
modu 41077 (4-660000), mantiel yontem 31134 (2-686000) idi.

Diger viicut stvilarina gore ytiksek viskoziteye sahip sinoviyal sivilarda hiicre sayimi
icin mantiel hemositometri hala altin standarttir. Sinoviyal siv1 analizlerinde, mantiel
yonteme ek olarak hematoloji analizoriindeki hemogram veya viicut sivisi
modlarindan birisinin de kullanilmasi sonuglarin gitivenilirligini artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Sinoviyal s1v1, Hiicre sayimi, Hematoloji analizorii
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The Impact of Organizational Climate on Employee Performance in the Ministry
of Youth and Sports: Field Research

Cisem Demirddken - Faruk Yamaner - Irfan Caglar - Tiilin Atan

Nowadays, organizational climate has been accepted as a concept subject to
examination by researchers. The examination of the relationship between
organizational climate and employee performance in the Ministry of Youth and Sports,
which is the institution that manages and directs sports/sporting activities in Turkey,
constitutes the main objective of this research. This study focuses on the concepts of
organizational climate, employee performance, and relation between organizational
climate and performance and examines the relation between organizational climate
and performance perception of employees.

The research population consisted of employees who work in different departments
within the Ministry of Youth and Sports and the convenience sampling method was
used to determine the population. A questionnaire consisting of three sections was
used in the study. A ‘Personal Information Form’, ‘Organizational Climate
Questionnaire”  (‘LSOCQF_Litwin and  Stringer = Organizational = Climate
Questionnaire”) and ‘Business Performance Scale” were applied. The data obtained in
this study were analyzed with the SPSS 20 package software. The following analyses
were carried out: A frequency table regarding participants’” demographic features,
reliability analysis, Mann Whitney U and Kruskal Wallis-H Tests owing to the
indication of normal distribution of variables, Post-Hoc multiple comparison test for
the case where significant differences in Kruskal Wallis-H Tests were observed, and
correlation and regression analysis.

From the answers given by 1000 people who work in the Ministry of Youth and Sports,
it is concluded that as the ‘structure’, ‘risk’, ‘sincerity’, ‘standards’” and ‘conflict’ sub-
dimension scales increased, employee performance also increased; in the dimensions
of ‘liability’, ‘reward support’ and ‘identification’, on the contrary, as the scores for
these dimensions increased employee performance decreased.

Key words: Organizational Climate, Employee, Performance, the Ministry of Youth
and Sports.
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Kronik Bobrek Yetmezlikli Hastalarda Oru¢ A¢liginin Renal Fonksiyonlar
Uzerine Etkisi

Ibrahim Dogan - Baris Eser

Ramazan miisliimanlarm her yil 1 ay stiresi ile yeme, igme ve sexiiel iliskilerden
kacindig1 dini bir aydir. Calismamizda Evre 3 ve 4 kronik bobrek hastalarinda (KBH)
ramazan orucunun renal fonksiyonlar {izerindeki etkisini arastirmayi amagcladik.
Haziran-Temmuz aylarmma denk gelen ramazan ayinda yapilan calismaya 18 yas
tisttinde, evre 3 ve 4 KBH tarusi ile takipli, en az 3 aydir renal progresyon acisindan
stabil olan hastalar alindi. Tiim hastalar ramazan Oncesi, ramazanin hemen sonras: 1
hafta icinde, 3. ve 6. aylarda tekrar degerlendirildi.

Calismaya orug tutan 24 kisi (ortalama yaslar1 68+13 yil) ve orug tutmayan 55 kisi
(ortalama yaslar1 6919 yil) alindi. Gruplarin baslangic glomertil filtrasyon hizlar
(GFH), proteintiri ve biyokimyasal degerleri arasinda anlamli farklilik yoktu P>0.05).
Orug sonrast 1. haftada orug oncesi degerlerle karsilastirildiginda her iki gruptada
kreatinin diizeylerinde istatistiksel anlamli degisiklik saptanmadi. (siras1 ile P=0.070,
P=0.470). 3. ve 6. ay takiplerde her 2 grupta GFH ve proteintiri agisindan istatistiksel
anlaml farlilik olusmadi. Gruplar renal fonksiyonlarda bozulma (GFH'da % 25
tizerinde azalma ve serum kreatinin diizeylerinde % 30’luk artis), GFH degerlerinin
degisim miktar1 ve proteiniiri diizeylerindeki degisime bakildi. Her iki parametrede
de anlamli farklilik saptanmadi. (sirasi ile P=0.452, P=0.660). Ramazan sonras1 renal
fonksiyon bozuklugu saptanan hastalar ile saptanmayan hastalarin demografik
ozellikleri ve labaratuar degerleri karsilastirildi. Renal fonsiyon bozuklugu olan
hastalarda anlaml1 diizeyde diabetes mellitus varlig1 ve proteintiri ytiksekligi saptandi
(strast ile P=0.001, P=0.009). Univariate ve multivariate lineer regresyon analizlerde
diabetes mellitus ve proteintirinin varligi renal fonksiyon bozuklugunun bagimsiz risk
belirleyicileri olarak saptandi.

fleri yas evre 3-4 KBH'l1 hastalarda ramazan orucu aghgimnin renal fonksiyonlar
tizerinde onemli bir degisiklie neden olmadig1 saptandi. Diabetes mellitusu ve
belirgin proteintirisi olan hastalar oru¢ doneminde bobrek fonksiyon kotiilesmesi igin
riskli hasta gruplarini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, kronik bobrek hastalifi, orug, proteintiri,
ramazan
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Hemodiyaliz Hastalarinda Serum Asimetrik Dimetil Arginin (ADMA), Apelin-13
ile Mortalite Iliskisi

[brahim Dogan, Baris Eser

Hemodiyaliz hastalarinda en 6nemli mortalite nedeni kardiyovaskiiler hastaliklardir.
Calismamizda hemodiyaliz hastalarinda 1 yillik takipte serum ADMA, Apelin-13
diizeyleri ile mortalite arasindaki iliskinin degerlendirilmesi amagland.

Calismamiza en az 1 yildir hemodiyaliz tedavisi alan 122 hasta (ortalama yaslar1 61
(51-68) y1l) ile yas ve cinsiyet uyumlu 85 kisilik (ortalama yaslari 58 (51-64) yil) saglikl
kontrol grubu alindi. ADMA ve Apelin-13 diizeyleri ELISA yontemi ile calisildi. 1
yillik takip stiresinde kardiyovaskiiler nedenlere bagh oltimler kaydedildi. 1. yilin
sonunda yasayan ve hayatim1 kaybeden hastalarin demografik verileri, ortalama
biyokimyasal degerleri, ADMA, Apelin-13 ve inflamasyon markerleri (CRP, Absoli
notrofil /lenfosit oran1 (ANS/ ALS)) karsilastirildi. Mortalitede etkili faktorler logistik
regresyon analizi ile degerlendirildi.

Baslangictaki biyokimyasal parametreleri, serum ADMA, Apelin-13 diizeyleri
karsilastirildi. Hemodiyaliz grubunda ADMA ve Apelin-13 diizeyleri kontrol grubuna
gore daha yiiksek saptandi. (ADMA, hasta grubunda 21410 (13907-55260) ng/1,
kontrol grubunda 12034(8585-20283) ng/1, P<0.001, Apelin-13, hasta grubunda 113.3
(561.3-171.9) ng/1, kontrol grubunda 36.0 (17.5-78.5) ng/1,°<0.001). Hasta grubunda
ANS/ALS diizeyleri daha ytiksek saptand: (P<0.001). Bir yillik takip stiresinde
hemodiyaliz grubundan 26 kisi 6ldii. 1. yil sonunda Olen ve yasayan hastalar
karsilagtirildi. Olen hastalarin daha yagh (P<0.001), Apelin-13, albiimin ve fosfor
diizeylerinin daha diisiiktii (P=0.007, P=0.025, P=0.031). Olen hastalarda ADMA
diizeyleri daha diisiiktii fakat istatistiksel olarak anlamli degildi (P=0.070). Olen
hastalarin LDL-c diizeyleri ve koroner arter hastalik oranlar1 daha ytiksekti (P=0.027,
P=0.020). Univariate logistik regresyon analizinde yas, fosfor, Apelin-13, ANS/ALS
orani, albtimin dtizeyi mortalite tahmininde ©nemli faktorler olarak saptandu.
Multivariate logistik regresyon analizinde ise yas, fosfor, Apelin-13 ve ANS/ALS
oranu sirast ile mortalite ile iligkili bagimsiz degiskenler olarak saptandi. (siras: ile
P=0.007, P=0.016, P=0.017, P=0.031).

Klasik kardiyovaskiiler risk faktorleri yaninda hemodiyaliz ile iliskili bircok faktorde
mortalite ile iligkilidir. Apelin-13, ANS/ALS oran1 hemodiyaliz hastalarinda mortalite
tahmininde yararh olabilir.

Anahtar Kelimeler: ADMA, Apelin-13, hemodiyaliz, mortalite
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Aletli Periton Diyalizi (APD) ve Siirekli Ayaktan Periton Diyalizi (SAPD)
Hastalarinda Gastroozefageal Reflii Hastalig1 Sikliginin Degerlendirilmesi

[brahim Dogan, Sultan Ozkurt

Periton diyalizi (PD) ve hemodiyaliz (HD) gibi renal replasman tedavisi alan
hastalarda gastrodzefageal reflii hastalign (GORH) sik goriilmektedir. Ancak GORH
tizerine diyaliz modalitelerinin etkisi ile ilgili fazla bilgi mevcut degildir.
Calismaya 17 aletli periton diyalizi (APD), 34 stirekli ayaktan periton diyalizi (SAPD)
tedavisi uygulanan hasta dahil edildi. Hastalarin gastrointestinal sistem sikayetleri,
ozgecmis Ozellikleri ve kullandiklar ilaglar ytiz ytize goriisme yontemi ile elde edildi.
Anket formu, bireylerin sosyodemografik o¢zelliklerini, GORH ile iliskili oldugu
diistintilen baz1 faktorler ile ilgili sorulari icermekteydi. GORH degerlendirilmesinde
National Institutes of Health (NIH) PROMIS GERD Olgegi kullanild.
Calismaya dahil edilen hastalarin 31'i (%60.8) erkek, 201 (%39.2) ise kadindu.
Hastalarin yaslar1 18-77 arasinda degismekte olup, ortalama 52.84+14.64 yildi. Egitim
diizeyine gore hastalarin 34'ti (% 66.7) ilkogretim mezunu olup en biiyiik bolimi
olustururken, sadece 4'ii (% 7.8) okuryazar degildi. Tiim hastalarda GORH siklig1 %
31.4 oraninda tespit edildi. GORH sikligi APD uygulayan hastalarda % 23.5, SAPD
uygulayan hastalarda % 35.3 olup, SAPD uygulayan hastalarda oran daha ytiksekti
ancak aralarinda istatistiksel olarak anlaml fark yoktu (p=0.594). GORH olanlarla
olmayanlar arasinda yas, cinsiyet, rezidii renal fonksiyon varligi, giinltik ortalama PD
stvi miktar:, gunlik ortalama ultrafiltrasyon miktar1 agisindan fark bulunmada.
Periton diyalizi hastalarinda GORH siklig1 % 31.4 olup, APD ve SAPD modalitelerinin
GORH siklig1 tizerine etkisi benzer bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Aletli periton diyalizi, gastroczefageal reflti hastaligi, kronik
bobrek hastaligy, stirekli ayaktan periton diyalizi
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Corum Ilindeki Geriatri Hastalarinda Tiroid Fonksiyon Bozuklugu Siklig
Mustafa Sahin - Hiiseyin Kayadibi

Tiroid hastaliklarinin goriilme siklig: farkli cografi bolgelerde degisik miktarlarda iyot
kullanimina bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle Corum ilindeki
geriatrik hastalarda tiroid hastaliklarinin sikligin1 tespit etmeyi amagladik.
65 yas tistli randomize 220 hastanin FT4, FT3, TSH test sonuclari ve yas, cinsiyet gibi
demografik 6zellikleri retrospektif olarak incelendi. Total veya parsiyel tiroidektomi
ameliyat1 olan ve herhangi bir tiroid medikal tedavisi alan hastalar ¢alismaya dahil
edilmedi. Hastalar subklinik hipotiroidi, hipotiroidi, 6tiroidi, subklinik hipertiroidi ve
hipertiroidi seklinde bes gruba ayrildi.

Hastalarin 114t erkek, 106’s1 kadindi. Erkeklerin yas ortalamasi 74+7 yil iken
kadinlarin yas ortalamasi 75+7 yil idi. Tim hastalarin TSH ortalamas1 0,94(0,33-1,86)
ulU/ml, FT4 ortalamas1 1,14(1,02-1,33)ng/dl, FT3 ortalamas: 2,73(2,25-3,11)pg/ml idi.
Erkeklerin TSH ortalamas:1 0,87(0,36-1,66)ulU/ml, FT4 ortalamas: 1,14(1,02-
1,29)ng/dl, FT3 ortalamasi 2,74(2,18-3,15)pg/ ml iken, kadin hastalarin TSH ortalamasi
0,95(0,20-2,21)pnIU/ml, FT4 ortalamas1 1,17(1,06-1,38)ng/dl, FT3 ortalamas: 2,72(2,31-
3,10)pg/ml idi. Erkeklerin %1,8'inde subklinik hipotiroidi, %1,8’inde hipotiroidi,
%72,8'inde otiroidi, %19,3’tinde subklinik hipertiroidi ve %4,4'tinde hipertiroidi
saptandi. Kadinlarin ise %2,8inde subklinik hipotiroidi, %1,9unda hipotiroidi,
%64,2'sinde otiroidi, %26,4'tinde subklinik hipertiroidi ve % 4,7’sinde hipertiroidi
saptandi. Tamilarin gortilme sikligi cinsiyete gore karsilastirildiginda istatistiksel
olarak anlaml fark gortilmedi (P>0,05).

Kullanilan farkli iyot miktarindan dolay1 tilkemizin her bolgesi icin geriatrik yas
grubunda cinsiyete gore tiroid hastaliklarinin gortilme sikligr belirlenmelidir.
Cinsiyetten bagimsiz olarak geriatrik hasta populasyonunda ozellikle subklinik
hipertiroidi sikhigimin ytiksekligi diger metabolik hastaliklarin ayiric1 tanisinda goz
ontine getirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Geriatri, Tiroid, Hipertiroidi, Hipotiroidi.
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Ozel Gereksinimli Cocuklarin Annelerinin Sosyal Destek Kaynaklar1
Meryem Vural Batik - Kemal Ozcan

Bu arastirma ozel gereksinimli ¢ocuklarin annelerinin sosyal destek kaynaklarin
incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya isitme yetersizligi, zihinsel yetersizlik ve
Otizm Spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin anneleri (n=104) katilmistir. Annelerin
sosyal destek kaynaklarini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulan
gortisme formu kullanilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan her bir anne ile yiiz
ylize goriisme yapilarak toplanmustir. Elde edilen bulgulara gore, annelerin ¢ocuklar:
tanilandigy ilk donemde kendi ailesinden destek aldiklar1 ve eslerinden duygusal
destek aldiklari, goriilmektedir. Daha sonraki donemlerde ise anneler aile disindan da
destek almakta ve diger 6zel gereksinimli cocuk aileleri onemli bir destek kaynag:
olmaktadir. Ayrica, Otizm Spektrum Bozuklugu olan cocuklarin annelerinin ise
zihinsel yetersizligi ve isitme yetersizligi olan cocuklarin annelerine gore aile disindan
daha cok destek aldiklari, aile disindan en az destek alan annelerin ise isitme
yetersizligi olan cocuk anneleri oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte Otizm
Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin annelerinin diger 6zel gereksinimli cocuklarin
aileleriyle daha ¢ok gorusttigii, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin annelerinin ise daha
az gorusttigl belirlenmistir. Son olarak, Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin
annelerinin kitap ve makale gibi kaynaklardan daha c¢ok destek aldig, bu
materyallerden en az destek alan annelerin ise isitme yetersizligi olan ¢ocuk anneleri
oldugu gortulmistiir. Elde edilen bulgular ilgili alanyazin 1s1§1inda tartisilmustir.
Anahtar Kelimeler: Sosyal destek, 6zel gereksinim, otizm.
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Obez Cocuklara Yonelik Tutumlarin Yordayicilar: Olarak Sosyal Goriiniis Kaygisi
ve Beden Kitle indeksi

Kemal Ozcan - Meryem Vural Batik - Seher Bala1 Celik

Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin obez akranlarina yonelik tutumlarmi yordayan
degiskenleri belirlemek amaciyla yapilmustir. Arastirmaya tabakali ornekleme
yontemi ile ulasilan %51,6's1 kiz ve %48,4’ti erkek olmak tizere toplam 512 ortaokul
ogrencisi katilmistir. Veriler Sosyal Goriintis Kaygist Olgegi ve Obez Cocuklara
Yonelik Tutum Olgegi araciligiyla toplanmigtir. Obez ¢ocuklara yoénelik tutumlart
yordayan degiskenleri belirlemek icin ¢oklu regresyon analizi ve adimsal regresyon
analizi yapilmistir. Obez cocuklara yonelik tutumlarin cinsiyet, smif, okul ve beden
kitle indeksine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek icin Mann Whitney-U testi
uygulanmustir. Elde edilen bulgulara gore, ortaokul dgrencilerinin obez akranlarima
yonelik tutumlarini sirasiyla “sinif,sosyal goriintis kaygisi,cinsiyet,okul ve beden kitle
indeksi” degiskenlerinin anlamli olarak yordadigi belirlenmistir. Buna ek olarak
sosyal gortiniis kaygisi yiiksek olan 6grencilerin obez ¢ocuklara yonelik tutumlarinin
daha olumlu oldugu cekmistir. Ayrica, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore, 7 ve 8.
smif ogrencilerinin 5. ve 6. sinif 6grencilerine gore, list sosyoekonomik diizeyde olan
okullardaki o6grencilerinin alt sosyoekonomik diizeydeki okullarda okuyan
ogrencilere gore ve beden kitle indeksine gore normal ve normalin ustii olan
ogrencilerin zayif olan 6grencilere gore obez akranlarina yonelik tutumlarimin anlamli
diizeyde daha olumsuz oldugu belirlenmistir.Elde edilen bulgular ilgili alanyazin
1s1ginda tartisilmastir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, sosyal goriiniis kaygisi, beden kitle indeksi, regresyon.
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2019 Yil1 Mahalli Se¢imlerine Giderken Kalkinma Planlarinda Yerel Yonetim
Politikalarinin Degerlendirilmesi
Yasar Akca - Saban Esen - Gokhan Ozer

Eski adiyla Devlet Planlama Tegkilati (DPT), yeni adiyla Kalkinma Bakanlig:
tarafindan hazirlanan Bes Yillik Kalkinma Planlari, Tiirkiye'nin ekonomik, sosyal ve
kilttirel alanlarda uzun donemde gerceklestirecegi buiytimeyi ortaya koyan temel
politika doktimanlaridir. 1963 yilindan itibaren 2018 yilim1 da kapsayacak bicimde on
tane kalkinma plani hazirlanmistir. S6z konusu tiim kalkinma planlarmin temel
hedefi; Tiirk milletinin mesut ve miireffeh hale gelmesi, insan onuruna uygun
sartlarda yasamasidir. Ulkenin her alandaki politikalar1 6ncelikle kalkinma
planlarinda tespit edilir. Bu calismanin amacit kalkinma planlarinda yer alan mahalli
idarelere yonelik politikalar konusunda mevcut durumun tespitini yapmak ve gelecek
donemlere yonelik yol haritasina oOnerilerde bulunmaktir. Mahalli idareler
denildiginde il, belediye ve koy halkinin yerel ortak ihtiyaclarini karsilamak amaciyla
kurulan, organlar1 secimle isbasina gelen kamu ttizel kisilikleri anlasilmaktadir.
Mahalli idarelerin varolus ilkesini kentleri yasanabilir kilmak ve kent halkinin asgari
gereksinmelerini karsilayabilmek olusturmaktadir. Merkezi yonetim tarafindan
saglanan basta turizm, cevre, kiilttir, spor, koy hizmetleri sosyal hizmetler olmak tizere
bir¢ok hizmet mahalli idarelerin yetki ve sorumluluguna birakilmistir. Dolayisiyla
mahalli idarelerin gorev ve sorumluluklar1 zaman icinde giderek artmaktadir. Soz
konusu gorev ve sorumluluklar: yerine getirmek icin de mahalli idarelerin etkin, etkili,
verimli bir biinyeye kavusturulmasi gerekmektedir. Bu arastirmada nitel desenli
dokiiman analizi teknigi kullanilmis olup 10 kalkinma planinin mahalli idareler baslig1
altindaki bolimleri incelenmistir. Yontemin bilime en 6nemli katkisi, arastirilan
konunun diger politikalarla baglantist icinde analizini saglamasidir. Ayrica siyasi
partilerin se¢im bildirgelerini bu noktalar1 dikkate alarak olusturmalar1 hedefini de
tasimaktadir. Calismanin sonunda arastirmanin bulgularina, sonug ve onerilere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalkinma Planlari, Yerel Yonetim Politikalari, il Ozel idaresi,
Belediyeler, Koyler.
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Examination of Graduate Theses Made in Physical Education and Sports
Department: Firat University Example
Cumaali Yavuz

The main purpose of this study is to examine postgraduate theses in the Department
of Physical Education and Sport Science at Firat University. It is evaluated that this
research which examines the theses presented in Firat University Physical Education
and Sports Department will contribute to the literature and will lead to further
researches. For this purpose, the graduate theses of Firat University Physical
Education and Sports Department between the years of 2014-2018 were evaluated. 35
graduate students theses which meet these criteria have been reached. Access to the
theses found in the thesis database of the Higher Education Board was provided to the
researchers. The theses were examined from various angles such as the method of
research, the group of the research, the size of the sample, the title of the thesis advisor
and the nationality of the researcher. Within the scope of the research, the data were
recorded in the Excel program. It was then analyzed using the SPSS 21 program.
Findings from the research showed that most of the theses consist of master's theses,
only 2 theses are written by foreign students and most of the consultants have the title
of Assistant Professor Doctor (Doctor Instructor). It was also found that mostly the
quantitative methods were preferred in the researches.

Keywords: Physical Education and Sports Department, Graduate Thesis, Higher
Education Institution
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19. Yiizy1l Sonras1 Mimari Illiistrasyon Uzerine Bir Inceleme
Esma Tatar

Bir ilanda ilk goze carpan 6ge gorsel 6gedir. Gorsel 6gede illtistrasyon kullanmak, fark
yaratmak adina uygun bir ¢oztimdiir. Ayrica 19. Ytizyill da mimari kullamilan bir
mecrada illiistrasyon kurallar1 yikan bir davrans olmustur. Yaratici, farkli ve kurallar
yikan giiclt bir fikir, yetenek ve kabiliyet ile birleserek basarmin anahtar: olacaktir.
Gorselligin anlatamadig1 konular, mimari ile betimlenmesi zor detaylar, somut
olmayan seyler illiistrasyon ile anlatilabilir. Mimari ile illtistrasyon bir gorsel iletisim
tasarmmudir.

Anahtar Kelimeler: Sanat, {lltistrasyon, Mimari Illiistrasyon
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Kur’an Baglaminda Etkili Iletisimde Sevginin Rolii
Ihsan Capcioglu - Mehmet Akin

Insan baslangicindan beri yeryiiziinde olup bitenleri anlama ve anlatma cabasi
icerisinde olmustur. Bu ¢aba icin zorunlu olan iletisim, insanlar arasi miinasebetleri
dogrudan etkileyen onemli bir arag olarak kabul edilmektedir. {lk insandan gtiniimiize
kadar Allah, Peygamberler araciligiyla insanlar arasi iliskileri diizenleyen ilkeleri
onlara aktarmistir. Bu ilkelerin en énemlilerinden olan iletisim, anlama, anlatma ve
iman etme cabalarmin temel. ini teskil etmektedir Nitekim Sura suresi 23. ayette islam
dininin tebli§ edilmesi stirecinde Hz Muhammed’e karsi sevgiyle yaklasilmasi
buyrulmaktadir. Dinin anlasilmasi ve kavranmasi icin sevginin onemine vurgu
yapilmaktadir. Insan yasamimi anlamli kilan dinin anlasilmasi ve aktarilmasi
stireclerinde ciddi 6nemi haiz sevgi, iletisim baglaminda insanlar aras: iligkilerin
temelini olusturmaktadir. Bununla birlikte sevgi, Islam dininin siklikla vurguladig;,
birbirini anlama, empati yapabilme, kardesinin yerine kendini koyabilme
duygularmin kaynagmi teskil etmektedir. Iletisimde taraflar1 olumsuz etkileyen
onyargilarin bertaraf edilmesi kosulsuz sevgiyle saglanmaktadir. Cagdas diinyada var
olan bircok sikintinin sebebi olarak kabul edilebilecek birbirini anlama zorlugu, sevgi
temelli anlayisla ¢oziilebilecektir. Tebligimizin amaci Kur’ant Kerim’de var olan bu
temanin sosyolojik yansimalarina dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Iletisim, Sevgi.
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Antik Yunanda Atletizm Etkinlikleri ve Gorsellere Yansimalari
Egemen Ermis - Giilten Imamoglu - Osman Imamoglu

The aim of this study is to investigate the activities of ancient Greek athletics and the
reflections of the visuals of that era. Literature search was conducted.

Athletic activities were carried out in Greece before the antique Olympics. Running
events are seen as the first sports events of the first festivals and later of the Olympic
organizations. The athletic activities performed begin with Homeric epics, including
stadium runs (one stadium length and two stadium lengths), medium (4 stadium
lengths) and long distance runs (7-27 stadium lengths), torch runs and ceremonial runs
and armored running. Later on, jumping and throwing (javelin and disc throwing)
branches were added to these.

Athletics was the first and most important competition in Ancient Greece. It can be
said that they represent the first sources of some of today's sports. They are also the
tirst sports activities that women and children participated in.

Keywords: Ancient Greek, Athletics, Olympics
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Kardiyak Belirteclerin Referans Degisim Degerlerinin Hesaplanmasi
Kenan Ates - Musa Yilmaz

Referans Degisim Degerinin (RDD), analitik ve biyolojik varyasyon verilerinden elde
edilip, seri Olctimler arasindaki anlamli farkhiliklarin degerlendirilmesi igin
kullanilmaktadir. Bu calismada, kardiyak belirteclerin RDD hesaplanmas: amaclanda.
Kardiyak belirtecler icin giinliik kalite kontrol sonuglar1 Bio-Rad marka ticari kontrol
materyali kullanilarak kemiltiminesans yontem ile Advia centaur XP immunoassay
cihazinda calisilarak elde edilmistir. Analitik varyasyon katsayisi1 (CVa) i¢ kalite
kontrol sonuglarindan elde edilmistir. Birey ici varyasyon katsayis1 (CVw)
Westgard'in 2014 yilinda giincellenen web sitesinden alinmistir. Referans Degisim
Degeri 2'2xZx(CVa2+ CVw2 )%z formiilii kullanilarak hesaplanmustir (Z=1.65, %95
olasilikla, tek yonlii; Z=2.33, %99 olasilikla, tek yonlii; Z=1.96, %95 olasilikla, iki yonli;
Z=2.58, %99 olasilikla, iki yonlii).

%95 olasilikla, tek yonlti Z=1.65 degeri icin hesaplanan RDD; Kiitle CK MB ve
Troponin sirasiyla %44.17, %34.74 olarak hesaplandi. %99 olasilikla, tek yonlii Z=2.33
degeri i¢in hesaplanan RDD; Kiitle CK MB ve Troponin sirasiyla %62.3, %49.1 olarak
hesaplandi. %95 olasilikla, ¢ift yonlti Z=1.96 degeri i¢in hesaplanan RDD; Kiitle CK
MB ve Troponin sirasiyla %52.47, %41.27 olarak hesaplandi. %99 olasilikla, cift yonli
7=2.58 degeri icin hesaplanan RDD; Kiitle CK MB ve Troponin sirastyla %69.1, %54.32
olarak hesapland:.

Kitle CK MB ve Troponin i¢in RDD hesaplandi. Bulunan degerler aym hastanin iki
sonucu arasindaki degisimi degerlendirme agisindan, hekime karar verme noktasinda
yol gosterebilir.

Anahtar Kelimeler: Referans degisim degeri, Biyolojik varyasyon, Kardiyak belirteg
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An Evaluation on Imaginary Concept in Divan Literature
Elif Nur Anbar

The Divan Literature is one of the Turkish literary periods that has developed during
the period from the birth of the Ottoman Empire to its collapse. The works written in
this period contain vast information about Ottoman social and cultural life. Within the
literary framework, the two most important sources that hold this information are the
manuscript-journals and the divans of our poets. The role of love is very important in
the poems in the magazines and divans. Dear beloved, the one who can not reach is
always dreaming. That is why we focused especially on the concept of "dream" in
Divan poetry. Dreams have often won different identities, sometimes completely
abstracted from this feature, while appearing as a reflection of a belief in the
disappearance of the eyebrows, the eyes, the lips, or the almost graceful extinction. We
can see these identities as a fictitious, occasionally friend of love way, occasionally a
jeweller in the sea of love, a ship, a boat or a lantern, sometimes poetry poetry, slim
hair at the end of the pen or a processed wire. We did scans and reviews using the
divans, one of the two sources we mentioned in our work. We have classified the
results that we have achieved in the direction of our study plan. The determinations
we made show us how a concept is treated with superior ability and "imagination"
power in Divan literature. As a result; We can say that there are no bales in Arabic or
Persian, which enter the Divan poem, and that the Turkish idea is processed.
Keywords: Ottoman Empire, Ottoman Literature, Imagination
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Tiirkiye Badminton Federasyonu'nun Finansal Yapis1
Recep Cakar - Eyyiip Ensari Sahin - Murat Ozmekik - Harun Kisacik

Kokeni M.O. 5. yiizyilda Cinliler tarafindan oynanan ve Badminton'un atasi olarak
kabul edilen Ti Jian Zi diye adlandirilan bir oyuna kadar dayanan badminton ¢ok
koklt bir spor dali olarak karsimiza cikmaktadir. 7 ile 77 arasi her yastan bireyin
oynayabilecegi, tenis oyunlar1 grubundan olan ve tehlikesiz bir spor olarak
nitelendirilebilen Badminton, raket ve kaz tiiytinden yapilan bir tiiylt topla oynanan
ve topun file {izerinden rakip alana atilmasi ve geri donmesini saglamak amacina
dayanan bir spor dal1 olarak tanimlanmaktadir. Tiirkiye Badminton Federasyonu hem
yurtici hem de yurtdisinda badminton karsilasmalarini finanse etmekte, cesitli
badminton kultiplerine malzeme (forma, raket, tiiy top vb.) destegi sunmakta,
badminton milli takimini finanse etmekte, personel ve biiro giderlerine katlanmakta
vb. nedenlerle gesitli mali harcamalarla kars: karsiya kalmaktadir, bunun yaninda
devletten dolayli yollarla elde ettigi cesitli gelirleri ile sponsorluk gelirleri de
bulunmaktadir. Calismamizda Tiirkiye Badminton Federasyonu'nun gelirleri ve
giderleri karsilastirilarak federasyonun mali durumu ortaya konmaya calisilmis ve
Turkiye Badminton Federasyonu'nun finansal yonden sikinti yasamadigr yani
gelirlerinin giderlerini karsiladigi sonucuna ulasilmistir. Ancak federasyonun
gelirlerinde artis olmasi durumunda daha ¢ok faaliyette bulunabilecegi ve badminton
sporunun daha da canlanacag: gézden uzak tutulmamalidir.

Anahtar Kelimeler: Badminton, Tiirkiye Badminton Federasyonu, Finansal Yap1
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Spor Kliiplerinin Hisse Fiyatlar1 ile Déviz Kurlar1 Arasindaki iliski: Tiirkiye
Ornegi

Recep Cakar - Eyytip Ensari Sahin - Harun Kisacik

Diinya tizerinde rezerv para olarak kullanilan Amerikan dolar1 6zellikle Tiirkiye gibi
gelismekte olan {tilkelerde daha volatil bir yapiya sahiptir. Gelir ve giderleri arasinda
dovizin 6nemli bir paya sahip oldugu sektorlerden bir tanesi de spor kuliipleri
sirketleridir. Spor kuliipleri gerek kadrosuna kattig1 sporculara yaptig1 cdemelerde
gerekse uluslararasi miisabakalarda elde ettigi basarilara dayali gelirlerinde doviz
kullanmaktadir. Ayrica borsada islem goéren spor kuliiplerinin Ozkaynak yapilar cok
zayif olup bilancolar1 agirlikli olarak borca dayali olarak islemektedir.
Borclanmalarinda da siklikla doviz kullanmaktadirlar. Bu bilgiler dogrultusunda
calismanin amaci ytiksek oynakliga sahip doviz kurlari ile borsada islem goren spor
kultiplerinin hisse fiyatlar1 arasindaki iliskiler incelemektir. Calismaya konu spor
kultipleri Borsa Istanbul'da (BIST) islem goren Galatasaray, Besiktas, Fenerbahce ve
Trabzonspor kuliipleridir. Calismanin uygulama kisminda korelasyon analizi,
duraganlik analizi, es biittinlesme analizi ve nedensellik analizi yapilmistir. Calisma
sonuglarina gore Borsa Istanbul'da islem goren 4 Spor Kuliibii hisse fiyatlari ile cari
doviz fiyatlar1 arasinda pozitif ve negatif korelasyonlar tespit edilmistir. Ayrica spor
kultiplerinin hisse fiyatlar1 ile doviz kurlar1 arasinda uzun donemli es biitiinlesme
iligkisi tespit edilmis olup, nedensellik iliskisine rastlanmamustir.

Anahtar Kelimeler: Spor Kultipleri, Hisse Fiyatlari, Doviz Kuru
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Iskilip (Corum) Camilerinde Yer Alan Hat Yazilarinin ve Cini Siislemelerinin
Ogzelliklerinin Incelenmesi, Sanat Psikolojisi Acisindan Ele Alinmasi

Muammer Cengil - Begiil Ozkoca

Dinlerin ve dini merkezlerin sanatla olan ayrilmaz birlikteligini tiim diinya da oldugu
gibi tilkemizde de bircok merkezde gormek miimkiindiir. Bu 6rneklerin arasimnda en
yaygin olani;, insanlarin toplu halde kullandiklari dini anlamda islevselligi olan
camiler, iclerinde yer alan stislemeleri ile zihinde bir¢ok anlam igermektedir. Bu
gorseller kimi zaman tavan ve kubbe stislemesinde kalem isi, mihrapta ¢ini, minberde
ahsap isciligi, kimi zamanda camlarda vitray stislemeleri ile kendini gostermektedir.
Toplumlarin kiilttirel birikimlerinin bir sonucu olarak ortaya cikan sanat bu
mekanlarda Yaradan’in var ettiklerinin birer sadece suretidir. Cinilerde, tezhiplerde,
kalem islerinde ya da ahsap isciliginde ki bir yapraga bile bakarak bunu anlamak ve
gormek miimkiindiir. Dini mekéanlarda elde edilmek istenen manevi tatmin, bu gorsel
zenginlikle estetik hazza dontisiir. Bu nedenle ¢alismaya konu olan; iskilip ilcesinde
Assagitasli, Hanonti, Kayakoparan ve Ulu camisinde yer alan ¢ini stislemeler ve hat
yazilarmin 6zellikleri incelenmistir. Cinilerde tercih edilen renklerin pozitif anlamda
kullanildigi, dogada yer alan bircok c¢icegin usluplastirilarak kusursuz
kompozisyonlarla birlesimi, hat yazilarinda verilmek istenen pozitif mesajlar Sanat
psikoloji agisindan mekan, insan ve sanat ticle mi igerisinde ele alinmustur.

Anahtar kelimeler: iskilip, Cami, ¢ini, hat, sanat psikolojisi
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Iskilip (Corum) Camilerinde Yer Alan Ahsap Siislemeleri Uzerine Bir Arastirma

Begiil Ozkoca - M. Erol Calmaz

Iskilip Ilgesinin; gecmisine bakildiginda yetistirdigi din adamlari, karakteristik evleri,
arastalari, el sanatlar1 ustalar: ve camileri ile bir biitiin olarak kendine has 6zellikleri
ile varligini stirdiiren bir yer oldugu bilinmektedir. El sanatlar1 bakimindan oldukca
zengin olan ilce de, ustalar yapip yasattiklar: her mekana stisleme anlaminda da bircok
seyi kalic1 kilmaya calismislardir. Buna en giizel 6rneklerden biri de ilce camilerinde
yer alan sade ve gosterissiz ama bir o kadarda gtizel ahsap stislemelerdir. Cami iginde
minber, kapilar, vaaz kiirstiist, tavan ve kat korkuluklar1 gibi yerlerde ahsabin oldukca
¢ok kullanildig: ve stislendigi, yapilan inceleme sonucunda ilgce camilerinde yaygin
oldugunu gostermektedir.

flcede yapilan 5 aylik alan arastirmasi sonucunda, ahsap siislemelerin yer aldig
camiler tespit edilmistir. Bu galismaya konu olan; Mutaflar, Kayakoparan, Uly,
Hanonti, Cafergazi, Assagitashh ve Yeni camilerinde yer alan ahsap stislemeler
incelenmis, aralarindaki benzerlikler ortaya konmaya calisiimistir. Restorasyon
yapilan camilerde yeni ortaya ¢ikan stislemeler analiz edilmistir. Glintimtiz sartlari ile
yenileme gerekgesi ile ortaya ¢ikan tahribatlar tespit edilmis ve fotograflanmistir.
Anahtar Kelimeler: Iskilip, cami, ahsap siisleme
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Babanzide Ahmed Naim’in Ilimler Tasnifi ve Felsefeyi Konumlandirmas1
Melek Cetinkaya - M. Sait Ozervarl

19. ytizyilda materyalizm, pozitivizm gibi fikir akimlarinin varlik ve bilgiye dair
gortslerinin popiiler hale geldigi bilinmektedir. Bununla beraber bilginin ne
olduguna, bilgiye ulasma yontemlerine hatta hakikatin kendisine bakis agis1
degismeye baslamistir. Deney ve gozlem verilerine dayanan, dogay1 ve cisimleri
arastiran pozitif bilimler 6nem kazanmistir. Kaynag: tiimiiyle tecriibi bilgiye
dayanmayan; ruh, ahlak, biling, metafizik gibi konular1 inceleyen felsefe ve psikoloji
gibi ilimler ise ikinci plana atilmustir.

[lim anlayisindaki ve felsefenin mahiyetindeki degisim Osmanli’'nin son déneminin
onemli fikir adamlarindan Babanzdde'nin dikkatini ceker. Felsefenin tiim ilimler
icindeki yerini belirlemek ve saglamlastirmak isteyen diistiniir ilimleri kapsamli bir
tasnife tabii tutar. Babanzade ilk olarak dogadaki varliklar1 ve insamin bedenini
arastiran ilimleri belirler. Ardindan diger bilimler tarafindan arastirilmayan iki
konunun oldugunu ve bu konularin da felsefeye ait oldugunu soyler. Bu konularin
ilki insanin ruhudur. Ikincisi ise Aristo’nun tabiriyle diger varliklarin dayanag: ve
sebebi olan ilk sebep ve ilk unsurdur. Babanzade buradan yola ¢ikarak felsefenin ruhu
incelemesi yontiyle insani, ilk unsur ve ilk nedeni incelemesi yoniiyle de Zat-1 Bari'yi
arastirdig1 sonucuna varmaktadir. Ciinkii ona gore ilk unsur ve ilk sebebin nitelikleri
goz onitine almirsa Yaraticr ile ayni varlhigr ifade ettigi gortilecektir. Sonug¢ olarak
Babanzade felsefenin esas konularini insan ve Allah olarak belirlemektedir. Bu ytizden
felsefe en ytice ilimdir.

Gortldugu gibi 19. ytizyillda pozitivist ve materyalist fikirler felsefenin ilimler
arasindaki yerini sorgulayarak bir ilim olmadigini iddia etmektedirler. Bu ¢alismanin
amacit mevcut fikirlere karsi Babanzade'nin felsefeyi ilim olarak konumlandirma
gayretini ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Ilimler Tasnifi, Son Dénem Osmanli, Pozitivizm, Felsefe,
Babanzade Ahmed Naim
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Quantinuity and changes in the Maghreb Region in the late 2018: Open
Restructuring

Fatima Bakdi

It is commenly known that the Maghreb region as the sub-region of the arab regional
system is one of the most penetrated regions in the world, naimely in terms of
economic integration because of the luck of political commen agreemnts and
approachal between its five states. On the other hand, the unquestionable necessity for
the rebirth of the Maghreb union, In the aftermath of quite eight years post the arab
spring, the accumulated interactions within each of the five units « states », societies,
and the regional and international levels, can provide us with a mature material to
build a vision about the destination of the region, whether there are significant changes
to be traced or not in order to shape a future vision about the region and its poeple.
All the mentioned points allow us to propose another analytical point of view in this
paper, adopting the following hypothesis : whether we accept and invest in the flexible
changes or not - Grab the historic opportunity -, as the societies, states, the region and
the world are changinig in a rapid and fast process of unfinished changes, creating
new realities, coalitions, interactions and destinies.

This paper will discuss the following point:

1-The Maghreb region: un inside vision

2-Why a slow integration process?

3-The region from the out, others: un outside vision

4-A return to the regional analysis: Investment in self-Capabilities
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Media and the Role and Space Confused by the Freedom of Defeat and
Ambiguous
Majed Abdel Aziz Issa Alkhawaja
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Ceviz Yetistiriciligine Doniik Tarimsal Projelerin Hazirlanmasi Ve Bankalar
Tarafindan Degerlendirilmesi

Muzaffer SAHIN
Ceviz meyvesi ve kerestesinin yani sira, ila¢ ve kozmetikte kullanilan diger
ozellikleri nedeniyle ekonomik katma degeri yiiksek bir iiriindiir. Ulkemiz, cevizin
genel merkezi ve anavatani olmasina ve gecmiste ceviz varligi ile diinyada soz sahibi
bir iilke konumunda bulunmasina ragmen, bugiin tilkemizdeki ceviz {iretimi, i¢
tiuketimi karsilayamamakta, yillik tiiketimin yaklasik %60 ‘1 ithalat yoluyla temin
edilmektedir

Her yil diizenli olarak artan diinya ceviz iiretimi 2.282.264 tona kadar
yiikselmistir. Diinyada 6nemli ceviz uireticisi tilkeler Cin, Amerika Birlesik Devletleri,
[ran ve Tiirkiye'dir. Yaklasik 979.366 ton iiretim ile diinyada birinci sirada Cin yer
almaktadir.

Diinya ceviz ihracat miktar1 414.586 tondur. Diinya ceviz dis ticaretinde 188.720
ton kabuklu ceviz ihracat1 yapan ABD, sektorde lider tilke konumundadir. Avrupa
toplam ceviz ithalat miktar1 150.334 tondur. AB tlkelerinin toplam ceviz iretiminin
192.837 ton oldugu dikkate alindiginda esasen Avrupa kitasinda da ceviz agigmin
oldugu ortadir. Diinya ceviz ihracatinda adimizin ge¢gmemesinin en 6énemli nedeni
tiretim miktarinin i¢ piyasay1 karsilayamamasi ve iiretim niteligimizin oldukca diistik
olmasidir.

Corum Ilinin tarimsal faaliyetleri arasinda, ceviz {ireticiligi 6nemli bir yer
almaktadir. Ozellikle Corum Oguzlar ilgesi, ceviz iiretiminde iilkemizin énemli bir
tiretim merkezi haline gelmekte ve Oguzlar cevizinin kalitesi ve tad: tum ilgililer
tarafindan bilinmektedir. Ceviz tretiminin ve ihracattaki paymun arttirilmasi
kuskusuz finansman imkanlarmma baglh bulunmaktadir. Gerek Devletin gerekse
bankalarin ceviz sektoriine sagladig finansman kaynaklarinin iyi kullanilarak yatirim
alanlarinin ve tiretim kapasitesinin arttirilmasi gerekmektedir. Bunun icin tireticilerin
bankalarin ceviz yetistiriciligine dontik yatirim  projelerini ne sekilde
degerlendirdigini bilmeleri, gerekli finansman kaynagmna ulasma imkanimi
artiracagini dustinmekteyiz. Bu calismayla 35 yil kamu bankalarinda yoneticilik
yapmis ve son 15 yilim1 Ziraat Bankasinda tarimsal krediler dahil tiim kredilerden
sorumlu Genel Mudtir Yardimcilif1 gorevinde bulunmus bir akademisyen olarak bu
konudaki deneyim ve bilgileri ilgililere aktarmak en temel amacimi olusturmaktadir.
Yatirim Kavrami; Herhangi bir iiriiniin yetistirilmesi veya iyilestirilmesi amacina
yonelik olarak yapilan faaliyetlerin ttimii. Girisimci acisindan yatirim, nakdi
sermayenin, ayni sermayeye yani tiretimi gerceklestirecek makine techizata veya
iktisadi tiretim birimine doniistiiriilmesidir.

Proje, Daha cok fayda saglamak tizere yapilacak yatirimlar ve bunlarin tiretecekleri
taydalarla ilgili, bugiinden yapilan bir plan olarak tanimlanacag: gibi baslama ve bitis
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zamanlar1 belli olan ve islerin belirli bir diizen i¢inde kim tarafindan, nigin, nasil ve ne
zaman yapilacagini gosteren bir plan tiiri olarak da tanimlanabilir.

Yatirim projesi, bir toplumda, belirli bir zaman stiresi icinde, mal ve hizmetlerin
tiretimini artirmak icin, bazi olanaklar1 yaratma, genisletme ve/veya gelistirmeye
yonelik olarak hazirlanmis bir plan tiirtidiir. Yatirim projesi, ilerde belli bir ekonomik
yarar saglayacag1 umularak yapilacak yatirima ve bu yatirimin yaratacag: faydalarla
ilgili olarak bugtinden yapilan bir plandir.

Isletme Kredileri, Bitkisel {iretim, hayvansal {iretim, su tirtinleri yetistiriciligi veya
avciligl konularinda isletme sermayesi ihtiyacinin finansmanina yonelik olarak
kullandirilan kisa vadeli kredilerdir. Isletme sermayesi ihtiyaci; isletme gelirleri,
isletme giderlerini karsilayincaya kadar gegen stirede yapilan harcamalardir.

Turkiye 1960’11 yillarda ceviz ihracati yapan tilke konumundan, 2000°li yillarda ceviz
ithalat1 yapan tilke konumuna gelmistir. Ceviz ithalat miktarimizin yaklasik 50.000 ton
oldugunu dikkate aldigimizda, iilkemizin, Fransa, Ispanya ve Yunanistan gibi
tilkelerin ceviz tiretim miktarlarindan daha fazla ceviz ithal ettigi gortilmektedir.
[thalatimiz genellikle ABD, $ili, Moldova, Bulgaristan, Kirgizistan, Ttirkmenistan ve
Ozbekistan’dan karsilanmaktadir. Ceviz ithal eden Tiirkiye'nin oncelikli hedefi ig
tiikketim miktariin tamamini karsilamak ve bir sonraki adimda ise ihracati
hedeflemek olmalidir. Bunun i¢in dogru yatirim yerlerine dogru finansmanin
kullanilmasi biiytik 6nem tasimaktadar.

Tarimsal kredi uygulamalar1 ve tirtinler hakkinda dogru bir sekilde bilgi edinilmesi
oncelikli olarak atilmasi gereken ilk adimdir. Bunun igin kredi kullanilacak banka veya
kurum yetkilileri ile kapsaml1 goriismeler yapilarak, planlanan yatirimlar hakkinda ve
yatirimin 6z kaynaklarla finansmani konularinda tam ve dogru bilgilerin verilmesi
gerekmektedir.

Kredi taleplerinin nasil bir stire¢ sonrasi ve nasil bir zaman icerisinde sonuglanacag:
konusunda yetkililerden bilgi alinmasi gerekmektedir.

Kredi kurumlarina ibraz edilecek dosyalarin istenilen tiim bilgileri icerecek sekilde
eksiksiz ve dogru bir sekilde tanzim edilerek ibraz edilmelidir.

Kredilendirmede talep edilen kredi tutarinin 6z kaynak tutari1 ve projenin karlilig:
dikkate alinarak, talebin 6deme giiclinti asmamasi ve talep edilen kredi i¢in imkanlar
dahilinde olabildigince teminat onerilmelidir. Kredi kurumunun o6zellikle projeli,
uzun vadeli kredi uygulamalarinda teminat unsuruna fazlasiyla onem verdigi
unutulmamalidir.

Kredi taleplerinin Bankacilik Kanunu, ilgili diger dtizenlemeler ve Banka
mevzuatlarina uygun olmasi gerekmektedir.

Ceviz vyetistiriciligine dontik tarimsal projelerin degerlendirilmesinde, asagida
belirtilen hususlarin degerlendirilmesi gerekmektedir

Projenin gerceklestirilebilirliginin arastirilmas,

Kaynak harcama dengesinin saglanmasi,

Kredinin geri 6deme durumu,

Kalkinma planlar1 ve yillik programlarla iliskisi,

Projenin verimliligi,

Kaynaklarin etkin kullanilmasi,

Kredi riskinin tam olarak ve zamaninda dondiiriilmesi,

Kaynaklarmin verimligi ytiksek yatirimlara tahsis edilmesi,
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Ceviz yetistiriciligi projelerinin hazirlanmasi ve degerlendirilmesi;

Ekonomik Degerlendirme, ekonomik degerlendirme kapsaminda proje konusu
yatirrmin bytiklugt, teknolojisi vb. unsurlar dikkate almarak yapilan bir dizi
degerlendirmeleri kapsar.

Teknik Degerlendirme, tesisin kurulu ve fiili kapasitesi tespit edilir; talep konusu
bitkisel iiretimin arazilerin ne kadarinda ekilis yapilacag: ve hangi iirtin deseninin
uygulanacagy, tiretim sonucunda ne miktarda {irtin tiretilecegi gecmiste gerceklesmis
bir takim verilere dayandirilarak gerekli degerlendirmeler yapilir.

Mali Degerlendirme, Sabit Sermaye ihtiyac1, Ettit - Proje Gideri, Arsa - Arazi Bedeli,
Arazi Duzenlenmesi ve Hazirlik Yapilari, Insaat Isleri, Ulastirma Yatirimlari, Ana
Makine ve Donatimi, Yardimc1 Makine ve Donatimi, Tasit Araclari, igletmeye Almaya
Giderleri, Genel Giderler, Beklenmeyen Giderler, Yatirrm Donemi Faizi Isletme
Sermayesi ihtiyam, Kredi—@zkaynak, Yillik I@letme Gelir-Gider Hesaplamalari, Kar-
Zarar Hesabi, Nakit Akim, basliklar altinda yapilan degerlendirmeleri kapsar.

Ceviz yetistiriciligi yatirim projelerinin hazirlanmasi ve degerlendirilmesinde dikkate
alinmasi gereken hususlar, yukarida belirtilen basliklar altinda ilgililere sunulacaktir.
Anahtar Kelimeler: Ceviz Yetistiriciligi, Tarimsal Projeler, Proje Degerlendirme, Proje
Hazirlama
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Yillara Yaygin Ingaat ve Taahhiit Firmalarinin Kredi Taleplerinin Bankalar

Tarafindan Degerlendirilmesinde One Cikan Hususlar

Muzaffer SAHIN

Yillara yaygimn insaat ve onarim islerinden elde edilen kazang, ticari kazang
olmakla birlikte kazancin tespiti ve beyani genel vergileme rejiminden farkl
ozelliklere sahiptir. Gelir Vergisi Kanunun 42 maddesine gore; birden fazla takvim
yilina sirayet eden insaat ve onarma islerinde kar veya zarar isin bittigi y1l kati olarak
tespit edilir ve tamami o yilin geliri olarak mezktr y1l beyannamesinde gosterilir.

Bankalar tarafindan krediler tahsis edilirken, kredi kararlarmi etkileyen en
onemli hususlardan biri de kredinin ne sekilde 6denecek olmasidir. Bankalar
tarafindan kullandirilan kredilerin, her ne kadar, varliklarin satisi, borgclanarak,
teminatlarin krediye mahsubu gibi pek cok ©deme sekilleri olsa da, bankalar
tarafindan en ¢ok tercih edilen kredi geri ddeme sekli, kredilerin firmalarin faaliyetleri
sonucunda yaratacaklar1 karlardan odenmesidir. Firmalarin faaliyetleri sonucu
surdiiriilebilir istikrarli olarak artmakta olan karlariyla 6deyebilecek olmalar: kredi
kararlarinin alinmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir.

Yillara sari Insaat taahhiit faaliyetlerinde bulunan firmalarin faaliyet karlarini
isin bitirildigi yilda beyan etmeleri, insaat taahhiit firmalarinin devam etmekte olan
isleri nedeniyle bilanco ve gelir tablolarmin diger firmalara gore farkli bicimde
olusmasi, bu firmalarin kredi taleplerinin degerlendirilmesinde diger firmalara gore
onemli farkliliklar yaratmaktadir. Bu calismayla bir kamu bankasinda onayl1 kredisi
bulunan yaklasik 50 insaat taahhiit firmasmin kredi paketleri incelenecektir. kredi
kararlariin olusmasinda hangi hususlarin 6ne ¢iktig1 belirlenerek insaat taahhiit
firmalarmin kredi taleplerinin degerlendirilmesinde dikkat edilmesi gereken
hususlara iliskin gerek bu alanda faaliyet gosteren firmalara, gerekse bankacilik
sektortindeki ilgililere 6nerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Sozciikler: Yillara sari insaat taahhtit firmalari, kredi degerlendirme,
insaat firmalarinda kredibilite.
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Bobrek Tas1 Olgularinda Standart-Total Tiipsiiz Perkiitan Nefrolitotomi Sonuglarimiz

Cemil AYDIN - Aykut Bugra SENTURK - Zeynep Banu AYDIN

Perkiitan nefrolitotomi (PNL) biiytik ve kompleks bobrek tasi tedavisinde ilk segenek
tedavidir. Bu calismada tam tiipstiz PNL ile standart PNL yapilan hastalar: islemlerin etkinlik
ve giivenilirlikleri yontinden karsilastirmay1 amagladik.

Calismaya, Ocak 2012 - Haziran 2018 tarihleri arasinda standart ve tam ttipsiiz PNL
uygulanan 100 hasta retrospektif olarak dahil edildi. 45 (%45) (Grup 1) hastaya islem sonunda
nefrostomi ttipti ve tireteral stent yerlestirilmedi, 55 (%55) (Grup 2) hastaya ise standart PNL
yapildi. Taslar pnomatik litotriptor ile kirildi. Retrospektif olarak hasta ve tas verileri,
operasyon stireleri, hastanede kalis stireleri, analjezi ihtiyaglari, tagsizlik oranlari, operasyon
bulgulari, kan kaybi ve perioperatif komplikasyonlar her iki grupta karsilastirildi.

Hazirlik siiresi hari¢ ortalama operasyon stiresi ve floroskopi stiresi Grup 1 igin 39,4+13,4
dakika, Grup 2 icin 54,2+10,9 dakika iken, floroskopi stireleri Grup 1 ve Grup 2 icin sirasiyla
4,74¢2,7 dakika ve 4,843,1 dakika olarak saptandi. Her iki grupta intraoperatif onemli
komplikasyon ya da rezidii tas nedeniyle ikinci bir cerrahi girisim gerekmedi. Her iki grupta
hicbir hastada postoperatif birinci giinde yapilan ultrasonografide ve direk tiriner sistem
grafisinde, {irinom, kanama ya da rezidii tasa saptanmadi. Grup 1'de sadece 2 hastada, Grup
2'de ise 4 hastada kan transfiizyonu ihtiyaci oldu. Iki grup arasinda preoperatif hasta verileri
ve postoperatif komplikasyonlar agisindan anlamli bir farklihik yoktu, fakat tam tiipstiz
grubun hastanede kalis stiresi daha kisa ve analjezik ihtiyaci daha az idi.

Nefrostomi ttipii ve iireteral stentin konulmamas: ameliyat sonrasi hasta konforunu arttirir,
analjezik ihtiyacim1 ve hastanede kalis siiresini azaltir. Tam tiipstiz PNL operasyonunun
sec¢ilmis uygun vakalarda giivenilir ve etkin bir tedavi yontemi oldugunu diistinmekteyiz.

Anahtar kelimeler: Bobrek tasi, perkiitan nefrolitotomi, tam ttipsiiz, analjezi
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Antik Caglarda Sporun Baris¢il Kullanimi Ve Dinsel Etki

Faruk YAMANER - Osman IMAMOGLU

Bu calismanin amacit sporun antik Yunanda bariscil kullanimi ile dinin etkisinin
arastirilmasidir. Literatiir taramasi yapilmistir.

Antik yunanda site devletleri arasinda birligi ve beraberligi saglama, yonetenlerin gii¢ ve
ihtisammi gosterme yaninda dinsel bayramlarda kapsamli kiilt programlar (kurbanlar,
danslar, Tanrilar onurlandiran spor miisabakalari) diizenli araliklarla gerceklesmistir.
Oyunlar sirasinda baslangicta kosu yarislar: ve daha sonra at yarislar1 ve giires miisabakalar:
diizenlenmistir. Kazanan kisilere ta¢ takilmasi ve degisik odiiller verilmistir. Zamanla
senliklerden Zeus onuruna diizenlenen Olimpiyat ve Nemeia Oyunlari, Poseidon onuruna
diizenlenen Isthmia Oyunlar1 ve Apollon onuruna diizenlenen Pythia Oyunlar1 giderek 6nem
kazanip Panhelenik senlikler statiistine erismistir.

Antik yunan doneminde onceleri atletizm olarak faaliyet gosteren oyunlarda sonralar1 genis
yelpazede spor yapilmistir. Sporun yaygimlasmasinda odiillerin biiytik roliti vardir. Askeri
amaclar yaninda dinin birlestirici gticli ve baris¢il amaglar1 sporlarin yapilmasinda en biiytik
etkenlerden biri olmustur.

Anahtar kelimeler: Antik yunan, spor ve din
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Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Sporcularin Kendinle Konusma ve Mental Dayaniklilik Diizeyleri Arasindaki Mliskinin
Incelenmesi

Cisem DEMIRDOKEN - Gamze DERYAHANOGLU - Elif Aybike UNLU

Kendinle konusma, sporcularin giidiisel fonksiyonlara hizmet kendi kendine sozle ifade
yapist olarak tanimlanabilir ve yapilan arastirmalar planli kendinle konusmanin sporda
performans anlaminda gelisim sagladigini gostermektedir. Yapmis oldugumuz arastirmanin
amact; Hitit Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren sporcularin kendinle
konusma ve sporda mental dayaniklilik diizeylerinin arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla
yapilmustir. Arastirmaya 83 kadin ve 134 erkek olmak {tizere toplam 217 goniillii sporcu
katilmastr.

Arastirmada veri toplama aract 3 boliimden olusmakta olup; birinci boliimde arastirmact
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, ikinci bolimde Zervas, Stavrou ve Psychountaki
(2007) tarafindan gelistirilip Tiirk kilttirtine uyarlamas1 Engtir (2011) tarafindan uyarlanan
“Kendinle Konusma Anketi” ve {ictinci bolimde ise Sheard ve dig.(2009) tarafindan
geligtirilen Pehlivan (2014) tarafindan uyarlanan “Sporda Mental Dayaniklilik Olgegi”
kullanilmustar.

Elde edilen veriler analiz edildiginde; sporcularin egitim aldig1 boliime, spor branslarina gore
kendinle konusma ve mental dayaniklilik diizeyleri arasinda fark bulunmamisken (p>0.05),
cinsiyet ve yaslarina gore kendinle konusma diizeylerinde anlamli fark tespit edilememis
fakat mental dayaniklilik diizeylerinde anlamli fark tespit edilmistir (p<0.05). Yapmus
oldugumuz kendinle konusma ve mental dayanaklilik seviyeleri arasindaki iliski analizinde
ise sporcularin kendinle konusma ve mental dayaniklilik diizeyleri arasinda iliski tespit
edilmistir (p<0.01, p<0.05). Sonug¢ olarak, sporcularin kendinle konusma ve mental
dayaniklilik diizeyleri arasinda iliski oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Kendinle Konusma, Mental Dayaniklilik
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Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Sporda Yabancilasma Olceginin Gegerlik Giivenirlik Calismasi

Gamze DERYAHANOGLU - Faruk YAMANER

Yabancilasma bir¢ok farkli bilim dalinda tizerinde calisiimaya devam eden bir kavram
olmakla birlikte; bireylerin psiko-sosyal yasamlar1 icinde onlarin toplumda var olma
diizeylerini belirleyen onemli bir faktordiir. Sporda performans; sporcunun psikolojik ve
sosyolojik iyi olma ya da olmama haliyle yakin iliski icinde olup sporcunun yabancilasma
diizeyi de g6z ard1 edilmemelidir. Bu ¢alismanin amaci; sporcularin yabancilasma diizeylerini
belirlemeye yonelik gecerli ve giivenilir bir 5lgme araci gelistirmektir.

Aragtirmanin 6rneklem grubunu Hitit Universitesi'nde 6grenim goéren ve aktif sporculuk
hayatina devam eden 148 olusturmaktadir. Olgegin gelistirilme siirecinde éncelikle literatiir
taramasi, sporcularla nitel gortisme yapilmis ve uzman goriisiine basvurulduktan sonra 46
maddelik madde havuzu olusturulmustur.

Sporda yabancilasma olgegine ait gecerlik gtivenirlik analizleri SPSS 22 ve Lisrel 8,7
programinda yapilmistir. Olgegin %56,858 ini aciklayan ve 6z degerleri 1'in tizerinde olan 4
faktor ortaya gikmustir. Olgegin giivenirligi ve gegerliligi; KMO ve Bartlett kiiresellik testleri,
faktor analizi, test-tekrar test yontemi (r=0.801, p=.000 p<0,001), pearson korelasyon analizi,
%27’lik alt ve iist gruplar olusturularak gruplar arasindaki farkliliklar bagimsiz 6rneklem t
testi (p<0.05), dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Olgegin Genel Cronbach's Alpha degeri
0,89 dir.

Yapilan analizler sonucunda Giivenirlik ve gecerlik bulgulari, 24 maddeden olusan ‘Sporda
Yabancilasma” 6lcegin spor alanindaki ¢alismalarda kullanilabilecegini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Yabancilasma, Gegerlik, Guivenirlik
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Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Homeros Destaninda Sportif Etkinlikler Ve Gorsellerin Yorumlanmasi
Faruk YAMANER - Giilten IMAMOGLU

Bu calismada Homeros'un Iliada ve Odesa adiyla bilinen destansi eserlerinde sporun nasil
ifade edildigi ve ne tiir etkileri oldugu konusu tartisilmas1 amaglanmistir. Literattir taramasi
yapilmustir.

Atlet s6zctigiintin ilk defa Homeros un eserlerinde kullanildig1 geger. Homeros ilayda’sinda
antik ¢ag Yunanistan’da “her atletin baslica hedefinin “zafer oldugu anlasilabilir. Her zaman
tstlin olma amagtir. Cenaze torenleri ya da sosyal oyunlara kahramanlar davet edilir ve
yarismalar1 saglanirdi. Homeros'un siirlerini edebi destanlar olarak ve erken Yunan spor
tarihinin kanit1 olarak ele almak miimkiindiir. Tanrilarin bazen sonuclara miidahale ettigi
anlatilir.

Sonug olarak Homeros destani fliada ve Odesa’da 8 sportif etkinlikten genisce bahsedilir. Hem
kamusal hem de giinliik yasamin her alanina niifuz etmis ama destans1 6zellik tastyan bir spor
anlayist vardir. Yapilan sportif etkinlikler [liada Araba yarislari, atletizmdeki kosular, boks,
gures, silahli dogiisler, disk atma, okguluk ve cirit olarak sayilir. Yine Odesa’da dans, top
oyunlari, jimnastik ve akrobatik gosterisler, binicilik yapildig1 belirtilirken pentatlon ve
yiiksek atlama konusunda belirsizlik vardir.

Anahtar kelimler: Homeros, Iliada, Odesa ve Spor
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Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Koordinasyon Calismalarinin Okul Oncesi Cocuklarda El-Géz Reaksiyon Performansi
Uzerine Etkisi

Emrah YILMAZ - Gokmen OZEN - Goniil KILINC - Ahmet AKKAYA

Bu arastirmanin amaci koordinasyon galismalarmin okul 6ncesi ¢cocuklarda el-goz reaksiyon
performansi tizerine etkisinin incelenmesidir.

Arastirmaya 51 yil yas, 1095 cm boy ve 17.7+3 kg viicut agirligr ortalamasima sahip 20
anasmifi 6grencisi 10'u deney 10"u kontrol grubu olmak tizere katildi. Denek grubuna normal
etkinlik programlarina haftanin 3 giinii, giinde 1 er saatlik 4 hafta el-goz reaksiyon zamarn
gelistirici koordinasyon antrenmanlari oyun formunda uygulanmistir. Kontrol grubuna ise bu
stre icerisinde el-goz reaksiyon reaksiyon gelisimine yonelik hicbir ek antrenman veya
etkinlik programi uygulanmadi. Calismanin 6ncesinde ve sonrasinda cocuklarin el-goz
reaksiyon zamani diizeyini belirlemek amaciyla “Nelson cetvel testi” uygulanarak olctimleri
yapildi. Calismanin 6ncesi ve sonrasindaki el-goz reaksiyon zamanini gosterir veriler, SPSS
paket programinda Wilcoxon signed-rank testi kullanilarak analiz edildi. Istatistiksel
analizlerde anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak belirlendi.

Arastirma uygulanan Wilcoxon signed-rank testi sonuglarina gore deney grubunda yer alan
katilimcilarin Nelson cetvel testi 6n test ortalamalarina 40.8+5.8) gore son test ortalamalarinda
(34.5+9.3) gore 6.3 puanhik anlamli bir diists tespit edildi (Z = -2.09, p = .048). Kontrol
grubunda ise 6n test ve son test skorlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi belirlendi (Z = -0.26, p = .797).

Arastirma bulgular1 okul 6ncesi ¢ocuklarin egitiminde oyun temelli reaksiyon gelisimine
yonelik etkinliklerin kullanilmasmin c¢ocuklarin reaksiyon ve el-géz koordinasyonunun
gelismesine katki saglayacagini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, Oyun, Reaksiyon, Koordinasyon
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Aksemseddin — Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu

Futbolcular ve Basketbolcularda Lumbal Paravertebral Kaslar Uzerine Uygulanan Kinesio
Bantlamanin Denge Uzerine Etkisi

Emrah YILMAZ - Abdulsamet EFDAL - Ahmet AKKAYA - Gokmen OZEN

Bu calismanin amaci futbolcular ve basketbolcularda bel bolgesine uygulanan kinesio
bantlamanin denge tizerine etkisinin incelenmesidir.

Bu calismaya Hitit tiniversitesi spor Bilimleri Fakiiltesinde bulunan 18-25 yas araliginda en az
3 yillik spor ge¢misi olan goniilli 8 futbolcu ve 8 basketbolcu katilmistir. Arastirma gruplarina
ilk olarak antrenman 6ncesi Y balance dinamik denge testi uygulandi. Sonrasinda ise uzman
fizyoterapist esliginde lumbal paravertebral kaslar tizerine kinesio bant uygulamasi yapilarak
ikinci olctimler alindi. Bantlama uygulamasi sonrasinda 48 saat stiresince bantlarin sporcular
tizerinde kalmasi saglanarak son ol¢timler 48 saat sonra tekrar edildi ve elde edilen veriler
kayit altina alind1. Gruplardan elde edilen degerler SPPS istatistiksel analiz programinda yer
alan Wilcoxon testi ile karsilagtirildi. Analizlerde farkliliklarin belirlenmesi i¢in anlamlilik
diizeyi p<0.05kullanild.

Istatistiksel analiz sonuclar1 futbol ve basketbolcularin bantl: 6lciim karsilastirmalarinda Sag
ayak one uzanma degerlerinin karsilastirma sonucunun (p=0.04) anlaml1 oldugu diger denge
parametrelerinde iyilesme goriilmesine ragmen degerler arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanamamustir (p > .05).

Arastirma sonucunda kinesio bant uygulamasinin sporcularin sakatlik ve koruma 6zelliginin
yani sira sporcularin performanslarini artirak icinde kullanilabilecegi gortisti edinilmistir.

Anahtar Kelimeler: Denge, kas, kinesio bant, spor
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